Anexo |
Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

[Tipo de género alimentar: [Espinafres |

AGUEDA 19.968 832 832 832 832 832 832

ALBERGARIA-A-VELHA

SEVER DO VOUGA 15.668 653 653 653 653 652 653

ANADIA

MEALHADA 31.028 1.293 1.293 1.293 1.293 1.292 1.293

OLIVEIRA DO BAIRRO

AROUCA

CASTELO DE PAIVA 16.820 701 701 701 701 700 701

AVEIRO 34.330 1.431 1.431 1.430 1.431 1.430 1.430

ESPINHO 16.359 682 682 681 682 681 682

Aveiro

ESTARREJA

MURTOSA 16.512 688 688 688 688 688 688

ILHAVO

VAGOS 26.266 1.095 1.095 1.094 1.095 1.094 1.094

OLIVEIRA DE AZEMEIS

VALE DE CAMBRA 35.405 1.476 1.475 1.475 1.475 1.475 1.475

OVAR 24.576 1.024 1.024 1.024 1.024 1.024 1.024

SANTA MARIA DA FEIRA

SAO JOAO DA MADEIRA 69.428 2.893 2.893 2.893 2.893 2.892 2.893
19 306.360 12.768 12.767 12.764 12.767 12.760 12.765

BEJA

ALVITO

CUBA 27.034 1.127 1.127 1.126 1.127 1.126 1.126

VIDIGUEIRA

FERREIRA DO ALENTEJO

CASTRO VERDE

MERTOLA

ALMODOVAR 16.820 701 701 701 701 700 701

Beja |OURIQUE

ALJUSTREL

MOURA

BARRANCOS 16.820 701 701 701 701 700 701

SERPA

ODEMIRA 12.365 516 515 515 515 515 515
14 73.039 3.045 3.044 3.043 3.044 3.041 3.043

CELORICO DE BASTO

CABECEIRAS DE BASTO 16.743 698 698 697 698 697 698

POVOA DE LANHOSO

VIEIRA DO MINHO 24.884 1.037 1.037 1.037 1.037 1.036 1.037

AMARES

BARCELOS 46.695 1.946 1.946 1.945 1.946 1.945 1.946

BRAGA 80.871 3.370 3.370 3.369 3.370 3.369 3.370

ESPOSENDE 14.132 589 589 589 589 588 589

Braga

FAFE 22.426 935 935 934 935 934 934

GUIMARAES

VIZELA 77.645 3.236 3.235 3.235 3.235 3.235 3.235

VILA NOVA DE FAMALICAO 55.911 2.330 2.330 2.329 2.330 2.329 2.330

VILA VERDE

TERRAS DE BOURO 24.730 1.031 1.031 1.030 1.031 1.030 1.030
14 364.037 15.172 15.171 15.165 15.171 15.163 15.169




Anexo |
Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

o
Territérios / Concelhos de RS TEET 6T 12 entrega 22 entrega 32 entrega 42 entrega 52 entrega 62 entrega
L " embalagens
Distritos localizac&o dos Polos de individuais a emb. emb. emb. emb. emb. emb.
Rececéo individuais Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais
entregar
MOGADOURO
VIMIOSO
MIRANDA DO DOURO 12.980 541 541 541 541 540 541
ALFANDEGA DA FE
TORRE DE MONCORVO
CARRAZEDA DE ANSIAES
VILA FLOR 12.365 516 515 515 515 515 515
Braganca (FREIXO DE ESPADA A CINTA
MIRANDELA
MACEDO DE CAVALEIROS 19.047 794 794 793 794 793 794
BRAGANGA
VINHAIS 19.815 826 826 825 826 825 826
12 64.207 2.677 2.676 2.674 2.676 2.673 2.676
CASTELO BRANCO
VILA VELHA DE RODAO 32.180 1.341 1.341 1.341 1.341 1.340 1.341
IDANHA-A-NOVA
COVILHA
BELMONTE 27.495 1.146 1.146 1.145 1.146 1.145 1.146
FUNDAO
Castelo PENAMACOR 16.666 695 695 694 695 694 694
Branco _
SERTA
VILA DE REI
OLEIROS 15.284 637 637 637 637 636 637
PROENCA-A-NOVA
11 91.625 3.819 3.819 3.817 3.819 3.815 3.818
CANTANHEDE 21.812 909 909 909 909 908 909
MIRA
COIMBRA 62.746 2.615 2.615 2.614 2.615 2.614 2.614
FIGUEIRA DA FOZ 29.415 1.226 1.226 1.225 1.226 1.225 1.226
LOUSA
gggNDA DO CORVO 17.280 720 720 720 720 720 720
PAMPILHOSA DA SERRA
Coimbra VILA NOVA DE POIARES
PENACOVA 14.669 612 611 611 611 611 611
ARGANIL
MONTEMOR-O-VELHO 11.751 490 490 489 490 489 490
OLIVEIRA DO HOSPITAL
TABUA 14.746 615 615 614 615 614 614
CONDEIXA-A-NOVA
PENELA 18.586 775 775 774 775 774 774
SOURE
17 191.005 7.962 7.961 7.956 7.961 7.955 7.958
VILA VICOSA
ALANDROAL
BORBA 16.436 685 685 685 685 684 685
ESTREMOZ
EVORA
VIANA DO ALENTEJO
ARRAIOLOS 33.178 1.383 1.383 1.382 1.383 1.382 1.382
MORA
Evora
MONTEMOR-0O-NOVO
VENDAS NOVAS 13.133 548 547 547 547 547 547
REGUENGOS DE MONSARAZ
MOURAO
PORTEL 13.056 544 544 544 544 544 544
REDONDO
14 75.803 3.160 3.159 3.158 3.159 3.157 3.158




Anexo |

Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

ALBUFEIRA 22.503 938 938 937 938 937 938
FARO 28.340 1.181 1.181 1.181 1.181 1.180 1.181
LAGOS
ALJEZUR 20.660 861 861 861 861 860 861
VILA DO BISPO
LOULE
SAO BRAS DE ALPORTEL 37.632 1.568 1.568 1.568 1.568 1.568 1.568
OLHAO 20.890 871 871 870 871 870 870

Faro PORTIMAO
MONCHIQUE 31.872 1.328 1.328 1.328 1.328 1.328 1.328
SILVES
LAGOA 29.261 1.220 1.219 1.219 1.219 1.219 1.219
TAVIRA 11.981 500 499 499 499 499 499
VILA REAL DE S. ANTONIO
CASTRO MARIM 14.362 599 599 598 599 598 598
ALCOUTIM

16 217.501 9.066 9.064 9.061 9.064 9.059 9.062

GUARDA
SABUGAL 23.885 996 995 995 995 995 995
FIGUEIRA CASTELO RODRIG.
MEDA
PINHEL 15.591 650 650 649 650 649 650
ALMEIDA
VILA NOVA DE FOZ COA

Guarda |SEIA
GOUVEIA 18.893 788 787 787 787 787 787
MANTEIGAS
TRANCOSO
AGUIAR DA BEIRA
FORNOS DE ALGODRES 12.288 512 512 512 512 512 512
CELORICO DA BEIRA

14 70.657 2.946 2.944 2.943 2.944 2.943 2.944
ALCOBAGA
NAZARE 29.184 1.216 1.216 1.216 1.216 1.216 1.216
CALDAS DA RAINHA
OBIDOS 27.725 1.156 1.155 1.155 1.155 1.155 1.155
FIGUEIRO DOS VINHOS
ANSIAO
ALVAIAZERE 15.744 656 656 656 656 656 656
PEDROGAO GRANDE
CASTANHEIRA DE PERA
LEIRIA 51.917 2.164 2.163 2.163 2.163 2.163 2.163
Leiria
MARINHA GRANDE 17.357 724 723 723 723 723 723
PENICHE
BOMBARRAL 18.125 756 755 755 755 755 755
POMBAL 23.501 980 979 979 979 979 979
PORTO DE MOS
BATALHA 17.050 711 711 710 711 710 710
16 200.603 8.363 8.358 8.357 8.358 8.357 8.357




Anexo |
Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

o
Territérios / Concelhos de RS TEET 6T 12 entrega 22 entrega 32 entrega 42 entrega 52 entrega 62 entrega
L " embalagens
Distritos localizac&o dos Polos de individuais a emb. emb. emb. emb. emb. emb.
Rececéo individuais Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais
entregar
ALENQUER
AZAMBUJA 27.879 1.162 1.162 1.161 1.162 1.161 1.162
AMADORA 84.096 3.504 3.504 3.504 3.504 3.504 3.504
LOURINHA
CADAVAL 17.434 727 727 726 727 726 726
CASCAIS 96.845 4.036 4.035 4.035 4.035 4.035 4.035
LISBOA 271.181 11.300 11.299 11.299 11.299 11.299 11.299
LOURES 94.772 3.949 3.949 3.949 3.949 3.948 3.949
Lisboa [MAFRA 34.944 1.456 1.456 1.456 1.456 1.456 1.456
ODIVELAS 68.967 2.874 2.874 2.873 2.874 2.873 2.874
OEIRAS 80.640 3.360 3.360 3.360 3.360 3.360 3.360
SINTRA 165.965 6.916 6.915 6.915 6.915 6.915 6.915
TORRES VEDRAS
SOBRAL MONTE AGRACO 39.322 1.639 1.639 1.638 1.639 1.638 1.638
VILA FRANCA DE XIRA
ARRUDA DOS VINHOS 65.664 2.736 2.736 2.736 2.736 2.736 2.736
16 1.047.709 43.659 43.656 43.652 43.656 43.651 43.654
PONTE DE SOR
AVIS
GAVIAO
ALTER DO CHAO 17.511 730 730 729 730 729 730
FRONTEIRA
SOUSEL
ELVAS
CAMPO MAIOR 15.975 666 666 665 666 665 666
Portalegre [PORTALEGRE
ARRONCHES
MARVAO
CASTELO DE VIDE 22.119 922 922 921 922 921 922
NISA
MONFORTE
CRATO
15 55.605 2.318 2.318 2.315 2.318 2.315 2.318
AMARANTE 25.575 1.066 1.066 1.065 1.066 1.065 1.066
FELGUEIRAS 21.812 909 909 909 909 908 909
GONDOMAR 81.178 3.383 3.383 3.382 3.383 3.382 3.382
LOUSADA 20.122 839 839 838 839 838 838
MAIA 63.514 2.647 2.647 2.646 2.647 2.646 2.646
MABCO DE CANAVESES 35.712 1.488 1.488 1.488 1.488 1.488 1.488
BAIAO
MATOSINHOS 81.255 3.386 3.386 3.385 3.386 3.385 3.386
PACOS DE FERREIRA 25.114 1.047 1.047 1.046 1.047 1.046 1.046
PAREDES 41.088 1.712 1.712 1.712 1.712 1.712 1.712
Porto
PENAFIEL 32.717 1.364 1.363 1.363 1.363 1.363 1.363
PORTO 123.034 5.127 5.127 5.126 5.127 5.126 5.126
POVOA DE VARZIM 28.570 1.191 1.191 1.190 1.191 1.190 1.190
SANTO TIRSO 32.640 1.360 1.360 1.360 1.360 1.360 1.360
TROFA 17.280 720 720 720 720 720 720
VALONGO 46.388 1.933 1.933 1.933 1.933 1.932 1.933
VILA DO CONDE 35.098 1.463 1.463 1.462 1.463 1.462 1.462
VILA NOVA DE GAIA 154.676 6.445 6.445 6.445 6.445 6.444 6.445
18 865.773 36.080 36.079 36.070 36.079 36.067 36.072




Anexo |
Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

o
Territérios / Concelhos de N Total de 12 entrega 22 entrega 32 entrega 42 entrega 52 entrega 62 entrega
L " embalagens
Distritos localizac&o dos Polos de individuais a emb. emb. emb. emb. emb. emb.
Rececéo individuais Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais
entregar
ABRANTES
SARDOAL 23.117 964 963 963 963 963 963
MACAO
ALMEIRIM
ALPIARCA 15.053 628 627 627 627 627 627
BENAVENTE 14.516 605 605 605 605 604 605
ENTRONCAMENTO
CHAMUSCA
CONSTANCIA 20.890 871 871 870 871 870 870
VILA NOVA DA BARQUINHA
GOLEGA
Santarém |QUREM 18.970 791 791 790 791 790 790
SALVATERRA DE MAGOS
CORUCHE 20.506 855 855 854 855 854 854
SANTAREM
CARTAXO 46.695 1.946 1.946 1.945 1.946 1.945 1.946
RIO MAIOR
TOMAR
FERREIRA DO ZEZERE 20.583 858 858 857 858 857 858
TORRES NOVAS
ALCANENA 21.812 909 909 909 909 908 909
21 202.142 8.427 8.425 8.420 8.425 8.418 8.422
ALMADA 81.485 3.396 3.395 3.395 3.395 3.395 3.395
BARREIRO 39.706 1.655 1.655 1.654 1.655 1.654 1.654
GRANDOLA
ALCACER DO SAL 12.135 506 506 505 506 505 506
MOITA 32.871 1.370 1.370 1.369 1.370 1.369 1.370
MONTIJO
ALCOCHETE 34.023 1.418 1.418 1.417 1.418 1.417 1.418
SetGbal |PALMELA 29.031 1.210 1.210 1.209 1.210 1.209 1.210
SANTIAGO DO CACEM 20.276 845 845 845 845 844 845
SINES
SEIXAL 72.116 3.005 3.005 3.005 3.005 3.004 3.005
SESIMBRA 22.119 922 922 921 922 921 922
SETUBAL 58.215 2.426 2.426 2.425 2.426 2.425 2.426
13 401.977 16.753 16.752 16.745 16.752 16.743 16.751
ARCOS DE VALDEVEZ
PONTE DA BARCA 15.975 666 666 665 666 665 666
MONGAO
VALENGA 18.586 775 775 774 775 774 774
MELGACO
VILA NOVA DE CERVEIRA
Viana do |PAREDES DE COURA 15.284 637 637 637 637 636 637
Castelo |CAMINHA
PONTE DE LIMA 18.816 784 784 784 784 784 784
VIANA DO CASTELO 38.400 1.600 1.600 1.600 1.600 1.600 1.600
10 107.061 4.462 4.462 4.460 4.462 4.459 4.461
ALIJO
SABROSA 11.597 484 483 483 483 483 483
MURCA
PESO DA REGUA
SANTA MARTA PENAGUIAO 14.055 586 586 585 586 585 586
MESAO FRIO
VALPAGOS
Via Real VILA POUCA DE AGUIAR 14.132 589 589 589 589 588 589
faReal I CHAVES
MONTALEGRE 26.727 1.114 1.114 1.113 1.114 1.113 1.114
BOTICAS
VILA REAL
MONDIM DE BASTO 30.490 1.271 1.271 1.270 1.271 1.270 1.270
RIBEIRA DE PENA
14 97.001 4.044 4.043 4.040 4.043 4.039 4.042




Anexo |

Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

VILA NOVA DE PAIVA

SATAO 15.591 650 650 649 650 649 650

CASTRO DAIRE

CINFAES

RESENDE 16.359 682 682 681 682 681 682

LAMEGO 13.748 573 573 573 573 572 573

MANGUALDE

NELAS 19.584 816 816 816 816 816 816

PENALVA DO CASTELO

MOIMENTA DA BEIRA

TAROUCA

SERNANCELHE

TABUAGO 22.272 928 928 928 928 928 928
Viseu |ARMAMAR

PENEDONO

SAO JOAO DA PESQUEIRA

SANTA COMBA DAO

MORTAGUA 13.824 576 576 576 576 576 576

CARREGAL DO SAL

SAO PEDRO DO SUL

OLIVEIRA DE FRADES 16.896 704 704 704 704 704 704

VOUZELA

TONDELA 12.596 525 525 525 525 524 525

VISEU 45.466 1.895 1.895 1.894 1.895 1.894 1.894

24 176.336 7.349 7.349 7.346 7.349 7.344 7.348
TOTAIS 278 4.608.441 192.070 192.047 191.986 192.047 191.959 192.018

135 Territérios




Anexo |
Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

[Tipo de género alimentar: |

AGUEDA 832 832 832 832 832 832

ALBERGARIA-A-VELHA

SEVER DO VOUGA 652 653 653 653 653 653

ANADIA

MEALHADA 1.292 1.293 1.293 1.293 1.293 1.293

OLIVEIRA DO BAIRRO

AROUCA

CASTELO DE PAIVA 700 701 701 701 701 701

AVEIRO 1.430 1.431 1.430 1.431 1.430 1.431

ESPINHO 681 682 681 682 681 682

Aveiro

ESTARREJA

MURTOSA 688 688 688 688 688 688

iLHAVO

VAGOS 1.094 1.095 1.094 1.095 1.094 1.095

OLIVEIRA DE AZEMEIS

VALE DE CAMBRA 1.475 1.475 1.475 1.475 1.475 1.476

OVAR 1.024 1.024 1.024 1.024 1.024 1.024

SANTA MARIA DA FEIRA

SAO JOAO DA MADEIRA 2.892 2.893 2.893 2.893 2.893 2.893
19 12.760 12.767 12.764 12.767 12.764 12.768

BEJA

ALVITO

CUBA 1.126 1.127 1.126 1.127 1.126 1.127

VIDIGUEIRA

FERREIRA DO ALENTEJO

CASTRO VERDE

MERTOLA

ALMODOVAR 700 701 701 701 701 701

Beja |OURIQUE

ALJUSTREL

MOURA

BARRANCOS 700 701 701 701 701 701

SERPA

ODEMIRA 515 515 515 515 515 516
14 3.041 3.044 3.043 3.044 3.043 3.045

CELORICO DE BASTO

CABECEIRAS DE BASTO 697 698 697 698 697 698

POVOA DE LANHOSO

VIEIRA DO MINHO 1.036 1.037 1.037 1.037 1.037 1.037

AMARES

BARCELOS 1.945 1.946 1.945 1.946 1.945 1.946

BRAGA 3.369 3.370 3.369 3.370 3.369 3.370

ESPOSENDE 588 589 589 589 589 589

Braga

FAFE 934 935 934 935 934 935

GUIMARAES

VIZELA 3.235 3.235 3.235 3.235 3.235 3.236

VILA NOVA DE FAMALICAO 2.329 2.330 2.329 2.330 2.329 2.330

VILA VERDE

TERRAS DE BOURO 1.030 1.031 1.030 1.031 1.030 1.031
14 15.163 15.171 15.165 15.171 15.165 15.172




Anexo |

Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

Territérios / Concelhos de 72 entrega 82 entrega 92 entrega 102 entrega | 112entrega | 122 entrega
Distritos localizac&o dos Polos de emb. emb. emb. emb. emb. emb.
Rececéo Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais
MOGADOURO
VIMIOSO
MIRANDA DO DOURO 540 541 541 541 541 541
ALFANDEGA DA FE
TORRE DE MONCORVO
CARRAZEDA DE ANSIAES
VILA FLOR 515 515 515 515 515 516
Braganca (FREIXO DE ESPADA A CINTA
MIRANDELA
MACEDO DE CAVALEIROS 793 794 793 794 793 794
BRAGANGA
VINHAIS 825 826 825 826 825 826
12 2.673 2.676 2.674 2.676 2.674 2.677
CASTELO BRANCO
VILA VELHA DE RODAO 1.340 1.341 1.341 1.341 1.341 1.341
IDANHA-A-NOVA
COVILHA
BELMONTE 1.145 1.146 1.145 1.146 1.145 1.146
FUNDAO
Castelo PENAMACOR 694 695 694 695 694 695
Branco _
SERTA
VILA DE REI
OLEIROS 636 637 637 637 637 637
PROENCA-A-NOVA
11 3.815 3.819 3.817 3.819 3.817 3.819
CANTANHEDE
MIRA 908 909 909 909 909 909
COIMBRA 2.614 2.615 2.614 2.615 2.614 2.615
FIGUEIRA DA FOZ 1.225 1.226 1.225 1.226 1.225 1.226
LOUSA
gggNDA DO CORVO 720 720 720 720 720 720
PAMPILHOSA DA SERRA
. VILA NOVA DE POIARES
Coimbra. e NACOVA 611 611 611 611 611 612
ARGANIL
MONTEMOR-O-VELHO 489 490 489 490 489 490
OLIVEIRA DO HOSPITAL
TABUA 614 615 614 615 614 615
CONDEIXA-A-NOVA
PENELA 774 775 774 775 774 775
SOURE
17 7.955 7.961 7.956 7.961 7.956 7.962
VILA VICOSA
ALANDROAL
BORBA 684 685 685 685 685 685
ESTREMOZ
EVORA
VIANA DO ALENTEJO
ARRAIOLOS 1.382 1.383 1.382 1.383 1.382 1.383
MORA
Evora
MONTEMOR-0O-NOVO
VENDAS NOVAS 541 547 547 547 547 548
REGUENGOS DE MONSARAZ
MOURAO
PORTEL 544 544 544 544 544 544
REDONDO
14 3.157 3.159 3.158 3.159 3.158 3.160




Anexo |
Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

ALBUFEIRA 937 938 937 938 937 938
FARO 1.180 1.181 1.181 1.181 1.181 1.181
LAGOS
ALJEZUR 860 861 861 861 861 861
VILA DO BISPO
LOULE
SAO BRAS DE ALPORTEL 1.568 1.568 1.568 1.568 1.568 1.568
OLHAO 870 871 870 871 870 871

Faro PORTIMAO
MONCHIQUE 1.328 1.328 1.328 1.328 1.328 1.328
SILVES
LAGOA 1.219 1.219 1.219 1.219 1.219 1.220
TAVIRA 499 499 499 499 499 500
VILA REAL DE S. ANTONIO
CASTRO MARIM 598 599 598 599 598 599
ALCOUTIM

16 9.059 9.064 9.061 9.064 9.061 9.066

GUARDA
SABUGAL 995 995 995 995 995 996
FIGUEIRA CASTELO RODRIG.
MEDA
PINHEL 649 650 649 650 649 650
ALMEIDA
VILA NOVA DE FOZ COA

Guarda |SEIA
GOUVEIA 787 787 787 787 787 788
MANTEIGAS
TRANCOSO
AGUIAR DA BEIRA
FORNOS DE ALGODRES 512 512 512 512 512 512
CELORICO DA BEIRA

14 2.943 2.944 2.943 2.944 2.943 2.946
ALCOBAGA
NAZARE 1.216 1.216 1.216 1.216 1.216 1.216
CALDAS DA RAINHA
OBIDOS 1.155 1.155 1.155 1.155 1.155 1.156
FIGUEIRO DOS VINHOS
ANSIAO
ALVAIAZERE 656 656 656 656 656 656
PEDROGAO GRANDE
CASTANHEIRA DE PERA
LEIRIA 2.163 2.163 2.163 2.163 2.163 2.164
Leiria
MARINHA GRANDE 723 723 723 723 723 724
PENICHE
BOMBARRAL 755 755 755 755 755 756
POMBAL 979 979 979 979 979 980
PORTO DE MOS
BATALHA 710 711 710 711 710 711
16 8.357 8.358 8.357 8.358 8.357 8.363




Anexo |

Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

Territérios / Concelhos de 72 entrega 82 entrega 92 entrega 102 entrega | 112entrega | 122 entrega
Distritos localizac&o dos Polos de emb. emb. emb. emb. emb. emb.
Rececéo Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais
ALENQUER
AZAMBUJA 1.161 1.162 1.161 1.162 1.161 1.162
AMADORA 3.504 3.504 3.504 3.504 3.504 3.504
LOURINHA
CADAVAL 726 727 726 727 726 727
CASCAIS 4.035 4.035 4.035 4.035 4.035 4.036
LISBOA 11.299 11.299 11.299 11.299 11.299 11.300
LOURES 3.948 3.949 3.949 3.949 3.949 3.949
Lisboa [MAFRA 1.456 1.456 1.456 1.456 1.456 1.456
ODIVELAS 2.873 2.874 2.873 2.874 2.873 2.874
OEIRAS 3.360 3.360 3.360 3.360 3.360 3.360
SINTRA 6.915 6.915 6.915 6.915 6.915 6.916
TORRES VEDRAS
SOBRAL MONTE AGRACO 1.638 1.639 1.638 1.639 1.638 1.639
VILA FRANCA DE XIRA
ARRUDA DOS VINHOS 2.736 2.736 2.736 2.736 2.736 2.736
16 43.651 43.656 43.652 43.656 43.652 43.659
PONTE DE SOR
AVIS
GAVIAO
ALTER DO CHAG 729 730 729 730 729 730
FRONTEIRA
SOUSEL
ELVAS
CAMPO MAIOR 665 666 665 666 665 666
Portalegre [PORTALEGRE
ARRONCHES
MARVAO
CASTELO DE VIDE 921 922 921 922 921 922
NISA
MONFORTE
CRATO
15 2.315 2.318 2.315 2.318 2.315 2.318
AMARANTE 1.065 1.066 1.065 1.066 1.065 1.066
FELGUEIRAS 908 909 909 909 909 909
GONDOMAR 3.382 3.383 3.382 3.383 3.382 3.383
LOUSADA 838 839 838 839 838 839
MAIA 2.646 2.647 2.646 2.647 2.646 2.647
MABCO DE CANAVESES 1.488 1.488 1.488 1.488 1.488 1.488
BAIAO
MATOSINHOS 3.385 3.386 3.385 3.386 3.385 3.386
PACOS DE FERREIRA 1.046 1.047 1.046 1.047 1.046 1.047
PAREDES 1.712 1.712 1.712 1.712 1.712 1.712
Porto
PENAFIEL 1.363 1.363 1.363 1.363 1.363 1.364
PORTO 5.126 5.127 5.126 5.127 5.126 5.127
POVOA DE VARZIM 1.190 1.191 1.190 1.191 1.190 1.191
SANTO TIRSO 1.360 1.360 1.360 1.360 1.360 1.360
TROFA 720 720 720 720 720 720
VALONGO 1.932 1.933 1.933 1.933 1.933 1.933
VILA DO CONDE 1.462 1.463 1.462 1.463 1.462 1.463
VILA NOVA DE GAIA 6.444 6.445 6.445 6.445 6.445 6.445
18 36.067 36.079 36.070 36.079 36.070 36.080
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Anexo |

Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

Territérios / Concelhos de 72 entrega 82 entrega 92 entrega 102 entrega | 112entrega | 122 entrega
Distritos localizacdo dos Polos de emb. emb. emb. emb. emb. emb.
Rececéo Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais
ABRANTES
SARDOAL 963 963 963 963 963 964
MACAO
ALMEIRIM
ALPIARCA 627 627 627 627 627 628
BENAVENTE 604 605 605 605 605 605
ENTRONCAMENTO
CHAMUSCA
CONSTANCIA 870 871 870 871 870 871
VILA NOVA DA BARQUINHA
GOLEGA
Santarém |oUREM 790 791 790 791 790 791
SALVATERRA DE MAGOS
CORUCHE 854 855 854 855 854 855
SANTAREM
CARTAXO 1.945 1.946 1.945 1.946 1.945 1.946
RIO MAIOR
TOMAR
FERREIRA DO ZEZERE 857 858 857 858 857 858
TORRES NOVAS
ALCANENA 908 909 909 909 909 909
21 8.418 8.425 8.420 8.425 8.420 8.427
ALMADA 3.395 3.395 3.395 3.395 3.395 3.396
BARREIRO 1.654 1.655 1.654 1.655 1.654 1.655
GRANDOLA
ALCACER DO SAL 505 506 505 506 505 506
MOITA 1.369 1.370 1.369 1.370 1.369 1.370
MONTIJO
ALCOCHETE 1.417 1.418 1.417 1.418 1.417 1.418
SetGbal |PALMELA 1.209 1.210 1.209 1.210 1.209 1.210
SANTIAGO DO CACEM 844 845 845 845 845 845
SINES
SEIXAL 3.004 3.005 3.005 3.005 3.005 3.005
SESIMBRA 921 922 921 922 921 922
SETUBAL 2.425 2.426 2.425 2.426 2.425 2.426
13 16.743 16.752 16.745 16.752 16.745 16.753
ARCOS DE VALDEVEZ
PONTE DA BARCA 665 666 665 666 665 666
MONGAO
VALENGA 774 775 774 775 774 775
MELGACO
VILA NOVA DE CERVEIRA
Viana do |PAREDES DE COURA 636 637 637 637 637 637
Castelo [CAMINHA
PONTE DE LIMA 784 784 784 784 784 784
VIANA DO CASTELO 1.600 1.600 1.600 1.600 1.600 1.600
10 4.459 4.462 4.460 4.462 4.460 4.462
ALIJO
SABROSA 483 483 483 483 483 484
MURCA
PESO DA REGUA
SANTA MARTA PENAGUIAO 585 586 585 586 585 586
MESAOQ FRIO
VALPAGOS
Via Real VILA POUCA DE AGUIAR 588 589 589 589 589 589
faReal I CHAVES
MONTALEGRE 1.113 1.114 1.113 1.114 1.113 1.114
BOTICAS
VILA REAL
MONDIM DE BASTO 1.270 1.271 1.270 1.271 1.270 1.271
RIBEIRA DE PENA
14 4.039 4.043 4.040 4.043 4.040 4.044

11



Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

VILA NOVA DE PAIVA

Anexo |

SATAO 649 650 649 650 649 650

CASTRO DAIRE

CINFAES

RESENDE 681 682 681 682 681 682

LAMEGO 572 573 573 573 573 573

MANGUALDE

NELAS 816 816 816 816 816 816

PENALVA DO CASTELO

MOIMENTA DA BEIRA

TAROUCA

SERNANCELHE

TABUAGO 928 928 928 928 928 928
Viseu |ARMAMAR

PENEDONO

SAO JOAO DA PESQUEIRA

SANTA COMBA DAO

MORTAGUA 576 576 576 576 576 576

CARREGAL DO SAL

SAO PEDRO DO SUL

OLIVEIRA DE FRADES 704 704 704 704 704 704

VOUZELA

TONDELA 524 525 525 525 525 525

VISEU 1.894 1.895 1.894 1.895 1.894 1.895

24 7.344 7.349 7.346 7.349 7.346 7.349
TOTAIS 278 191.959 192.047 191.986 192.047 191.986 192.070

135 Territérios
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Anexo |
Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

[Tipo de género alimentar: |

AGUEDA 832 832 832 832 832 832

ALBERGARIA-A-VELHA

SEVER DO VOUGA 653 653 652 653 652 653

ANADIA

MEALHADA 1.293 1.293 1.292 1.293 1.292 1.293

OLIVEIRA DO BAIRRO

AROUCA

CASTELO DE PAIVA 701 701 700 701 700 701

AVEIRO 1.430 1.430 1.430 1.430 1.430 1.431

ESPINHO 681 682 681 682 681 682

Aveiro

ESTARREJA

MURTOSA 688 688 688 688 688 688

iLHAVO

VAGOS 1.094 1.094 1.094 1.094 1.094 1.095

OLIVEIRA DE AZEMEIS

VALE DE CAMBRA 1.475 1.476 1.475 1.475 1.475 1.475

OVAR 1.024 1.024 1.024 1.024 1.024 1.024

SANTA MARIA DA FEIRA

SAO JOAO DA MADEIRA 2.893 2.893 2.892 2.893 2.892 2.893
19 12.764 12.766 12.760 12.765 12.760 12.767

BEJA

ALVITO

CUBA 1.126 1.126 1.126 1.126 1.126 1.127

VIDIGUEIRA

FERREIRA DO ALENTEJO

CASTRO VERDE

MERTOLA

ALMODOVAR 701 701 700 701 700 701

Beja |OURIQUE

ALJUSTREL

MOURA

BARRANCOS 701 701 700 701 700 701

SERPA

ODEMIRA 515 516 515 515 515 515
14 3.043 3.044 3.041 3.043 3.041 3.044

CELORICO DE BASTO

CABECEIRAS DE BASTO 697 698 697 698 697 698

POVOA DE LANHOSO

VIEIRA DO MINHO 1.037 1.037 1.036 1.037 1.036 1.037

AMARES

BARCELOS 1.945 1.946 1.945 1.946 1.945 1.946

BRAGA 3.369 3.370 3.369 3.370 3.369 3.370

ESPOSENDE 589 589 588 589 588 589

Braga

FAFE 934 934 934 934 934 935

GUIMARAES

VIZELA 3.235 3.236 3.235 3.235 3.235 3.235

VILA NOVA DE FAMALICAO 2.329 2.330 2.329 2.330 2.329 2.330

VILA VERDE

TERRAS DE BOURO 1.030 1.030 1.030 1.030 1.030 1.031
14 15.165 15.170 15.163 15.169 15.163 15.171




Anexo |

Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

Territérios / Concelhos de

132 entrega

142 entrega

152 entrega

162 entrega

172 entrega

182 entrega

Distritos localizac&o dos Polos de emb. emb. emb. emb. emb. emb.
Rececéo individuais Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais
MOGADOURO
VIMIOSO
MIRANDA DO DOURO 541 541 540 541 540 541
ALFANDEGA DA FE
TORRE DE MONCORVO
CARRAZEDA DE ANSIAES
VILA FLOR 515 516 515 515 515 515
Braganca (FREIXO DE ESPADA A CINTA
MIRANDELA
MACEDO DE CAVALEIROS 793 794 793 794 793 794
BRAGANGA
VINHAIS 825 826 825 826 825 826
12 2.674 2.677 2.673 2.676 2.673 2.676
CASTELO BRANCO
VILA VELHA DE RODAO 1.341 1.341 1.340 1.341 1.340 1.341
IDANHA-A-NOVA
COVILHA
BELMONTE 1.145 1.146 1.145 1.146 1.145 1.146
FUNDAO
Castelo PENAMACOR 694 694 694 694 694 695
Branco _
SERTA
VILA DE REI
OLEIROS 637 637 636 637 636 637
PROENCA-A-NOVA
11 3.817 3.818 3.815 3.818 3.815 3.819
CANTANHEDE
MIRA 909 909 908 909 908 909
COIMBRA 2.614 2.614 2.614 2.614 2.614 2.615
FIGUEIRA DA FOZ 1.225 1.226 1.225 1.226 1.225 1.226
LOUSA
gggNDA DO CORVO 720 720 720 720 720 720
PAMPILHOSA DA SERRA
) VILA NOVA DE POIARES
Colmbra | e\ AcovA 611 612 611 611 611 611
ARGANIL
MONTEMOR-O-VELHO 489 490 489 490 489 490
OLIVEIRA DO HOSPITAL
TABUA 614 614 614 614 614 615
CONDEIXA-A-NOVA
PENELA 774 774 774 774 774 775
SOURE
17 7.956 7.959 7.955 7.958 7.955 7.961
VILA VICOSA
ALANDROAL
BORBA 685 685 684 685 684 685
ESTREMOZ
EVORA
VIANA DO ALENTEJO
ARRAIOLOS 1.382 1.382 1.382 1.382 1.382 1.383
MORA
Evora
MONTEMOR-O-NOVO
VENDAS NOVAS 547 548 547 547 547 547
REGUENGOS DE MONSARAZ
MOURAO
PORTEL 544 544 544 544 544 544
REDONDO
14 3.158 3.159 3.157 3.158 3.157 3.159
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Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

Anexo |

ALBUFEIRA 937 938 937 938 937 938
FARO 1.181 1.181 1.180 1.181 1.180 1.181
LAGOS
ALJEZUR 861 861 860 861 860 861
VILA DO BISPO
LOULE
SAO BRAS DE ALPORTEL 1.568 1.568 1.568 1.568 1.568 1.568
OLHAO 870 870 870 870 870 871

Faro PORTIMAO
MONCHIQUE 1.328 1.328 1.328 1.328 1.328 1.328
SILVES
LAGOA 1.219 1.220 1.219 1.219 1.219 1.219
TAVIRA 499 500 499 499 499 499
VILA REAL DE S. ANTONIO
CASTRO MARIM 598 598 598 598 598 599
ALCOUTIM

16 9.061 9.064 9.059 9.062 9.059 9.064

GUARDA
SABUGAL 995 996 995 995 995 995
FIGUEIRA CASTELO RODRIG.
MEDA
PINHEL 649 650 649 650 649 650
ALMEIDA
VILA NOVA DE FOZ COA

Guarda |SEIA
GOUVEIA 787 788 787 787 787 787
MANTEIGAS
TRANCOSO
AGUIAR DA BEIRA
FORNOS DE ALGODRES 512 512 512 512 512 512
CELORICO DA BEIRA

14 2.943 2.946 2.943 2.944 2.943 2.944
ALCOBAGA
NAZARE 1.216 1.216 1.216 1.216 1.216 1.216
CALDAS DA RAINHA
OBIDOS 1.155 1.156 1.155 1.155 1.155 1.155
FIGUEIRO DOS VINHOS
ANSIAO
ALVAIAZERE 656 656 656 656 656 656
PEDROGAO GRANDE
CASTANHEIRA DE PERA
LEIRIA 2.163 2.164 2.163 2.163 2.163 2.163
Leiria
MARINHA GRANDE 723 724 723 723 723 723
PENICHE
BOMBARRAL 755 756 755 755 755 755
POMBAL 979 980 979 979 979 979
PORTO DE MOS
BATALHA 710 710 710 710 710 711
16 8.357 8.362 8.357 8.357 8.357 8.358
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Anexo |

Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

Territérios / Concelhos de

132 entrega

142 entrega

152 entrega

162 entrega

172 entrega

182 entrega

Distritos localizac&o dos Polos de emb. emb. emb. emb. emb. emb.
Rececéo individuais Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais
ALENQUER
AZAMBUJA 1.161 1.162 1.161 1.162 1.161 1.162
AMADORA 3.504 3.504 3.504 3.504 3.504 3.504
LOURINHA
CADAVAL 726 726 726 726 726 727
CASCAIS 4.035 4.036 4.035 4.035 4.035 4.035
LISBOA 11.299 11.300 11.299 11.299 11.299 11.299
LOURES 3.949 3.949 3.948 3.949 3.948 3.949
Lisboa [MAFRA 1.456 1.456 1.456 1.456 1.456 1.456
ODIVELAS 2.873 2.874 2.873 2.874 2.873 2.874
OEIRAS 3.360 3.360 3.360 3.360 3.360 3.360
SINTRA 6.915 6.916 6.915 6.915 6.915 6.915
TORRES VEDRAS
SOBRAL MONTE AGRACO 1.638 1.638 1.638 1.638 1.638 1.639
VILA FRANCA DE XIRA
ARRUDA DOS VINHOS 2.736 2.736 2.736 2.736 2.736 2.736
16 43.652 43.657 43.651 43.654 43.651 43.656
PONTE DE SOR
AVIS
GAVIAO
ALTER DO CHAG 729 730 729 730 729 730
FRONTEIRA
SOUSEL
ELVAS
CAMPO MAIOR 665 666 665 666 665 666
Portalegre [PORTALEGRE
ARRONCHES
MARVAO
CASTELO DE VIDE 921 922 921 922 921 922
NISA
MONFORTE
CRATO
15 2.315 2.318 2.315 2.318 2.315 2.318
AMARANTE 1.065 1.066 1.065 1.066 1.065 1.066
FELGUEIRAS 909 909 908 909 908 909
GONDOMAR 3.382 3.382 3.382 3.382 3.382 3.383
LOUSADA 838 838 838 838 838 839
MAIA 2.646 2.646 2.646 2.646 2.646 2.647
MABCO DE CANAVESES 1.488 1.488 1.488 1.488 1.488 1.488
BAIAO
MATOSINHOS 3.385 3.386 3.385 3.386 3.385 3.386
PACOS DE FERREIRA 1.046 1.046 1.046 1.046 1.046 1.047
PAREDES 1.712 1.712 1.712 1.712 1.712 1.712
Porto
PENAFIEL 1.363 1.364 1.363 1.363 1.363 1.363
PORTO 5.126 5.126 5.126 5.126 5.126 5.127
POVOA DE VARZIM 1.190 1.190 1.190 1.190 1.190 1.191
SANTO TIRSO 1.360 1.360 1.360 1.360 1.360 1.360
TROFA 720 720 720 720 720 720
VALONGO 1.933 1.933 1.932 1.933 1.932 1.933
VILA DO CONDE 1.462 1.462 1.462 1.462 1.462 1.463
VILA NOVA DE GAIA 6.445 6.445 6.444 6.445 6.444 6.445
18 36.070 36.073 36.067 36.072 36.067 36.079
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Anexo |

Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

Territérios / Concelhos de

132 entrega

142 entrega

152 entrega

162 entrega

172 entrega

182 entrega

Distritos localizac&o dos Polos de emb. emb. emb. emb. emb. emb.
Rececéo individuais Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais
ABRANTES
SARDOAL 963 964 963 963 963 963
MACAO
ALMEIRIM
ALPIARCA 627 628 627 627 627 627
BENAVENTE 605 605 604 605 604 605
ENTRONCAMENTO
CHAMUSCA
CONSTANCIA 870 870 870 870 870 871
VILA NOVA DA BARQUINHA
GOLEGA
Santarém |QUREM 790 790 790 790 790 791
SALVATERRA DE MAGOS
CORUCHE 854 854 854 854 854 855
SANTAREM
CARTAXO 1.945 1.946 1.945 1.946 1.945 1.946
RIO MAIOR
TOMAR
FERREIRA DO ZEZERE 857 858 857 858 857 858
TORRES NOVAS
ALCANENA 909 909 908 909 908 909
21 8.420 8.424 8.418 8.422 8.418 8.425
ALMADA 3.395 3.396 3.395 3.395 3.395 3.395
BARREIRO 1.654 1.654 1.654 1.654 1.654 1.655
GRANDOLA
ALCACER DO SAL 505 506 505 506 505 506
MOITA 1.369 1.370 1.369 1.370 1.369 1.370
MONTIJO
ALCOCHETE 1.417 1.418 1.417 1.418 1.417 1.418
Setiibal [PALMELA 1.209 1.210 1.209 1.210 1.209 1.210
SANTIAGO DO CACEM 845 845 844 845 844 845
SINES
SEIXAL 3.005 3.005 3.004 3.005 3.004 3.005
SESIMBRA 921 922 921 922 921 922
SETUBAL 2.425 2.426 2.425 2.426 2.425 2.426
13 16.745 16.752 16.743 16.751 16.743 16.752
ARCOS DE VALDEVEZ
PONTE DA BARCA 665 666 665 666 665 666
MONGAO
VALENGA 774 774 774 774 774 775
MELGACO
VILA NOVA DE CERVEIRA
Vianado |PAREDES DE COURA 637 637 636 637 636 637
Castelo [CAMINHA
PONTE DE LIMA 784 784 784 784 784 784
VIANA DO CASTELO 1.600 1.600 1.600 1.600 1.600 1.600
10 4.460 4.461 4.459 4.461 4.459 4.462
ALIJO
SABROSA 483 484 483 483 483 483
MURCA
PESO DA REGUA
SANTA MARTA PENAGUIAO 585 586 585 586 585 586
MESAOQ FRIO
VALPAGOS
Vi Rea VILA POUCA DE AGUIAR 589 589 588 589 588 589
faReal [ CHAVES
MONTALEGRE 1.113 1.114 1.113 1.114 1.113 1.114
BOTICAS
VILA REAL
MONDIM DE BASTO 1.270 1.270 1.270 1.270 1.270 1.271
RIBEIRA DE PENA
14 4.040 4.043 4.039 4.042 4.039 4.043
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Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

VILA NOVA DE PAIVA

Anexo |

SATAO 649 650 649 650 649 650

CASTRO DAIRE

CINFAES

RESENDE 681 682 681 682 681 682

LAMEGO 573 573 572 573 572 573

MANGUALDE

NELAS 816 816 816 816 816 816

PENALVA DO CASTELO

MOIMENTA DA BEIRA

TAROUCA

SERNANCELHE

TABUAGO 928 928 928 928 928 928
Viseu |ARMAMAR

PENEDONO

SAO JOAO DA PESQUEIRA

SANTA COMBA DAO

MORTAGUA 576 576 576 576 576 576

CARREGAL DO SAL

SAO PEDRO DO SUL

OLIVEIRA DE FRADES 704 704 704 704 704 704

VOUZELA

TONDELA 525 525 524 525 524 525

VISEU 1.894 1.894 1.894 1.894 1.894 1.895

24 7.346 7.348 7.344 7.348 7.344 7.349
TOTAIS 278 191.986 192.041 191.959 192.018 191.959 192.047

135 Territérios
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Anexo |
Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

[Tipo de género alimentar: |

AGUEDA 832 832 832 832 832 832

ALBERGARIA-A-VELHA

SEVER DO VOUGA 653 653 653 653 653 653

ANADIA

MEALHADA 1.293 1.293 1.293 1.293 1.293 1.293

OLIVEIRA DO BAIRRO

AROUCA

CASTELO DE PAIVA 701 701 701 701 701 701

AVEIRO 1.430 1.431 1.430 1.431 1.430 1.431

ESPINHO 681 682 682 682 682 682

Aveiro

ESTARREJA

MURTOSA 688 688 688 688 688 688

iLHAVO

VAGOS 1.094 1.095 1.094 1.095 1.094 1.095

OLIVEIRA DE AZEMEIS

VALE DE CAMBRA 1.475 1.475 1.475 1.476 1.475 1.476

OVAR 1.024 1.024 1.024 1.024 1.024 1.024

SANTA MARIA DA FEIRA

SAO JOAO DA MADEIRA 2.893 2.893 2.893 2.893 2.893 2.893
19 12.764 12.767 12.765 12.768 12.765 12.768

BEJA

ALVITO

CUBA 1.126 1.127 1.126 1.127 1.126 1.127

VIDIGUEIRA

FERREIRA DO ALENTEJO

CASTRO VERDE

MERTOLA

ALMODOVAR 701 701 701 701 701 701

Beja |OURIQUE

ALJUSTREL

MOURA

BARRANCOS 701 701 701 701 701 701

SERPA

ODEMIRA 515 515 515 516 515 516
14 3.043 3.044 3.043 3.045 3.043 3.045

CELORICO DE BASTO

CABECEIRAS DE BASTO 697 698 698 698 698 698

POVOA DE LANHOSO

VIEIRA DO MINHO 1.037 1.037 1.037 1.037 1.037 1.037

AMARES

BARCELOS 1.945 1.946 1.946 1.946 1.946 1.946

BRAGA 3.369 3.370 3.370 3.370 3.370 3.370

ESPOSENDE 589 589 589 589 589 589

Braga

FAFE 934 935 934 935 934 935

GUIMARAES

VIZELA 3.235 3.235 3.235 3.236 3.235 3.236

VILA NOVA DE FAMALICAO 2.329 2.330 2.330 2.330 2.330 2.330

VILA VERDE

TERRAS DE BOURO 1.030 1.031 1.030 1.031 1.030 1.031
14 15.165 15.171 15.169 15.172 15.169 15.172




Anexo |

Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

Territérios / Concelhos de 192 entrega | 20%entrega | 212 entrega | 222 entrega | 232 entrega | 242 entrega
Distritos localizac&o dos Polos de emb. emb. emb. emb. emb. emb.
Rececéo Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais
MOGADOURO
VIMIOSO
MIRANDA DO DOURO 541 541 541 541 541 541
ALFANDEGA DA FE
TORRE DE MONCORVO
CARRAZEDA DE ANSIAES
VILA FLOR 515 515 515 516 515 516
Braganca (FREIXO DE ESPADA A CINTA
MIRANDELA
MACEDO DE CAVALEIROS 793 794 794 794 794 794
BRAGANGA
VINHAIS 825 826 826 826 826 826
12 2.674 2.676 2.676 2.677 2.676 2.677
CASTELO BRANCO
VILA VELHA DE RODAO 1.341 1.341 1.341 1.341 1.341 1.341
IDANHA-A-NOVA
COVILHA
BELMONTE 1.145 1.146 1.146 1.146 1.146 1.146
FUNDAO
Castelo PENAMACOR 694 695 694 695 694 695
Branco _
SERTA
VILA DE REI
OLEIROS 637 637 637 637 637 637
PROENCA-A-NOVA
11 3.817 3.819 3.818 3.819 3.818 3.819
CANTANHEDE
MIRA 909 909 909 909 909 909
COIMBRA 2.614 2.615 2.614 2.615 2.614 2.615
FIGUEIRA DA FOZ 1.225 1.226 1.226 1.226 1.226 1.226
LOUSA
gggNDA DO CORVO 720 720 720 720 720 720
PAMPILHOSA DA SERRA
. VILA NOVA DE POIARES
Coimbra. e NACOVA 611 611 611 612 611 612
ARGANIL
MONTEMOR-O-VELHO 489 490 490 490 490 490
OLIVEIRA DO HOSPITAL
TABUA 614 615 614 615 614 615
CONDEIXA-A-NOVA
PENELA 774 775 774 775 774 775
SOURE
17 7.956 7.961 7.958 7.962 7.958 7.962
VILA VICOSA
ALANDROAL
BORBA 685 685 685 685 685 685
ESTREMOZ
EVORA
VIANA DO ALENTEJO
ARRAIOLOS 1.382 1.383 1.382 1.383 1.382 1.383
MORA
Evora
MONTEMOR-0O-NOVO
VENDAS NOVAS 541 547 547 548 547 548
REGUENGOS DE MONSARAZ
MOURAO
PORTEL 544 544 544 544 544 544
REDONDO
14 3.158 3.159 3.158 3.160 3.158 3.160
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ALBUFEIRA 937 938 938 938 938 938
FARO 1.181 1.181 1.181 1.181 1.181 1.181
LAGOS
ALJEZUR 861 861 861 861 861 861
VILA DO BISPO
LOULE
SAO BRAS DE ALPORTEL 1.568 1.568 1.568 1.568 1.568 1.568
OLHAO 870 871 870 871 870 871

Faro PORTIMAO
MONCHIQUE 1.328 1.328 1.328 1.328 1.328 1.328
SILVES
LAGOA 1.219 1.219 1.219 1.220 1.219 1.220
TAVIRA 499 499 499 500 499 500
VILA REAL DE S. ANTONIO
CASTRO MARIM 598 599 598 599 598 599
ALCOUTIM

16 9.061 9.064 9.062 9.066 9.062 9.066

GUARDA
SABUGAL 995 995 995 996 995 996
FIGUEIRA CASTELO RODRIG.
MEDA
PINHEL 649 650 650 650 650 650
ALMEIDA
VILA NOVA DE FOZ COA

Guarda |SEIA
GOUVEIA 787 787 787 788 787 788
MANTEIGAS
TRANCOSO
AGUIAR DA BEIRA
FORNOS DE ALGODRES 512 512 512 512 512 512
CELORICO DA BEIRA

14 2.943 2.944 2.944 2.946 2.944 2.946
ALCOBAGA
NAZARE 1.216 1.216 1.216 1.216 1.216 1.216
CALDAS DA RAINHA
OBIDOS 1.155 1.155 1.155 1.156 1.155 1.156
FIGUEIRO DOS VINHOS
ANSIAO
ALVAIAZERE 656 656 656 656 656 656
PEDROGAO GRANDE
CASTANHEIRA DE PERA
LEIRIA 2.163 2.163 2.163 2.164 2.163 2.164
Leiria
MARINHA GRANDE 723 723 723 724 723 724
PENICHE
BOMBARRAL 755 755 755 756 755 756
POMBAL 979 979 979 980 979 980
PORTO DE MOS
BATALHA 710 711 710 711 710 711
16 8.357 8.358 8.357 8.363 8.357 8.363
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Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

Territérios / Concelhos de 192 entrega | 20%entrega | 212 entrega | 222 entrega | 232 entrega | 242 entrega
Distritos localizac&o dos Polos de emb. emb. emb. emb. emb. emb.
Rececéo Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais
ALENQUER
AZAMBUJA 1.161 1.162 1.162 1.162 1.162 1.162
AMADORA 3.504 3.504 3.504 3.504 3.504 3.504
LOURINHA
CADAVAL 726 727 726 727 726 727
CASCAIS 4.035 4.035 4.035 4.036 4.035 4.036
LISBOA 11.299 11.299 11.299 11.300 11.299 11.300
LOURES 3.949 3.949 3.949 3.949 3.949 3.949
Lisboa [MAFRA 1.456 1.456 1.456 1.456 1.456 1.456
ODIVELAS 2.873 2.874 2.874 2.874 2.874 2.874
OEIRAS 3.360 3.360 3.360 3.360 3.360 3.360
SINTRA 6.915 6.915 6.915 6.916 6.915 6.916
TORRES VEDRAS
SOBRAL MONTE AGRACO 1.638 1.639 1.638 1.639 1.638 1.639
VILA FRANCA DE XIRA
ARRUDA DOS VINHOS 2.736 2.736 2.736 2.736 2.736 2.736
16 43.652 43.656 43.654 43.659 43.654 43.659
PONTE DE SOR
AVIS
GAVIAO
ALTER DO CHAG 729 730 730 730 730 730
FRONTEIRA
SOUSEL
ELVAS
CAMPO MAIOR 665 666 666 666 666 666
Portalegre [PORTALEGRE
ARRONCHES
MARVAO
CASTELO DE VIDE 921 922 922 922 922 922
NISA
MONFORTE
CRATO
15 2.315 2.318 2.318 2.318 2.318 2.318
AMARANTE 1.065 1.066 1.066 1.066 1.066 1.066
FELGUEIRAS 909 909 909 909 909 909
GONDOMAR 3.382 3.383 3.382 3.383 3.382 3.383
LOUSADA 838 839 838 839 838 839
MAIA 2.646 2.647 2.646 2.647 2.646 2.647
MABCO DE CANAVESES 1.488 1.488 1.488 1.488 1.488 1.488
BAIAO
MATOSINHOS 3.385 3.386 3.386 3.386 3.386 3.386
PACOS DE FERREIRA 1.046 1.047 1.046 1.047 1.046 1.047
PAREDES 1.712 1.712 1.712 1.712 1.712 1.712
Porto
PENAFIEL 1.363 1.363 1.363 1.364 1.363 1.364
PORTO 5.126 5.127 5.126 5.127 5.126 5.127
POVOA DE VARZIM 1.190 1.191 1.190 1.191 1.190 1.191
SANTO TIRSO 1.360 1.360 1.360 1.360 1.360 1.360
TROFA 720 720 720 720 720 720
VALONGO 1.933 1.933 1.933 1.933 1.933 1.933
VILA DO CONDE 1.462 1.463 1.462 1.463 1.462 1.463
VILA NOVA DE GAIA 6.445 6.445 6.445 6.445 6.445 6.445
18 36.070 36.079 36.072 36.080 36.072 36.080
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Indicag&o dos territérios e respetivas quantidades de géneros alimentares a entregar em embalagens individuais

Territérios / Concelhos de 192 entrega | 20%entrega | 212 entrega | 222 entrega | 232 entrega | 242 entrega
Distritos localizacdo dos Polos de emb. emb. emb. emb. emb. emb.
Rececéo Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais Individuais
ABRANTES
SARDOAL 963 963 963 964 963 964
MACAO
ALMEIRIM
ALPIARCA 627 627 627 628 627 628
BENAVENTE 605 605 605 605 605 605
ENTRONCAMENTO
CHAMUSCA
CONSTANCIA 870 871 870 871 870 871
VILA NOVA DA BARQUINHA
GOLEGA
Santarém |oUREM 790 791 790 791 790 791
SALVATERRA DE MAGOS
CORUCHE 854 855 854 855 854 855
SANTAREM
CARTAXO 1.945 1.946 1.946 1.946 1.946 1.946
RIO MAIOR
TOMAR
FERREIRA DO ZEZERE 857 858 858 858 858 858
TORRES NOVAS
ALCANENA 909 909 909 909 909 909
21 8.420 8.425 8.422 8.427 8.422 8.427
ALMADA 3.395 3.395 3.395 3.396 3.395 3.396
BARREIRO 1.654 1.655 1.654 1.655 1.654 1.655
GRANDOLA
ALCACER DO SAL 505 506 506 506 506 506
MOITA 1.369 1.370 1.370 1.370 1.370 1.370
MONTIJO
ALCOCHETE 1.417 1.418 1.418 1.418 1.418 1.418
SetGbal |PALMELA 1.209 1.210 1.210 1.210 1.210 1.210
SANTIAGO DO CACEM 845 845 845 845 845 845
SINES
SEIXAL 3.005 3.005 3.005 3.005 3.005 3.005
SESIMBRA 921 922 922 922 922 922
SETUBAL 2.425 2.426 2.426 2.426 2.426 2.426
13 16.745 16.752 16.751 16.753 16.751 16.753
ARCOS DE VALDEVEZ
PONTE DA BARCA 665 666 666 666 666 666
MONGAO
VALENGA 774 775 774 775 774 775
MELGACO
VILA NOVA DE CERVEIRA
Viana do |PAREDES DE COURA 637 637 637 637 637 637
Castelo [CAMINHA
PONTE DE LIMA 784 784 784 784 784 784
VIANA DO CASTELO 1.600 1.600 1.600 1.600 1.600 1.600
10 4.460 4.462 4.461 4.462 4.461 4.462
ALIJO
SABROSA 483 483 483 484 483 484
MURCA
PESO DA REGUA
SANTA MARTA PENAGUIAO 585 586 586 586 586 586
MESAOQ FRIO
VALPAGOS
Via Real VILA POUCA DE AGUIAR 589 589 589 589 589 589
faReal I CHAVES
MONTALEGRE 1.113 1.114 1.114 1.114 1.114 1.114
BOTICAS
VILA REAL
MONDIM DE BASTO 1.270 1.271 1.270 1.271 1.270 1.271
RIBEIRA DE PENA
14 4.040 4.043 4.042 4.044 4.042 4.044
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VILA NOVA DE PAIVA

Anexo |

SATAO 649 650 650 650 650 650

CASTRO DAIRE

CINFAES

RESENDE 681 682 682 682 682 682

LAMEGO 573 573 573 573 573 573

MANGUALDE

NELAS 816 816 816 816 816 816

PENALVA DO CASTELO

MOIMENTA DA BEIRA

TAROUCA

SERNANCELHE

TABUAGO 928 928 928 928 928 928
Viseu |ARMAMAR

PENEDONO

SAO JOAO DA PESQUEIRA

SANTA COMBA DAO

MORTAGUA 576 576 576 576 576 576

CARREGAL DO SAL

SAO PEDRO DO SUL

OLIVEIRA DE FRADES 704 704 704 704 704 704

VOUZELA

TONDELA 525 525 525 525 525 525

VISEU 1.894 1.895 1.894 1.895 1.894 1.895

24 7.346 7.349 7.348 7.349 7.348 7.349
TOTAIS 278 191.986 192.047 192.018 192.070 192.018 192.070

135 Territérios
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