LISTA DAS DOENCAS
PROFISSIONAIS

Decreto Regulamentar n.° 6/2001, de 5 de Maio
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CAPITULO 1
DOENCAS PROVOCADAS POR AGENTES QUIMICOS

Cédigo-11.01
Factores de risco Chumbo e seus compostos e ligas
Doencas ou outras  Célicas abdominais 30 dias
manifestagdes clinicas e Polinevrites 1 ano
Caracterizagdo (prazo  Nefrite hipertensiva ou urémica e suas complicacées 3 anos
indicativo) Anemia normo ou hipocrénica 1 ano
Encefalopatia aguda 30 dias

a) Acompanhada de um ou de vérios dos sintomas
mencionados;

b) Nédo acompanhada de outra sintomatologia, nos casos de
infoxicacdo por compostos alquilicos, tais como chumbo
tetraetilo e chumbo tetrametilo.

Outras manifestacdes clinicas (a)

Lista exemplificativa dos ~ Todos os trabalhos de extracgéo, tratamento, preparagdo e emprego do chumbo,
trabalhos susceptiveis de  dos seus minerais, das suas ligas, das suas combinagées e de todos os produtos
provocar a doenca que o contenham, como, por exemplo:

Extraccéo, tratamento, metalurgia, purificagdo, fundicdo e laminagem do

chumbo, das suas ligas e dos metais plumbiferos;

Recuperagdo do chumbo velho;

Fabricacéo e reparacéo de acumuladores de chumbo;

Fabricacéo, soldadura, rebarbacéo e polimento de todos os objectos de chumbo

ou das suas ligas;

Fabricacéo e aplicacéo de pinturas, lacas, vernizes ou tintas & base de compostos

de chumbo;

Fabricacéo e manipulagéo de éxidos e sais de chumbo;

Fabricacéo e aplicacéo de esmaltes plumbiferos;

Fabricacdo e manipulagéo dos derivados alquilicos do chumbo (chumbo

tetrametilo e chumbo tetraetilo), principalmente preparagéo de carburantes que

os contenham e limpeza dos respectivos reservatérios;

Fabricacdo de municées e artigos pirotécnicos;

Soldadura e estanhagem com ajuda de ligas de chumbo;

Témpera em banho de chumbo e trefilagem dos acos temperados no banho de

chumbo;

Metalizagdo com chumbo por pulverizacéo;

Vidragem e decoracdo de produtos cerémicos por meio de compostos de

chumbo;

Preparagéo e emprego de insecticidas com arseniato de chumbo;

Utilizacéo de compostos orgénicos no fabrico de matérias plésticas;

Fundicdo de caracteres de imprensa em liga de chumbo, trabalho com as

madquinas de compor e manipulacéo de caracteres;

Composicéo de vidros ao chumbo.
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Codigo - 11.02

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Mercurio e seus compostos e amdlgamas

Manifestagées digestivas 15 dias
Estomatite 30 dias
Encefalopatia aguda 10 dias
Tremor intencional 1 ano
Ataxia cerebelosa 1 ano
Manifestacées visuais 1 ano
Nefrite urémica 1 ano
Qutras manifestacées clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos de extracgdo, tratamento, preparacdo e emprego,
manipulagdo do mercirio, das suas amdlgamas, das suas combinacées e de todo
o produto que o contenha, como por exemplo:

Fabrico e reparacdo de termémetros, barémetros, manémetros, bombas
pneumdticas ou outros aparelhos com mercirio;

Emprego de bombas pneumdticas no fabrico de lémpadas de incandescéncia,
lampadas radiofénicas e ampolas de raios X;

Fabrico e reparacéo de ldmpadas de mercurio;

Utilizagdo do mercirio como condutor eléctrico;

Fabrico e reparagéo de acumuladores eléctricos;

Tratamento de peles;

Fabrico e utilizacéo de pigmentos e tintas;

Preparacéo e utilizagdo de fungicidas;

Recuperacdo de mercirio a partir de residuos industriais
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Cédigo-11.0

Factores de risco

Arsénio e seus compostos toxicos

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Ulceracées cutéineas 30 dias
Dermites eczematiformes de contacto ou tfraumdticas 7 dias
Hiperqueratose e verrugas 20 anos
Epitelioma primitivo da pele 30 anos
Ulceragées e perfuracéo do septo nasal 30 dias
Blefarites e conjuntivites 30 dias
Perturbagdes gastrintestinais agudas (vomitos e diarreia 3 meses
coleriforme) 30
Outras manifestagdes clinicas dias(a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos de preparacéo, emprego, manipulacéo do arsénio, como, por
exemplo:
Tratamento de minérios arsenicais;
Calcinagdo, fundicéo e refinagem de minérios arsenicais;
Fabrico e emprego de insecticidas e anticriptog@micos que contenham compostos
de arsénio;
Fabrico e emprego de tintas contendo compostos de arsénio (industrias de tintas,
vidro, papéis pintados, flores artificiais, pedras falsas, bronzeado artificial, etc.);
Tratamento de couros e madeiras com agentes conservantes & base de compostos
arsenicais (especialmente sulfureto de arsénio);
Preparagdo e conservacdo de peles;
Emprego de anidrido arsenioso no fabrico de vidro;
Decapagem de metais;
Limpeza de metais;
Revestimento electrolitico de metais;
Fabrico de ago aosilicio;
Desincrustacéo de caldeiras;
Pirotecnia;
Catalisagéo em cerémica;
Embalsamamento de animais.

Cédigo-11.04

Factores de risco

Manganés e seus compostos

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagéo (prazo
indicativo)

Sindroma neurolégica reversivel 6 meses
Sindroma neurolégica do tipo parkinsoniano 1 ano
Outras manifestacées clinicas ()

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenga

Todos os trabalhos de extraccéo, preparacéo, transporte, manipulacdo e
emprego do manganés e seus compostos, como, por exemplo:

Extracg@o, manipulagéo, transporte e tratamento da pirolusite e manganite;
Fabrico de ligas ferrosas e ndo ferrosas com biéxido de manganés;

Fabrico de pilhas secas;

Fabrico de vidro ao manganés;

Soldadura com compostos de manganés;

Preparac@o de esmaltes que contenham compostos de manganés;

Preparag@o de permanganato de potdssio;

Fabrico de corantes e secantes.
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Codigo - 11.05

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Cddmio e seus compostos

Broncopneumopatia aguda 5 dias

Perturbagées digestivas agudas 3 dias

Nefropatia 2 anos
Osteomalécia, diagnosticada radiograficamente 12 anos
Outras manifestacdes clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos de extraccéo, preparacéo, emprego do cddmio, das suas ligas
e compostos, como, por exemplo:

Preparac@o do cddmio por “via seca” ou por electrometalurgia do zinco;
Soldadura de pecas cadmiadas;

Decapagem de pecas cadmiadas;

Oxicorte de pecas cadmiadas;

Fabricagéo de acumuladores de niquel-cddmio;

Fabricagéo de pigmentos cadmiferos para tintas, esmaltes, matérias plésticas,
papel e pirotecnia;

Fabricagéo de lampadas fluorescentes.

Cédigo-11.06

Factores de risco

Floor e seus compostos

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Osteosclerose 5 anos
Ulceracées cuténeas ou das mucosas 30 dias
Outras manifestagdes clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos de extraccdo de minerais fluorados, fabricacdo de dcido
fluoridrico, manipulacédo e emprego do flior e seus derivados, como, por
exemplo:

Extraccéo dos compostos de flior dos minérios (espatoflGor e criolita);

Fabricacéo de aluminio em presenca de criolita;

Emprego dos fluoretos nas fundicées;

Emprego do écido fluoridrico como agente de ataque (gravura em vidro, etc.);
Emprego dos fluoretos como mordente no tinto das lés;

Conservas de sumos de frutas, acicares, etc.;

Emprego de compostos de flGor, como insecticida, pesticida e para conservacdo
da madeira;

Fabrico de vidro opaco e preparacéo de superfosfatos.
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Codigo - 11.07

Factores de risco Fésforo e seus compostos
Doencas ou outras  Necrose dos maxilares 1 ano
manifestagées clinicas e Outras manifestagées clinicas (a)
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Lista exemplificativa dos  Todos os trabalhos de preparacéo, emprego e manipulagéo do fésforo, como, por
trabalhos susceptiveis de  exemplo:
provocar a doenga Preparagdo de compostos de fésforo a partir do fésforo branco;

Fabrico e utilizacdo de pesticidas;

Fabrico de fertilizantes;

Fabrico e depuragéo do fésforo vermelho;

Fabrico de brinquedos detonantes;

Fabrico de cordées de pasta para as lémpadas de mineiro.

Cédigo-11.08
Factores de risco Hidrogénio arseniado
Doencas ou outras Hemoglobindria 15 dias
manifestagées clinicas e Ictericia 15 dias
Caracterizacdo (prazo  Nefrite urémica 30 dias
indicativo) Coma, nos casos ndo considerados acidentes de trabalho 3 dias
Outras manifestacées clinicas (a)

Lista exemplificativa dos  Todos os trabalhos susceptiveis de dar origem & formagdo de hidrogénio
trabalhos susceptiveis de  arseniado, como, por exemplo:
provocar a doengq Tratamento de minérios arsenicais;

Preparagdo e utilizagdo de arsenitos metdlicos;

Decapagem de metais;

Limpeza de caldeiras;

Enchimento de baldes com hidrogénio impuro.

Codigo - 11.09

Factores de risco Sulfureto de carbono
Doencas ou outras  Manifestagdes agudas neurodigestivas 30 dias
manifestagées clinicas e Manifestagdes psiquicas agudas 30 dias
Caracterizagdo (prazo  Manifestagées psiquicas cronicas 1 ano
indicativo) Nevrite ou polinevrite 1 ano
Nevrite 6ptica 1 ano
Outras manifestagdes clinicas (a)

Lista exemplificativa dos  Todos os trabalhos em que se obtém ou utiliza o sulfureto de carbono, como, por
trabalhos susceptiveis de  exemplo:
provocar a doenca Fabrico de fibras téxteis e de peliculas celulésicas;
Dissolucéo de gorduras, 6leos, borracha e resinas;
Vulcanizacéo a frio;
Limpeza a seco de vestudrio;
Fabrico de produtos farmacéuticos e cosméticos que contenham sulfureto de
carbono.
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Cédigo-11.10

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Oxido de carbono

Sindrome constituida por cefaleias, astenia, vertigens, nduseas, 30 dias
confirmada pela presenga no sangue de um teor de 6xido de (a)
carbono superiora 1,5 ml por 100 ml de sangue

Outras manifestagdes clinicas

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Os trabalhos que exponham a emanacées de éxido de carbono provenientes das
seguintes origens:

Producéo, depuracdo e armazenamento de gds de iluminacéo contendo éxido de
carbono;

Fundi¢@o e limpeza de fornos;

Soldadura e corte;

Motores de exploséo;

Caldeiras navais, industriais e domésticas;

Garagens e oficinas de reparagéo;

Mdquinas a motor providas de habitéculos fechados;

Condutas de gds (reparacéo);

Aparelhos de agquecimento com igni¢éo comandada;

Fornalhas, forjas e fornos industriais.

Cédigo-11.11

Factores de risco

Acido sulfidrico

Doengas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Intoxicacéo aguda (perturbacbes respiratérias graves, precedidas (a)
de cefaleias e de nduseas), nos casos néo considerados acidentes
de trabalho

Intoxicacdo subaguda (irritacdo ocular, perturbacées (a)
neurolégicas, respiratérias e digestivas)

Intoxicacéo crénica (cefaleias, astenia, perturbacdes visuais e (a)
bronquite crénica, com alteracées do estado geral e, por vezes,

reaccdes cuténeas)

Outras manifestacées clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se obtém ou utiliza o écido sulfidrico, como, por
exemplo:

Fabrico de seda artificial (viscose), de borracha sintética, de derivados do petréleo,
de corantes, de couro, de acicar;

Preparagéo do écido sulfidrico;

Preparagdo de diversos sulfuretos, em particular o sulfureto de sédio;

Preparagdo de compostos orgénicos sulfurados;

Emprego do 4cido sulfidrico nos laboratérios de quimica;

Emprego do écido sulfidrico como desinfectante na agricultura;

Trabalhos em fossas de putrefaccéo de matadouros;

Trabalhos de exumacéo de caddveres.
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Cédigo-11.12

Factores de risco

Acido cianidrico e seus derivados téxicos

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagéo (prazo
indicativo)

Intoxicagéo subaguda (quadro dispneico, com evolucéo possivel (a)
para o colapso cardio-respiratério) (a)
Intoxicacéo crénica (cefaleias, vertigens, marcha hesitante e 7 dias
titubeante e opressdo tordcica) (a)

Dermites de contacto
Outras manifestacées clinicas

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se obtém ou se utiliza o écido cianidrico, como, por
exemplo:

Fabrico de insecticidas;

Fabrico de acrilonitrilo e derivados acrilicos;

Fabrico de cianetos metélicos, de ferrocianetos;

Fabrico de derivados de accéo diversa;

Fabrico de cloreto de cianogéneo.

Cédigo - 12.01

Factores de risco

Benzeno, tolueno, xileno e outros homoélogos do benzeno

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Anemia progressiva do tipo hipopléstico ou apldstico 3 anos
Leucopenia com neutropenia 1 ano

Didteses hemorrdgicas 1 ano

Estados leuceméides 3 anos
Leucemias e leucoses aleucémicas 10 anos
Perturbagées gastrintestinais 3 meses
Acidentes neurolégicos agudos nos casos ndo considerados 3 dias

acidentes de frabalho (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenga

Todos os trabalhos em que se obtém ou utiliza o benzeno e seus homélogos,
benzéis e outros produtos contendo benzeno ou seus homélogos, como, por
exemplo:

Emprego de benzeno e seus homdlogos para a preparacéo dos seus derivados
utilizados nas indUstrias de matérias corantes, explosivos, produtos
farmacéuticos, etc.;

Emprego do benzeno e seus homélogos como decapante, diluente, dissolvente
para a extraccdo de éleos, resinas, limpeza de pecas metdlicas e nas indUstrias de
cauchu, tecidos, etc.;

Preparagéo e emprego de dissolucdes de cauchu e emprego de benzeno e de
seus homélogos no fabrico e reparacdo de pneus, tecidos impermedveis,
camaras pneumdticas, sapatos e chapéus;

Fabrico e aplicacéo de vernizes, tintas, esmaltes e lacas celulésicas;

Limpeza a seco;

Fabrico de colas e adesivos.
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Cédigo - 12.02

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Derivados nitrados e cloronitrados dos hidrocarbonetos benzénicos

Cianose, anemia e subictericia 1 ano

Dermites eczematiformes de contacto ou traumdticas 7 dias

Acidentes neurolégicos agudos, nos casos ndo considerados 30 dias
acidentes de trabalho (a)

Outras manifestagdes clinicas

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se obtém ou utilizam os derivados nitrados e
cloronitrados do benzeno, como, por exemplo:

Fabrico de anilinas e seus homélogos e de outras matérias corantes;

Preparagdo e manipulacéo de explosivos e artigos pirotécnicos.

Cédigo - 12

Factores de risco

Derivados nitrados do toluol e do fenol

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Cianose 7 dias

Perturbagées digestivas (vémitos, célicas com diarreia, anorexia) 30 dias
Hepatite toxica 6 meses
Ulceracées cutéineas 30 dias
Dermite traumdtica 7 dias

Qutras manifestacées clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenga

Todos os trabalhos em que se obtém ou utilizam os derivados nitrados do toluol e
do fenol, como, por exemplo:

Fabrico de matérias corantes e de explosivos;

Fabrico e utilizacdo de fertilizantes e insecticidas;

Fabrico de resinas sintéticas e de plésticos;

IndUstrias de perfumaria, de petréleo, papel e sabéo.

Coédigo - 12.04

Factores de risco

Pentaclorofenol e pentaclorofenolato de sédio

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Dermites eczematiformes de contacto ou trauméticas 7 dias
Intoxicagdo subaguda (sindrome febril com deterioragéo répida

do estado geral e perturbacées respiratérias) confirmada 8 dias
laboratorialmente

Intoxicagdo aguda (febre e edema pulmonar agudo) nos casos 8 dias
néo considerados acidentes de trabalho (a)

Outras manifestagdes clinicas

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se obtém ou utiliza o pentaclorofenol, o
pentaclorofenolato de sédio ou produtos que os contenham, como, por exemplo,
no tratamento e desinfestacéo de madeiras, preparacéo de tintas, efc.
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Coédigo - 12.05

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Aminas aromdticas (anilinas e seus homélogos, benzidina
e homélogos, fenilenadiaminas e homélogos, aminofendis e
seus ésteres, naftilaminas e homélogos, assim como os derivados
hidroxilados, halogenados, clorados, nitrosos, nitricos e
sulfonados daqueles produtos)

Perturbagées neuro-psiquicas agudas com cianose 5 dias
Dermites de contacto ou traumdticas 7 dias
Anemia com cianose 30 dias
Hepatite toxica 6 meses
Asma brénquica recidivando com nova exposicéo ou confirmada 30 dias
por prova diagnéstica

Cistite aguda hemorrégica 7 dias
Congestdo vesical com varicosidades 15 anos
Tumores vesicais benignos ou malignos 30 anos
Qutras manifestacées clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se obtém ou utilizam as aminas arométicas, como, por
exemplo:

Fabrico de anilinas, corantes e outros produtos quimicos;

Vulcanizagéo da borracha;

Aplicacdo de tintas em tecidos, peles, couros e cabelos.

Cédigo - 12.06

Factores de risco

Fenilidrazina

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Dermites eczematiformes de contacto ou traumdticas 7 dias
Anemia hemolitica 30 dias
Asma brénquica recidivando em caso de nova exposicdo ou 7 dias
confirmada por provas diagnésticas

Outras manifestagées clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se obtém, utiliza ou manipula a fenilidrazina, como,
por exemplo:

Fabrico de matérias corantes;

Fabrico de produtos farmacéuticos;

Fabrico de insecticidas;

Fabrico de produtos para a indUstria fotogréfica.

LISTA DAS DOENCAS PROFISSIONAIS | 11



Cédigo - 12.07

Factores de risco

Doengas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Derivados halogenados (*) txicos de hidrocarbonetos alifaticos
e aromdticos (cloreto de metileno, tricloro-1-1-1-etano
ou metilcloroférmio, dicloroetileno, tricloroetileno, tetracloroetileno,
dicloro-1-2-propano, cloronaftalenos, clorobenzenos,
clorobifenis e seus derivados e, dibenzo-p-dioxinas cloradas)

Nevrite 6ptica ou do trigémio 30 dias
Conijuntivites 7 dias
Dermites eczematiformes de contacto ou traumaticas 7 dias
Acidentes neurolégicos agudos, nos casos néo considerados 3 dias
acidentes de trabalho

QOutras manifestagées clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenga

Todos os trabalhos em que se obtém ou utilizam os derivados halogenados de
hidrocarbonetos aciclicos ou produtos que os contenham, como, por exemplo:
Emprego como matéria-prima na indUstria quimica;

Dissolucéo de gorduras, em particular nas operacées de extraccéo de éleos,
desengorduramento de ossos, peles, couros e pecas metdlicas;

Dissolventes de tintas e de borracha;

Preparacéo e aplicagéo de vernizes;

Fabrico e reparagéo de aparelhos e instalagées frigorificas;

Fabrico e utilizacdo de pinturas, solventes, dissolventes, decapantes;

Reparacéo de aparelhos extintores de incéndios;

Utilizacéo de pesticidas, especialmente por pulverizacéo;

Fabrico de certos desinfectantes, anestésicos, anti-sépticos e outros produtos da
indUstria farmacéutica;

Preparag@o e emprego de logoes de cabeleireiro;

Emprego como insecticida e fungicida;

Emprego nas indUstrias de matérias corantes, perfumaria e fotografia.

Cédigo - 12.08

Factores de risco

Brometo de metilo

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Perturbacées encéfalo-medulares (tremores intencionais, 7 dias
mioclonias, crises epileptiformes, ataxia, afasia e disartria, acesso

confusional, ansiedade pantofébica, depresséo melancélica)

Perturbagées oculares (amaurose ou ambliopia, diplopia) 7 dias
Perturbagées auditivas (hiperacusia, vertigens e sindrome 7 dias
labirintica)

Acidentes neurolégicos agudos nos casos ndo considerados 7 dias
acidentes de trabalho

Outras manifestacées clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se obtém ou utiliza o brometo de metilo ou produtos
que o contenham, como, por exemplo:

Fabrico de produtos quimicos e farmacéuticos;

Enchimento e utilizacéo de extintores de incéndio;

Emprego como pesticida.
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Codigo - 12.09

Factores de risco

Cloreto de metilo

Doengas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Vertigens, amnésia ataxia e ou ambliopia 7 dias
Perturbacdes agudas neuropsiquicas, nos casos ndo 3 dias
considerados acidentes de trabalho

Outras manifestacées clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenga

Todos os trabalhos em que se obtém ou utiliza o cloreto de metilo, como, por

exemplo:
Fabrico, montagem e reparacéo de instalacdes e aparelhos frigorificos.

Cédigo-12.10

Factores de risco

Doengas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Polinevrites com alteragées electromiogréficas 30 dias
Outras manifestagées clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que exponham & acgdo de hexano, como, por exemplo, a
colagem de couros ou de materiais pldsticos, com produtos contendo hexano.

Cédigo-12.11

Factores de risco

Tetracloreto de carbono

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Nefrite aguda ou subaguda 30 dias
Hepatonefrite, com ou sem ictericia 30 dias
Hepatite téxica 6 meses
Dermite traumdtica 7 dias

Acidentes neurolégicos agudos nos casos ndo considerados 3 dias

acidentes de trabalho (@)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se obtém ou utiliza o tetracloreto de carbono ou
produtos que o contenham, como, por exemplo:

Dissolucéo de gorduras e borrachas;

Enchimento e utilizacdo de extintores de incéndio;

Fabrico e utilizacdo de insecticidas;

Limpeza a seco.
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Codigo-12.12

Factores de risco

Doengas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Tetracloreto de etano

Nevrite ou polinevrite 30 dias
Hepatite toxica 6 meses
Hepatonefrite 30 dias
Dermite traumdtica 7 dias

Acidentes neurolégicos agudos nos casos ndo considerados 3 dias

acidentes de trabalho

Outras manifestagées clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se obtém ou utiliza o tetracloreto de etano ou produtos
que o contenham, como, por exemplo:
Preparacéo de fricloroetileno e dissolugéo do acetato de celulose.

Cédigo-12.13

Factores de risco

Isocianatos orgénicos

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Blefaroconjuntivite recidivante 3 dias
Rinofaringite recidivante 3 dias
Sindrome brénquica com ou sem manifestacées asmatiformes 7 dias
Outras manifestagées clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que exponham & inalacéo de isocianatos orgénicos, como,
por exemplo:

Fabrico de fibras sintéticas;

Fabrico e utilizacao de colas & base de poliuretanos;

Fabrico e aplicacéo de vernizes e lacas de poliuretanos;

Preparagdo de espumas sintéticas e aplicagdo destas espumas no estado liquido.

Cédigo-12.14

Factores de risco

Cloreto de vinilo

Doengas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Manifestacées angioneuréticas dos dedos 2 meses
Lesées osteoliticas da méo (falanges distais) diagnosticadas 3 anos

radiograficamente

Angiossarcomas do figado 30 anos
Anemia 1 ano

Asma brénquica 7 dias

Outras manifestagdes clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que exponham & accéo do cloreto de vinilo monémero,
designadamente no decurso da respectiva polimerizacéo.
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Cédigo-12.15

Factores de risco

Fosfatos, pirofosfatos e tiofosfatos alquilicos,
arilicos, alquilarilicos e fosfoamidas

Doengas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Manifestagées digestivas agudas ou subagudas, nomeadamente 3 dias
caibras abdominais, hipersalivacéo, nduseas ou vémitos e

diarreias

Alteracées respiratérias do tipo edema pulmonar agudo 3 dias
Perturbagées neurolégicas agudas 3 dias
Perturbagées gerais e vasculares agudas ou subagudas (cefaleias 3 dias
e vertigens, bradicardia e hipotenséo, ambliopia)

Outras manifestacées clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se obtém ou utilizam os fosfatos, pirofosfatos e
fiofosfatos alquilicos, arilicos ou alquilarilicos e fosfoamidas, designadamente a
sua utilizagéo como pesticidas

Cédigo-12.16

Factores de risco

Nitroglicerina e outros ésteres do dcido nitrico

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Sindroma de supressdo (dores precordiais de tipo anginoso, 4 dias
isquémia e, eventualmente,enfarte do miocdrdio)

Outras manifestagdes clinicas

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se obtém ou se utiliza a nitroglicerina e outros ésteres
do é4cido nitrico, como, por exemplo:

Fabrico de explosivos industriais;

Emprego na indstria farmacéutica.

Cédigo-12.17

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Irritagéo cuténea e das mucosas (ocular e nasal) (a)
Manifestacdes neurolégicas (cefaleias, vertigens, sonoléncia, (a)
apatia)

Perturbagées da visdo, com possibilidade de evolucdo para a (@)
cegueira (dlcool metilico)

Outras manifestagées clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se obtém ou se utilizam os élcoois, como, por
exemplo:

Fabrico de dlcool e de seus compostos halogenados;

Fabrico e utilizacdo de dissolventes e diluentes dos corantes, tintas, lacas, vernizes
eresinas;

Fabrico e utilizacéo de vernizes na indUstria eléctrica;

Utilizacdo na sintese orgdnica;

IndUstria de cosméticos, de perfumes e de sabées;

Fabrico de esséncias de frutas;

IndUstria farmacéutica;

Fabrico de liquidos anticongelantes, de liquidos de travées hidraulicos, de
lubrificantes sintéticos, etc.;

IndUstria da borracha e de couros sintéticos;

IndUstria de fibras artificiais como solvente;

Fabrico de aldeido férmico;

IndUstria de explosivos;

IndUstria de refinaria de petréleo.
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Codigo - 12.18

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Intoxicagdo aguda (quadro neurolégico com convulsées, (a)
perturbacées respiratérias e insuficiéncia renal), nos casos néo
considerados acidentes de trabalho

Intoxicagdo crénica (perda de apetite, sonoléncia, nistagmo, (a)
irritagéo das mucosas nasal e conjuntival, perturbacées
hematolégicas)

Outras manifestagées clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenga

Todos os trabalhos em que se obtém ou se utilizam os glicéis, como, por exemplo:
Fabrico de glicéis, de seus derivados e dos seus acetatos;

Utilizacdo na indUstria quimica como dissolventes de lacas, de resinas, de
vernizes e de pigmentos;

Utilizacéo na industria farmacéutica;

Fabrico e utilizacéo de anticoagulantes, de liquidos de sistemas hidraulicos e de
liquidos de travées;

Fabrico de certas esséncias na indUstria alimentar;

Industria téxtil, para dar flexibilidade aos tecidos;

Fabrico de condensadores electrostdticos;

Preparac@o de certas peliculas e placas na indstria fotografica;

Industria de explosivos e de borracha sintética.

Codigo-12.19

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Acetonas
Irritag@o das mucosas ocular e respiratéria (lacrimejo, tosse e (a)
crises esternutatérias)
Perturbagées neurolégicas (vertigens, cefaleias, sonoléncia) e (a)
digestivas (nduseas e vémitos)
Dermatoses (a)
Outras manifestagoes clinicas (a)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que exponham & inalacdo de isocianatos orgénicos, como,
por exemplo:

Fabrico de fibras sintéticas;

Fabrico e utilizacdo de colas & base de poliuretanos;

Fabrico e aplicacéo de vernizes e lacas de poliuretanos;

Preparagéo de espumas sintéticas e aplicagéo destas espumas no estado liquido.

(*) Nao incluidos noutros grupos
(**) Apenas aplicdvel as situagdes em que se verifica suspenséo da exposicéo ao factor de riscos
(a) Sé se consideram abrangidas as doencas que se manifestam em trabalhadores que se encontrem expostos ao

riscos
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Cédigo-21.01

Factores de risco

CAPITULO 2
DOENCAS DO APARELHO RESPIRATORIO

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Fibrose pulmonar consecutiva & inalacéo de poeiras contendo 10 anos
silica livre ou combinada, diagnosticada radiograficamente.
Complicacées

Silico-tuberculose 10 anos
Enfisema pulmonar e pneumotérax espontédneo 10 anos
Insuficiéncia cardiaca direita 10 anos

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que exponham & inalagéo de poeiras contendo silica livre ou
combinada, como, por exemplo:

Trabalhos com rochas ou minerais contendo silica, nas minas, tineis, pedreiras e
outros locais;

Fabricacéo e manipulagéo de abrasivos, pés de limpeza e outros produtos
contendo igualmente silica;

Trabalhos em indUstrias siderGrgicas, metalirgicas e mecénicas, nas quais se
utilizam matérias contendo silica nas mesmas condicées;

Fabricagéo de carborundo, vidros, produtos refractérios, porcelanas, faiancas e
outros produtos cer@micos.

Cédigo-21.02

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Amianto

Fibrose broncopulmonar ou lesées pleurais consecutivas & 10 anos
inalagdo de poeiras de amianto com sinais radiolégicos e
compromisso da funcéo respiratéria

Complicacées 10 anos
Insuficiéncia respiratéria aguda 10 anos
Pleuresias exsudativas 10 anos
Tumores malignos bronco-pulmonares 10 anos
Insuficiéncia cardiaca direita 10 anos
Mesotelioma primitivo pleural, pericérdico ou peritoneal 5 anos

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que exponham & inalagéo de poeiras de amianto, como, por
exemplo:

Extraccéo, manipulacéo e tratamento de rochas e minérios com amianto;
Utilizagdo do amianto no fabrico de tecidos e materiais isolantes e
impermeabilizantes, de calcos de travées e de juntas de amianto e borracha, de
cartdo, papel e filtros de amianto e fibrocimento;

Aplicagdo, destruicio e/ou eliminagdo de produtos do amianto ou que o
contenham.
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Cédigo-21.03

Carvéo, grafite, sulfato de bario, 6xido de estanho,

Factores de risco . o ’ .
6xido de ferro, talco, outros silicatos e sais de metais duros

Doencas ou outras Pneumoconioses ditas de depdsito, reveladas por exame 5 anos
manifestagées clinicas e radiogréfico e com insuficiéncia respiratéria comprovada por
Caracterizagdo (prazo  provasfuncionais respiratérias

indicativo)

Lista exemplificativa dos  Todos os trabalhos que exponham & inalagéo de poeiras, como, por exemplo, de
trabalhos susceptiveis de  carvéo, grafite, sulfato de bario, 6xido de estanho, éxido de ferro, talco, outros
provocar a doenca silicatos e sais de metais duros.

Cédigo -22.01

Cortica, madeira, berilio e seus compostos toxicos,
sulfato de cobre, algodéo, cimento, pesticidas, cereais, farinha

Factores de risco

Doencas ou outras Granulomatose pulmonar com insuficiéncia respiratéria, 1 ano

manifestagées clinicas e confirmada por provas funcionais respiratérias

Caracterizagdo (prazo ~ Complicagées:

indicativo) Insuficiéncia cardiaca direita 20 anos
Carcinoma pulmonar 20 anos

Lista exemplificativa dos  Todos os trabalhos que exponham & inalagéo de poeiras ou aerosséis com acgéo
trabalhos susceptiveis de  imunoalérgica, como, por exemplo:
provocar a doenca Trabalhos em madeira;
Trituracéo, peneiracéo e granulagéo de cortiga;
Preparacéo de ligas e compostos de berilio;
Fabrico de cristais, cerémicas, porcelanas e produtos altamente refractérios;
Fabrico de ldmpadas incandescentes;
Operacdes de preparagéo dos fios de algodéo;
Sulfatagem de vinhas;
Fabrico de cimento, de aglomerados, de pré-fabricados de cimento, ensacagem
e fransporte de cimentos;
Trabalhos em avidrios;
Preparagéo, manipulagéo e utilizagdo de pesticidas;
Trituracéo de gréos de cereais e ensacagem de farinha;
Sulfatagem (sulfato de cobre).

Cédigo -23.01

Factores de risco Poeiras e aerosséis com accéo imunoalérgica e ou irritante

Doencas ou outras  Asma profissional 1 ano
manifestagdes clinicas e

Caracterizagdo (prazo

indicativo)

Lista exemplificativa dos  Todos os trabalhos que exponham & inalagdo de agentes sensibilizantes ou
trabalhos susceptiveis de  irritantes reconhecidos como tal e inerentes ao tipo de trabalho.
provocar a doenca
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Codigo - 31.01

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

CAPITULO 3
DOENCAS CUTANEAS E OUTRAS

Ulceracées cutéineas 30 dias
Dermite de contacto irritativa ou traumdtica 7 dias
Dermite de contacto alérgica 15 dias
Dermite residual .

Distrofias ungueais o

Piodermite 30 dias
Blefarite 30 dias
Conjuntivite 30 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que exponham ao contacto com cimento, como por exemplo:
Fabrico, trituracéo, esmagamento, ensacagem e transporte de cimento;

Fabrico de aglomerados e pré-fabricados de cimento;

Emprego de cimentos nos trabalhos de construcéo civil e obras publicas e
congéneres.

Cédigo - 31.02

Factores de risco

Cloronaftaleno

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

30 dias
6 meses

Cloroacne
Hepatite toxica

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se obtém, se utilizam ou se manipulam os
cloronaftalenos ou haja libertacéo de vapores contendo cloronaftalenos, como
por exemplo:

Fabrico dos cloronaftalenos;

Fabrico de vernizes;

Fabrico de massas para polimento;

Fabrico de condensadores eléctricos;

Fabrico e utilizacdo de isolantes eléctricos;

Fabrico de matérias corantes;

Plastificac@o de resinas sintéticas;

Preparac@o e emprego de lubrificantes de substituicéo, fluidos hidraulicos.
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Cédigo - 31.03

Factores de risco

Crémio e seus compostos (Acido crémico, cromatos e bicromatos
alcalinos ou alcalino-terrosos, cromato de zinco e sulfato de cromio)

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Ulceracdes do septo nasal 30 dias
Ulceracdes cutéineas 30 dias
Dermite de contacto alérgica 15 dias
Dermite de contacto irritativa ou fraumdtica 7 dias

Rinite 15 dias
Asma brénquica 15 dias
Neoplasia pulmonar. 30 anos
Cancro das cavidades nasais 30 anos

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se obtém, ou utiliza o crémio e seus compostos téxicos,
como por exemplo:

Fabrico de dcido crémico, de cromatos e dicromatos alcalinos;

Fabrico de pigmentos corantes por meio de cromatos ou bicromatos alcalinos;
Fabrico de acos inoxiddveis;

Cromagem electrolitica dos metais;

Emprego de cromatos ou bicromatos alcalinos como mordentes em tinturaria;
Tanagem ao crémio;

Fotogravura;

Curtimento ao crémio de peles;

Envernizamento (em trabalhos de marcenaria) & base de crémio;

Litografia;

Tipografia;

IndUstria da borracha e do vidro;

Trabalhos da construcéo civil em que se utiliza o cimento.

Coédigo - 31.04

Factores de risco

Alcatréo da hulha, breu da hulha, éleos de hulha e
produtos de combustdo do carvéo

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Dermite de contacto irritativa ou traumética 7 dias
Dermites foto téxicas 7 dias
Pigmentagdo cutdnea 6 meses
Outras dermatoses, como foliculites, verrugas, comeddes e 30 dias
hiperqueratoses

Conjuntivite fototéxicas 15 dias
Epitelioma primitivo da pele 30 anos
Neoplasia pulmonar 30 anos
Tumores benignos ou malignos da bexiga 30 anos

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se prepara ou utiliza o alcatréo da hulha, o breu da
hulha, os éleos antracénicos ou produtos que os contenham, como por exemplo:
Trabalho nas refinarias;

Picagem, carga, descarga e manipulacéo desses produtos;

Trabalhos de asfaltagem de estradas e pavimentos e de impermeabilizagéo &
base de asfalto;

Na construgéo civil, quando de impermeabilizacdo, de revestimento de
coberturas ou de terracos e de aplicacéo de pinturas com breu ou alcatréo;
Fabrico de eléctrodos de carbono e de grafite;

Trabalhos de limpeza de caldeiras e chaminés que expéem as fuligens de
combustéo do carvéio;

Trabalhos do pessoal da coqueria directamente implicados no funcionamento e
manutengéo dos fornos.
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Codigo - 31.05

Factores de risco

Fésforo e seus compostos

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Dermite de contacto irritativa ou alérgica aguda 15 dias
Dermite de contacto alérgica crénica 90 dias
Intoxicacéo aguda (leséo hepdtica e renal) .
Osteomalécia ou necrose do maxilar inferior 1 ano

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos de preparacéo, emprego e manipulacéo do fésforo e seus
compostos, como por exemplo:

Preparagéo de compostos de fésforo a partir do fésforo amarelo;
Fabrico de fésforos (amorfos);

Fabrico e utilizacéo de pesticidas;

Fabrico de fertilizantes;

Fabrico e depuragdo do fésforo vermelho;

Fabrico de brinquedos detonantes;

Fabrico de explosivos;

Pirotecnia;

Fabrico de cordées de pasta para as ldmpadas de mineiro.

Cédigo - 31.06

Factores de risco

Lubrificantes, incluindo 6leos de origem mineral
ou de sintese e fluidos de arrefecimento

Doencgas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Dermite de contacto irritativa 7 dias
Dermite eczematiforme recidivante 15 dias
Foliculites 30 dias
Granuloma cutéineo com reacgéo giganto-folicular 1 més
Insuficiéncia respiratéria relacionada com granuloma pulmonar 6 meses
Epitelioma primitivo da pele 30 anos

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que exponham ao contacto com lubrificantes, fluidos de
arrefecimento incluindo 6leos de origem mineral ou de sintese ou produtos que os
contenham, como por exemplo:

Tornear, fresar, brocar, mandrilar e rectificar pecas metdlicas;

Trabalhos de construcéo civil e obras publicas onde se empreguem éleos de
descofragem;

Trabalhos com 6leos de motor, fluidos hidrdulicos ou outros lubrificantes;
Pulverizag@o por 6leo mineral;

Trabalhos de parafinagéo.
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Cédigo - 31.07

Factores de risco Niquel e seus compostos

Doencas ou outras Dermite eczematiforme recidivante 15 dias
manifestagdes clinicas e Dermite de contacto irritativa ou traumdtica 7 dias
Caracterizagdo (prazo  Urticdria 3 dias
indicativo) Rinite 7 dias
Asma brénquica 7 dias
Neoplasia pulmonar 30 anos
Cancro primitivo do etméide e seios perinasais 30 anos

Lista exemplificativa dos  Todos os trabalhos que exponham ao contacto com niquel ou os seus sais, como
trabalhos susceptiveis de  porexemplo:
provocar a doenca Trabalhos de pintura (éxidos de niquel);

Fabrico e manipulacéo de bijuteria;

Niquelagem electrolitica de metais;

Fabrico de acos inoxiddveis;

Fabrico de ligas com niquel;

Fabrico de acumuladores de niquel-cddmio;

Operagdes de fundigéo do niquel.

Cédigo -31.08

Factores de risco Aldeido férmico e seus polimeros
Doencas ou outras Ulceragdes cuténeas 7 dias
manifestacées clinicas e Dermite de contacto alérgica 15 dias
Caracterizacdo (prazo  Dermite de contacto irritativa ou traumética 7 dias
indicativo) Urticéria 3 dias
Rinite 7 dias
Asma brénquica 7 dias

Lista exemplificativa dos  Todos os trabalhos que exponham ao contacto com aldeido férmico, suas
trabalhos susceptiveis de  solucées (formol) e seus polimeros, como por exemplo:
provocar a doenca Fabrico de substancias quimicas a partir do aldeido férmico;
Fabrico de matérias pldsticas & base de formol;
Trabalhos de colagem executados com matérias pldsticas & base de formol;
Operacbdes de desinfeccdo;
Preparac@o de couros e de tecidos;
Trabalhos em Laboratérios;
Tanatologia.

Cédigo - 31.09

Factores de risco Aminas aliféticas e aliciclicas
Doencas ou outras Dermitede contacto irritativa 7 dias
manifestacées clinicas e Dermite eczematiforme 15 dias
Caracterizagdo (prazo  Rinite 7 dias
indicativo) Asma brénquica

Lista exemplificativa dos  Todos os trabalhos em que se obtém ou utilizam aminas aliféticas ou aliciclicas,
trabalhos susceptiveis de  ou produtos que as contenham no estado livre, como por exemplo:
provocar a doenca Fabrico de corantes;

Fabrico de produtos farmacéuticos;

Fabrico de produtos de borracha;

Fixag@o de pecas anatémicas ou tecidos biolégicos;

Trabalhos laboratoriais de anatomia patolégica;

Tanatologia.
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Codigo-31.10

Factores de risco

Berilio e seus compostos

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Conjuntivites agudas ou recidivantes 3 dias
Dermites de contacto irritativas ou fraumdticas 7 dias
Dermites de contacto alérgica 15 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se obtém ou utiliza berilio ou seus compostos, como
por exemplo:

Tratamento do minério de berilio;

Fabrico de produtos contendo berilio ou seus compostos e ligas;

Fabrico e utilizagdo de poeiras & base de sais de berilio, utilizados em
revestimento interior de tubos fluorescentes.

Cédigo-31.11

Factores de risco

Doengas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Dermite de contacto alérgica 15 dias
Ulceracées cuténeas 7 dias
Dermite de contacto irritativa ou traumdtica 7 dias
Urticéria 3 dias
Conjuntivite aguda bilateral recidivante 7dias

Rinite 7 dias
Asma brénquica 7 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se preparam, manipulam ou utilizam enzimas ou
produtos que as contenham, como por exemplo:

Extraccéo e purificagcdo de enzimas de origem animal, vegetal, bacteriana ou
fongica;

Fabrico e acondicionamento de detergentes contendo enzimas.

Cédigo-31.12

Factores de risco

Resinas epoxi e seus constituintes

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Dermite de contacto alérgica 15 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos em que se preparam as resinas epoxi e se empregam, como,
por exemplo:

Fabrico de estratificados;

Fabrico e utilizacdo de colas, tintas e vernizes & base de resinas epoxi.
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Cédigo-31.13

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

*Madeiras e outros produtos vegetais

Dermite de contacto alérgica 15 dias
Dermite de contacto irritativa ou traumdtica 7 dias
Urticaria 3 dias
Conjuntivites 7 dias
Asma brénquica recidivando com novas exposicdes ou 7 dias
confirmada por provas diagnésticas

Neoplasia dos seios nasais 30 anos

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenga

Todos os trabalhos que impliquem manipulagéo de:

Madeiras, designadamente no seu abate, processamento, obtencéo, transporte,
preparacdo e utilizagéo;

Produtos vegetais ou de origem vegetal;

Produtos de extraccdo de resina do pinheiro, nomeadamente esséncia de
terebentina,colofano e seus derivados;

Bélsamo do Peru;

Laca da Ching;

Plantas contendo lactonassesquiterpénicas (nomeadamente alcachofra, tulipa,
criséntemos, camomila, loureiro nobre, artemisia, ddlia);

Tulipas;

Alidceas (nomeadamente alho e cebola);

Farinhas de cereais.

Codigo-31.14

Factores de risco

Proteinas do Latex

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Urticéria 3 dias
Dermite de contacto alérgica 15 dias
Reaccées alérgicas sistémicas: urticaria gigante, edema de 3 dias

Quincke, choque andfilatico ocorridos apés exposicéo ao latex

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de sadde e noutros locais
em que se prestam cuidados de satde ou outros que impliquem o uso de luvas de
proteccéo que contenham létex natural.

Todos os trabalhos de preparacéo, emprego e manipulagéo do latex natural e dos
produtos que o contenham nomeadamente: producéo e tratamento do latex
natural; fabrico e utilizacéo de objectos em latex natural.

Cédigo - 32.01

Factores de risco

Cloropromazina

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Dermite de contacto alérgica 15 dias
Urticéria 3 dias
Conjuntivite aguda e bilateral 7 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que impliguem o manipulagdo ou a utilizagdo da
cloropromazina, designadamente a respectiva preparagéo e acondicionamento
e a sua aplicagdo terapéutica.
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Codigo - 32.02

Factores de risco

Aminoglicosideos, designadamente a

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

estreptomicina, a neomicina e seus sais

15 dias
3 dias

Dermite de contacto alérgica
Urticéria

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que impliguem a manipulacéo, acondicionamento ou
utilizagdo terapéutica ou ndo de aminoglicosideos, designadamente a
estreptomicina e a neomicina ou os seus sais.

Cédigo - 32.03

Factores de risco

Betalactaminas, designadamente penicilinas e seus
sais e cefalosporinas

Doengas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Dermite de contacto alérgica 15 dias
Urticéria 3 dias
Rinite 7 dias
Asma brénquica 7 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que impliquem a manipulacdo, acondicionamento ou
utilizagdo terapéutica ou néo de beta-lactaminas designadamente penicilinas ou
seus sais e cefalosporinas.

Cédigo - 33.01

Factores de risco

Agentes fisicos, quimicos e biolégicos, alérgenos
ou irritantes cut@neos néo incluidos nos outros quadros

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Dermite de contacto alérgica 7 dias
Ulceracdes cutéineas 30 dias
Dermite irritativa ou traumdtica 30 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Preparagéo, emprego e manipulacédo de alérgenos cutneos ou de produtos que
os contenham.
Preparagéo, emprego e manipulacéo de irritantes cuténeos ou de produtos que
os contenham.
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Cédigo - 34.01

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Dermatofitias cutdneas, da barba, do couro cabeludo e das 30 dias

unhas

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos executados em matadouros, estébulos, avidrios, lojas e exposicées de
animais, canis, hospitais veterindrios, laboratérios, biotérios ou quaisquer outros
que impliquem contacto com animais domésticos ou selvagens, com as
respectivas peles, penas ou outro material infectado a partir daqueles.

Trabalhos efectuados em estabelecimentos de barbeiro e cabeleireiro, escolas,
infantdrios, hospitais, dispensdrios, fébricas, piscinas ou quaisquer outros que
impliquem contacto com doentes de dermatofitias ou objectos como pentes,
escovas, fesouras, roupas, lougas, estrados de chuveiros, etc., por eles
contaminados, ou ainda trabalhos executados em ambiente quente e himido ou
que impliquem o uso de vestudrio ou calcado que provoquem sudacéo excessiva
e consequente maceracdo cutdnea.

Trabalhos executados por trabalhadores rurais, jardineiros, cantoneiros ou outros
individuos que manuseiem a terra.

Actividades desportivas exercidas a titulo profissional.

Codigo - 34.02

Factores de risco

Candida albicans e outras espécies do

Doengas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

mesmo género potencialmente patogénicas

Candidiase cuténea, perioniquia crénica, intertrigo interdigital 30 dias
Perioniquia e onicomicose dos dedos méos 7 dias
Perioniquia e onicomicose dos dedos pés 30 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos executados por pessoal que trata doentes de candidiase aberta,
humana ou animal, ou que impliquem contactam com material por eles
contaminado.

Trabalhos nos matadouros.

Trabalhos que exigem imerséo prolongada das méos em égua, sumos de frutos,
etc., ou que sejam executado em ambiente quente e hUmido ou que impliquem o
uso de vestudrio ou calcado que provoquem sudacéo excessiva e consequente
maceragdo cuténea.

Cédigo - 34.03

Factores de risco

Sporotricum schenckii

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Esporotricose 30 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos executados por trabalhadores rurais, jardineiros, floristas, mineiros,
marceneiros, carpinteiros, operdrios de serracéo, de construcéo e outros que
manuseiem madeiras em particular madeiras velhas, postes, plantas, sobretudo
espinhosas, frutas e terra.

Trabalhos de laboratério onde a espécie infectante é manipulada. e em
veterindrios e auxiliares de clinica veterindria.
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Codigo - 34.04

. Madurella micetomi, Monosporium apiospermum
Factores de risco . . L
e Nocardia asteroides e outras espéciess

Doengas ou outras  Micetomas 10 anos

manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Lista exemplificativa dos  Os trabalhos que ocasionam contacto com estas espécies sGo os indicados para a

trabalhos susceptiveis de  esporotricose.
provocar a doenca
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Cédigo -41.01

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

CAPITULO 4
DOENCAS PROVOCADAS POR AGENTES FiSICOS

Radiagoes ionizantes

Anemia, leucopenia, trombopenia ou didtese hemorrdgica 1 ano
consecutivas a irradiagéo aguda

Anemia, leucopenia, trombopenia ou didtese hemorrdgica 1 ano
consecutivas a irradiagdo crénica

Radiodermites agudas e radiepitelites agudas das mucosas 2 meses
Radiodermites crénicas 10 anos
Radiolesées crénicas das mucosas 5 anos
Blefarite ou conjuntivite 1 ano
Queratite 10 anos
Catarata 10 anos
Radionecrose 6ssea 5 anos
Tumores malignos da pele 30 anos
Estados leuceméides 10 anos
Leucemia 18 anos
Sarcoma ésseo 30 anos
Carcinoma bronco-pulmonar por inalacédo 30 anos

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que impliquem exposicéo a radiagdes ionizantes, como por
exemplo:

Extraccéo e fratamento de minerais radioactivos;

Producéo e emprego de substéncias radioactivas;

Fabrico de aparelhos produtores de radiagées ionizantes e seu emprego;

Fabrico e aplicagdo de produtos luminescentes por meio de substéncias
radioactivas;

Trabalhos com isétopos radioactivos, aparelhos geradores de radiacées ou
outras fontes radioactivas;

Trabalhos realizados na proximidade de substéncias radioactivas ou fontes
emissoras de radiagdes ionizantes.

Codigo - 41.02

Factores de risco

Radiagées infravermelhas

Doengas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Catarata 10 anos
Pterigeon. 15 anos

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos de fusdo de metais e de vidro nas indUstrias metalGrgica, vidreira
(sopradores de vidro), aciarias etc.

Processos de aquecimento e desidratacéo.

Processos de soldadura.
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Cédigo - 41.03

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestacdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Radiagées ultravioletas

Queratoconjuntivite 15 dias
Pterigeon 15 anos
Cataratas 10 anos
Dermite (eritema; queimadura solar) 7 dias
Fotodermatites 7 dias
Lesbes pré-malignas da pele 7 semanas
(queratose actinica; queratoacantomas)

Epiteliomas malignos da pele e melanoma maligno 30 anos

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que impliquem exposicéo a radiagées ultra-violetas, como por
exemplo:

Trabalhos de soldadura;

Utilizacéo de ldmpadas de radiacées ultravioletas;

Trabalhos de laboratério e de esterilizacéo;

Trabalhos no exterior e com exposigdo & luz solar

(agricultores, pescadores, marinheiros, construcéo civil, paisagistas, nadadores
salvadores, desportos profissionais);

Processos de secagem e tratamentos (impressores; litégrafos; pintores; tratadores
de madeira, trabalhos plésticos).

Cédigo - 41.04

Factores de risco

lluminagéo insuficiente

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Nistagmo 1 ano

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em minas e tdneis.

Cédigo -41.05

Factores de risco

Radiagéo emitida por laser

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Conjuntivite e queratite 15 dias
Dermite 7 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que impliquem exposicdo a radiacdes laser, como por
exemplo:

Utilizaco de laser em unidades de satde;

Utilizacéo de laser em operagdes de corte em meio industrial.
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Cédigo - 42.01

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Hipoacutsia de percepgédo bilateral por leséo coclear irreversivel 1 ano
(com ou sem acufenos), frequentemente simétrica, afectando
preferencialmente as altas frequéncias, devida a traumatismo

sonoro.

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que impliquem exposicéo a niveis sonoros elevados, como por
exemplo:

Trabalhos em caldeiraria;

Martelagem, rebitagem e estampagem de metais;

Trabalhos em teares de langadeira;

Trabalhos de estampagem de tecidos;

Trabalhos com martelos e perfuradores pneumaticos;

Trabalhos em salas de mdquinas de navios;

Trabalhos com rotativas na indUstria gréfica;

Trabalhos em linhas de enchimento (de garrafas, de barris, efc.) na indUstria
alimentar;

Trabalhos efectuados com méquinas ou equipamentos ruidosos;

Emprego ou destruicdo de municdes ou explosivos;

Trabalhos na proximidade de motores de explos@o ou propulséo e de reactores;
Trabalho em discotecas, salas de diverséo ou outros ambiente ruidosos.

Cédigo - 43.01

Factores de risco

Presséo superior ou inferior @ atmosférica, ou variagéo de pressées

Doengas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Osteonecrose (do ombro, da anca ou do joelho), com ou sem 20 anos
lesées articulares, diagnosticadas radiograficamente 3 meses
Sindrome vertiginosa (labirintica) 6 meses
Otite média sub-aguda 1 ano
Otite média crénica.

Hipoacusia por leséo coclear irreversivel, acompanhada ou néo 1 ano
de perturbagées labirinticas, diagnosticada por exames clinicos e
audiométricos especificos.

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que impliquem exposicéo a pressdo superior ou inferior &
atmosférica (meio hiperbdrico ou hipobdrico), ou variagdo destas, como por
exemplo:

Trabalhos efectuados pelos escafandristas;

Mergulho com ou sem aparelho respiratério individual;

Trabalhos realizados em cédmaras pneumdticas submarinas;

Trabalhos efectuados em voo de aeronaves.
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Cédigo - 44.01

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestacdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Vibragées mecanicas (transmitidas ao membro superior
por méquinas, ferramentas e outros equipamentos)

Afeccées osteoarticulares confirmadas
imageolégicos:

por exames

Artrose do cotovelo com sinais radiolégicos de osteofitose; 5anos
Osteonecrose do semilunar (doenca de Kienbéck); 1 ano
Osteonecrose do escaféide cérpico (doenca de Kéhler) 1 ano
Alteracées provocadas por vasoespasmo da méo (ou alteracées 1 ano

angioneurdticas), predominando nos dedos indicador e médio,
podendo acompanhar-se de caimbras da méo e de alteracées
prolongadas da sensibilidade e confirmadas por provas
funcionais objectivando o fenémeno de Raynaud.

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos expondo a vibragées produzidas, por exemplo, por:
Martelos pneuméticos e engenhos similares;

Esmeriladoras;

Rebarbadoras;

Méquinas de aplainar;

Méquinas de rebitar.

Codigo - 44.02

Factores de risco

Vibracées mecénicas de baixa e média
frequéncias transmitidas ao corpo inteiro

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Radicalgia por hérnia discal (de L2 a ST) com leséo radicular de 6 meses
topografia concordante

(pressupde-se um periodo minimo de exposicdo de 5 anos)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos expondo a vibragées de baixa e média frequéncias transmitidas ao
corpo inteiro, como por exemplo trabalhos realizados em transportes terrestres,
aéreos e maritimos.

Cédigo - 45.01

Factores de risco

Press@o sobre bolsas sinoviais, devida a
posicéo ou atitude de trabalho

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Bursite (fase aguda ou crénica) olecraniana ou acromial 3 meses

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos que impliquem presséo sobre bolsas sinoviais ou cartilagem intra-
articular do joelho, como por exemplo:

Trabalhos executados na posicdo ajoelhada;

Trabalhos prolongados na posicéo de cécoras;

Trabalhos de carga e descarga ao ombro;

Trabalhos que impliquem hiper-extenséo e elevacdo mantidas do membro
superior.
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Cédigo - 45.02

Factores de risco

Sobrecarga sobre bainhas tendinosas, tecidos peritendinosos,
insercées tendinosas ou musculares, devida ao ritmo dos
movimentos, a for¢a aplicada e a posicéo ou atitude de trabalho

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Tendinites, tenossinovites e miotenossinovites crénicas, periartrite 3 meses
da escdpulo-humeral, condilite, epicondilite, epitrocleite e

estiloidite

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que determinem sobrecarga sobre bainhas tendinosas,
tecidos peritendinosos, insercées tendinosas ou musculares, como por exemplo:
Trabalhos que exijam movimentos frequentes e rdpidos dos membros;

Trabalhos realizados em posicées articulares extremas;

Trabalhos que exijam simultaneamente repetitividade e aplicagdo de forcas pelos
membros superiores;

Trabalho em regime de cadéncia imposta;

Martelar, britar pedra, esmerilar, pintar, limar, serrar, polir, desossar, montagem
de cablagens.

Cédigo - 45.03

Factores de risco

Pressé@o sobre nervos ou plexos nervosos devida a forca aplicada,
posicéo, ritmo, atitude de trabalho ou
a utilizacéo de utensilios ou ferramentas

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Sindrome do tunel cérpico 30 dias
Sindrome do canal de Guyon 30 dias
Sindrome da goteira epitrocleolecraneana (compresséo do nervo 30 dias
cubital)

Sindrome do canal radial 30 dias
Outras sindromes paréticas ou paraliticas dos nervos periféricos 90 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos executados habitualmente em posicéo, ritmo ou atitude de trabalho, ou
utilizagéo de utensilios e ferramentas, que determinem compresséo de nervos ou
plexos nervosos, como por exemplo:

Trabalhos que exijam movimentos frequentes e rapidos;

Trabalhos realizados em posicées articulares extremas;

Trabalhos que exijam simultaneamente repetitividade e aplicagéo de forca pelos
membros superiores;

Trabalho em regime de cadéncia imposta;

Martelar, britar pedra, esmerilar, pintar, limar, serrar, polir, desossar, montagem
de cablagens;

Trabalhos que impliquem hiper-extenséo e elevagdo mantidas do membro
superior;

Utilizacéo da méo como batente.
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Codigo - 45.04

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Press@o sobre a cartilagem intra-articular
do joelho devida & posigéo de trabalho

Lesdo de menisco (pressupondo um perfodo minimo de 3 meses
exposicéo de 3 anos)

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos executados habitualmente em posicéo ajoelhada, na construcéo civil e
obras pUblicas e congéneres e nas minas.

Cédigo -46.01

Factores de risco

Uso continuado da voz em esforco

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Laringite crénica 30 dias
Disfonia funcional 7 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que exijam o uso continuado da voz em esforco, como
acontece com os professores, formadores, leiloeiros, cantores, actores e
locutores.
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CAPITULO 5
DOENCAS INFECCIOSAS E PARASITARIAS

Cédigo-51.01

Factores de risco Bacilo tetanico

Doencas ou outras Tétano (nos casos em que néo for considerado acidente de 30 dias
manifestacées clinicas e trabalho)

Caracterizagéo (prazo

indicativo)

Lista exemplificativa dos  Trabalhos efectuados nos esgotos e na agro-pecudria.
trabalhos susceptiveis de  Trabalhos de jardinagem.
provocar a doenca

Cédigo - 51.02

Factores de risco Brucelas

Doencas ou outras  Brucelose:

manifestacées clinicas e Formas agudas 2 meses
Caracterizagdo (prazo  Formassub-agudas e focalizadas 6 meses
indicativo) Formas crénicas 1 ano

Lista exemplificativa dos ~ Trabalhos em matadouros, talhos, fabricas de enchidos ou conservas de carne,
trabalhos susceptiveis de  queijarias e os que exponham ao contacto com caprinos, bovinos, ovinos, suinos,
provocar a doenca com suas dejeccdes ou produtos dos seus abortos.
Trabalhos em laboratérios em que haja contacto com os agentes das doencas.
Trabalhos em esgotos.
Trabalhos realizados em consultérios ou outros estabelecimentos de medicina
veterindria.

LISTA DAS DOENCAS PROFISSIONAIS | 35



L

Factores de risco

Bacilos da tuberculose e outras microbactérias

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Tuberculose cuténea e/ou sub-cuténea 6 meses
Sinovites 1 ano

Osteoartrites 1 ano

Tuberculose pleural 6 meses
Tuberculose pulmonar 6 meses
Tuberculose renal 6 meses
Tuberculose ganglionar 6 meses
Meningite 6 meses

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenga

Trabalhos susceptiveis de expor ao contacto com animais portadores de bacilos
datuberculose.

Trabalhos que comportem a manipulacéo e o tratamento de sangue, érgéos ou
quaisquer outros despojos de animais.

Trabalhos em matadouros, talhos, fabricas de enchidos ou de conservas de
carne.

Trabalhos em laboratérios de bacteriologia em que haja contacto com os agentes
das doengas.

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satde e noutros locais
em que prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores da
doenga ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizacéo,...) e trabalhos de tanatologia.

Codigo - 51.04

Factores de risco

Estreptococo suis

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Todas as formas clinicas 2 meses

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos que implicam o contacto com suinos e seus despojos.

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigacdo que impliquem contacto
com o agente das doencas.

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
das doencas ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua
recolha, transporte, lavagem, esterilizacdo, ...).

Cédigo-51.05

Factores de risco

Bacilo do carbunculo

Doengas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

PUstula ou edema malignos 30 dias
Carbunculo gastrointestinal 30 dias
Carbunculo pulmonar 30 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que exponham ao contacto com animais infectados (vivos ou
mortos).
Trabalhos que envolvam a carga e a descarga ou o transporte de mercadorias.
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Cédigo-51.06

Factores de risco

Rickettsias

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

1 ano

21 dias

Febre Q crénica
Outras formas clinicas de rickettsioses

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos que impliquem o contacto com animais, seus despojos ou excreta.
Trabalhos efectuados em florestas.

Trabalhos realizados em consultérios ou outros estabelecimentos de medicina
veterindria.

Trabalhos de laboratério que impliquem contacto com as rickettsias,
designadamente, a preparacéo de culturas e a produgéo de vacinas.

Cédigo-51.07

Factores de risco

Meningococo

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Meningite e conjuntivite 10 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenga ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizacéo,...).

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigacdo que impliquem contacto
com o agente das doengas.

Trabalhos em creches, infantdrios e outros estabelecimentos escolares

Cédigo-51

Factores de risco

Estreptococos (***)

Doengas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Todas as formas clinicas de estreptococia 30 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satdde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenca ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizacéo,...).

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigagdo que impliquem contacto
com os agentes das doengas.
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Cédigo -51.09

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Bacilo da difteria

10 dias
2 meses

Todas as formas clinicas de difteria e suas complicagées agudas
Complicagées tardias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenga ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizacéo,...).

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigacdo que impliquem contacto
com os agentes das doencas.

Trabalhos em creches, infantdrios e outros estabelecimentos escolares.

Codigo-51.10

Factores de risco

Estafilococos

Doengas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Todas as formas clinicas de estafilococia 10 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenga

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenca ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizagéo,...).

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigacdo que impliquem contacto
com os agentes das doencas.

Codigo-51.11

Factores de risco

Doengas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Todas as formas clinicas de shigelose 15 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satde e noutros locais
em que se prestem cuidados de sadde que impliquem contacto com portadores
da doenca ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizagéo, ...).

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigagéo que impliquem contacto
com os agentes das doencas.
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Cédigo-51.12

Factores de risco

Pseudomonas aeruginosa

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Todas as formas clinicas 15 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenga ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizagéo, ...).

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigacdo que impliquem contacto
com o agente das doencas.

Cédigo-51.13

Factores de risco

Treponema pallidum

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Sifilis cut@nea 3 meses

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenga ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizacéo,...).

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigacdo que impliquem contacto
com o agente das doengas.

Cédigo-51.14

Factores de risco

Enterobacteridceas

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Todas as formas clinicas 15 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de sadde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenca ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizagéo, ...).

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigagdo que impliquem contacto
com os agentes das doengas.
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Cédigo-51.15

Factores de risco

Salmonelas

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Todas as formas clinicas de salmonelose 21 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em esgotos.

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de sadde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenca ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizagéo,...).

Trabalhos efectuados em laboratérios de andlises ou de investigagéo que
impliquem contacto com os agentes.

Cédigo-51.16

Factores de risco

Listeria monocytogenes

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Listerioses (infeccdes focais e sistémicas) 2 meses

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em esgotos domésticos ou outras dguas residuais.

Todos os trabalhos que exponham ao contacto com animais portadores do
agente, com os seus derivados ou despojos.

Trabalhos que pressuponham contacto com leite e seus derivados.

Trabalhos em laboratérios em que haja contacto com o agente da doenga.

Cédigo-51.17

Factores de risco

Erysipelothrix rhusiopathiae

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Erisipeléide (todas as formas clinicas) 6 meses

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos que impliquem o contacto com animais, seus despojos ou objectos
contaminados com o agente da doenca.

Cédigo-51.18

Factores de risco

Francisella tularensis

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Todas as formas clinicas de tularémia 21 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenga

Trabalhos realizados em laboratérios de andlises ou de investigacéo que
impliquem contacto com o agente.

Trabalhos em florestas.

Trabalhos de criagéo, transporte e venda de pequenos roedores.

Trabalhos de transporte e manipulagéo de peles.
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Cédigo-51.19

Factores de risco

Chlamydia trachomatis

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Tracoma ocular 15 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de sadde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenca ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizacéo.

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigacéo que impliquem contacto
com o agente da doenga.

Cédigo-51.20

Factores de risco

Chlamydia psittaci

Doengas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Ornitose-Psitacose e suas complicacées 21 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos que impliquem o contacto com aves ou poeiras contendo residuos das
respectivas fezes.

Trabalhos em laboratérios em que se verifique o contacto com o agente da
doenca.

Cédigo-51.21

Factores de risco

Borrelias

Doengas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

2 meses
10 anos

Doenca de Lyme (todas as formas clinicas):
Formas clinicas precoces
Formas clinicas tardias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em éreas florestais, designadamente e entre outros, o trabalho de
corte, desbaste ou transporte de madeira.

Trabalhos em laboratérios em que se verifique contacto com o agente da doenca.
Trabalhos em matadouros, talhos, fdbricas de enchidos ou de conservas de
carne.

Trabalhos de transporte e manipulagéo de peles.

Trabalhos de gcston’cic
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Codigo - 51.22

Factores de risco Pasteurelas

Doengas ou outras Todasasformas clinicas de pasteurolose 7 dias
manifestagées clinicas e

Caracterizagdo (prazo

indicativo)

Lista exemplificativa dos ~ Trabalhos que impliquem o contacto com animais domésticos e selvagens
trabalhos susceptiveis de  (pdssaros, gatos, suinos, ratos, ...).
provocar a doenga

Cédigo-51.23

Factores de risco Leptospiras

Doencas ou outras Todasasleptospiroses 21 dias
manifestagées clinicas e

Caracterizagdo (prazo

indicativo)

Lista exemplificativa dos  Todos os trabalhos efectuados em minas, tineis, esgotos, valas e galerias.
trabalhos susceptiveis de  Todos os trabalhos efectuados em matadouros, talhos, peixarias, locais de
provocar a doenga tosquia e quaisquer outros que obriguem ao contacto com animais.

Trabalhos efectuados em fébricas de conserva de peixe ou de carne.

Trabalhos de recolha, preparacéo e distribuicéo de leite e derivados.

Trabalhos de preparacéo de alimentos.

Trabalhos realizados em jardins, piscinas e aquaparques e cursos de dgua

(manutencédo, drenagem, ...).

Trabalhos em fabricas de cimento.

Trabalhos realizados em locais infestados por ratos ou outros roedores.

Trabalhos efectuados em florestas.

Trabalhos em arrozais.

Cédigo - 52.01

Virus:

Factores de risco ) .
Virus da raiva

Doengas ou outras Todas asformas clinicas de raiva 6 meses
manifestacées clinicas e~ Complicagdes imputdveis a vacinagao 2 meses
Caracterizagéo (prazo

indicativo)

Lista exemplificativa dos ~ Todos os trabalhos que exponham ao contacto com animais doentes ou com os

trabalhos susceptiveis de  seus despojos.

provocar a doenga Trabalhos efectuados em laboratérios de andlises ou de investigacdo que
impliquem contacto com o agente.
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Cédigo - 52.02

Factores de risco

Virus da hepatite (todos os agentes):
Virus da Hepatite A
Virus da Hepatite B
Virus da Hepatite C Outros virus

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Todas as formas clinicas de hepatite virica:

Hepatite A 2 meses
Hepatite B e suas complicacées 6 meses
Hepatite C e suas complicacdes 6 meses
Outras hepatites viricas (ndo A e ndo B) 6 meses

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Hepatite A:

Trabalhos em esgotos.

Trabalhos em creches, infantdrios e outros estabelecimentos escolares.
Trabalhos envolvendo o contacto com dguas contaminadas.

Trabalhadores que se deslocam e/ou permanecam a/em regides endémicas.

Hepatite B, hepatite C e outras hepatites viricas:

Todos os trabalhos que comportem a colheita, a manipulacéo, o contacto, o
condicionamento ou o emprego de sangue humano, dos seus derivados ou
outros produtos biolégicos humanos. Trabalhos de manutencéo, de lavagem e
esterilizacdo de material ou equipamento que impliquem o contacto com os
agentes de doenca.

Cédigo - 52.03

Factores de risco

Virus da poliomielite

Doengas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Todas as manifestagdes clinicas de poliomielite 30 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que impliquem o contacto com doentes em fase aguda da
doenca ou com roupas ou materiais contaminados (sua recolha, transporte,
lavagem, esterilizacéo, ...).

Cédigo - 52.04

Factores de risco

Virus varicela-zoster

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Varicela e suas complicagdes 25 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satdde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenga ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizacéo,...).

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigagdo que impliquem contacto
com o agente da doenga.

Trabalhos efectuados em escolas, creches, infantdrios ou outros locais que
impliquem o contacto com portadores do agente.

LISTA DAS DOENCAS PROFISSIONAIS | 43



Cédigo - 52.05

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Virus da rubéola

Rubéola e suas complicacées 25 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenga

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenga ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizagéo,...).

Trabalhos efectuados em escolas, creches, infantdrios ou outros locais que
impliquem o contacto com portadores do agente.

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigagéo que impliquem contacto
com o agente da doenca.

Cédigo - 52.06

Factores de risco

Virus do sarampo

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagéo (prazo
indicativo)

Sarampo e suas complicagdes 25 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenga ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizagéo, ...).

Trabalhos efectuados em escolas, creches, infantarios ou outros locais que
impliquem o contacto com portadores do agente.

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigagéo que impliquem contacto
com o agente da doenca.

Cédigo - 52.07

Factores de risco

Virus da parotidite Parotidite e suas complicacées

Doengas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Parotidite e suas complicagdes 25 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de sadde e noutros locais
em que se prestem cuidados de saGde que impliquem contacto com portadores
da doenca ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizacéo,...).

Trabalhos efectuados em escolas, creches, infantdrios ou outros locais que
impliquem o contacto com portadores do agente.

Trabalhos de laboratério de anélises ou de investigacdo que impliquem contacto
com o agente da doenca
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Cédigo -53.01

Factores de risco

Entamoeba histolitica

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

3 meses
3 anos

Disenteria
Abcesso hepdtico

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos efectuados em laboratérios de bacteriologia ou de
parasitologia, bem como os trabalhos de colheita de fezes que contenham o
agente da doenca.

Trabalhadores que se deslocam e/ou permanecam a/em regides endémicas
(trabalhadores da pesca, da marinha mercante, da aviagéo civil, ...).

Cédigo - 53.02

Factores de risco

Ancilostoma duodenal

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Ancilostomiase e, designadamente, anemia, hepatite, 3 meses

insuficiéncia cardiaca congestiva ou outras formas clinicas

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos efectuados em minas, tineis, esgotos, valas e galerias.
Trabalhos de colheita ou andlise de fezes que contenham o agente da doenca.
Trabalhos em esgotos.

Trabalhadores que se deslocam e/ou permanecam a/em regides endémicas
(trabalhadores da pesca, da marinha mercante, da aviagéo civil, ...).

Cédigo -53.03

Factores de risco

Echinococus granulosus

Doencas ou outras
manifestacdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Hidatidose 20 anos

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos que exponham ao contacto com cées infestados, designadamente e
entre outros, pastores, médicos veterindrios e tratadores de cées.

Cédigo - 53.04

Factores de risco

Trichinella spiralis

Doencas ou outras
manifestagdes clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Triquinose (todas as formas clinicas) 21 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Todos os trabalhos que exponham ao contacto com animais portadores do
agente da doenca.
Trabalhos em creches e jardins de inféncia
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Cédigo -54.01

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Fungos:
Cryptococcus neoformans

Criptococose 10 anos

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenga

Trabalhos executados por tratadores de pombos, candrios e frangos ou outros
animais que alberguem o agente ou cujos excrementos favorecam o respectivo
desenvolvimento.

Trabalhos de demolicdo, conservacéo ou limpeza de edificios, sobretudo de
pombais, torres ou monumentos altos que sirvam de poleiro a pombos, ou
quaisquer outros trabalhos que impliquem o contacto com os excrementos, com o
solo ou directamente com o agente causal, como os executados em laboratérios.

Cédigo - 55.01

Factores de risco

AGENTES DE DOENCAS TROPICAIS
Plasmodium (todas as espécies)

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagéo (prazo
indicativo)

Todas as formas clinicas de maldria 5 anos

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenga ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizagéo, ...).

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigagéo que impliquem contacto
com os agentes das doencas.

Trabalhadores que se deslocam ou permanecam em paises tropicais
(trabalhadores da pesca, da marinha mercante, da aviagéo civil,...).

Cédigo - 55.02

Factores de risco

Shistosomas (todas as espécies

Doengas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Todas as formas clinicas de shistosomiase 15 anos

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de sadde e noutros locais
em que se prestem cuidados de saGde que impliquem contacto com portadores
da doenca ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizacéo,...).

Trabalhos de laboratério de anélises ou de investigacdo que impliquem contacto
com os agentes das doencas.

Trabalhadores que se deslocam ou permanecam em paises tropicais
(trabalhadores da pesca, da marinha mercante, da aviagéo civil,...).
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Cédigo - 55.03

Factores de risco

Oncocercos

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizacdo (prazo
indicativo)

Todas as filariases 12 anos

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satdde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenca ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizagéo,...).

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigagdo que impliquem contacto
com os agentes das doencas.

Trabalhadores que se deslocam ou permanecam em paises tropicais
(trabalhadores da pesca, da marinha mercante, da aviagéo civil,...).

Coédigo - 55.04

Factores de risco

Tripanosomas

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Doenca do sono (Tripanosomiase africana) 3 anos

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satdde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenga ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizacéo,...).

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigagdo que impliquem contacto
com os agentes das doencas.

Trabalhadores que se deslocam ou permanecam em paises tropicais
(trabalhadores da pesca, da marinha mercante, da aviagéo civil. ...).

Cédigo - 55.05

Factores de risco

Vibrio cholerae

Doencas ou outras
manifestacées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Célera 7 dias

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satdde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenca ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizagéo, ...).

Trabalhos de laboratério de anélises ou de investigacdo que impliquem contacto
com os agentes das doengas.

Trabalhadores que se deslocam ou permanecam em paises tropicais
(trabalhadores da pesca, da marinha mercante, da aviagéo civil,...).
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Cédigo - 55.06

Factores de risco

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagdo (prazo
indicativo)

Virus de Lassa, virus Ebola e de Mar
Virus do Congo-Crimeia e Hantavirus

Febres hemorrdgicas

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenga

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenga ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizagéo,...).

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigacéo que impliquem contacto
com os agentes das doencas.

Trabalhadores que se deslocam ou permanecam em paises tropicais
(trabalhadores da pesca, da marinha mercante, da aviagéo civil,...).

Cédigo - 55.07

Factores de risco

Outras doencas tropicais

Doencas ou outras
manifestagées clinicas e
Caracterizagéo (prazo
indicativo)

Outros quadros clinicos de doengas tropicais 15 anos

Lista exemplificativa dos
trabalhos susceptiveis de
provocar a doenca

Trabalhos em consultérios, hospitais ou outras unidades de satde e noutros locais
em que se prestem cuidados de satde que impliquem contacto com portadores
da doenga ou com roupas e outros materiais por eles contaminados (sua recolha,
transporte, lavagem, esterilizagéo, ...).

Trabalhos de laboratério de andlises ou de investigacdo que impliquem contacto
com os agentes das doencas.

Trabalhadores que se deslocam ou permanecam em paises tropicais
(trabalhadores da pesca, da marinha mercante, da aviagéo civil,...).

(*) Néo incluidas noutros grupos
(**) Apenas aplicdvel as situagdes em que se verifica suspenséo da exposicéo ao factor de risco
(***) Excepto o estreptococo suis
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