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Plano Acção da Plataforma Supraconcelhia da Serra da Estrela 
   
Nota Introdutória 
 
 O presente documento corresponde ao Plano de Acção para 2007 da Plataforma 

Supraconcelhia da Serra da Estrela, instância de âmbito territorial equivalente à NUT III, 

que engloba 3 Concelhos do Distrito da Guarda, e funciona como um espaço privilegiado 

de debate e análise dos problemas sociais dos concelhos que a compõem, de 

articulação dos instrumentos de planeamento locais respectivos com os planos, medidas, 

programas e acções nacionais, com vista à promoção de um planeamento concertado 

supraconcelhio, que permita uma melhor organização da intervenção, das respostas e 

dos equipamentos sociais, a partir da rentabilização dos recursos do conjunto dos 

territórios que a integram. 

 

Assenta numa metodologia de parceria, incidindo na planificação estratégica da 

intervenção social local, abarcando actores de diferentes natureza e áreas de 

intervenção, visando contribuir para a erradicação da pobreza e da exclusão social e 

para a promoção do desenvolvimento social ao nível local. 

 

Para fazer face a estes problemas que atingem transversalmente a sociedade 

portuguesa, é fundamental que no planeamento social de carácter local, assim como na 

rentabilização dos recursos concelhios, estejam presentes as medidas e acções 

definidas nos diferentes documentos de planeamento, tais como o Plano Nacional de 

Acção para a Inclusão (PNAI), o Plano Nacional para a Acção, Crescimento e Emprego 

(PNACE), o Plano Nacional de Emprego (PNE), o Programa Nacional de Politica de 

Ordenamento do Território (PNPOT), o Plano Tecnológico (PT), o Plano Nacional de 

Saúde (PNS), com especial enfoque na Rede Nacional de Cuidados Continuados 

Integrados, o Plano de Acção e Integração para Pessoas com Deficiência e 

Incapacidades (PAIPDI), o plano Nacional para a igualdade (PNI), o Plano Nacional de 

Combate á Violência Doméstica (PNCVD) e a Estratégia Nacional de Desenvolvimento 

Sustentável. 
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Plano Acção da Plataforma Supraconcelhia da Serra Estrela 

 

No Plano de Acção estão arroladas as acções que pretendemos desenvolver no 

presente ano, as quais foram definidas de acordo com as competências da Plataforma 

Territorial da Serra da Estrela: 

- Debater estratégias para a concretização do PNAI na Plataforma; 

- Garantir a harmonização e articulação das iniciativas aí desenvolvidas pelas diferentes 

parcerias de âmbito Concelhio, com actuação no plano social; 

- Promover reuniões temáticas sectoriais com vista ao aprofundamento do conhecimento 

e análise dos problemas sociais existentes, 

- Analisar e promover a resolução e / ou o encaminhamento para o nível Nacional dos 

problemas apresentados pelos 3 Conselhos Locais de Acção Social (CLAS) da 

Plataforma, concretizando o Principio da Subsidiariedade, 

- Promover a articulação de informação pertinente pelas entidades que compõem os 

CLAS da Plataforma. 

 

Pretende-se que o instrumento de trabalho, agora exposto, seja interpretado enquanto 

documento inacabado, de aplicação flexível que a todo o momento pode ser alvo de 

mutação, com a inclusão de acções que promovam o desenvolvimento social da 

Plataforma. 
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Plano Acção da Plataforma Supraconcelhia da Serra da Estrela 

 
 

Objectivos 
Estratégicos/Gerais 

Objectivos 
Específicos/Operacionais Acções a desenvolver Indicadores de 

Monitorização 
Entidade(s) 
/Serviço(s) 

Responsável (eis) 
Entidades a 

Envolver Cronograma 

 
Promover o 

planeamento concertado 
supraconcelhio para a 

organização dos 
recursos e das 

respostas sociais 
 

Formalizar e consolidar 
a Plataforma Territorial 

da Serra da Estrela 
(PTSE) 

Realização de reuniões 

• N.º de reuniões 

realizadas pela PTSE 

• % de elementos 
constituintes da PTSE 
que participaram nas 
reuniões realizadas 

CDSS da Guarda  PTSE 
Janeiro a 

Dezembro de 
2007 

Dinamizar a 
operacionalização do 

PNAI na PTSE 
 

 
Assegurar a articulação 
do PNAI com os Planos 
Desenvolvimento Social

(PDS) 
 

 
Verificação do nível de 
adequação dos PDS às 
prioridades e metas do 

PNAI 

 
• N.º de CLAS com 
PDS revistos, tendo 

em conta as 
prioridades do PNAI 

 

CDSS da Guarda  CLAS 
PTSE 

Janeiro a 
Dezembro de 

2007 

Aprofundar o 
conhecimento da 

realidade social dos 3 
Concelhos que 

compõem a PTSE 

Analisar os instrumentos 
de planeamento 

estratégico produzidos 
pelos CLAS da PTSE; 

 
Conhecer as prioridades 

de intervenção dos 
CLAS da PTSE 

 
 

Elaboração de grelhas 
para sistematização das 
prioridades dos 3 CLAS;

 
Divulgação das 

prioridades na PTSE 

• N.º instrumentos de 
planeamento / CLAS 

analisados 
 
 

• N.º de documentos 
elaborados 

 
 

CDSS da Guarda 
PTSE 

CLAS 
 

Janeiro a 
Dezembro de 

2007 
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Plano Acção da Plataforma Supraconcelhia da Serra da Estrela 
 

Objectivos 
Estratégicos/Gerais 

Objectivos 
Específicos/Operacionais Acções a desenvolver Indicadores de 

Monitorização 
Entidade(s) 
/Serviço(s) 

Responsável (eis) 
Entidades a 

Envolver Cronograma 

Divulgar informação 
sobre medidas, acções 

e planos de âmbito 
nacional dos diferentes 
sectores / ministérios 

Realização de reuniões 
da PTSE para 

divulgação de medidas, 
acções e programas de 

âmbito nacional 

• N.º de reuniões 
realizadas com 

divulgação de medidas 
e programas 

 
• N.º de entidades que 

participaram na 
divulgação das 

medidas e programas 

Entidades 
Públicas da PTSE

CLAS 
PTSE 

Janeiro a 
Dezembro de 

2007 

Divulgação do novo 
Sistema de Informação 

da Rede Social 
 
 
 

• N.º de sessões de 
divulgação do Sistema 

de Informação 
• % de CLAS 

presentes nas sessões 
de divulgação 

ISS, IP 
CDSS da Guarda 

CLAS 
PTSE 

Janeiro a 
Dezembro de 

2007 

Promover o 
conhecimento dos 

recursos / programas 
disponíveis a todas as 

entidades da PTSE 

Divulgar e colaborar no 
desenvolvimento do 

Sistema de Informação Actualização da base de 
dados com informação 

relativa ao 
desenvolvimento da 

Rede Social 

• N.º de CLAS que 
procederam à 

actualização da base 
de dados 

 
 

CDSS da Guarda 
CLAS 

CLAS 
PTSE 

Janeiro a 
Dezembro de 

2007 

 


