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1. Preambulo

Nos termos previstos no n.2 1 do artigo 25.2 do Regulamento Geral do Fundo de Auxilio Europeu
as Pessoas Mais Carenciadas (FEAC), aprovado pela Portaria n.2 190-B/2015, de 26 de junho, na
sua atual redagdo que aprova também o Regulamento Especifico do Programa Operacional de
Apoio as Pessoas Mais Carenciadas (PO APMC), adiante designados, respetivamente, por
Regulamento Geral do FEAC e Regulamento Especifico do PO APMC, sdo apoiadas operagdes que
prossigam os objetivos previstos no Regulamento (UE) n.2 223/2014, do Parlamento Europeu e do
Conselho de 11 de margo.

De acordo com o disposto no n.2 1 do artigo 60.2-A, do Regulamento Geral do FEAC, o acesso ao
financiamento podera ser feito por convite, a uma ou varias entidades, nomeadamente, nos casos
em que esta modalidade constitua:

a) Uma mais-valia para a execu¢do do programa junto dos destinatdrios finais,
designadamente no que respeita a minimizagdo das interrupgdes nos processos de entrega
de alimentos;

b) Uma garantia de rentabilizagdo de investimentos anteriormente realizados, diretamente
pelo POAPMC ou por programas nacionais a ele associados, quer no que respeita as
competéncias das instituicdes para um desempenho adequado do seu papel, quer no que
respeita as condigdes de armazenamento e transporte de alimentos.

Nestes termos de acordo com o decidido pela Autoridade de Gestdo, foi considerado que de forma
a garantir:

e A transi¢do para um novo periodo de distribuigdo, que assegure, sem interrupgdes, as
caracteristicas essenciais do modelo de distribuigdo e a continuidade na distribuigdo dos
alimentos aos destinatarios, cumprindo com os mesmos requisitos que tém sido
assegurados até a data;

e A rentabilizacdo de investimentos ja realizados pelas entidades beneficiarias, no ambito
do anterior concurso, ao nivel da logistica necessaria a distribuigdo, da organizagao e
qualificacdo dos recursos humanos (incluindo os de cariz voluntdrio) afetos aos processos
de distribuicdo, para adaptagdo as regras comunitdrias e nacionais, bem como dos
objetivos do FEAC, nomeadamente através do apoio concedido pelo Programa Nacional
de Apoio Complementar.

Considerou a Autoridade de Gestdo proceder, em primeira linha, através do presente Aviso ao
Convite das entidades beneficidrias que se encontram a executar as candidaturas no ambito do
concurso precedente, nos respetivos territérios pré-definidos (constantes do anexo 3)
reconhecendo e aproveitando a mais valia resultante da experiéncia acumulada e da capacidade
demonstrada, quer ao nivel logistico, quer ao nivel dos recursos humanos, pelas entidades
parceiras do PO, que se encontram a operar desde 2017, e que desde entdo se tém vindo a adaptar
as especificidades e exigéncias logisticas associadas ao programa. Para o efeito foi realizada uma
auscultagdo prévia ao langamento do presente Aviso a todas as entidades parceiras que tem vindo
a concretizar o concurso precedente.

Nestes termos, o presente aviso configura um convite, elaborado nos termos conjugados dos
artigo 60-A e 64.2 do Regulamento especifico do, devendo, ser devidamente publicitado na pagina
da Internet do PO APMC (http://poapmc.portugal2020.pt) e no portal do Portugal 2020
(www.portugal2020.pt).

2. Ambito/Objetivos

No dmbito do presente Aviso pretende-se apoiar as operagdes que visem, numa primeira fase,
proceder a distribuicdo de géneros alimentares as pessoas mais carenciadas, bem como o
desenvolvimento de medidas de acompanhamento com vista a inclusdo social daquelas por
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organizagoes parceiras, publicas ou privadas, podendo ainda vir a ser concretizada uma segunda
fase com o objetivo de proceder a distribuicdo de bens de primeira necessidade, nos termos
definidos no n.2 1 do artigo 60.2 do Regulamento Especifico do PO APMC.

3. Acbes elegiveis
S3do elegiveis, para efeitos de financiamento:

e as acles de distribuicdo de géneros alimentares as pessoas mais carenciadas, previstas na
alinea b) do n.2 1 do artigo 49.2 do Regulamento Especifico do PO APMC, as quais tém que
ser realizadas em cumprimento dos referenciais de quantidades mensais (50%) de cada
um dos géneros alimentares para cada grupo etdrio, definidos pela Diregdo-Geral de Satude
e constantes das tabelas do Anexo 1.

e as acOes de distribuicdo de bens de primeira necessidade as pessoas mais carenciadas,
previstas na alinea b) do n.2 1 do artigo 49.2 do Regulamento Especifico do PO APMC,
designadamente, entre outros, bens de higiene pessoal e doméstica cuja descrigio da
quantidade e volumetria associada integrardao anexos a aditar, oportunamente, numa
segunda fase a este Convite, caso esta venha a concretizar-se.

e as acOes de acompanhamento associadas a operagdo de distribuicdo, que permitam
capacitar as familias e/ou as pessoas mais carenciadas na sele¢do e boa utilizagdo dos
géneros alimentares e/ou bens de primeira necessidade, na prevenc¢ao do desperdicio e
na otimizacdo da gestdo do orcamento familiar, nomeadamente através da realizacdo de
sessOes de esclarecimento e ou de sensibilizagdo e informagao para os destinatarios finais,
de acordo com o n.2 2 do artigo 49.2 do Regulamento Especifico do PO APMC.

4. Destinatdrios elegiveis

S3o destinatdrios finais da presente tipologia de operagdes, os individuos e/ou as familias que se
encontrem em situagdo de caréncia econdémica, conforme o disposto no artigo 45.2 do
Regulamento Especifico do PO APMC, correspondendo este conceito ao aplicado pelo Instituto de
Seguranga Social, I.P. no ambito do subsistema de acdo social, nos termos do Manual de
Atendimento e Acompanhamento Social publicado em maio de 2011, cujo excerto se apresenta
no Anexo 2.

A identificacdo dos potenciais destinatarios finais é realizada pelos beneficiarios, sendo o conceito
de pessoa mais carenciada aferido, de acordo com os critérios de caréncia em vigor, pelo técnico
de acompanhamento e atendimento social das familias, o qual pode pertencer a um organismo
publico ou a uma organizagdo habilitada para o efeito.

Os beneficidrios sdo responsaveis pela identificagdo das pessoas em situagdo de caréncia
econdmica que permita atingir o nimero de destinatarios finais definido para cada territério de
intervengao, em conformidade com o Anexo 3 do presente Aviso.

A elegibilidade dos destinatarios finais é aferida através da interoperabilidade de dados entre o
Sistema de Informag&o do FEAC (SI FEAC) e o Sistema Integrado de Seguranga Social (SISS).

Para esse efeito, as entidades mediadoras registam os dados do titular do agregado familiar (NISS
e N.2 de elementos do Agregado Familiar do titular) no SI FEAC em funcionalidade propria para o
efeito. O SISS, por sua vez, procede a verificagdo dos dados do titular e informa o SI FEAC da
elegibilidade ou ndo elegibilidade do agregado familiar, isto é, se respeita ou n3o a condigcdo de
caréncia econémica em vigor.
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Caso a informagdo devolvida pelo SISS indique que o titular e a sua familia ndo reinem a condigdo
de caréncia econémica, podera a entidade mediadora contactar o técnico de acompanhamento e
atendimento social das familias, identificado para avaliar a necessidade de atualizar a informagao

do agregado familiar.

Apenas podem ser registados no S| FEAC os dados do titular do agregado familiar ou seu
representante autorizado por prévio preenchimento e assinatura da Declaragdo de
Consentimento cuja minuta consta do Anexo 4. Esta declaracdo depois de assinada e datada, deve
ser recolhida pela entidade mediadora e arquivada no dossier técnico-pedagégico da operagdo.

Nos termos do n.2 5 do artigo 45.2 do Regulamento Especifico do PO APMC, os destinatarios finais
ndo podem ser abrangidos por mais de uma medida de politica para o mesmo periodo de tempo
e para o mesmo fim, designadamente por medidas de politica que integrem uma resposta
alimentar de natureza global e permanente, como € o caso da que existe para as pessoas que se
encontrem institucionalizadas em respostas sociais residenciais.

5. Organismo intermédio

Nos termos dos artigos 11.2 e 12.2. do Regulamento Geral do FEAC, o Instituto da Seguranca Social,
I.P., doravante designado por ISS, I.P., assume a qualidade de Organismo Intermédio (Ol) para a
Tipologia de Operagbes 1.2.1 — Distribuicdo de Géneros Alimentares e ou bens de primeira
necessidade, nos termos do Contrato de Delega¢do de Competéncias celebrado com a Autoridade
de Gestao.

6. Calendério
O periodo para apresentagdo das candidaturas decorre das 18H00 do dia 30-07-2019 até as 18H00
do dia 9-09-2019.

Aconselham-se os beneficidrios a acautelarem a submissdo atempada da(s) candidatura(s),
evitando a submissdo da(s) mesma(s) nos ultimos dias do prazo.

7. Dotagdo indicativa e financiamento publico a conceder
A dotagdo financeira indicativa afeta ao presente concurso é de € 7.156.810 euros (sete milhdes,
cento e cinquenta e seis mil, oitocentos e dez euros).

A comparticipagdo publica da despesa total elegivel é repartida pelo Fundo de Auxilio Europeu as
Pessoas Mais Carenciadas (85%) e pela Contribuigdo Publica Nacional (15%).

A presente dotagdo indicativa pode ser aumentada por decisdo da autoridade de gestdo, em
funcgdo do lancamento da segunda fase do convite.

8. Procedimento para apresentagdo das candidaturas
A apresentac¢do de candidaturas é efetuada através da submissdo de formulario eletrénico no

Balcdo do Portugal 2020 (https://www.portugal2020.pt/Balcao2020), doravante designado por
Balcdo 2020.

Previamente a apresentagdo das candidaturas, os beneficidrios devem efetuar o seu registo e
autenticagcdo no Balcdo 2020. Com essa autenticagdo, é criada uma area reservada para o
beneficidrio, a qual conta com um conjunto de funcionalidades, independentemente da natureza
das operagdes, a regido ou o Programa Operacional a que pretende candidatar-se.
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O registo e autenticagdo s6 é necessario efetuar para as entidades que ndo tenham sido
beneficiarias do primeiro concurso.

Nessa drea reservada residem uma série de dados relativos a caraterizagdo do beneficiario, os
quais devem ser confirmados e completados, servindo de suporte as candidaturas apresentadas
no ambito do portal do Portugal 2020.

No portal do Portugal 2020 (https://www.portugal2020.pt) os candidatos tém, ainda, acesso:
a) A outras pegas e informagdes relevantes, nomeadamente legislagdo enquadradora;
b) Ao suporte técnico e ajuda ao esclarecimento de duvidas no periodo em que decorre o
concurso;
¢) A pontos de contacto para obter informag&es adicionais.

No caso das candidaturas em parceria, a submissdo das candidaturas segue o seguinte processo:

= Apds a entidade coordenadora da parceria concluir o registo da candidatura, procede a
sua pré-submissdo. Nesta sequéncia, a candidatura passa a estar visivel na Conta Corrente
do Balcdo 2020 para todas as entidades parceiras associadas, sendo também enviado um
e-mail para o(s) responsavel(eis) da(s) entidade(s) parceira(s) com a indicacdo de que tem
uma candidatura a aguardar a sua confirmagao para submissdo;

= Cada uma das entidades parceiras acede ao formulario de candidatura e confirma a sua
participagdo na operagao seguindo o processo de submissdo da candidatura;

= Depois de todas as entidades parceiras confirmarem a sua participagao na operagao, a
entidade titular é notificada por e-mail desse facto, estando em condigdes de concretizar
a submissao final da candidatura.

Em conformidade com o disposto na alinea b) do n.2 3 do artigo 64.2 do Regulamento Especifico
do PO APMC, as candidaturas devem ser apresentadas em parceria, obrigatoriamente suportadas
pelo respetivo protocolo de parceria, celebrado nos termos do Anexo 5, salvo na situagdo prevista
no n.2 3 do artigo 61.2 do mesmo diploma.

As candidaturas desenvolvidas em parceria consistem no envolvimento concertado de diversos
beneficidrios na concretizagdo de uma operagdo, os quais se assumem como parceiros na
prossecu¢do desse objetivo comum, tendo em vista a consolidagdo de sinergias no desen-
volvimento das respetivas ag6es que integram a operagdo cofinanciada. Estas candidaturas devem
respeitar as regras estipuladas nos n.2s 3, 4 e 5 artigo 26.2 do Regulamento Geral do FEAC e do
artigo 652 do Regulamento Especifico do PO APMC.

A constituicdo da parceria ndo pode envolver mais do que 10 beneficiarios, podendo,
excecionalmente, em situagbes de comprovadas dificuldades logisticas associadas a um numero
elevado de destinatarios finais fixados para um territério, ser admitido um numero superior, nos
termos a fixar em despacho do Conselho Diretivo do Instituto de Seguranca Social, I.P.

9. Duragdo das Candidaturas

As candidaturas apresentadas no ambito do presente convite tém a duragdo maxima de 39 meses.
Caso seja autorizada prorrogagdo da candidatura nos termos regulamentares, a mesma ndo
podera prolongar-se para além do periodo de elegibilidade da despesa previsto no n.2 2 do artigo
33.2 da Portaria n.2 190-B/2015, de 26 de junho, na sua redagao atual.
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10. Beneficiarios
S3o beneficidrios dos apoios previstos no presente Convite para apresentagdo de candidaturas, as
pessoas coletivas de direito publico e privado sem fins lucrativos, incluindo do setor cooperativo,
as quais assumem a qualidade de organizagdes parceiras, de acordo com as seguintes modalidades:
a) Polo de rececdo, ao qual compete receber e armazenar os géneros alimentares e/ou bens
de primeira necessidade, garantindo a respetiva entrega nas instalagdes das entidades
mediadoras através de transporte adequado para o efeito e assegurando a boa rececao
dos produtos por parte destas entidades, que os distribuem diretamente aos destinatarios
finais;
b) Mediadora, & qual cabe a distribuicdo direta dos géneros alimentares e/ou bens de
primeira necessidade aos destinatarios finais.

De acordo com o disposto no n.2 3 do artigo 61.2 do Regulamento Especifico do PO APMC, a mesma
organizag¢do parceira pode assumir a modalidade de polo de rece¢do e de mediadora, desde que
cumpra todos os requisitos e condigdes exigidos para cada um dos perfis de entidades em causa,
previstos nos artigos 62.2 e 63.2 do mesmo regulamento.

S3o objeto do presente Convite para apresentagdo de candidaturas as entidades beneficiarias
identificadas no Anexo 3, as quais se comprometem a:

e Assumir a fungdo de entidade coordenadora da operagdo a desenvolver no respetivo
territério de intervengdo constante do mesmo Anexo, de acordo com o previsto nos artigos
62.2 e 68.2 do Regulamento Especifico do PO APMC;

e Constituir uma parceria com outras entidades de direito publico e privado sem fins
lucrativos, incluindo do setor cooperativo, que assumam a fung¢ado de entidade mediadora
da operagdo coordenada pela entidade suprarreferida no respetivo territdrio de
intervengdo, de acordo com o previsto nos artigos 63.2 e 69.2 do Regulamento Especifico
do PO APMC

10.1. Requisitos gerais das entidades beneficiarias
Nos termos previstos no n.2 2 do artigo 27.2 do Regulamento Geral do FEAC, as entidades
beneficiarias tém que cumprir os seguintes requisitos gerais:

a) Estarem legalmente constituidas;

b) Terem a situagdo tributdria e contributiva regularizada perante, respetivamente, a
administrac3o fiscal e a seguranca social, e quando aplicdvel em matéria de reposi¢des no
ambito dos FEEI e do FEAC, a verificar até ao momento da assinatura do termo de
aceitagdo;

c) Possuirem, ou poderem assegurar até a aprovagdo da candidatura, os meios técnicos,
fisicos e financeiros e os recursos humanos necessarios ao desenvolvimento da operagao;

d) Disporem de contabilidade organizada nos termos da legislagdo em vigor.

Em complemento, as entidades beneficidrias terdo que assegurar o cumprimento dos critérios
estabelecidos nos artigos 13.2 e 14.2 do Decreto-Lei n.2 159/2014, de 27 de outubro, na sua atual
redagdo.

10.2. Requisitos dos polos de rece¢do
Os beneficidrios que assumem a qualidade de polos de recegdo devem reunir os requisitos
previstos no n.2 2 do artigo 27.2 do Regulamento Geral do PO APMC e ainda os seguintes, previstos
no artigo 62.2 do Regulamento Especifico do PO APMC:

a) Abranger um nimero de destinatarios finais igual ou superior a 150;
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b) Assegurar a capacidade para armazenar os produtos objeto da operagdo que garantam a
cobertura do nimero de destinatarios finais, previsto para o territério de intervengdo da
candidatura;
c) Comprovar as condigdes de conservagdo, armazenagem, acondicionamento e transporte
dos produtos com as seguintes caracteristicas:
i Produtos secos, em local seco, fresco e arejado, sem exposigdo direta ao sol;
jii. Produtos frios, em local com temperatura entre os 3 e os 8 graus centigrados;
ili.  Produtos congelados, em local com temperatura de menos 18 graus centigrados.
d) Assegurar a capacidade para transportar os produtos dos polos de recegdo para as
entidades mediadoras, cumprindo as adequadas condicdes de conservagio e
acondicionamento, de acordo com as caracteristicas dos produtos previstas na alinea
anterior;
e) Garantir a capacidade para executar o plano de distribuicdo na sua drea geografica de
atuagao;
f) Ter um responsavel a quem compete a gestdao do polo de recegdo, designadamente nos
aspetos relacionados com:
i.  Seguranga, correta armazenagem e acondicionamento e transporte dos produtos,
respondendo por qualquer anomalia;
ii. Recegdo e conferéncia dos produtos recebidos;
ili.  Prazos de validade dos produtos;
iv.  Entregas dos produtos as entidades mediadoras e respetivos registos nas
credenciais disponibilizadas para o efeito no SI FEAC.

10.3. Requisitos das entidades mediadoras

Os beneficidrios que assumem a qualidade de entidades mediadoras devem reunir, além dos
requisitos gerais previstos no n.2 2 do artigo 27.2 do Regulamento Geral do PO APMC, os seguintes,
previstos no artigo 63.2 do Regulamento Especifico do PO APMC:

a) Comprovar que, no ambito da sua atividade regular, desenvolvem ag¢6es de atendimento
e acompanhamento social as pessoas mais carenciadas no territério de intervengao da
candidatura, desde que sejam compativeis com os fins previstos no respetivo ato de
constituicdo;

b) Ter capacidade para executar o plano de distribuicdo na sua area geografica de atuagao,
conforme nimero de destinatarios finais previsto na candidatura;

c) Assegurar, caso a distribuicdo dos produtos aos destinatarios finais ndo ocorra em
simultaneo com a entrega dos produtos pelos polos de rececao, as seguintes condigdes
especificas de armazenagem, consoante as carateristicas dos produtos:

i Produtos secos, em local seco, fresco e arejado, sem exposi¢ao direta ao sol;
ii.  Produtos frios, em local com temperatura entre os 3 e os 8 graus centigrados;
iii.  Produtos congelados, em local com temperatura de menos 18 graus centigrados.

Caso as entidades mediadoras queiram proceder ao levantamento dos géneros alimentares nos
polos de rececdo, tém de garantir as condi¢cdes de armazenagem definidas na alinea c) deste ponto,
bem como a capacidade e condi¢des de transporte exigidas para o efeito, constantes na alinea d)
do artigo 62.2 do Regulamento Especifico do PO APMC, devendo tal decisdo constar no protocolo
de parceria.

Esta opgdo ndo altera a reparticdao do financiamento previsto, entre os polos de recegdo e as
entidades mediadoras, prevista no n.2 18 do presente Aviso.
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11. Nimero de candidaturas a apresentar por beneficiario
Apenas pode ser apresentada uma candidatura por cada um dos territérios de intervengdo
constantes do Anexo 3 do presente convite, conforme definido no ponto 12, quer seja
individualmente, quer seja em parceria.

12. Area geogrifica

Para efeitos de financiamento, sdo elegiveis, nos termos do n.2 4 do artigo 64.2 do Regulamento
Especifico do PO APMC, as operagdes localizadas nos territérios de intervengdo constantes do
Anexo 3 do presente Aviso, situados no territério de Portugal continental.

Em complemento ao Anexo 3, consta nos Anexos 6 e 7 do presente Aviso, para cada um dos
territérios, informagdo sobre as necessidades aproximadas de armazenamento em cada
més/entrega, quer em metros cubicos (m3) (Anexo 6), quer em Quilogramas (Kg) e Litros (L} (Anexo
7) para a primeira fase da distribuigdo que é relativa a bens alimentares.

No Anexo 8 identificam-se ainda as necessidades aproximadas de armazenamento, por semana,
em Kg e L para a primeira fase da distribuicdo que é relativa a bens alimentares.

A informagdo constante dos Anexos 7 e 8 tem por base os referenciais aproximados de
armazenamento em Kg e L para 1 agregado familiar de 1 pessoa, por més e por semana,
apresentados no Anexo 9.

Os valores inscritos nos Anexos 6, 7 e 8 foram calculados tendo por base as medidas das
embalagens individuais de todos os tipos de géneros alimentares distribuidos no ambito do PO
APMC, pelo que o armazenamento dos produtos, ndo em embalagens individuais, mas em
embalagens coletivas e/ou paletes, inflaciona o nimero de metros cubicos necessario para
armazenar a mesma quantidade de produtos e, consequentemente, o aumento do volume de
armazenamento necessario.

13. Documentos a apresentar com a candidatura
Ao formulario de candidatura tem obrigatoriamente de ser anexado, através de upload, os
seguintes documentos, para cada entidade que comp®de a parceria:

= Documentos que atestem a constituicdo legal dos beneficiarios, designadamente atos de
constituigado;

s Documento que comprove que os beneficidrios dispem de contabilidade organizada;

s Protocolo de Parceria assinado pelos responsaveis de todos os parceiros que detenham
poderes para o ato (conforme modelo disponibilizado no Anexo 5);

= Comprovativo de que os beneficidrios dispdem de estruturas logisticas que garantam a
seguranga, conservagao e acondicionamento dos alimentos cumprindo as condigdes de
armazenagem, bem como de transporte, conforme as caracteristicas dos produtos;

= Comprovativo de que os beneficidrios possuem capacidade para executar o plano de
distribuicdo na sua drea geografica;

= Documento que comprove que a(s) entidade(s) mediadora(s) desenvolve(m) agdes de
atendimento e acompanhamento social as pessoas mais carenciadas no territério de
intervengdo da candidatura na sua atividade regular;

= Documentos necessarios para verificagdo da conformidade da operagdo com a legislagdo
da Unido Europeia e a legislagdo nacional, aplicaveis em matéria de seguranca dos
produtos de consumo, nos respetivos transporte, armazenamento e distribuigdo.

i UNIAO EUROPEIA
Fundo de Auxiio Europeu
33 Pessoas Mais Carenciadas

N.® maximo de
candidaturas por
entidade

Documentos a
integrar na
candidatura




AVISO N2 POAPMC-F7-2019-02

.g& PD APM C Tipologia de Operagdes 1.2.1

PROGRAMA OPERACIONAL bE Distribuigdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/ou de Bens de Primeira

Necessidade
Os documentos identificados neste ponto devem ser apresentados, datados, carimbados e
assinados pelos responsaveis das entidades.

14. Requisitos de elegibilidade das operagGes
As operagbes tém que respeitar os seguintes requisitos definidos no n.2 1 do artigo 46.2 do
Regulamento Especifico do PO APMC.

a) Enquadramento no ambito do FEAC e do PO APMC;

b) Cumprimento dos critérios estabelecidos no PO APMC;

¢) Enguadramento no periodo de elegibilidade das medidas do PO APMC;

d) Elegibilidade da operag¢do no ambito do PO APMC;

e) Integragdo da perspetiva do género, da ndo-discriminagdo e da igualdade de
oportunidades;

f) Cumprimento da legislagdo da Unido Europeia e nacional aplicavel;

g) Respeito pela dignidade das pessoas mais carenciadas;

h) Localizagdo em Portugal continental;

i) Enguadramento no periodo definido para a duragdo da operacdo.

15. Indicadores

As candidaturas apresentadas a um determinado territério tém como objetivo abranger, no
minimo, o nimero de destinatarios fixado para esse mesmo territério no Anexo 3 do presente BLGIoELGES
Aviso.

Nos termos do artigo 36.2 do Regulamento Geral do FEAC, sdo contratualizados com os
beneficidrios, em sede de decisdo de aprovagdo da candidatura, os indicadores de realizagdo a
alcancar.

Em sede de execugdo, ndo podem ser abrangidos, mensalmente, mais do que 10% dos destinatarios
previstos para cada territdrio, conforme informagdo constante do Anexo 3 do presente Aviso, de
modo a garantir que o apoio alimentar a prestar cumpre as quantidades constantes nas tabelas da
composigao dos cabazes de géneros alimentares, por grupo etario, de acordo com o Anexo 1.

Em casos excecionais, poderao ser ajustados os valores constantes nos anexos 3 e 1 do presente
Aviso, por despacho de Sua Exceléncia o Ministro do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social,
mediante proposta do Ol.

16. Anadlise da candidatura
Considerando que:
e Estamos perante uma candidatura por Convite a entidades que ja assumiram a qualidade

Analise da
de coordenadoras-Polos de Rece¢do/ou Mediadoras em candidaturas anteriores. CERGIEE

e 5o é admitido e realizado um Convite/Candidatura por territério

A analise da candidatura, consubstancia-se na avaliagdo da manutencdo dos requisitos e condicGes
de acesso, ndo sendo aplicavel uma valoragdo de mérito distintiva entre operacdes, visto que para
cada territério ha apenas uma entidade coordenadora/parceria a apresentar candidatura.

17. Forma, montantes e limites dos apoios

Os apoios a conceder no ambito deste concurso revestem a natureza de subvengdo nao
reembolsavel, assumindo a modalidade de financiamento a taxa fixa, nos termos previstos na alinea
c) do n.2 2 do artigo 312 do Regulamento Geral do FEAC, conjugado com o artigo 72.2 do
Regulamento Especifico do POAPMC.

UNIAO EUROPEIA
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18. Despesas elegiveis
As despesas sdo consideradas elegiveis quando cumpridos os critérios identificados nos termos das
alineas c) e d) do ne. 5 do artigo 33.2 do Regulamento Geral do FEAC e nos termos do artigo 72.2 do
Regulamento Especifico do PO APMC.

As despesas de natureza administrativa, de transporte e de armazenamento sdo financiadas a uma
taxa fixa de 5% do valor de aquisi¢cdo dos géneros alimentares e bens de primeira necessidade
distribuidos a cada operag¢do, com a seguinte distribuicdo:

a) Uma taxa fixa de 4% atribuida ao polo de rece¢do/entidade coordenadora da parceria,

b) Uma taxa fixa de 1% atribuida as entidades mediadoras,
sendo o montante a receber por cada entidade proporcional ao valor de aquisicdo dos produtos
que distribui.

As despesas com as medidas de acompanhamento sdo financiadas a uma taxa fixa de 5% do valor
de aquisi¢cdo dos géneros e bens distribuidos. O financiamento disponivel para o efeito é atribuido
exclusivamente as entidades mediadoras que comprovem, através de evidéncias, a realizagdo das
a¢des de acompanhamento junto dos destinatdrios finais da operagdo de distribuicdo, sendo o
montante a receber por cada entidade proporcional ao valor de aquisigdao dos produtos que cada
uma distribui.

19. Processo de andlise e decisdo das candidaturas

No ambito do presente Convite as operacdes de distribuicdo, a avaliagdo das candidaturas
apresentadas pode ser desfavoravel ou favordvel, na sequéncia da analise dos requisitos
consubstanciados nos pontos 10 e 14 do presente Convite.

A decisdo fundamentada sobre as candidaturas - que pode ser favoravel ou desfavordvel - é
proferida pelo ISS, I.P. no prazo de 60 dias uteis, a contar da data de encerramento do presente
concurso. O mencionado prazo suspende-se quando sejam solicitados ao candidato quaisquer
esclarecimentos, informagdes ou documentos, o que sé pode ocorrer uma vez.

A ndo apresentacgdo pelo candidato, no prazo de 10 dias uteis, dos esclarecimentos, informagdes
ou elementos solicitados pelo Ol, determina o indeferimento da candidatura, devendo os
beneficidrios ser notificados da proposta de indeferimento.

Os beneficidrios sdo ouvidos no procedimento, nos termos legais, sendo concedido um prazo
madximo de 10 dias Uteis para apresentagdo de eventuais alegagdes em contrario, contado a partir
da data da notificacdo da proposta de decisdo, designadamente quanto a eventual inten¢do de
indeferimento e aos respetivos fundamentos.

A decisdo é notificada ao beneficiario no prazo de 5 dias Uteis, a contar da data da sua emissao (ver
diagrama com as respetivas etapas e prazos, constantes do Anexo 10 do presente Aviso).

Em caso de aprovagao da candidatura, o termo de aceitagdo deve, no prazo maximo de 10 dias Uteis
contados desde a data da rece¢do da notificagdo da decisdo de aprovagdo, ser submetido
eletronicamente no Balcdo 2020, devidamente autenticado, ou ser devolvido, por via postal,
devidamente assinado por quem tenha poderes para obrigar a entidade, e com as assinaturas
reconhecidas nessa qualidade.
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Nos termos do n.2 10 do artigo 36.2 do Regulamento Geral do FEAC, a decisdo de aprovagao caduca:

e (Caso o termo de aceitagdo ndo seja submetido ou devolvido devidamente assinado, no
prazo maximo de 30 dias Uteis a contar da data da notificagdo da decisdo, salvo motivo
justificado, ndo imputavel ao beneficiario e aceite pelo ISS, I.P.

e Nos casos em que o periodo de adiamento do arranque da operagao seja superior a 60 dias
uteis em relagdo a data prevista para o inicio da sua realizagdo ou a data da devolugédo do
termo de aceitagdo, salvo se aquele tiver sido autorizado pelo ISS, I.P.

20. Alteragdo a Decisdo
Os pedidos de alteragdo a decisdao de aprovag¢ao sdo apresentados exclusivamente através do Si
FEAC em formulario préprio do qual deve constar a fundamentagao respetiva.

De acordo com o n.2 3, 4 e 5 do artigo 47.2 do Regulamento Especifico do PO APMC, as alteragbes
que carecem de decisdo expressa do ISS, I.P. devem concentrar-se num tnico pedido, por ano civil,
devendo ser apresentado até 90 dias Uteis antes do final da vigéncia da operagao, salvo situagdes
excecionais devidamente fundamentadas e aceites pelo ISS, I.P.

A decisdo dos pedidos de alteragdo acima referidos é notificada aos beneficiarios com a emissdo de
adenda ao termo de aceitagao.

Os pedidos de alteragdo que ndao carecem de decisdo expressa do ISS, I.P consideram-se
tacitamente aprovadas no prazo de 30 dias Uteis a contar da data de recegdo da sua comunicagao.

Os fundamentos para a apresentacgdo dos pedidos de alteragées encontram-se definidos no artigo
67.2 do Regulamento Especifico do PO APMC.

Quando, nas candidaturas plurianuais, o financiamento aprovado para o ano civil ndo seja
integralmente executado, as verbas ndo executadas transitam automaticamente para o ano civil
seguinte.

21. Regime de financiamento e prazos de decisdao

A aceita¢do da decisdo de aprovagao da candidatura pelos beneficiarios confere-lhes o direito a
receber o financiamento para a realizagdo das respetivas operagdes, nos termos do disposto nos
artigos 34.2 do Regulamento Geral do FEAC e 73.2 do Regulamento Especifico do PO APMC.

Os beneficidrios tém direito a um adiantamento, no valor correspondente a 15% do montante de
financiamento aprovado para cada ano civil, o qual é processado quando cumpridas as condigdes
previstas no n.2 2 do artigo 73.2 do Regulamento Especifico do PO APMC:

a) Submissdo eletrénica, no Balcdo 2020, do termo de aceitagdo da decisdo de aprovagdo ou
devolugdo, por via postal, devidamente assinado por quem tenha poderes para obrigar o
beneficidrio e com as assinaturas reconhecidas nessa qualidade;

b) Verificagdo da situagdo tributaria e contributiva regularizada perante, respetivamente, a
administragdo fiscal e a seguranga social e os Fundos;

c¢) Comunicacdo no Balcdo 2020 do inicio ou reinicio da operagdo.

Nos termos da alinea b) do n.2 2 do artigo 50.2 do mesmo Regulamento Especifico do PO APMC,
considera-se inicio da operagao a data do registo da elegibilidade do primeiro destinatario final ou
a data da primeira recegao de produto no polo de rececdo, correspondente ao registo no S| FEAC,
da primeira guia de remessa.
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Os pedidos de reembolso sdo efetuados com uma periodicidade trimestral, devendo ser a entidade
coordenadora a solicita-los no SI FEAC, nos termos do n.2 3 do artigo 73 2 do Regulamento Especifico
do PO APMC.

No caso de candidatura plurianual, os beneficiarios ficam obrigados a fornecer até 31 de margo, de
cada ano, a informag3o anual de execugdo fisica e financeira, reportada a 31 de dezembro do ano
anterior, ao abrigo do disposto no n. 6 e 8 do artigo 48.2 do Regulamento Especifico do PO APMC.

O somatério dos pagamentos intermédios de reembolso ndo pode exceder 85 % do montante total
aprovado para a operagdo, sendo o pagamento do respetivo saldo, de 15 %, autorizado apds a
solicitacdo apresentacdo pela entidade coordenadora do pedido de pagamento de saldo e
confirmagdo da boa execugdo da operagdo por parte do ISS, I.P.

Os pagamentos ficam condicionados aos fluxos financeiros da Comissdo Europeia, conforme
estipulado no n.2 6 do artigo 73.2 do regulamento especifico do PO APMC.

A decisdo dos pedidos de reembolso é emitida no prazo de 30 dias Uteis, a contar da data de rececao
do pedido, o qual se suspende quando o ISS, I.P. solicite, por uma unica vez, copias dos documentos
originais, outros documentos ou esclarecimentos adicionais relativos ao pedido de reembolso em
andlise.

O pedido de pagamento de saldo final deve ser apresentado em formulario préprio no Sl FEAC, no
prazo de 45 dias Uteis a contar da data de conclusdo da operagdo, referente ao periodo que medeia
entre o ultimo pedido de reembolso apresentado e o pedido de pagamento de saldo final.

Os pedidos de reembolso e de saldo final sdo objeto de verificagdo administrativa, de natureza
sistemdtica, podendo o Ol realizar verificagdes no local as operagdes, de acordo com as disposigdes
previstas na legislagdo europeia e nacional aplicavel.

A decisdo sobre os pedidos de reembolsos e de saldo final é da competéncia do ISS, I.P. e s6 pode
ser emitida depois de evidenciado, pelos beneficidrios, a efetiva execugdo da operagao, através,
nomeadamente, da emissdo das credenciais de produtos entregues e distribuidos, bem como a
demonstrag¢io das medidas de acompanhamento social realizadas.

Em sede de andlise de saldo final pode ser revisto o custo total aprovado em candidatura, em fungao
do nivel de execugdo dos indicadores de realizagdo da operagdo.

22, Resultados

Quando se verifique que a operacdo ndo atinge o numero total, acumulado, de destinatarios
contratualizado para um territério, conforme previsto no Anexo 3 deste Aviso, o valor a aprovar no
pedido de reembolso intermédio previsto n27 do artigo 482 Regulamento Especifico do PO APMC e
no pedido de pagamento de saldo final pode ser ajustado proporcionalmente.
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Entidade mediadora
& t.a xa de A taxa de A taxa de
financiamento a N N
i . financiamento a financiamento a
aplicar a entidade . . . .
Percentagem de aplicar as entidades | aplicar as entidades
3 . coordenadora, R .
destinatarios . p mediadoras para a mediadoras para as
A N referida na alinea e e . . .
finais abrangidos distribui¢do, referida medidas de
a)doponto18éa .
seguinte: na alinea b) do acompanhamento,
6 ) ponto18éa referida no ponto 18
seguinte: é a seguinte:
75% a 90% 3,95% 0,95% 4,95%
50% a 75% 3,90% 0,90% 4,90%
25% a 50% 3,80% 0,80% 4,80%
1% a 25% 3,50% 0,50% 4,50%
0% 0% 0% 0%

Os ajustes previstos na tabela anterior podem ser excecionados pela Autoridade de Gestdo, em
casos fundamentados, mediante proposta do organismo intermédio.

23. Direitos e obrigagdes dos beneficiarios
A submissdo da candidatura confere aos beneficiarios o direito:

a) a notificagdo da decisdo que recaiu sobre a candidatura, em estrita observancia dos prazos,
forma e procedimentos estabelecidos no ponto 19 do presente Aviso;

b) ao recebimento do financiamento para realizagdo da operagdo aprovada, apurado de acordo
com a forma, montantes e limites estabelecidos no ponto 17 e processado dentro dos prazos
e em conformidade procedimentos constantes do ponto 21;

c) ao acesso a informagdo e resultados respeitantes ao presente concurso, nos termos do ponto
25.

Com a aceitagdo da decisdo de aprovagao da candidatura os beneficiarios ficam obrigados ao
cumprimento do disposto nos artigos 68.2 e 69.2do Regulamento Especifico do PO APMC, e, ainda
a ao disposto no n.2 1 do artigo 24.2 do Decreto-Lei n.2 159/2014, de 27 de outubro, na sua atual
redagdo, designadamente a:

a) executar as operag¢des nos termos e condi¢des aprovados;

b) facultar o acesso aos locais de realizagdo das operagbes e aqueles onde se encontrem os
elementos e documentos necessarios ao acompanhamento e controlo da operagao;

c) conservar os documentos relativos a realizagdo da operagdo, sob a forma de documentos
originais ou de copias autenticadas, em suporte digital, quando legalmente admissivel, ou em
papel, durante o prazo de trés anos, a contar da data do encerramento ou da aceitagdo da
Comissao Europeia sobre a declaragdo de encerramento do Programa, ou pelo prazo fixado
na legislagdo nacional aplicavel;

d) proceder a publicitagdo dos apoios, em conformidade com o disposto na legislagdo europeia
e nacional aplicavel conforme as disposigdes previstas no ponto 24 do presente Aviso;

e) manter as condigoes legais necessdrias ao exercicio da atividade;

f) repor os montantes indevidamente recebidos e cumprir as sangdes administrativas aplicadas;

g) manter a sua situagdo tributaria e contributiva regularizada perante, respetivamente, a
administragdo fiscal e a seguranga social, a qual é aferida até ao momento de assinatura do
termo de aceitagdo ou de outorga do contrato, bem como na altura do pagamento dos
apoios;

h) ter um sistema de contabilidade organizada ou simplificada, de acordo com o legalmente
exigido;
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i) dispor de um processo relativo a operagdo, preferencialmente em suporte digital, com toda
a documentagdo relacionada com a mesma devidamente organizada

j) assegurar o fornecimento de elementos necessarios as atividades de monitoriza¢do e de
avaliagdo das operagdes e participar em processos de inquiricdo relacionados com as
mesmas;

k) adotar comportamentos que respeitem os principios da transparéncia, da concorréncia e da
boa gestdo dos dinheiros publicos, de modo a prevenir situagdes suscetiveis de configurar
conflito de interesses, designadamente nas relagdes estabelecidas entre os beneficiarios e os
seus fornecedores ou prestadores de servigos.

Os beneficiarios ficam igualmente obrigados a:

a) utilizar um sistema contabilistico separado para todas as transag6es relacionada
com a operagdo ou a codificagdo contabilistica fiscalmente aceite, bem como, no
caso das entidades coordenadoras, estas ficam obrigadas a constituir um processo
contabilistico, o qual deve conter os documentos comprovativos das transferéncias
do financiamento atribuido as entidades mediadoras;

b) registar regularmente, no SIFEAC, a execugdo fisica associada as operagGes
aprovadas pelo PO APMC, recomendando-se que a atualizagdo seja realizada com
uma periodicidade trimestral;

c) colaborar com a AG no apuramento dos Indicadores Comuns para os apoios do
FEAC no ambito dos PO tipo |, definidos no anexo do Regulamento (UE) n.2
1255/2014, da Comissdo, de 17 de julho.

Constituem ainda obrigagdes dos beneficidrios o disposto no presente Aviso, designadamente a
obtencio previa da Declaragdo de Consentimento constante do Anexo 4 junto de todas as pessoas
que se pretenda que venham a assumir o estatuto de destinatario do PO APMC.

24. Regras de informag&o e comunicagdo sobre o financiamento das operacdes
Todas as acdes de informagdo e comunicagdo, bem como qualquer produto desenvolvido ou

documento relacionado com a execugdo de uma operagdo devem reconhecer o apoio do fundo a
operacgdo, apresentando obrigatoriamente os logétipos do PO APMC e da Unido Europeia com
referéncia ao Fundo de Auxilio Europeu as Pessoas Mais Carenciadas (por extenso), de acordo com
os respetivos manuais de normas graficas.

Os pontos de distribuigdo dos bens e géneros devem ter salvo se nao for possivel pelas condi¢Ges
do local, um cartaz (dimensdo minima A3) com indicagdo que a operagdo é apoiada pela Unido
Europeia.

As entidades que disponham de sitio da internet devem fazer referéncia aos apoios do FEAC e da
Unido Europeia.

25. Divulgagdo dos resultados

Os candidatos tém acesso aos resultados do presente convite no portal
https://www.portugal2020.pt

26. 2.2 Fase do Convite

O presente Convite pode ser aditado com informagdo relativa a distribuigdo de bens de primeira
necessidade através de aditamento aos anexos 1 e 3. Esta informagdo consubstancia uma segunda
fase de apresentacdo de candidaturas que, podera ser efetuada mediante pedido de alteragdo da

- UNIAO EUROPEIA
Fundo de Auxilio Europeu
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candidatura da primeira fase, em fungdo do seu estadio de decisdo. Para esse efeito, as entidades
beneficiarias previstas no anexo 3 serdo devidamente informadas dos tipos e respetivas
quantidades de produtos a distribuir por individuo/agregado familiar, bem como das
correspondentes necessidades aproximadas de armazenamento associadas a estes produtos.

27. Outras disposi¢oes

As disposigdes contidas no presente Aviso, aplica-se de forma subsididria o disposto no Decreto-
Lei n.2 159/2014, de 27 de outubro, alterado pelo Decreto-Lei n.2 215/2015, de 6 de outubro e no
Regulamento Geral do FEAC e Especifico do PO APMC, bem como nos regulamentos europeus,
designadamente Regulamento (UE) n.2 223/2014, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 11 de
marg¢o, e dos Regulamentos Delegados (UE) n.2s 532/2014, da Comissdo, de 13 de marco e
1255/2014, da Comissao, de 17 de julho.

28. Contactos a nivel nacional

Autoridade de Gestdo do PO APMC

Av.2 Columbano Bordalo Pinheiro, n.2 86, 5.2
1070-065 Lisboa

Instituto da Seguranga Social, I.P.
Av.2 5 de Outubro, n.2 175, 12.2 andar
1069-451 Lisboa

Informagdes adicionais podem ser obtidas junto do Organismo Intermédio:
e Contacto telefénico: 300 511 261 (das 9h00 as 13h00 e das 14h00 as 17h00)

e E-mail: ISS-FEAC@seg-social.pt

Lisboa, 30 de julho de 2019

f j O Presidente da Comissao Diretiva do Programa Operacional
de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas
PO APMC

G

A\ogal Evecttiva
Sandra Tavares
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4 po APMC

PROGRAMA QPERACIONAL DE
APOID AS PESSDAS MAIS CARENCIADAS

29. Anexos

Anexo 1 - Tabelas de géneros alimentares e respetivas quantidades por grupo etdrio

Anexo 1

De acordo com o documento “Revisdo da oferta alimentar dos cabazes de alimentos distribuidos no
dmbito do POAPMC” elaborado pela Diregdo-Geral de Satude, os géneros alimentares que podem
ser considerados para os cabazes alimentares a distribuir para cada um dos individuos tipo, bem
como as respetivas quantidades por grupo etdrio para o periodo de um més constam das Tabelas

seguintes:

TABELA 1 - Cabaz de géneros alimentares mensal - Adultos (+- 40 anos)
. Quantidade pordia| Quantidade mensal | Quantidade mensal (50%)
Géneros alimentares | Porgdes
(peso bruto) (peso bruto) {peso bruto aproximado)
Leite MG 1,5 375 ml 11,251 6l
Queijo MG 1 46g 1,4Kg 700g
Arroz 3,5 122,5g 3,7Kg 2Kg
Massa 3 105 3,1Kg 1,5kg
Cereais de pequeno-
K
almogo 1 35g 1Kg 500g
Tostas 03 15g 450g 225¢g
Bolacha Maria 0,76 26,7g 800g 400¢g
Feijdo 0,51 533g 1,6Kg 800g
Grao -de-bico 0,51 53,3g 1,6 kg 800g
Ervilhas 0,26 26,7g 800g 400g
Frango inteiro
4 1,9K
congelado (15%) 14 634¢ ke 1ke
Pescada congelada
1,12 4,3 1,270K
(10%) 4 g 600g
Atum em lata 0,97 40g 1,2Kg 600g
Sardinha/cavala em 097 a0g 1,2Ke 6008
lata
Tomate pelado -- 26g 780g 390g
Mistura de vegetais
A 133, 4
para sopa/ Brécolos 0,74 33,38 Ke ks
Feijdo verde/
Espinafres 0,56 100g 3Kg 1,5Kg
Cenoura/Alho
francés 0,56 100g 3Kg 1,5Kg
Azeite 2,5 25g 0,751 0,3751
Creme vegetal 0,5 758 225g 112¢
Marmelada -- 10g 300g 150g
-17-
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TABELA 2 - Cabaz de géneros alimentares mensal - Idosos (> 60 anos)
Géneros alimentares | Porcges Quantidade pordia| Quantidade mensal | Quantidade mensal (50%)
e (peso bruto) (peso bruto) (peso bruto aproximado)
Leite MG 1,5 375ml 11,251 6!
Queijo MG 1 46 1,4Kg 700¢g
Arroz 3,5 122,5¢ 3,7Kg 2 K§
Massa 3 105g 3,1Kg 1,5kg
Cereais de pequeno-
almogo
Tostas 0,3 15g 450g 225g
Bolacha Maria 0,76 26,7g 800g 400¢
Feijdo 0,51 53,3g 1,6Kg 800g
Grdo -de-bico 0,51 53,3g 1,6 kg 800g
Ervilhas 0,26 26,7g 800 g 400g
Frango inteiro
congelado (15%) L4 634¢e 19ke 1ke
Pescada congelada
1 42, 1,270K|
(10%) ,12 2,38 0Kg 600g
Atum em lata 0,97 40g 1,2Kg 600g
inh |
Sardinha/cavalaem 097 a0g 1,2Ke 600g
lata
Tomate pelado - 26g 780g 390¢g
Mistura de vegetais
0, 33,3 4K
para sopa/ Brécolos 74 133.3¢ g 2Ke
Feijdo verde/
0,56 100 3K 5
Espinafres g € 1,5Ke
Cenoura/Alho
francas 0,56 100g 3Kg 1,5Kg
Azeite 2 20g 0,6l 0,3751
Creme vegetal 0,5 758 225g 112g
Marmelada -- 10g 300g 150g
-18-
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TABELA 3 - Cabaz de géneros alimentares mensal - Criangas (2 anos)
Géneros alimentares | Porcges Quantidade pordia| Quantidade mensal | Quantidade mensal (50%)
e (peso bruto) (peso bruto) (peso bruto aproximado)
Leite MG 1,5 375 ml 11,251 6l
Queijo MG 1 46g 1,4Kg 700g
Arroz 1 70g 2,1Kg 1Kg
Massa 1 70g 2,1Kg 1Kg
Cereais de pequeno- 2 60g 1,8Kg 1Kg
almogo
Tostas - -- - --
Bolacha Maria -- -- -- --
Feijdo 0,5 53,3g 1,6Kg 800g
Grao -de-bico 0,5 53,3g 1,6Kg 800g
Ervilhas -- -- -- --
Frango inteiro
33,9 1 K| 500
congelado (15%) & g g
Pescada congelada
28,3 850 400
Atum em lata -- -- -- --
Sardinha/cavalaem 3 3 3
lata
Tomate pelado -- 26g 780g 390g
Mistura de vegetais
0,74 133,3 4K 2K
para sopa/ Brécolos g 8 g
Feijdo verde/
Espinafres 0,56 100g 3Kg 1,5Kg
Cenoura/Alho
0,56 100 3K 1,5K
francés & § g
Azeite 1 10g 0,31 0,151
Creme vegetal -- -- -- --
Marmelada -- -- -- --
-19-
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TABELA 4 - Cabaz de géneros alimentares mensal - Criangas (9 anos)

Géneros alimentares | Porgdes Quantidade pordia| Quantidade mensal | Quantidade mensal (50%)
(peso bruto) (peso bruto) (peso bruto aproximado)
Leite MG 2 500 ml 151 71
Queijo MG 1 468 1,4Kg 7008
Arroz 2 70g 2,1Kg 1Kg
Massa 2 70g 2,1Kg 1Kg
Cereais de pequeno- 1 3sg 1Kg 5008
almogo
Tostas 0,3 15g 450g 225g
Bolacha Maria 0,76 26,7¢g 800g 400¢
Feijdo 0,51 53,3g 1, 6Kg 800g
Grdo -de-bico 0,51 53,3g 1,6 kg 800g
Ervilhas 0,26 26,7g 800 g 400g
Frango inteiro
1,4 63,4 1,9K 1K
congelado (15%) g B g
Pescada congelada
1,12 42,3 1,270K 600
(10%) [:4 8 g
Atum em lata 0,4 16,5g 495g 250 g
Sardinha/cavalaem 3 B B B
lata
Tomate pelado -- 26g 780g 390g
Mistura de vegetais
para sopa/ Brécolos 0.74 1333¢ aKe 2Ke
Feijdo verde/
0,56 100 3K 1,5K
Espinafres & g g
Cenoura/Alho
0,56 100 3K 1,5K
francés g 5 g
Azeite 1,5 15g 0,5 0,251
Creme vegetal 0,5 7,5¢g 225g 112¢g
Marmelada -- 10g 300g 150¢g
-20-
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TABELA 5 - Cabaz de géneros alimentares mensal - Adolescentes (14 anos)

UNIAO EUROPEIA
Fundo de Auxilio Europeu
4s Pessoas Mais Carenciadas.

Géneros alimentares | Porcdes Quantidade pordia| Quantidade mensal | Quantidade mensal (50%)
(peso bruto) (peso bruto) (peso bruto aproximado)
Leite MG 2 500 ml 151 71
Queijo MG 1 46g 1,4Kg 700g
Arroz 3,5 122,5g 3,7Kg 2Kg
Massa 3,5 122,5g 3,7Kg 2Kg
Cereais de pequeno- 1 35g 1Kg 5008
almogo
Tostas 0,3 15g 450 g 225g
Bolacha Maria 0,76 26,7g 800g 400 g
Feijao 0,75 78,4g 2,4Kg 1,2Kg
Grdo -de-bico 0,75 78,4g 2,4Kg 1,2Kg
Ervilhas 0,5 52g 1,6Kg 800g
Frango inteiro
congelado (15%) L4 634e 19Ke 1ke
Pescada congelada
1,12 42, 1,270K
(10%) 3g g 600 g
Atum em lata 0,97 40g 1,2Kg 600g
Sardinha/cavalaem 097 a0g 1,2Ke 6008
lata
Tomate pelado -- 268 780g 390g
Mistura de vegetais
para sopa/ Brécolos 0.74 1333¢ 4Ke 2Ke
Feijdo verde/
Espinafres 0,56 100g 3Kg 1,5Kg
Cenoura/Alho
0,56 100 3K 1,5K
francés € € &
Azeite 2,5 25g 0,751 0,3751
Creme vegetal 0,5 7,58 225g 112g
Marmelada -- 10g 300g 150g
-21-
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Anexo 2 - Condigdo de caréncia econémica Anexo 2

Podem ser destinatarios finais do PO APMC os/as individuos/familias que se encontrem em situagdo

de caréncia econémica.

A situagdo de caréncia econémica define-se como a situagdo de risco de exclusdo social em que o/a
individuo/familia se encontra, por razdes conjunturais ou estruturais, e cuja capitagdo seja inferior
ao valor da pensdo social, atualizado anualmente, por referéncia ao Indexante dos Apoios Sociais

(1AS)*.

Para o cdlculo da capitagdo do rendimento do agregado familiar deve ser utilizada a seguinte
formula:
C = RAF-DAF
N
Em que:
C - capitagdo
RAF - rendimento mensal do agregado familiar
DAF — despesas fixas mensais do agregado familiar

N - nimero de elementos do agregado familiar a data da instrugdo do processo

O nimero de elementos do agregado familiar (N) deve incluir para além do individuo que se dirige

ao servigo, as restantes pessoas que com ele vivam em economia comum, designadamente:

e Conjuge ou pessoa em unido de facto ha mais de dois anos;

e Parentes e afins maiores, em linha reta e em linha colateral, até ao 3.2 grau;

e Parentes e afins menores em linha reta e em linha colateral;

e Adotantes, tutores e pessoas a quem o requerente esteja confiado por decisdo judicial ou
administrativa de entidades ou servigos legalmente competentes para o efeito;

e Adotados e tutelados pelo individuo ou qualquer dos elementos do agregado familiar e criangas
e jovens confiados por decisdo judicial ou administrativa de entidades ou servigos legalmente
competentes para o efeito ao individuo ou a qualquer dos elementos do agregado familiar.

Os rendimentos do agregado familiar (RAF) a considerar devem ser os seguintes:

1.0 IAS foi instituido pela Lei n.° 53-B/2006, de 29 de dezembro, que veio substituir a Retribuigdo Minima Mensal Garantida
(RMMG) enquanto referencial determinante da fixagdo, célculo e atualizagdo das contribuigbes, das pensdes e outras
prestagdes sociais.

De acordo com o Art.° 4° da Lei n.° §3-B/2006, de 29 de dezembro, “O valor do IAS é atualizado anualmente com efeitos a
partir do dia 1 de Janeiro de cada ano...”

UNIAO EUROPEIA
Fundo de Auxilio Europeu
4s Pessoas Mais Carenciadas.
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e Rendimentos de trabalho dependente;

¢ Rendimentos empresariais e profissionais;

e Rendimentos de capitais;

e Rendimentos prediais;

e Pensoes;

e Prestagoes sociais;

e  Apoios a habitagdo com carater de regularidade;

e Bolsas de estudo e de formagdo.

Os rendimentos a considerar devem reportam-se ao més anterior a data de apresentagdo do
pedido e/ou da situagdo de caréncia. Em situacGes de exceg¢do, e caso se verifiquem alteragées
significativas a situagdo socioeconémica do individuo / agregado familiar, deve ser considerado

o proprio més da apresentagdo do pedido.

As despesas fixas mensais do agregado familiar (DAF) a considerar devem ser as seguintes:

e Rendas de casa ou prestagdo mensal relativa a empréstimo bancario, ndo devendo ser
contabilizado valor superior a 500,00€ (Até ao limite de 500,00€ para além da renda de casa
ou prestagdo mensal, poderdo também ser considerados os seguros de vida e multirriscos,
e condominio (em caso de habitag¢do prépria));

e Despesas com dgua, luz, gas e telefone, de acordo com a seguinte tabela:

Despesas Mensais

Tipo de Valor de N.° de 9 de
referéncia | pessoas

pepee maximo | presentes gt

1.0 100%
Aqua 10,00€ 2° 75%
3.2 out 0%
1. 100%
Luz 25,00€ 20 75%
3.0 out 50%

| S A B R
19 100%
Gés 20,00€ 20 75%
3.00ut 50%
1.0 100%
Telefone 20,00€ 2° 75%
3%ou+ 50%

Os valores de referéncia de cada despesa indicados na tabela sdo anualmente acrescidos da taxa de

inflacdo estabelecida.
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e Despesas de saude (no valor ndo comparticipado pelo sistema nacional de saude),
nomeadamente com a aquisicdio de medicamentos, para tratamentos continuados ou
deslocacGes a tratamentos (comprovados com prescricdo médica);

e Despesas com transportes, nomeadamente valor do passe social ou do valor do titulo de
transporte para deslocagdes a efetuar;

e Despesas com educagao;

e Despesas com a frequéncia de equipamento social (fixadas de acordo com as regras do Protocolo
de Cooperagdo celebrado entre o Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social e a
Confederagdo Nacional das Instituigbes de Solidariedade, e o Protocolo de Cooperagdo
celebrado entre o Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social e a Unido das Mutualidades
Portuguesas. No ambito do pré-escolar deve-se aplicar o Despacho n.2 13502/ 2009, de 09 de

junho).

-24-
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Anexo 3 - Territérios de intervencdo, entidades e nimero de destinatarios obrigatdrios

Anexo 3

Agueda 500745749 | CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 260
Albergaria-a-Velha / FUNDAGAO BERNARDO BARBOSA
Sever do Vouga Lt DE QUADROS 204
Anadia / Mealhada / BANCO ALIMENTAR CONTRA A
Oliveira do Bairro 504200305 FOME/AVEIRO 404
Arouca / Castelo de CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA
Paiva 504650939 DE SARDOURA 219
. BANCO ALIMENTAR CONTRA A
Aveiro 504200305 FOME/AVEIRO 447
ASSOCIAGAO DE
Aveiro | Espinho 503651907 | DESENVOLVIMENTO DO 213
CONCELHO DE ESPINHO - ADCE
ASE-ASSOCIAGAO DE
Estarreja / Murtosa 300858250 | 1)\ |5 ARIEDADE ESTARREJENSE 215
CENTRO DE AGAO SOCIAL DO
fihavo / Vagos 501132945 | C o\ CELHO DE [LHAVO 342
Oliveira de Azeméis / 500849609 ::\L:ug;;cfo LUIZ BERNARDO DE 461
Vale de Cambra
LAR PARCQUIAL DE SANTA MARIA-
Ovar 501137084 | FUNDAGAO PADRE MANUEL 320
PEREIRA E PINHO E IRMA
Santa Maria da Feira / CENTRO SOCIAL PADRE JOSE
Sao Jodo da Madeira 502389800 COELHO 204
Beja / Alvito / Cuba /
Vidigueira / Ferreira do | 500918449 | CARITAS DIOCESANA DE BEJA 352
Alentejo
. FUNDAGAO JOAQUIM ANTONIO
;: 1?:,2;'35:? // gﬁ:‘t Tea 500847320 | FRANCO E SEUS PAIS ANTONIO 219
i | a FRANCO RIBEIRO E MARIA DO
Beja |/ Allustre CASTELO FERNANDES RIBEIRO
Moura / Barrancos / 500852219 | SANTA CASA DA MISERICORDIA DE 219
Serpa SERPA
ASSOCIACAO DE
. REFORMADOS,PENSIONISTAS E
Odemira 302109165 | | 550s DA FREGUESIA DE 161
S.TEOTONIO
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. ASSOCIAGAO DE
Celoricode Basto/ | ¢,91,5,987 | SOLIDARIEDADE SOCIAL DE 218
Cabeceiras de Basto BASTO
Pévoa de Lanhoso / AREA - ASSOCIAGCAO DE
Vieira do Minho / 509151175 | RECOLHA DE EXCEDENTES 324
Amares ALIMENTARES
AREA - ASSOCIAGCAO DE
Barcelos 509151175 | RECOLHA DE EXCEDENTES 608
ALIMENTARES
AREA - ASSOCIAC]\O DE
Braga 509151175 | RECOLHA DE EXCEDENTES 1.053
ALIMENTARES
Braga ESPOSENDE SOLIDARIO -
ASSOCIAGCAO CONCELHIA PARA
Esposende 503297623 O DESENVOLVIMENTO 184
INTEGRADO
Fafe 500745749 | CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 292
AREA - ASSOCIACAO DE
Guimar3es / Vizela 509151175 | RECOLHA DE EXCEDENTES 1.011
ALIMENTARES
Vila Nova de AREA - ASSOCIACAO DE
F lics 509151175 | RECOLHA DE EXCEDENTES 728
amalicao ALIMENTARES
Vila Verde / Terras de SANTA CASA DA MISERICORDIA
Bouro 500848750 DE VILA VERDE 322
Mogadouro / Vimioso
. SANTA CASA DA MISERICORDIA
/ IV‘l\lranda do D?uro/ 500900280 DE MOGADOURO 169
Alfandega da Fé
Torre de Moncorvo /
Caltrazeda de A.n5|aes 500746958 SANTA CASA DA MISERICORDIA 161
B / Vila Flor / Freixo de DE VILA FLOR
raganca o
Espada a Cinta
Mirandela / Macedo SANTA CASA DA MISERICORDIA
de Cavaleiros 500852278 DE MACEDO DE CAVALEIROS 248
. . SANTA CASA DA MISERICORDIA
Braganca / Vinhais 500843929 DE BRAGANCA 258
-26-
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UNIAO EUROPEIA

Fundo de Auxiio Europeu
33 Pessoas Mais

Castelo Branco / Vila FABRICA DA IGREJA DA
Velha de Réd3o / 502626240 | PAROQUIA DE SAO MIGUEL DA 419
Idanha-a-Nova SE DE CASTELO BRANCO
Gactelo Covilhd / Belmonte 505330768 | MUNICIPIO DA COVILHA 358
Branco -
Fund3do / Penamacor 506215695 | MUNICIPIO DO FUNDAO 217
Sertd / Vila de Rei / PINHAL MAIOR - ASSOCIAGCAO
Oleiros / Proenga-a- | 503426075 | DE DESENVOLVIMENTO DO 199
Nova PINHAL INTERIOR SUL
. SANTA CASA DA MISERICORDIA
Cantanhede / Mira 500832978 DE CANTANHEDE 284
CENTRO DE APOIO SOCIAL DE
Coimbra 508229812 | PAIS E AMIGOS DA ESCOLA N¢ 817
10 - CASPAE 10
Figueira da Foz 501305580 | MUNICIPIO DA FIGUEIRA DA FOZ 383
Lousd / Miranda do
x SANTA CASA DA MISERICORDIA
Corvo./ Gois / 501722009 DE PAMPILHOSA DA SERRA 225
Pampilhosa da Serra
Coimbra
Vila Nova de Poiares / 501157654 SANTA CASA DA MISERICORDIA 191
Penacova / Arganil DE ARGANIL
SANTA CASA DA MISERICORDIA
Montemor-o-Velho 501673253 DE MONTEMOR O VELHO 153
Oliveira do Hospital / SANTA CASA DA MISERICORDIA
Tabua 500876851 DE GALIZES 192
Condeixa-a-Nova / MUNICIPIO DE CONDEIXA-A-
Penela / Soure LRI EELL NOVA 242
Vila Vigosa / Alandroal | 500745749 | CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 214
/ Borba / Estremoz
Evora / Viana do
CARITAS ARQUIDIOCESANA DE
Alentejo / Arraiolos / |501403221| .\, o 432
Mora
Evora
Montemor-o-Novo / SANTA CASA DA MISERICORDIA
Vendas Novas 501129324/ e MONTEMOR-0-NOVO 171
Reguengos de ADA - ASSOCIAGAO DE
Monsaraz / Mourdo / |504283820 | DESENVOLVIMENTO, ACCAO 170
Portel / Redondo SOCIAL E DEFESA DO AMBIENTE
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SANTA CASA DA MISERICORDIA

UNIAO EUROPEIA
Fundo de Auxilio Europeu
as Pessoas Mais Carenciadas

Albufeira 501431497 DE ALBUFEIRA 293
ASSOCIAGAO PRO-PARTILHA E
Faro 507668677 INSERCAO DO ALGARVE 369
Lagos / Aljezur / Vila ASSOCIACAO PRO-PARTILHA E
do Bispo S INSERGAO DO ALGARVE 263
Loulé / Sdo Bras de ASSOCIAGAO PRO-PARTILHA E
Alportel ST INSERGAO DO ALGARVE 430
~ ASSOCIAGAO PRO-PARTILHA E
Faro Olhdo 507668677 INSERCAO DO ALGARVE 272
Portimao / ASSOCIAGAO PRO-PARTILHA E
Monchique Y INSERCAO DO ALGARVE 415
. ASSOCIAGAO PRO-PARTILHA E
Silves / Lagoa 507668677 INSERCAO DO ALGARVE 381
3 ASSOCIAGAO PRO-PARTILHA E
Tavira 507668677 INSERCAO DO ALGARVE 156
VUGG ASSOCIAGAO PRO-PARTILHA E
/Castr.o Marim / 507668677 INSERCAO DO ALGARVE 187
Alcoutim
CERCIG-COOPERATIVA DE
EDUCAGAOQ E REABILITAGAO DE
Guarda / Sabugal 500697930 | -, 15 DAOS INADAPTADOS - 311
GUARDA CRL
Figueira Castelo ASSOCIAGAO CULTURAL
Ef’:”'i’p l/“Me‘.j: / Uity | 501788310 | DESPORTIVA € SOCIAL DO 203
inhel / melﬂa/ ila VALDEIME
| Nova de Foz Coa
Guarda
CENTRO SOCIAL DA QUINTA DO
Seia / Gouveia / MONTERROSO DA ASSOCIAGAO
Manteigas AL HUMANITARIA DOS BOMBEIROS e
VOLUNTARIOS DE SAO ROMAO
Trancoso / Aguiar da
Beira / Fornos de IRMANDADE DE SANTA CASA DA
) 502303760 | MISERICORDIA DE AGUIAR DA 160
Algodres / Celorico da BEIRA
Beira
-28 -
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, CONFRARIA DE NOSSA
Alcobaca / Nazaré 500745960 SENHORA DA NAZARE 380
Caldas da Rainha / SANTA CASA DE MISERICORDIA
Obidos >00876673 | i ALDAS DA RAINHA 361
Figueiré dos Vinhos /
Ansido / Alvaiazere / SANTA CASA DA MISERICORDIA
Pedrégdo Grande / SR DE ANSIAO 205
Castanheira de Péra
i CENTRO SOCIAL CULTURAL DA
! Leiria 501502807 | PAROQUIA DO SOUTO DA 676
CARPALHOSA
. SANTA CASA DA MISERICORDIA
Marinha Grande 500892113 DA MARINHA GRANDE 226
. CENTRO SOLIDARIEDADE E
Peniche / Bombarral 504627678 CULTURA DE PENICHE 236
Pombal 506334562 | MUNICIPIO DE POMBAL 306
, SANTA CASA DA MISERICORDIA
Porto de Mds / Batalha | 501225420 DE PORTO DE MOS 222
SANTA CASA DA MISERICORDIA
Alenquer / Azambuja 500949557 | DE ALDEIA GALEGA DE 363
MERCEANA
Amadora 500745749 | CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 1.095
Lourinhd / Cadaval 502177101 | MUNICIPIO DA LOURINHA 227
Cascais SANTA CASA DA MISERICORDIA 1.261
500876240 DE CASCAIS
Lisboa 500745749 | CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 3.531
CREVIDE - CRECHE POPULAR DE
Loures 501116028 | MOSCAVIDE, ASSOCIACAO SEM 1.234
FINS LUCRATIVOS
Lisboa -
Mafra 502177080 | MUNICIPIO DE MAFRA 455
. CENTRO COMUNITARIO
Odivelas 504707825 PAROQUIAL DE FAMOES 898
Sintra 500051062 | MUNICIPIO DE SINTRA 2.161
FREGUESIA DE S. PEDRO E
Torres Vedras / Sobral SANTIAGO, S.MARIA E
Monte Agraco 510840590 | s MIGUEL, E MATACAES 512
-29-
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Gavido / Alter do Chdo |510519199 | SOLIDARIEDADE SOCIAL DE 228
/ Fronteira / Sousel PONTE DE SOR, A.S.S.P.S.
Elvas / Campo Maior | 500745749 | CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 208
Portalegre
Portalegre/ Arronches/ APPACDM DE PORTALEGRE -
Marv&o/ Castelo de ASSOCIACAO PORTUGUESA DE
Vide/ Nisa/ Monforte/ |204646834 ., ¢ \\1160s DO CIDADAO 288
Crato DEFICIENTE MENTAL
SANTA CASA DA MISERICORDIA
Amarante 500843082 DE AMARANTE 333
ASSOCIACAO PARA O
Felgueiras 500979294 | DESENVOLVIMENTO INTEGRAL 284
DE BARROSAS
IRMANDADE DA SANTA CASA
Gondomar 503992216 | DA MISERICORDIA DE VERA 1.057
CRUZ DE GONDOMAR
ASSOCIAGAO SOCIAL
Lousada 502025581 | RECREATIVA E CULTURAL AO 262
ENCONTRO DAS RAIZES
; SANTA CASA DA MISERICORDIA
Maia 501217851 | [\ o 827
Marco de Canaveses/ BANCO ALIMENTAR CONTRA A
Baido 503223335 | .o \1E - PORTO 465
. BANCO ALIMENTAR CONTRA A
Matosinhos 503223395 FOME - PORTO 1.058
Porto | Pagos de Ferreira 503223395 | o NCO AUHENTAR CONTRAA 327
SCMP - IRMANDADE DA
Paredes 500835454 | 1 1<ERICORDIA DE PAREDES 535
. BANCO ALIMENTAR CONTRA A
Penafiel 503223395 | o oo 426
FUNDACAO DE ASSISTENCIA
Porto 502744310 | \ 101 cA INTERNACIONAL 1.602
. . BANCO ALIMENTAR CONTRA A
Pévoa do Varzim 503223395 FOME - PORTO 372
Santo Tirso 501306870 | MUNICIPIO DE SANTO TIRSO 425
Trofa 500745749 | CRUZ VERMELHA PORTUGUESA 225
BANCO ALIMENTAR CONTRA A
Valongo 503223395 | 1" oo 604
) SANTA CASA DA MISERICORDIA
Vila do Conde 501382356 DE VILA DO CONDE 457
) ) BANCO ALIMENTAR CONTRA A
Vila Nova de Gaia 503223395 FOME - PORTO 2.014
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Abrantes / Sardoal / CRIA-CENTRO DE RECUPERAGAO
Mac3o SLBLS S E INTEGRACAO DE ABRANTES 301
Almeirim / Alpiar¢a 501273433 | MUNICIPIO DE ALMEIRIM 196
ASSOCIACAO PARA O
Benavente 502489219 | DESENVOLVIMENTO SOCIAL 189
COMUNITARIO DE SANTAREM
Entroncamento /
Chamusca / Constancia CENTRO DE APOIO SOCIAL DA
/ Vila Nova da 503524158 CARREGUEIRA 272
Barquinha / Golega
‘santarém | ourem 503085915 | CENTRO SOCIAL DA RIBEIRA DO 247
FARRIO
ASSOCIACAO DAS OBRAS
(S:alvats ra de Magos / 500879478 | ASSISTENCIAIS DA SOCIEDADE S. 267
oruche VICENTE DE PAULO
, ASSOCIACAO PARA O
;?"t;"re.m /Cartaxo /|55 489219 | DESENVOLVIMENTO SOCIAL 608
10 Maior COMUNITARIO DE SANTAREM
Tomar /Ferreirado | o055 4590 | cARITAS DE TOMAR 268
Zézere
Torres Novas / SANTA CASA DA MISERICORDIA
Alcanena 500846766 DE TORRES NOVAS 284
BANCO ALIMENTAR CONTRA A
Almada 504920502 | FOME NA PENINSULA DE 1.061
SETUBAL
BANCO ALIMENTAR CONTRA A
Barreiro 504920502 | FOME NA PENINSULA DE 517
SETUBAL
R , CENTRO CULTURAL DOS
?rla"dda / Alcécerdo | o 128657 | BAIRROS DE SAO JOAO E OLIVAL 158
2 QUEIMADO
BANCO ALIMENTAR CONTRA A
Moita 504920502 | FOME NA PENINSULA DE 428
SETUBAL
BANCO ALIMENTAR CONTRA A
Sctiibat Montijo / Alcochete 504920502 | FOME NA PENINSULA DE 443
SETUBAL
BANCO ALIMENTAR CONTRA A
Palmela 504920502 | FOME NA PENINSULA DE 378
SETUBAL
S.antlago do Cacém / 501408886 | SANTA CASA DA MISERICORDIA 264
Sines DE SINES
BANCO ALIMENTAR CONTRA A
Seixal 504920502 | FOME NA PENINSULA DE 939
SETUBAL
BANCO ALIMENTAR CONTRA A
Sesimbra 504920502 | FOME NA PENINSULA DE 288
SETUBAL
Setubal 504643355 | ASSOCIACAO BAPTISTA SHALOM 758
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ASSOCIAGAO PARA A PARTILHA
';":‘,:s ‘:Ie \éa'de"ez /" 1509136915 | AUMENTAR DE VIANA DO 208
onte Ga barca CASTELO
. ASSOCIAGAO PARA A PARTILHA
m°|"§a° /Valenga/ | 509136915 | ALIMENTAR DE VIANA DO 242
SEa CASTELO
Vianado |\, Nova de Cerveira ASSOCIACAO PARA A PARTILHA
Castelo |/ paredes de Coura/ |509136915 | ALIMENTAR DE VIANA DO 199
Caminha CASTELO
Ponte de Lima 506811913 | MUNICIPIO DE PONTE DE LIMA 245
ASSOCIACAO PARA A PARTILHA
Viana do Castelo 509136915 | ALIMENTAR DE VIANA DO 500
CASTELO
Alijé / Sabrosa / CENTRO SOCIAL, RECREATIVO E
M 503660370 | CULTURAL DE VILAR DE 151
urea MACADA
Peso da Régua / Santa
. CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE
Mart~a Pef\agmao / 502876468 SANTA EULALIA DA CUMIEIRA 183
Mesao Frio
Vila Real |Valpagos / Vila Pouca ASSOCIACAO DE
¥ ) 504833243 | SOLIDARIEDADE SOCIAL S. 184
e Aguiar PEDRO
Chaves / Montalegre / | 12249 | cRUZ VERMELHA PORTUGUESA 348
Boticas
Vila Real / Mondim de
Basto/Ribeirade  |503114510 EQAR'LTAS DIOCESANA DE VILA 397
Pena
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Vila Nova de Paiva / ASSOCIACAO CULTURALE
Satdo / Castro Daire DL SOCIAL DE S. JOANINHO 203
e SANTA CASA DA MISERICORDIA
Cinfdes / Resende 501538208 DE CINFAES 213
Lamego 506572218 | MUNICIPIO DE LAMEGO 179
Mangualde / Nelas / SANTA CASA DA MISERICORDIA
Penalva do Castelo L DE PENALVA DO CASTELO 255
Moimenta da Beira /
Tarouca / Sernancelhe
SANTA CASA DA MISERICORDIA
/ Tabuago / ArrI\ama~r 500988650 DE SERNANCELHE 290
Vicel / Penedono / Sdo Jodo
da Pesqueira
Santa Comba D3o /
P SANTA CASA DA MISERICORDIA
Mortédgua / Carregal |501921273 DE CARREGAL DO SAL 180
do Sal
S3o0 Pedro do Sul / MISERICORDIA DE NOSSA
Oliveira de Frades / 501155490 | SENHORA DOS MILAGRES DE 220
Vouzela OLIVEIRA DE FRADES
COOPERATIVA TERRAS DE
Tondela 510742491 BESTEIROS, CRL 164
. CARITAS PAROQUIAL DE SANTA
Viseu 502788224 MARIA DE VISEU 592
Totais 133 Territérios - - 58.100
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Necessidade

Anexo 4 - Minuta de Declara¢do de Consentimento

DECLARACAO DE CONSENTIMENTO

(nome do destinatario final), titular do (tipo do documento de Identificagdo) n.2
, emitido em (data de emissdo) pelo servigo de identificagdo de (servigo).
Representado/a neste ato por (representante do destinatdrio), na qualidade de
(tutor/a curador/a), titular do (tipo do documento de Identificagdo) n.2 , emitido em
(data de emissdo) pelo servigo de identificagdo de (servigo).

Declara que, de forma livre, esclarecida, especifica e inequivoca:

O € minha vontade receber alimentos e autorizo a entidade mediadora, a fornecer os meus dados
e do meu agregado familiar, aos servigos de atendimento e acompanhamento social do
sistema da Seguranca Social, bem como o respetivo tratamento em ficheiros de dados pessoais

informatizados ou manuais.

[J N&do é minha vontade receber alimentos e que ndo autorizo a entidade mediadora, a fornecer
os meus dados e do meu agregado familiar, aos servigos de atendimento e acompanhamento
social do sistema da Seguranga Social, bem como ndo autorizo o respetivo tratamento em

ficheiros de dados pessoais informatizados ou manuais.

Declara, ainda, para os devidos efeitos, ter sido devidamente informado de todas as obrigacées e

responsabilidades inerentes a autorizagdo proferida.
Local , Data / /

Assinaturas do beneficidrio / representante do agregado familiar e do técnico gestor
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PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuicdo de Géneros Alimentares
APDIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/ou de Bens de Primeira

Necessidade
Anexo 5 — Minuta de Protocolo de Parceria

Anexo 5

PROTOCOLO DE PARCERIA
Medida 1. Aquisi¢do e distribuicdo de géneros alimentares e ou bens de primeira necessidade

Tipologia de Operagdo 1.2.1. Distribuigdo de géneros alimentares e ou bens de primeira

necessidade
A entidade .....ccunniennns (indicar a designagdo da entidade coordenadora) é ............... (preencher com
uma breve caracterizagdo da entidade).
A entidade ....cciinee (indicar a designag¢do da entidade mediadora) é ............... (preencher com
uma breve caracterizagdo da entidade).
A entidade .......ce........ (indicar a designagdo da entidade mediadora) é ............... (preencher com

uma breve caracterizag¢do da entidade).

Neste ambito, e considerando as potencialidades das entidades supramencionadas, cujas
atividades possuem pontos de contacto, aspetos complementares e sinergias, e no sentido de
desenvolver os objetivos comuns destas entidades, é celebrado o presente Protocolo de Parceria,
que tem como objetivo o envolvimento concertado e a consolidagdo de sinergias destas entidades
na concretiza¢do da operagdo apresentada em parceria a Tipologia de Operagées 1.2.1. Distribui¢do
de géneros alimentares e/ou bens de primeira necessidade do Programa Operacional de Apoio as

Pessoas Mais Carenciadas (PO APMC).
Assim, os parceiros da operagdo acordam:

1. Desenvolver, em conjunto, a operagcdo acima referenciada, no ambito do PO APMC, que
tem como objetivo distribuir as pessoas mais carenciadas do territorio ............ccceceeeueuenenee )
géneros alimentares, e bens de primeira necessidade *bem como o desenvolvimento de
medidas de acompanhamento com vista a inclusdo social daquelas, de acordo com o
descrito no formulario de candidatura.

*Caso ndo sejam desenvolvidas medidas de acompanhamento, eliminar.
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PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuicdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/OU de Bens de Primeira
Necessidade

2. Assumir as seguintes responsabilidades no desenvolvimento da operacgdo:
2.1. A entidade coordenadora é ............. (indicar a designa¢Go da entidade
coordenadora), que nesta qualidade:

2.1.1. Assume também a fungdo de polo de rece¢do cumprindo os requisitos
dispostos no Artigo 62.2 do Regulamento Especifico do PO APMC;

2.1.2. Cumpre as obrigagbes previstas no Artigo 68.2 do Regulamento Especifico
do PO APMC, entre as quais coordenar a parceria e proceder a articulagdo,
quer com a Autoridade de Gestdo/Organismo Intermédio, quer entre as
vérias entidades parceiras da operagao e receber o financiamento atribuido,
geri-lo e transferi-lo para as organizacdes parceiras;

2.1.3. Responsabiliza-se por atingir um nimero de destinatarios finais de: .........

2.1.4. Em caso de incumprimento do nimero aprovado de destinatdrios finais a

abranger por uma ou mais entidades mediadoras que compGe a parceria pode, em

sede de execugdo fisica da operagdo, gerir os destinatarios finais a abranger por cada

uma das entidades, desde que comprovadas as condi¢des exigidas na legisla¢do e,

preferencialmente, com o consentimento de todas as entidades;

2.1.5. Ultrapassados 3 meses da verificagao do incumprimento referido no ponto

anterior e sob pena de deterioracdo dos produtos por auséncia de entregas, na

impossibilidade de obter o consentimento de todos os parceiros, pode fazer
prevalecer e fazer entrar em vigor a redistribuicdo do nimero de destinatérios por
entidade parceira por si proposta;

2.1.6. Sempre que ocorrer uma redistribuicdo do numero de destinatarios finais a

abranger por cada entidade mediadora que compde a parceria, elabora uma Adenda

ao Presente Protocolo, que evidencie a nova redistribuicdo em vigor.

2.2. A(s) entidade(s) mediadora(s)? é(s30) a(s) seguinte(s):

221, e, (indicar a designag¢do da entidade mediadora), que abrange
um numero de destinatarios finais de : ......;
222, e, (indicar a designagdo da entidade mediadora), que abrange

um numero de destinatarios finaisde : ......;
2.2.3. e (indicar a designagdo da entidade mediadora), que abrange um

numero de destinatarios finais de : ......;

2 sempre que a entidade coordenadora é também mediadora deve ser identificada neste ponto.

UNIAO EUROPEIA
Fundo de Auxilio Europeu
as Pessoas Mais Carenciadas
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APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e /OU de Bens de Primeira

Necessidade
e que nesta qualidade:

v Cumpre(m) os requisitos dispostos no Artigo 63.2 do Regulamento Especifico do
PO APMC;
v Cumpre(m) as obriga¢des previstas no Artigo 69.2 do Regulamento Especifico do
PO APMC, entre as quais elaborar e atualizar as listas de destinatérios finais no Sl
FEAC e distribuir os produtos aos destinatdrios finais de acordo com as respetivas

credenciais.

3. Que areparti¢do da percentagem do apoio que cabe a cada uma das entidades parceiras, de
acordo com as normas de aplicagdo da taxa fixa definidas no aviso de abertura de
candidaturas é a seguinte:

3.1. Das despesas administrativas, de transporte e de armazenamento financiadas a uma
taxa fixa de 5% do valor de aquisicdo dos géneros alimentares e bens de primeira
necessidade atribuidos a cada operagdo:

e 4% é atribuido a entidade coordenadora da parceria;

e 1% é atribuido as entidades mediadoras da parceria, sendo o montante a
receber por cada entidade mediadora proporcional a quantidade de produtos
que lhe sdo atribuidos.

3.2. As despesas com medidas de acompanhamento financiadas a uma taxa fixa de 5% do
valor de aquisi¢gdo dos géneros alimentares e bens de primeira necessidade atribuidos
a cada operagdo sdo atribuidas as entidades mediadoras da parceria,
proporcionalmente a quantidade de produtos que lhe sdo atribuidos, desde que
comprovem, através de evidéncias, a realizagdo destas medidas junto dos respetivos

destinatarios finais.
ASSINATURAS

Data: , de de

Entidade Parceira: ................... Assinatura
Responsavel: ...........

Cargo: ............
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Necessidade

Entidade Parceira: ................... Assinatura

Responsavel: ...........

Cargo: ............

Entidade Parceira: ................... Assinatura

Responsavel: ...........

Cargo. ............
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PROGRAMA BPERACIONAL OE Distribuicdo de Géneros Alimentares
ARDICAS RESS0AS WS CARENCINDAS e/ou de Bens de Primeira

Necessidade
Anexo 6 - Necessidades aproximadas de armazenamento por territério em cada més/entrega,
em metros ctibicos (m?) Anexo 6

AGUEDA 8,93 6,83 0,54 16,30

ALBERGARIA-A-
VELHA 7,00 5,36 043 12,79
SEVER DO VOUGA

ANADIA
MEALHADA
OLIVEIRA DO
BAIRRO

AROUCA
CASTELO DE 7,52 5,76 0,46 13,74
PAIVA

AVEIRO 15,356 11,75 0,94 28,03
Aveiro | ESPINHO 7,31 5,60 0,45 13,36

ESTARREJA
MURTOSA 7,38 5,65 0,45 13,48

ILHAVO
VAGOS

OLIVEIRA DE
AZEMEIS 15,83 12,12 0,97 28,91
VALE DE CAMBRA

OVAR 10,99 8,41 0,67 20,07

SANTA MARIA DA
FEIRA

SAO JOAO DA
MADEIRA

BEJA

ALVITO

CUBA
VIDIGUEIRA
FERREIRA DO
ALENTEJO

13,87 10,62 0,85 25,34

11,74 8,99 0,72 21,45

31,04 23,76 1,89 56,69

12,09 9,25 0,74 22,07

CASTRO VERDE
Beja |MERTOLA
ALMODOVAR 7,52 5,76 0,46 13,74
OURIQUE
ALJUSTREL

MOURA
BARRANCOS 7,52 5,76 0,46 13,74
SERPA

ODEMIRA 5,53 4,23 0,34 10,10
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AVISO N2 POAPMC-F7-2019-02

% Po APMC Tipologia de Operacdes 1.2.1

PROGRAMA GPERACIONAL BE Distribuicdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/ou de Bens de Primeira

Necessidade

CELORICO DE
BASTO
CABECEIRAS DE
BASTO

POVOA DE
LANHOSO

VIEIRA DO MINHO
AMARES
BARCELOS 20,88 15,98 1,27 38,13
BRAGA 36,16 27,67 2,20 66,04
ESPOSENDE 6,32 4,84 0,39 11,54
FAFE 10,03 7,67 0,61 18,31

GUIMARAES
VIZELA 34,72 26,57 212 63,40

VILA NOVA DE
FAMALICAO

VILA VERDE
TERRAS DE 11,06 8,46 0,67 20,19
BOURO
MOGADOURO
VIMIOSO
MIRANDA DO
DOURO
ALFANDEGA DA
FE

TORRE DE
MONCORVO
CARRAZEDA DE
Braganca | ANSIAES 5,53 4,23 0,34 10,10
VILA FLOR
FREIXO DE
ESPADA A CINTA

MIRANDELA
MACEDO DE 8,52 6,52 0,52 15,56
CAVALEIROS

BRAGANCA
VINHAIS

CASTELO BRANCO
VILA VELHA DE
RODAO
IDANHA-A-NOVA

COVILHA
BELMONTE
Castelo

FUNDAO
Branco | -\ AMACOR
SERTA
VILA DE REI
OLEIROS 6,83 5,23 042 | 12,48
PROENCA-A-NOVA

7,49 5,73 0,46 13,67

11,13 8,52 0,68 20,32

Braga

25,00 19,13 1,52 45,66

5,80 4,44 0,35 10,60

8,86 6,78 0,54 16,18

14,39 11,01 0.88 26,28

12,29 9,41 0,75 22,45

7,45 5,70 0,45 13,61
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AVISO N2 POAPMC-F7-2019-02

% Po APMC Tipologia de OperagGes 1.2.1

PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuicdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSDAS MAIS CARENCIADAS e/ou de Bens de Primeira

Necessidade

CANTANHEDE
MIRA

9,75 7,46 0,60 17,81

COIMBRA 28,05 21,47 1,71 51,24

FIGUEIRA DA FOZ 13,15 10,07 0,80 24,02

LOUSA
MIRANDA DO
CORVO
GOIS 7,73 5,91 0,47 14,11
PAMPILHOSA DA
SERRA

VILA NOVA DE

Coimbra | POIARES
PENACOVA 6,56 5,02 0,40 11,98

ARGANIL

MONTEMOR-O-
VELHO 5,25 4,02 0,32 9,60

OLIVEIRADO
HOSPITAL 6,59 5,05 0,40 12,04
TABUA

CONDEIXA-A-
NOVA
PENELA
SOURE

8,31 6,36 0.51 15,18

VILA VICOSA

ALANDROAL
BORBA 7,35 5,62 0,45 13,42

ESTREMOZ

EVORA

VIANA DO
ALENTEJO 14,83 11,35 0,90 27,09
ARRAIOLOS

MORA
Evora

MONTEMOR-O-
NOVO 5,87 4,50 0,36 10,73
VENDAS NOVAS

REGUENGOS DE
MONSARAZ
MOURAO 5,84 4,47 0,36 10,66
PORTEL
REDONDO
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AVISO N2 POAPMC-F7-2019-02

Po APM c Tipologia de Operagdes 1.2.1
PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuigdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/ou de Bens de Primeira

Necessidade

ALBUFEIRA 10,06 7,70 0,61 18,38

FARO 12,67 9,70 0,77 23,14

LAGOS
ALJEZUR 9,24 7,07 0,56 16,87
VILA DO BISPO

LOULE
SAO BRAS DE 16,83 12,88 1,03 30,73
ALPORTEL

Faro |OLHAO 9,34 7.15 057 | 17,06

PORTIMAO

MONCHIQUE 14,25 10,91 0,87 | 26,03

SILVES

LAGOA 13,08 10,01 0,80 23,90

TAVIRA 5,36 4,10 0,33 9,78

VILA REAL DE S.
ANTONIO
CASTRO MARIM
ALCOUTIM

6,42 4,91 0,39 11,73

GUARDA

SABUGAL 10,68 8,17 065 | 19,51

FIGUEIRA
CASTELO RODRIG.
MEDA

PINHEL 6,97 5,34 0,43 12,73
ALMEIDA

VILA NOVA DE FOZ
COA

Guarda SEIA

GOUVEIA 8,45 6,47 0,52 15,43
MANTEIGAS

TRANCOSO
AGUIAR DA BEIRA
FORNOS DE
ALGODRES
CELORICO DA
BEIRA

5,49 4,20 0,34 10,03
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AVISO N2 POAPMC-F7-2019-02

% Po APMC Tipologia de Operacdes 1.2.1

PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuigdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/ou de Bens de Primeira

Necessidade

ALCOBACA
NAZARE 13,05 9,99 0,80 23,83
CALDAS DA
RAINHA 12,40 9.49 0,76 22,64
OBIDOS
FIGUEIRO DOS
VINHOS
ANSIAA(?Z
ALVAIAZERE
PEDROGAD 7,04 5,39 0,43 12,86

7 GRANDE

Leiria | CASTANHEIRA DE
PERA
LEIRIA 23,21 17,77 1,42 42,39
MARINHA GRANDE | 7,76 5,94 0,47 14,18
PENICHE
BOMBARRAL 8,10 6,20 0,49 14,80
POMBAL 10,51 8,04 0,64 19,19
PORTO DE MOS
BATALHA 7,62 5,83 0,47 13,92
ALENQUER
AZAMBUJA 12,47 9,54 0,76 22,77
AMADORA 37,60 28,77 229 68,67
LOURINHA

Lisboa |CADAVAL 7,80 5,97 0,48 14,24
CASCAIS 4330 33,14 2,64 79,08
LISBOA 121,24 92,79 7,39 |[221,43
LOURES 42,37 32,43 2,58 77,38
MAFRA 15,62 11,96 0,95 28,53
ODIVELAS 30,83 23,60 1,88 56,32
SINTRA 74,20 56,79 453 |135,52
TORRES VEDRAS
SOBRAL MONTE
AGRACO 17,58 13,46 1,07 32,11
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AVISO N2 POAPMC-F7-2019-02

% Po APMC Tipologia de Operagdes 1.2.1

PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuigdo de Géneros Alimentares
APOIO0 AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS E/OU de Bens de Primeira

Necessidade

PONTE DE SOR
AVIS
GAVIAO
SLTER DO CHAG 7.83 5,99 048 | 14,30
FRONTEIRA
SOUSEL
ELVAS

Portalegre CAMPO MAIOR 714 5,47 0,44 13,05
PORTALEGRE
ARRONCHES
MARVAO
CASTELO DE VIDE | 9,89 757 060 | 18,06
NISA
MONFORTE
CRATO
AMARANTE 11.43 875 070 | 20,89
FELGUEIRAS 975 7.46 060 | 17,81
GONDOMAR 3630 2778 221 | 66,29
LOUSADA 9,00 6.89 055 | 16,43
MAIA 2840 2173 173 | 51,86
MARCO DE
CANAVESES 15,97 12,22 097 | 29,16
BAIAO
MATOSINHOS 3633 27 81 222 | 66,35
PACOS DE
S 11,23 8,50 068 | 20,51
PAREDES 18,37 14,06 112 | 33,55
PENAFIEL 14,63 11,20 089 | 26,72

Porto | borTO 55 01 42,10 335 |100,46

POVOA DE
ey 12,77 978 078 | 23,33
SANTO TIRSO 14,59 11,17 089 | 26,65
TROFA 773 591 047 | 1411
VALONGO 2074 15,87 126 | 37,88
VILA DO CONDE 15,69 12,01 096 | 28,66
VILA NOVA DE
o 6915 52.93 422 |126,30
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AVISO N2 POAPMC-F7-2019-02

.‘sg PO APM C Tipologia de Operagdes 1.2.1

PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribui¢do de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/ou de Bens de Primeira

Necessidade

ABRANTES
SARDOAL 10,34 7,91 0,63 18,88
MACAO
ALMEIRIM
ALPIARCA 6,73 5,15 0,41 12,29
BENAVENTE 6,49 4,97 0,40 11,85
ENTRONCAMENTO
CHAMUECA
CONSTANCIA
VILA NOVA DA 9,34 7,15 0,57 17,06
| BARQUINHA
GOLEGA
Santarém
OUREM 8,48 6,49 0,52 15,49
SALVATERRA DE
MAGOS 9,17 7,02 0,56 16,74
CORUCHE
SANTAREM
CARTAXO 20,88 15,98 1,27 38,13
RIO MAIOR
TOMAR
FERREIRA DO 9,20 7,05 0,56 16,81
ZEZERE
TORRES NOVAS
ALCANENA 9,75 7,46 0,60 17,81
ALMADA 36,43 27,88 2,22 66,54
BARREIRO 17,75 13,59 1,08 32,42
GRANDOLA
ALCACERDO SAL | 243 415 033 | 991
MOITA 14,70 11,25 0,90 26,84
MONTIJO
ALCOCHETE 15,21 11,64 0,93 27,78
PALMELA 12,98 9,94 0,79 23,71
Setubal
SANTIAGO DO
CACEM 9,06 6,94 0,55 16,56
SINES
SEIXAL 32,24 24,68 1,97 58,89
SESIMBRA 9,89 7,57 0,60 18,06
SETUBAL 26,03 19,92 1,59 47,54
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AVISO N2 POAPMC-F7-2019-02

PO APMC Tipologia de Operagdes 1.2.1
PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuicdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS E/OU de Bens de Primeira

Necessidade

ARCOS DE
VALDEVEZ 7,14 547 0,44 13,05
PONTE DA BARCA

MONGCAO
VALENGA 8,31 6,36 051 | 15,18
MELGACO

Viana do | VILA NOVA DE
Castelo | CERVEIRA
PAREDES DE 6,83 5,23 0,42 12,48
COURA
CAMINHA

PONTE DE LIMA 8,41 6,44 0,51 15,36

VIANA DO

CASTELO 17,17 13,14 1,05 31,35

ALIJO
SABROSA 5,19 3,97 0,32 9,47
MURCA

PESO DA REGUA
SANTA MARTA
PENAGUIAO
MESAO FRIO

6,28 4,81 0,38 11,48

VALPACOS
- VILA POUCA DE 6,32 4,84 0,39 11,54
Vila Real | AGUIAR

CHAVES
MONTALEGRE 11,95 9,15 0,73 21,83
BOTICAS

VILA REAL
MONDIM DE
BASTO

RIBEIRA DE PENA

13,63 10,43 0,83 24,90
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AVISO N2 POAPMC-F7-2019-02
Po APMC Tipologia de Operagdes 1.2.1
PROGRAMA OPERACIGNAL DE Distribuicdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/OU de Bens de Primeira

Necessidade

VILA NOVA DE
PAIVA

SATAO
CASTRO DAIRE

CINFAES
RESENDE 7,31 5,60 045 | 13,36

LAMEGO 6,15 4,71 0,38 11,23

MANGUALDE
NELAS
PENALVA DO
CASTELO

MOIMENTA DA
BEIRA
TAROUCA
SERNANCELHE
Viseu | TABUAGO 9,96 7,62 0,61 18,19
~ ARMAMAR
PENEDONO
SAO JOAO DA
PESQUEIRA
SANTA COMBA
DAO
MORTAGUA 6,18 4,73 0,38 11,29
CARREGAL DO
SAL
SAO PEDRO DO
SuL
OLIVEIRA DE 7,55 5,78 0,46 13,80
FRADES
VOUZELA
TONDELA 5,63 4,31 0,34 10,29

VISEU 20,33 15,56 1,24 37,13

6,97 5,34 0,43 12,73

8,76 6,70 0,53 15,99
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!9 AVISO N2 POAPMC-F7-2019-02

.%a Po APMC Tipologia de Operagdes 1.2.1
PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuigdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/ou de Bens de Primeira

Necessidade

Anexo 7 - Necessidades aproximadas de armazenamento por territério em cada més/entrega, Anexo 7
em Quilogramas (Kg) e Litros (L)

AGUEDA 3.832,40 | 6.832,30 544,70 7.377,00

ALBERGARIA-A-
VELHA 3.006,96 | 5.360,73 427,38 5.788,11
SEVER DO VOUGA

ANADIA
MEALHADA
OLIVEIRA DO
BAIRRO

AROUCA
CASTELO DE 3.228,06 | 5.754,90 458,81 6.213,71
PAIVA
AVEIRO 6.588,78 | 11.746,31 936,47 12.682,77
Aveiro | ESPINHO 3.139,62 | 5.697,23 446,24 6.043,47

ESTARREJA
MURTOSA 3.169,10 | 5.649,79 450,43 6.100,22

[LHAVO
VAGOS

5.954,96 | 10.616,35 | 846,38 | 11.462,73

5.041,08 | 8.987,11 716,49 9.703,60

OLIVEIRA DE
AZEMEIS 6.795,14 | 12.114,20 | 965,80 13.080,00
VALE DE CAMBRA

OVAR 4.716,80 | 8.408,99 670,40 9.079,39

SANTA MARIA DA
FEIRA

SAO JOAO DA
MADEIRA

BEJA

ALVITO

CUBA
VIDIGUEIRA
FERREIRA DO
ALENTEJO

13.324,96 | 23.755,40 | 1.893,88 | 25.649,28

5.188,48 | 9.249,89 737,44 9.987,33

CASTRO VERDE
Beja |MERTOLA
ALMODOVAR 3.228,06 5.754,90 458,81 6.213,71
OURIQUE
ALJUSTREL

MOURA
BARRANCOS 3.228,06 | 5.754,90 458,81 6.213,71
SERPA

ODEMIRA 2.373,14 | 4.230,77 337,30 4.568,07
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AVISO N2 POAPMC-F7-2019-02

% Po APM C Tipologia de Operagdes 1.2.1

PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuigdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS E/OU de Bens de Primeira

Necessidade

CELORICO DE
BASTO
CABECEIRAS DE
BASTO

3.213,32 | 5.728,62 456,71 6.185,33

POVOA DE
LANHOSO

VIEIRA DO MINHO
AMARES

477576 | 8.514,10 678,78 9.192,88

BARCELOS 8.961,92 | 15.977,08 | 1.273,76 | 17.250,84
Braga |BRAGA 15.521,22| 27.670,83 | 2.206,04 | 29.876,87
ESPOSENDE 2.712,16 | 4.835,17 385,48 5.220,65
FAFE 4.304,08 | 7.673,20 611,74 8.284,94

GUIMARAES
VIZELA 14.902,14 | 26.567,15 | 2.118,05 | 28.685,20

VILA NOVA DE
FAMALICAO

10.730,72| 19.130,45 | 1.525,16 | 20.655,61

VILA VERDE
TERRAS DE 4.746,28 | 8.461,55 674,59 9.136,14
BOURO

MOGADOURO
VIMIOSO
MIRANDA DO
DOURO
ALFANDEGA DA
FE

2.491,06 | 4.441,00 354,06 4.795,05

TORRE DE
MONCORVO
CARRAZEDA DE
ANSIAES 2.373,14 | 4.230,77 337,30 4.568,07
Braganga | VILA FLOR
FREIXO DE
ESPADA A CINTA

MIRANDELA
MACEDO DE 3.6565,52 | 6.516,97 519,56 7.036,53
CAVALEIROS

BRAGANCA
VINHAIS

3.802,92 | 6.779,75 540,51 7.320,26
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% Po APM C Tipologia de Operagbes 1.2.1

PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuicdo de Géneros Alimentares
APOI0 AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/ou de Bens de Primeira

Necessidade

CASTELO BRANCO
VILA VELHA DE
RODAO
IDANHA-A-NOVA

6.176,06 | 11.010,52 | 877,81 11.888,33

e COVILHA
astélo | pe| MONTE

Branco
FUNDAO
PENAMACOR

5.276,92 | 9.407,56 750,01 10.157,57

3.198,68 | 5.702,35 454,62 6.156,96

SERTA

VILA DE REI
OLEIROS
PROENGCA-A-NOVA

2.933,26 | 5.229,34 416,91 5.646,25

A lal 201 4.186,16 | 7.462,98 594,98 8.057,96
MIRA
COIMBRA 12.042,58| 21.469,20 | 1.711,62 | 23.180,82

FIGUEIRADAFOZ | 564542 | 10.064,51 802,39 10.866,90

LOUSA
MIRANDA DO
CORVO

GOIs
PAMPILHOSA DA
SERRA

3.316,50 | 5.912,57 471,38 6.383,95

Coimbra | v A NOVA DE
POIARES
PENACOVA
ARGANIL

2.815,34 | 5.019,12 400,15 5.419,26

MONTEMOR-O-
VELHO

OLIVEIRA DO
HOSPITAL 2.830,08 | 5.045,39 402,24 5.447,63
TABUA

225522 | 4.020,55 320,54 4.341,08

CONDEIXA-A-
NOVA
PENELA
SOURE

3.567,08 | 6.359,30 506,99 6.866,29
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% PO APMC Tipologia de Operagdes 1.2.1

PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuigdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS E/OU de Bens de Primeira

Necessidade

VILA VIGOSA

ALANDROAL
BORBA 3.164,36 | 5.623,51 448,33 6.071,84

ESTREMOZ

EVORA
VIANA DO
ALENTEJO 6.367,68 | 11.352,14 905,04 12.257,18
ARRAIOLOS
MORA
Evora

MONTEMOR-O-
NOVO 2.520,54 | 4.493,55 358,25 4.851,80
VENDAS NOVAS

REGUENGOS DE
MONSARAZ
MOURAO 2.505,80 | 4.467,28 356,156 4.823,43
PORTEL
REDONDO

ALBUFEIRA 4.318,82 | 7.699,48 613,84 8.313,32

FARO 5.439,06 | 9.696,62 773,06 10.469,67

LAGOS
ALJEZUR 3.965,06 | 7.068,81 563,56 7.632,36
VILA DO BISPO

LOULE
SAO BRAS DE 7.222,60 | 12.876,27 | 1.026,55 | 13.902,82
ALPORTEL

OLHAO 4.009,28 | 7.147,64 569,84 7.717,48

Faro

PORTIMAO
MONCHIQUE 6.117,10 | 10.905,41 869,43 11.774,83

SILVES
LAGOA 561594 | 10.011,95 | 798,20 10.810,15

TAVIRA 2.299,44 | 4.099,38 326,82 4.426,20

VILA REAL DE S.
ANTONIO
CASTRO MARIM
ALCOUTIM

2.756,38 | 4.914,00 391,77 5.305,77
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“i% Po APMC Tipologia de Operagdes 1.2.1

PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuicdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/ou de Bens de Primeira

Necessidade

GUARDA
SABUGAL

4.584,14 | 8.172,49 651,55 8.824,03

FIGUEIRA
CASTELO RODRIG.
MEDA

PINHEL 2.992,22 | 5.334,45 425,29 5.759,74
ALMEIDA

VILA NOVA DE FOZ
COA

Guarda
SEIA

GOUVEIA 3.626,04 | 6.464,41 515,37 6.979,78
MANTEIGAS

TRANCOSO
AGUIAR DA BEIRA
FORNOS DE
ALGODRES
CELORICO DA
BEIRA

2.358,40 | 4.204,50 335,20 4.539,70

ALCOBACA

NAZARE 5.601,20 | 9.985,68 796,10 | 10.781,78

CALDAS DA
RAINHA 5.321,14 | 9.486,39 756,30 10.242,69
OBIDOS

FIGUEIRO DOS
VINHOS

ANSIAO
ALVAIAZERE
PEDROGAO
GRANDE

Leiia | CASTANHEIRA DE
PERA

3.021,70 | 5.387,01 429,48 5.816,48

LEIRIA 9.964,24 | 17.763,99 | 1.416,22 | 19.180,21

MARINHA GRANDE | 3.331,24 | 5.938,85 473,47 6.412,32

PENICHE

BOMBARRAL 3.478,64 | 6.201,63 494,42 6.696,05

POMBAL 4.510,44 | 8.041,10 641,07 8.682,17

PORTO DE MOS

BATALHA 3.272,28 | 5.833,74 465,09 6.298,83
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‘ Po APMC Tipologia de Operacées 1.2.1

PROGRAMA GPERACIONAL DE Distribuigdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/OU de Bens de Primeira

Necessidade

ALENQUER

AZAMBUJA 5.350,62 | 9.538,95 760,49 10.299,43

AMADORA 16.140,30 (| 28.774,51 | 2.294,03 | 31.068,54

LOURINHA

CADAVAL 3.34598 | 596513 | 47557 | 6.440,69

CASCAIS 18.587,14 | 33.136,68 | 2.641,80 | 35.778,47

LISBOA 52.046,94| 92.787,95 | 7.397,45 | 100.185,40
Lisboa |LOURES 18.189,16 | 32.427,17 | 2.585,23 | 35.012,40

MAFRA 6.706,70 | 11.956,53 | 953,23 12.909,76

ODIVELAS 13.236,52| 23.597,73 | 1.881,31 | 25.479,04

SINTRA 31.853,14| 56.786,96 | 4.527,30 | 61.314,26

TORRES VEDRAS
SOBRAL MONTE | 7.546,88 | 13.454,38 | 1.072,64 | 14.527,02
AGRACO

PONTE DE SOR
AVIS

GAVIAO

ALTER DO CHAO
FRONTEIRA
SOUSEL

3.360,72 | 5.991,41 477,66 6.469,07

ELVAS
CAMPO MAIOR

PORTALEGRE
ARRONCHES
Portalegre | MARVAO
CASTELO DE VIDE
NISA

MONFORTE
CRATO

3.065,92 | 5.465,84 435,76 5.901,60

424512 | 7.568,09 603,36 8.171,45
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’%& PO APMC Tipologia de Operagdes 1.2.1

PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuigao de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/ou de Bens de Primeira

Necessidade

AMARANTE 490842 | 875061 | 697,64 | 9.44824
FELGUEIRAS 418616 | 7.462,98 | 59498 | 8.057,96
GONDOMAR 15.5680 18| 27.775.95 | 2.214.42 | 29.990,36
LOUSADA 3.86188 | 688486 | 54880 | 7.433,75
MAIA 12.189.98| 21.731,98 | 1.73257 | 23.464,55
MARCO DE
CANAVESES 6.85410 | 1221931 | 97418 | 13.193,49
BAIAO
MATOSINHOS 1559492 | 27.80222 | 2.216.51 | 30.018,73
PACOS DE
R EIRn 481998 | 859294 | 68507 | 9.278,00
Porto | PAREDES 7.885.90 | 14.058.78 | 1.120.83 | 15.179,61
PENAFIEL 6.279.24 | 11.194.47 | 89247 | 12.086,94
PORTO 23.613.48| 42.097.51 | 3.356.19 | 45.453,70
POVOA DE
ey 548328 | 9.77545 | 77934 | 10.554,79
SANTO TIRSO 6.26450 | 11.168.19 | 89038 | 12.058,57
TROFA 3.316,50 | 591257 | 471,38 | 6.383,95
VALONGO 8.902.96 | 15.87197 | 1.265.38 | 17.137,35
VILADO CONDE | 6.736,18 | 12.009,09 | 95742 | 12.966,50
\é'kf\ANOVA DE 2068636 | 52.924,08 | 4.219,33 | 57.143,41
ABRANTES
SARDOAL 443674 | 7.90971 | 63060 | 8.540,30
MACAO
ALMEIRIM
AT 288904 | 515051 | 41062 | 5.561,13
BENAVENTE 278586 | 496656 | 39596 | 5.362.52
ENTRONCAMENTO
CHAMUECA
CONSTANCIA
S Vs A 400928 | 714764 | 56984 | 7.717.48
BARQUINHA
GOLEGA
Santarém "GUREM 364078 | 649069 | 517,47 | 7.008,15
SALVATERRA DE
MAGOS 3.93558 | 7.01625 | 55937 | 7.575,62
CORUCHE
SANTAREM
CARTAXO 8.961.92 | 15.977.08 | 1.273.76 | 17.250,84
RIO MAIOR
TOMAR
FERREIRA DO 395032 | 7.04253 | 56146 | 7.603,99
ZEZERE
TORRES NOVAS
e 418616 | 7.462,98 | 59498 | 8.057,96
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& po APMC

PROGRAMA OPERACIONAL DE
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS

AVISO N2 POAPMC-F7-2019-02
Tipologia de Operagdes 1.2.1

Distribuigdo de Géneros Alimentares
e/ou de Bens de Primeira

Necessidade

Setubal

ALMADA

15.639,14

27.881,06

2.222,80

30.103,85

BARREIRO

7.620,58

13.5685,78

1.083,12

14.668,89

GRANDOLA
ALCACER DO SAL

2.328,92

4.151,94

331,01

4.482,95

MOITA

6.308,72

11.247,02

896,66

12.143,68

MONTIJO
ALCOCHETE

6.529,82

11.641,20

928,09

12.569,28

PALMELA

5.571,72

9.933,12

791,91

10.725,03

SANTIAGO DO
CACEM
SINES

3.891,36

6.937,42

553,08

7.490,50

SEIXAL

13.840,86

24.675,13

1.967,21

26.642,34

SESIMBRA

4.245,12

7.568,09

603,36

8.171,45

SETUBAL

11.172,92

19.918,80

1.588,01

21.506,81

Viana do
Castelo

ARCOS DE
VALDEVEZ
PONTE DA BARCA

3.065,92

5.465,84

435,76

5.901,60

MONGAO
VALENCA
MELGAGO

3.567,08

6.359,30

506,99

6.866,29

VILA NOVA DE
CERVEIRA
PAREDES DE
COURA
CAMINHA

2.933,26

5.229,34

416,91

5.646,25

PONTE DE LIMA

3.611,30

6.438,13

513,28

6.951,41

VIANA DO
CASTELO

7.370,00

13.139,05

1.047,50

14.186,55

Vila Real

ALIJO
SABROSA
MURCA

2.225,74

3.967,99

316,35

4.284,34

PESO DA REGUA
SANTA MARTA
PENAGUIAO
MESAO FRIO

2.697,42

4.808,89

383,39

5.192,28

VALPACOS
VILA POUCA DE
AGUIAR

2.712,16

4.835,17

385,48

5.220,65

CHAVES
MONTALEGRE
BOTICAS

5.129,52

9.144,78

729,06

9.873,84

VILA REAL
MONDIM DE
BASTO

RIBEIRA DE PENA

5.851,78

10.432,40

831,72

11.264,12
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Po APM C Tipologia de Operagées 1.2.1
PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuicdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSDAS MAIS CARENCIADAS E/OU de Bens de Primeira

Necessidade

VILA NOVA DE
PAIVA

SATAO
CASTRO DAIRE

2.992,22 | 5.334,45 425,29 5.759,74

CINFAES
RESENDE 3.139,62 | 5.597,23 446,24 6.043,47

LAMEGO 2.638,46 | 4.703,78 375,01 5.078,78

MANGUALDE
NELAS
PENALVA DO
CASTELO

3.7568,70 | 6.700,91 534,23 7.235,14

MOIMENTA DA
BEIRA
TAROUCA
SERNANCELHE
Viseu |TABUACO 427460 | 7.620,65 607,55 8.228,20
ARMAMAR
PENEDONO
SAO JOAO DA
PESQUEIRA

SANTA COMBA
DAO
MORTAGUA 2.653,20 | 4.730,06 377,10 5.107,16
CARREGAL DO
SAL

SAO PEDRO DO
SUL

OLIVEIRA DE 324280 | 5.781,18 460,90 6.242,08
FRADES
VOUZELA

TONDELA 2.417,36 | 4.309,61 343,58 4.653,19
VISEU 8.726,08 | 15.556,63 | 1.240,24 | 16.796,87
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.ﬁ% PD APM C Tipologia de Operagdes 1.2.1

PROGRAMA GPERACIONAL DE Distribuigdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/OU de Bens de Primeira

Necessidade
Anexo 8 - Necessidades aproximadas de armazenamento por territério por semana, em
Quilogramas (Kg) e Litros (L)

AGUEDA 958,10 1.708,08 136,18 1.844,25

ALBERGARIA-A-
VELHA 751,74 1.340,18 106,85 1.447,03
SEVER DO VOUGA

ANADIA
MEALHADA
OLIVEIRA DO
BAIRRO

AROUCA
CASTELO DE 807,02 1.438,73 114,70 1.553,43
PAIVA
AVEIRO 1.647,20 | 2.936,58 234,12 3.170,69
Aveiro | ESPINHO 784,91 1.399,31 111,56 1.510,87

ESTARREJA
MURTOSA 792,28 1.412,45 112,61 1.525,05

ILHAVO
VAGOS

1.488,74 | 2.654,09 211,60 2.865,68

1.260,27 | 2.246,78 179,12 2.425,90

OLIVEIRA DE
AZEMEIS 1.698,79 | 3.028,55 241,45 3.270,00
VALE DE CAMBRA

OVAR 1.179,20 | 2.102,25 167,60 2.269,85

SANTA MARIA DA
FEIRA

SAO JOAO DA
MADEIRA

BEJA

ALVITO

CUBA
VIDIGUEIRA
FERREIRA DO
ALENTEJO

3.331,24 | 5.938,85 473,47 6.412,32

1.297,12 | 2.312,47 184,36 2.496,83

CASTRO VERDE
Beja MERTOLA
ALMODOVAR 807,02 1.438,73 114,70 1.553,43
OURIQUE
ALJUSTREL

MOURA
BARRANCOS 807,02 1.438,73 114,70 1.553,43
SERPA

ODEMIRA 593,29 1.057,69 84,32 1.142,02
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Po APM c Tipologia de Operagdes 1.2.1
PROGRAMA OPERACIGNAL DE Distribuicdo de Géneros Alimentares
APOID AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/ou de Bens de Primeira

Necessidade

CELORICO DE
BASTO
CABECEIRAS DE
BASTO

803,33 1.432,16 114,18 1.546,33

POVOA DE
LANHOSO

VIEIRA DO MINHO
AMARES
BARCELOS 2.240,48 | 3.994,27 318,44 4.312,71
Braga |BRAGA 3.880,31 | 6.917,71 561,51 7.469,22
ESPOSENDE 678,04 1.208,79 96,37 1.305,16
FAFE 1.076,02 | 1.918,30 152,94 2.071,24

GUIMARAES
VIZELA 3.72554 | 6.641,79 529,51 7.171,30

VILA NOVA DE
FAMALICAO
VILA VERDE
TERRAS DE 1.186,57 | 2.115,39 168,65 2.284,03
BOURO
MOGADOURO
VIMIOSO
MIRANDA DO
DOURO
ALFANDEGA DA
FE

TORRE DE
MONCORVO
CARRAZEDA DE
Braganga | ANSIAES 593,29 1.057,69 84,32 1.142,02
VILA FLOR
FREIXO DE
ESPADA A CINTA

MIRANDELA
MACEDO DE 913,88 1.629,24 129,89 1.759,13
CAVALEIROS

BRAGANCA
VINHAIS

CASTELO BRANCO
VILA VELHA DE
RODAO
IDANHA-A-NOVA
COVILHA
BELMONTE

Castelo
FUNDAO
Branco | bENAMACOR

1.193,94 | 2.128,53 169,70 2.298,22

2.682,68 | 4.782,61 381,29 5.163,90

622,77 1.110,25 88,51 1.198,76

950,73 1.694,94 135,13 1.830,06

1.544,02 | 2.752,63 219,45 2.972,08

1.319,23 | 2.351,89 187,50 2.539,39

799,65 1.425,59 113,65 1.539,24

SERTA

VILA DE REI
OLEIROS
PROENGA-A-NOVA
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'@ po APMC Tipologia de Operagées 1.2.1

PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuicdo de Géneros Alimentares
APDIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/ou de Bens de Primeira

Necessidade

AN TANHEDE 104654 | 186574 | 14875 | 2.014,49

COIMBRA 3.010,65 | 5.367,30 427,90 5.795,20

FIGUEIRADAFOZ | 1.411,36 | 2.516,13 200,60 2.716,72

LOUSA
MIRANDA DO
gg'fsvo 829,13 | 147814 | 117,84 | 1.595,99
PAMPILHOSA DA
SERRA

VILA NOVA DE
POIARES
PENACOVA
ARGANIL

Coimbra
703,84 1.254,78 100,04 1.354,82

MONTEMOR-O-

VELHO 563,81 1.005,14 80,13 1.085,27

OLIVEIRA DO
HOSPITAL 707,52 1.261,35 100,56 1.361,91
TABUA

CONDEIXA-A-
NOVA
PENELA
SOURE

891,77 1.589,82 126,75 1.716,57

VILA VIGOSA
ALANDROAL
BORBA
ESTREMOZ

788,59 1.405,88 112,08 1.517,96

EVORA

VIANA DO
ALENTEJO 1.5691,92 | 2.838,03 226,26 3.064,29
ARRAIOLOS

MORA
Evora

MONTEMOR-O-
NOVO 630,14 1.123,39 89,56 1.212,95
VENDAS NOVAS

REGUENGOS DE
MONSARAZ
MOURAO 626,45 1.116,82 89,04 1.205,86
PORTEL
REDONDO
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Po APM c Tipologia de Operagdes 1.2.1
PROGRAMA OPERACIONAL bE Distribuigdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSDAS MAIS CARENCIADAS e/ou de Bens de Primeira

Necessidade

ALBUFEIRA 1.079,71 | 1.924,87 153,46 2.078,33

FARO 1.359,77 | 2.424,15 193,26 2.617,42

LAGOS
ALJEZUR 991,27 1.767,20 140,89 1.908,09
VILA DO BISPO

LOULE
SAO BRAS DE 1.80565 | 3.219,07 | 25664 | 3.475,70
ALPORTEL

OLHAO 1.002,32 | 1.786,91 142,46 1.929,37

Faro | b RTIMAO

MONCHIQUE 1.529,28 | 2.726,35 217,36 2.943,71

SILVES

LAGOA 1.403,99 | 2.502,99 199,55 2.702,54

TAVIRA 574,86 1.024,85 81,71 1.106,55

VILA REAL DE S.
ANTONIO
CASTRO MARIM
ALCOUTIM

689,10 1.228,50 97,94 1.326,44

GUARDA

SABUGAL 1.146,04 | 2.043,12 162,89 | 2.206,01

FIGUEIRA
CASTELO RODRIG.
MEDA

PINHEL 748,06 1.333,61 106,32 1.439,93
ALMEIDA

VILA NOVA DE FOZ
COA

Guarda
SEIA
GOUVEIA 906,51 1.616,10 128,84 1.744,95
MANTEIGAS

TRANCOSO
AGUIAR DA BEIRA
FORNOS DE
ALGODRES
CELORICO DA
BEIRA

589,60 1.051,12 83,80 1.134,92
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AVISO N2 POAPMC-F7-2019-02
Tipologia de Operagées 1.2.1
Distribuigdo de Géneros Alimentares
e/ou de Bens de Primeira

#f po APMC

PROGRAMA OPERACIONAL DE
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS

Necessidade

ALCOBACA
NAZARE 1.400,30 2.496,42 199,03 2.695,44
CALDAS DA
RAINHA 1.330,29 2.371,60 189,07 2.560,67
OBIDOS
FIGUEIRO DOS
VINHOS
ANSIA/S?Z
ALVAIAZERE
PEDROGAO 755,43 1.346,75 107,37 1.454,12
GRANDE
Leiria CASTANHEIRA DE
PERA
LEIRIA 2.491,06 4.441,00 354,06 4.795,05
MARINHA GRANDE | 832,81 1.484,71 118,37 1.603,08
PENICHE
BOMBARRAL 869,66 1.550,41 123,61 1.674,01
POMBAL 1.127,61 2.010,27 160,27 2.170,54
PORTO DE MOS
BATALHA 818,07 1.458,43 116,27 1.574,71
ALENQUER
AZAMBUJA 1.337,66 2.384,74 190,12 2.574,86
AMADORA 4.035,08 7.193,63 573,51 7.767,13
LOURINHA
CADAVAL 836,50 1.491,28 118,89 1.610,17
CASCAIS 4.646,79 8.284,17 660,45 8.944,62
LISBOA 13.011,74| 23.196,99 | 1.849,36 | 25.046,35
: LOURES 4,547 29 8.106,79 646,31 8.753,10
Lisboa
MAFRA 1.676,68 2.989,13 238,31 3.227,44
ODIVELAS 3.309,13 5.899,43 470,33 6.369,76
SINTRA 7.963,29 | 14.196,74 | 1.131,82 | 15.328,56
TORRES VEDRAS
SOBRAL MONTE 1.886,72 3.363,60 268,16 3.631,76
AGRACO
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Po APM C Tipologia de Operagdes 1.2.1
PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuigdo de Géneros Alimentares

APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/ou de Bens de Primeira
Necessidade

PONTE DE SOR
AVIS
GAVIAO
o CHAG | 84018 | 149785 | 11942 | 1617,27
FRONTEIRA
SOUSEL

Portalegre | arbe MAIOR 766,48 | 136646 | 10894 | 1.47540
PORTALEGRE
ARRONCHES
MARVAO
CASTELO DE VIDE | 1.061,28 | 1.892,02 | 150,84 | 2.042,86
NISA
MONFORTE
CRATO
AMARANTE 122711 | 218765 | 17441 | 2.362,06
FELGUEIRAS 104654 | 186574 | 148,75 | 2.014,49
GONDOMAR 389505 | 694399 | 55360 | 7.497,59
LOUSADA 96547 | 172122 | 13722 | 1.858,44
MAIA 3.047,50 | 543300 | 433,14 | 5.866,14
MARCO DE
CANAVESES 171353 | 305483 | 24354 | 3.208,37
BAIAO
MATOSINHOS 3.898,73 | 695056 | 554,13 | 7.504,68
PACOS DE
e 120500 | 214823 | 17127 | 2.319,50
PAREDES 197148 | 351470 | 28021 | 3.794,90

Porto | PENAFIEL 156081 | 279862 | 22312 | 3.021,73

PORTO 5.003,37 | 10.524,38 | 839,05 | 11.363,42
POVOA DE
oo 137082 | 244386 | 19484 | 2.638,70
SANTO TIRSO 156613 | 279205 | 222,59 | 3.014,64
TROFA 82013 | 147814 | 117,84 | 1.59599
VALONGO 222574 | 396799 | 316,35 | 4.284,34
VILADO CONDE | 1.684,05 | 3.00227 | 239,35 | 3.241,63
\é'kaNOVA DE 7.42159 | 13.231,02 | 1.054,83 | 14.285,85
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°
"s%a PO APMC Tipologia de Operacdes 1.2.1

PROGRAMA GPERACIONAL BE Distribuigdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/OU de Bens de Primeira

Necessidade

ABRANTES
SARDOAL 1.109,19 | 1.977,43 | 157,65 | 2.135,08
MAGAO

ALMEIRIM
ALPIARCA 722,26 1.287,63 102,66 1.390,28

BENAVENTE 696,47 1.241,64 98,99 1.340,63

ENTRONCAMENTO
CHAMUSCA
CONSTANCIA

VILA NOVA DA
BARQUINHA
GOLEGA

1.002,32 | 1.786,91 142,46 1.929,37

Santarém

OUREM 910,20 1.622,67 129,37 1.752,04

SALVATERRA DE
MAGOS 983,90 1.754,06 139,84 1.893,90
CORUCHE

SANTAREM
CARTAXO 2.240,48 | 3.994,27 318,44 4.312,71
RIO MAIOR

TOMAR
FERREIRA DO 987,58 1.760,63 140,37 1.901,00
ZEZERE

TORRESNOVAS | 4 04654 | 186574 | 14875 | 2.01449

ALCANENA

ALMADA 3.909,79 | 6.970,26 | 55570 | 7.525,96

BARREIRO 1.90515 | 3.396,44 | 270,78 | 3.667,22

GRANDOLA

ALGACER DO SAL | 58223 | 103798 | 8275 | 1.120,74

MOITA 157718 | 2.811,76 | 22417 | 3.035,92

MONTIJO

T 1.632,46 | 2.910,30 | 232,02 | 3.142,32
Setubal | PALMELA 1.392,93 | 248328 | 197,98 | 2.681,26

SANTIAGO DO

CACEM 972,84 | 173435 | 13827 | 1.872,62

SINES

SEIXAL 3.460,22 | 6.168,78 | 491,80 | 6.660,58

SESIMBRA 1.061,28 | 1.892,02 | 150,84 | 2.042,86

SETUBAL 279323 | 4.979,70 | 397,00 | 5.376,70
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Po APMC Tipologia de Operagdes 1.2.1
PROGRAMA OPERACIONAL BE Distribuicdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS e/ou de Bens de Primeira

Necessidade

ARCOS DE
VALDEVEZ 766,48 1.366,46 108,94 1.475,40
PONTE DA BARCA

MONGAO
VALENCA 891,77 | 158982 | 12675 | 1.716,57
MELGACO

: VILA NOVA DE
Vianado | CERVEIRA

Castelo | pAREDES DE 733,32 | 1.307,34 | 10423 | 1.411,56
COURA
CAMINHA

PONTE DE LIMA 902,83 1.609,53 128,32 1.737,85

VIANA DO
AT 1.842,50 | 3.284,76 | 261,88 | 3.546,64
ALIJO
SABROSA 556,44 | 992,00 79,09 | 1.071,08
MURCA

PESO DA REGUA
SANTA MARTA
PENAGUIAO
MESAO FRIO

674,36 1.202,22 95,85 1.298,07

Vila Real | VALPACOS
VILA POUCA DE 678,04 1.208,79 96,37 1.305,16
AGUIAR

CHAVES
MONTALEGRE 1.282,38 | 2.286,19 182,27 2.468,46
BOTICAS

VILA REAL
MONDIM DE
BASTO

RIBEIRA DE PENA

1.462,95 | 2.608,10 207,93 2.816,03
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Po APMC Tipologia de Operagdes 1.2.1

PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuigdo de Géneros Alimentares
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS E/OU de Bens de Primeira

Necessidade

VILA NOVA DE
PAIVA

SATAO
CASTRO DAIRE

748,06 1.333,61 106,32 1.439,93

CINFAES
RESENDE 784,91 1.399,31 111,56 1.510,87

LAMEGO 659,62 1.175,94 93,75 1.269,70

MANGUALDE
NELAS
PENALVA DO
CASTELO

939,68 1.675,23 133,56 1.808,78

MOIMENTA DA
BEIRA
TAROUCA
SERNANCELHE
Viseu | TABUACO 1.068,65 | 1.905,16 151,89 2.057,05
ARMAMAR
PENEDONO
SAO JOAO DA
PESQUEIRA

SANTA COMBA
DAO
MORTAGUA 663,30 1.182,51 94,28 1.276,79
CARREGAL DO
SAL

SAO PEDRO DO
SuUL

OLIVEIRA DE 810,70 1.445,30 115,23 1.560,52
FRADES
VOUZELA

TONDELA 604,34 1.077,40 85,90 1.163,30
VISEU 2.181,52 | 3.889,16 310,06 4.199,22
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* Po APM C Tipologia de Operagdes 1.2.1
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Necessidade

Anexo 9 - Referencial de necessidades aproximadas de armazenamento para 1 agregado

familiar de 1 adulto, por més e por semana, em Quilogramas (Kg) e Litros (L)

-66-

UNIAO EUROPEIA
Fundo de Auxilio Europeu
as Pessoas Mais Carenciadas-




AVISO N2 POAPMC-F7-2019-02

PO APMC Tipologia de Operages 1.2.1

PROGRAMA OPERACIONAL DE Distribuicdo de Géneros Alimentares
APDIO AS PESSDAS MAIS CARENCIADAS E/Ou de Bens de Primeira

Necessidade

Anexo 10 - Prazo para andlise e decisdo das candidaturas Anexo 10

Procedimentos de anélise e decisdo das candidaturas

Formulario Data encerramento
latura AAC: 2019/09/09

Pedido Esclarecimentos ( s \
Solicitados
esclarecimentos -
prazo de 10 dias dteis
para resposta.

N3o se registando
resposta -
indeferimento da
candidatura

/

IS5,1P prepara proposta ( \
Os candidatos 530

de decisao i

cuvidos no
procedimento, sendo
concedide um prazo
maximo de 10 dias
iteis para apresentar
previa eventuais alegagles
em contrario,
contados a partir da
data da notificacdo da
Cropnsta de decisdo.

Motificacdo Audiéncia

Reapreciagdo
candidatura

4 N

i8S, iP - Decisdo final -
data limite:
2019/12/31

\ J

Data limite notificacio da decis3o final: 2020/01/08
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