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A -0 que é?

E uma prestacdo em dinheiro que acresce ao Abono de Familia para Criangas e Jovens com
deficiéncia, até aos 10 anos, que, por motivo de perda ou anomalia congénita ou adquirida, de
estrutura ou fungéo psicologica, intelectual, fisiolégica ou anatdmica, se encontrem em alguma das

seguintes situacodes:

a) Necessitem de apoio individualizado pedagdégico e ou terapéutico especifico, adequado a
natureza e caracteristicas da deficiéncia, como meio de impedir o seu agravamento, anular

ou atenuar os seus efeitos e permitir a sua plena integracao social,

b) Frequentem, estejam internados ou em condi¢fes de frequéncia ou de internamento em

estabelecimentos especializados de reabilitagéo.

Importante: A 1 de outubro de 2019, entrou em vigor 0 novo regime da bonificagdo por deficiéncia
(BD), o qual confere direito a prestacao até ao més anterior ao més em que a crian¢a faz 11 anos.

Nota: As criangas e jovens cujo requerimento de Bonificacdo por Deficiéncia (BD) tenha sido
entregue até 30 de setembro de 2019 (antigo regime), ou que se encontrem a receber a prestacgéo,
mantém o direito a mesma até aos 24 anos, desde que observadas as demais condi¢es de

atribuicdo/manutencéo.

Se estas prestacdes cessarem ap0s essa data, passa a ser aplicavel o novo regime, pelo que se 0s
respetivos titulares j& completaram os 11 anos, sé poderéo requerer a Prestacdo Social para a
Incluséo (PSI). Ver Guia Pratico — Prestacdo Social para a Inclusdo — Componente Base e

Complemento.

Bl - Quem tem direito?

Com descontos para a Seguranga Social (regime contributivo)
Sem descontos para a Seguranca Social e em situacdo de caréncia (regime nédo contributivo)

Condicédo de acesso a Bonificagao por Deficiéncia

Com descontos para a Seguranca Social (regime contributivo)

1° O Beneficiario que tem a criangca ou jovem com deficiéncia a seu cargo (o beneficiario) desconta

para a Seguranca Social.

2° O beneficiario descontou para a Seguranca Social nos primeiros 12 meses dos Ultimos 14, a contar

da data em que é feito o pedido. Esta condi¢cdo ndo se aplica aos pensionistas.



http://www.seg-social.pt/documents/10152/15394442/8003_Presta_Social_inclusao/99bd44c9-637e-4816-b19e-b914e6e70314
http://www.seg-social.pt/documents/10152/15394442/8003_Presta_Social_inclusao/99bd44c9-637e-4816-b19e-b914e6e70314
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3° A crianca ou jovem com deficiéncia:
= esta a cargo do beneficiario (de quem é descendente);
» necessita de apoio individualizado pedagogico e/ou terapéutico;

= frequenta, esta internado ou em condi¢des de frequentar ou estar internado num estabelecimento

especializado de reabilitacao;

= nao exerce atividade profissional abrangida por regime de protecéo social obrigatério (ndo tem uma

atividade que o obrigue a descontar para a Seguranca Social ou outra entidade semelhante).

O que significa estar a cargo do beneficiario?

Viver com o beneficiario em comunh&o de mesa e habitacao.

Consideram-se a cargo do beneficiério:
Descendentes solteiros

Descendentes separados de pessoas e bens, divorciados ou vilvos, com rendimentos inferiores ao

valor da penséo social 255,25€.

Descendentes casados, com rendimentos mensais inferiores ao dobro do valor da penséo social
510,50¢€.

Sem descontos para a Seguranc¢a Social e em situacao de caréncia (regime néo contributivo)

1. O beneficiario que tem a crianca ou jovem com deficiéncia a seu cargo ndo desconta para a

Segurancga Social ou qualquer outro regime de protecdo social.
2. Existe uma situacdo de caréncia:

Quando os rendimentos iliquidos mensais forem iguais ou inferiores a 209,00€ (corresponde a 40%
do IAS), desde que o rendimento do respetivo agregado familiar ndo seja superior a 783,75€ (1,5 x
IAS) ou

Quando os rendimentos do agregado familiar, por pessoa, forem iguais ou inferiores a 156,75€ (30%
do IAS) e houver situacéo de risco ou disfuncdo social devido a perda de rendimentos ou a um

aumento anormal dos encargos (devido a doenca, acidente, desemprego, invalidez ou reabilitacdo).

o O valor do IAS em 2025 é de 522,50€.

Nota: A situagéo de risco ou disfuncdo tem de ser assinalada pelos servi¢os de acdo social

competentes.

3. A crianc¢a ou jovem com deficiéncia:
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Necessita de apoio individualizado pedagogico e/ou terapéutico;

Frequenta, esta internado ou em condi¢des de frequentar ou estar internado num estabelecimento
especializado de reabilitacao;

Nao exerce atividade profissional abrangida por regime de protecao social obrigatorio (ndo tem uma
atividade que o obrigue a descontar para a Seguranc¢a Social ou outra entidade semelhante).

Condicao de acesso a Bonificacdo por Deficiéncia

Uma vez que a Bonificacdo por Deficiéncia acresce ao Abono de Familia para Criancas e Jovens,
apenas tém acesso as prestagfes os agregados familiares cujo valor total do patriménio mobiliario
(depdsitos bancarios, a¢des, certificados de aforro ou outros ativos financeiros) de todos os
elementos do agregado, seja inferior a 125.400,00€ (240 vezes o valor do Indexante de Apoios

Sociais).

Para uma informacéo mais detalhada sobre a condi¢&o de recursos, consultar o Guia Prético —

Condicao de Recursos.

B2 — Qual arelacao desta prestagdo com outras que ja recebo ou posso vir areceber?

O jovem n&o pode acumular com
A crianca/jovem ndo pode acumular com

A crianca/jovem acumula com

O jovem néao pode acumular com:

Subsidio de Desemprego do sistema previdencial/subsistema de solidariedade.
Subsidio de Doenca.

Doenca Profissional

Subsidios parentais do sistema previdencial/subsistema de solidariedade
Subsidios por cessacao atividade

Penséo de invalidez especial

Penséo social de invalidez especial

Penséo de invalidez

Penséo de viuvez

Complemento por Dependéncia



http://www.seg-social.pt/documents/10152/25931/8000_condicao_recursos/d0211ab2-4f86-4440-8dc2-6e6530510e7c
http://www.seg-social.pt/documents/10152/25931/8000_condicao_recursos/d0211ab2-4f86-4440-8dc2-6e6530510e7c
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Prestacdo Social para a Incluséo

A criancal/jovem ndo pode acumular com:

Prestacdo Social para a Inclusédo

A crianca/jovem acumula com:
Abono de Familia para Criancas e Jovens.

Atencdo: Mesmo que a familia esteja no 4.° ou 5.° escalao e o jovem n&o receba Abono de Familia,
pode receber a Bonificagdo por Deficiéncia.

Subsidio por frequéncia de estabelecimento de Educagédo Especial.

Majoragdo do Abono de Familia dos segundos, terceiros ou mais filhos (com idade igual ou inferior a
36 meses, se houver mais do que uma crianca).

Majoracéo do Abono de Familia e Abono Pré Natal para familias monoparentais (se a crianga ou

jovem viver em comum com um Unico adulto).

Bolsa de Estudo.

Abono de Familia e Pré Natal (se a jovem estiver gravida).
Penséo de Sobrevivéncia

Penséo de Orfandade.

Subsidio de Funeral.

Subsidio por morte

Rendimento Social de Insercéo.

Subsidio de Apoio ao Cuidador Informal Principal

Subsidio por Assisténcia de 3.2 pessoa

C — Como posso pedir? C1 — Que formularios e documentos tenho de entregar?

Formularios

Documentos necessarios
Onde se pode pedir
Quem pode pedir

Até quando se pode pedir
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Formularios

Modelo RP5034-DGSS — Requerimento de bonificagéo por deficiéncia.

Modelo RP5039-DGSS — Prova da deficiéncia — Prestacfes familiares.

Modelo RP5045-DGSS — Requerimento abono de familia para criancas e jovens.

Modelo GF54-DGSS - Declaracdo/Alteracdo — Composicdo e Rendimentos do Agregado Familiar:

Modelo GF54/1- DGSS - Declaracéo/Alteracdo - Composicao e Rendimentos do Agregado familiar -

Folha de continuacdo da Declaracao/Alteracao.

Modelo GF54/2-DGSS — Declaragao/Alteracdo - Composicao e rendimentos do agregado familiar.

Informacdes e instrugcbes de preenchimento.

Estes Formularios/Modelos encontram-se disponiveis para impressdo em www.seg-social.pt, ho
menu "Acessos Rapidos”, selecionar “Formulérios" e no campo “Pesquisar por palavra-chave" inserir

ndmero do formulario ou nome do modelo.

Por exemplo, se pretende aceder ao requerimento de bonificacéo por deficiéncia, no campo
“Pesquisar por palavra-chave" devera colocar "RP5034-DGSS” ou “Requerimento de bonificagdo por

deficiéncia”.

Nota: Se recebe, Bonificagdo por Deficiéncia, Penséo Social de invalidaz, Pens&o Social de Velhice
ou Complemento Solidariao para Idosos pode optar por requerer a PSI.
O beneficiario pode autorizar no préprio requerimento, o arquivamento do requerimento da PSI, se o

valor da prestagdo a que tiver direito for de montante inferior ao que esté a receber.

Se ndo autorizar o arquivamento, passa a receber o valor da componente base da PSI, ainda que o

mesmo possa ser mais baixo.

Para informag&o mais detalhada consultar o Guia Prético — Prestac@o Social para a Inclusdo —

Componente Base e Complemento.

No caso de regime contributivo

Documento de identificagéo valido (cartdo de cidadao, bilhete de identidade, certiddo do registo civil,

boletim de nascimento, passaporte) da crianga/jovem para quem € pedida a bonificacéo.

Documento de identificacéo valido da pessoa que apresenta o pedido, se a prestacdo nao for pedida

pelo beneficiario.
No caso de regime ndo contributivo

Os seguintes documentos relativos a criangal/jovem, aos membros do agregado familiar e & pessoa

que apresenta o pedido:



https://www.seg-social.pt/documents/10152/21738/RP_5034.pdf/79186c7f-f1e9-4320-b283-78de57e6a346
https://www.seg-social.pt/documents/10152/21738/RP_5039_DGSS/f5372646-9478-4c3a-ae26-14b8ee0dbce6/f5372646-9478-4c3a-ae26-14b8ee0dbce6https:/www.seg-social.pt/documents/10152/21738/RP_5039_DGSS/f5372646-9478-4c3a-ae26-14b8ee0dbce6/f5372646-9478-4c3a-ae26-14b8ee0dbce6
https://www.seg-social.pt/documents/10152/21738/RP_5045_1_DGSS.pdf/479e57ac-6e87-403a-b9ef-a94bde17d849
https://www.seg-social.pt/documents/10152/21730/GF+54+DGSS/ade3c638-7cf9-484d-a805-a018698b2198
https://www.seg-social.pt/documents/10152/21730/GF_54_1_DGSS.pdf/c0aeebba-946c-408e-b846-be6deaca324b
https://www.seg-social.pt/documents/10152/21730/GF_54_2_DGSS.pdf/6a8e75f6-9f2a-4cf8-b28a-5c542d00f47a
https://www.seg-social.pt/documents/10152/21738/RP_5034.pdf/79186c7f-f1e9-4320-b283-78de57e6a346
http://www.seg-social.pt/documents/10152/15394442/8003_Presta_Social_inclusao/99bd44c9-637e-4816-b19e-b914e6e70314
http://www.seg-social.pt/documents/10152/15394442/8003_Presta_Social_inclusao/99bd44c9-637e-4816-b19e-b914e6e70314
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Documento de identificagéo valido (cartdo de cidadao, bilhete de identidade, certiddo do registo civil,

boletim de nascimento, passaporte).
Cartéo de identificacéo fiscal, caso ndo tenham cartdo de cidad&o.

Fotocopia de declaracao de IRS do jovem, quando aplicavel, e dos membros do agregado familiar. Se
nao houver declaracdes de IRS, deve apresentar uma declaracdo da entidade empregadora, recibos

de salarios ou outros documentos que comprovem as remuneracdes recebidas.

Documento comprovativo de que a criangca/jovem vive e esta a guarda e cuidados de outra
pessoa/entidade, se for essa a situacéo.

Onde se pode pedir

e Presencialmente, nos servicos de atendimento da Seguranca Social: Apresenta 0s
formularios em papel e os documentos neles indicados.

e No e-Clic.

Devera aceder a sua pagina da Segurang¢a Social Direta (SSD), menu Perfil e selecionar a opgao e-

. . &CliC . .
Clic — contactos ou clicando em , seguindo os seguintes passos:

i. Criar Pedido— Descreva o que pretende tratar com a Seguranca Social (Por
exemplo: Pedir prestacdes); — Clique em: Seguinte;

ii. Definir Tema — Evento de Vida: “Deficiéncia” — Assunto: “Bonificagdo por
deficiéncia” — Motivo: “Apresentar um pedido” — clique em: Confirmar Selegao:
Leia a informacé&o disponibilizada;

iii. Continuar com o Pedido — Documentos a entregar:

iv. No quadro abaixo aparecem enumerados os documentos necessarios ao pedido:
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Tema
Evento de Vida Assunto Motivo
Deficiéncia Bonificagéo por Deficiéncia Apresentar um pedido

Documentos a entregar

Lista de documentos a anexar relacionados com o pedido selecionado Entregue Acdes
Qutros documentos N&o
Namero Identificagéo Fiscal (NIF) do requerente e membros do agregado familiar NGio
Mod. RP5039-DGSS- Prova Deficiéncia (se a deficiéncia, ndo for considerada permanente) Néo
Mod. RP5034-DGSS- Requerimento bonificag@o por deficiéncia NGio
Doc. de ident. valido do requerente e demais agregado familiar Néo
Doc. comprov. do Namero de Identificag@o Bancéaria (NIBfIBAN) NEo
Doc. comprov. de que a crianga/jovem vive e estd & guarda e cuidados de outra pessoa/entidade NéGo

Decl. comprov. da defic. (passada por equipa multidisciplinar de avaliagGo médico-pedagégica, se nao
for possivel, por um médico especial. na defic. em causa/médico assistente)

V. Selecionar: “Agbées” — arraste o documento de acordo com as instru¢cbes —
Guardar documento — Seguinte: (Repita este procedimento para todos os

documentos necessarios)

Vi. Clicar em Resumo — Submeter pedido.

Nota: Caso haja algum documento que queira submeter ndo descrito no quadro, podera fazé-lo mais

abaixo, em “adicionar outros documentos”

Quem pode pedir

No caso de regime contributivo:

Beneficiario e respetivo conjuge.

Pessoa com quem a crianca/jovem viva e o tenha a sua guarda e cuidados.

O préprio jovem, se tiver mais de 16 anos.

No caso de regime ndo contributivo:
Quem provar ter a cargo a crianca/jovem.

O proprio jovem, se tiver mais de 16 anos.

Até quando se pode pedir
No prazo de seis meses contados a partir do més seguinte aquele em que se verificou a deficiéncia.

Se pedir depois deste prazo, sé tera direito a bonificacdo a partir do més seguinte a apresentacéo do
10
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pedido.

D — Como funciona esta prestacdo? D1 — Quanto e quando vou receber?

Quanto se recebe?

Até quando se recebe?

A partir de quando se tem direito a receber?

Quanto se recebe?

Depende da idade da crianca ou jovem com deficiéncia e da composi¢édo do agregado familiar:

Valor da bonificacdo por

Idade o )
deficiéncia
Até aos 14 anos 72,59€
Dos 14 aos 18
105,73€
anos
Dos 18 aos 24
141,52€
anos

= Se viver com um Unico adulto (familia monoparental) tem direito a receber mais 50%.

Valores da bonificacdo por deficiéncia para familias monoparentais:

Idade

1°, 29, 3°, 4° e 5°Escalao

Até aos 14 anos

108,89€

Dos 14 aos 18 anos | 158,60€

Dos 18 aos 24 anos | 212,28€

Até quando se recebe?

» Até aos 24 anos, no caso de requerimentos entregues até 30 de setembro de 2019.

= Até aos 10 anos, no caso de requerimentos entregues a partir de 1 de outubro de 2019.

A partir de quando se tem direito a receber?

Se pedir

Tem direito a bonificacdo por deficiéncia

Dentro do prazo

A partir do més seguinte aquele em que se

verificou a deficiéncia

11
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(nos 6 meses que se seguem ao més em que

se verificou a deficiéncia)

Fora do prazo

A partir do més seguinte ao da entrega do
pedido

D2 — Como posso receber?

Pode receber através de:
e Transferéncia bancaria.

e Vale postal (correio)

e Como aderir aos Servigos Minimos Bancarios (SMB)

O pagamento por transferéncia bancaria é mais rapido e seguro

Como registar ou alterar o IBAN (Nimero de Identificagdo Conta Bancaria Internacional):

1. Na Segurancga Social Direta

e Aceda ao site da Seguranc¢a Social em www.seg-social.pt;

e Clique em Seguranca Social Direta;

¢ Insira o NISS (Numero de Identificacdo de Seguranca Social) e a palavra-chave;

¢ No menu Perfil clique em Conta bancéria e depois em Consultar e alterar conta

bancaria clique em Alterar conta bancaria;

¢ Indigue o seu IBAN depois cligue em Proximo: Dados do banco;

e Selecione o documento do banco, comprovativo do IBAN, onde conste obrigatoriamente

0 nome do requerente ou beneficidrio como titular da conta e cligue em Proximo:

Registar conta.

e Confirme os dados e clique em Registar conta bancéria;

O IBAN fica a aguardar validacao da Seguranc¢a Social. Quando confirmado, sera enviada

informacao para o Menu Mensagens.

2. Nos servicos de atendimento da Seguranc¢a Social

Para registar ou alterar o IBAN deve preencher o formulario MG14 — Requerimento Registo ou

Alteracéo de IBAN, disponivel no site da Seguranga Social em Formularios, e juntar o

documento do banco, comprovativo do IBAN, onde conste obrigatoriamente o nome do

requerente ou beneficiario como titular da conta.

12



https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.seg-social.pt%2F&data=05%7C02%7CManuel.R.Monteiro%40seg-social.pt%7C67c8625e88cf40b4c0ee08dcedefffc5%7C0144f955d00243b2b20d9cd06a7b1bdc%7C0%7C0%7C638646862268578940%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5Md0qGUBajtQyqhoPMC4F6xxIL4E%2FCpXo0sueuDWLhE%3D&reserved=0
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.seg-social.pt%2Fdocuments%2F10152%2F21735%2FMG%2B14%2F31e585c8-41c1-4826-9520-645be2064da7&data=05%7C02%7CManuel.R.Monteiro%40seg-social.pt%7C67c8625e88cf40b4c0ee08dcedefffc5%7C0144f955d00243b2b20d9cd06a7b1bdc%7C0%7C0%7C638646862268594654%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=5t%2FZ%2FtnUGwpYB3sj85ygRiUQZUZvSAiLgGDqkcxnSEo%3D&reserved=0
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O IBAN fica a aguardar validacdo da Seguranca Social. Quando confirmado, sera enviada

informacéo para o Menu Mensagens.

Servicos Minimos Bancarios

Se ainda ndo tem uma conta a ordem, abra uma conta de servicos minimos bancarios, em
qualquer banco.

O custo anual é inferior a 1% do salario minimo nacional.

Para saber se cumpre os critérios necessarios e obter mais informagdes, consulte o site

www.clientebancario.bportugal.pt ou dirija-se a um dos Servi¢gos de Atendimento da Seguranca

Social.

D3 — Quais as minhas obrigagbes?

Apresentar prova de deficiéncia

A Prova da deficiéncia deve ser entregue através do Modelo RP5039-DGSS — Prova da deficiéncia —

Prestacdes familiares.

Nota: Posteriormente a criangal/jovem podera ser chamado para avaliacdo através de equipas

multidisciplinares de avaliagdo médico-pedagdgica.

No caso da deficiéncia ndo ser permanente, esta prova é pedida por carta todos os anos pela
Seguranga Social e tem que ser feita até 31 de outubro.

Nota: E dispensada a renovacéo anual da prova da deficiéncia sempre que esta, pelas suas caracteristicas de

amplitude e gravidade, seja considerada permanente.

Informar a Seguranca Social, no prazo de 30 dias se:

= O jovem comecar a trabalhar.

= A familia deixar de estar em situagao de caréncia (passa a receber pelo regime contributivo).
» A familia se tornar monoparental (com um Unico adulto) ou deixar de ser monoparental.

= A composicdo do agregado familiar se alterar (por exemplo, com a morte ou 0 nascimento de

alguém).

®= Nota: Para fazer prova de alteracéo de elementos e/ou rendimentos do agregado familiar,
devera fazé-lo preferencialmente através da Segurancga Social Direta no menu Familia »
Abono de familia e de pré-natal » Pedir e Consultar, selecionando a opgao “Pedir
reavaliacdo do abono de familia”, preenchendo os campos com a informag&o necesséria

para o efeito.
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= Em alternativa, podera preencher o modelo GF54-DGSS - Declaracao/Alteracéo —
Composicdo e Rendimentos do Agregado Familiar e entrega-lo em qualquer servico de
atendimento da Seguranca Social ou envia-lo por carta dirigida ao Centro Distrital da area de
residéncia ou ao Centro Distrital competente (aquele que Ihe paga a Bonificagdo por

Deficiéncia).

Entregar a declaracédo de autorizacdo ou os documentos solicitados

Nas situac8es em que os servicos de Seguranca Social entendam ser necessario verificar os valores
do patriménio mobiliario declarados na Prova de Condi¢cédo de Recursos ou no Requerimento, podem
exigir, em relacdo ao requerente ou a qualquer membro do seu agregado familiar, uma declaracéo de
autorizacdo para acesso a informacao bancaria ou, em alternativa, a apresentacao dos documentos

bancéarios que sejam considerados relevantes.

D4 — Por que razbes cessa ou suspende?

O pagamento da bonificag&o por deficiéncia é suspenso (interrompido) se...

A bonificagdo por deficiéncia cessa (termina) quando...

O pagamento da bonificacao por deficiéncia é suspenso se ...

= O jovem com deficiéncia comecar a exercer uma atividade enquadrada por regime de protecéo
social obrigatério (ou seja, se tiver de descontar para a Seguranc¢a Social ou outra entidade

semelhante) — porque deixa de receber abono de familia para criancas e jovens.
= N&o entregar a prova de rendimentos.

= Quando lhe for solicitada a declaracéo de autorizacdo para acesso a informagéo patrimonial
junto do Banco de Portugal ou, em alternativa, a apresentacdo de documentos bancarios que
sejam considerados relevantes e ndo proceder a sua entrega, a sua prestagdo é suspensa e

perde o direito a prestacao até entregar a referida declaracao.

= Se ndao for entregue a declaracdo de autorizacdo ou os documentos solicitados no prazo fixado,
o pedido de atribuicdo da prestacédo fica suspenso e h& perda do direito ao valor das prestacdes

até a data da entrega da declaracdo de autorizacdo ou dos documentos bancarios solicitados.

= Se ja estiver em curso o pagamento das prestac¢des sociais quando for solicitada a declaragéo
de autorizacdo ou os documentos bancarios e estes ndo forem apresentados no prazo fixado, as
prestacdes sdo suspensas e ha perda do direito as mesmas até a data de entrega da declaragéo

de autorizacdo ou dos documentos bancarios solicitados.
A bonificacéo por deficiéncia cessa quando ...

= Acrianca ou jovem deixa de ter deficiéncia.
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= NA&o entrega a prova de deficiéncia.

= Deixar de viver em Portugal.

= Nao tiver um titulo valido de permanéncia, no caso de cidadaos estrangeiros.

= A crianga ou jovem morre.

= O jovem atinge os 24 anos, no caso de requerimento entregue até 30 de setembro de 2019.

= O jovem atinge os 11 anos, no caso de requerimento entregue a partir de 1 de outubro de 2019.

= Exemplo: O jovem faz 11 anos no dia 12 de mar¢o 2022, recebe até ao més de fevereiro, em

marco ja nao recebe.

= O valor total do patriménio mobiliario (depdsitos bancérios, a¢des, certificados de aforro ou outros
ativos financeiros) de todos os elementos do agregado ultrapassar o limite de 125.400,00€ (240

vezes o valor do Indexante de Apoios Sociais).

Séo prestadas falsas declaragdes quanto aos elementos necessarios para determinar a condi¢éo

de recursos e Ihe tiver sido atribuida uma prestacao social a qual ndo tinha direito.

Regime contributivo

O beneficiario deixar de ter registo de remuneracdes no sistema (deixar de descontar para a

Seguranga Social) - pode passar para o regime ndo contributivo.
A pessoa com deficiéncia comecar a receber o mesmo subsidio através de outro beneficiario.

Os rendimentos da pessoa com deficiéncia ultrapassarem 510,50€ se for casada, ou 255,25€ se for

villva, separada ou divorciada.

Regime ndo contributivo
A pessoa com deficiéncia comecgar a receber o mesmo subsidio por outro regime de protecdo social.

A familia deixar de estar em situacdo de caréncia.

E — Outra Informacédo. E1 - Legislacédo Aplicavel

Portaria n.? 112/2025/1, de 14 de marco

Atualiza os montantes das prestacdes familiares para o ano de 2025.

Portaria n.° 6-B/2025/1, de 6 de janeiro

Atualiza o valor do indexante dos apoios sociais para 2025 em 522,50€.
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Portaria n.° 372-B/2024/1, de 31 de dezembro

Procede a atualizacao anual das pensdes para o0 ano de 2025.

Portaria n.® 422/2023, de 11 de dezembro

Atualiza os montantes do abono de familia para criancas e jovens, do abono de familia pré-natal, do
subsidio de funeral, da bonificacéo por deficiéncia do abono de familia, do subsidio por assisténcia de

terceira pessoa e reforca as majoragGes do abono de familia nas situagées de monoparentalidade.

Portaria n.° 34/2023 de 25 de janeiro

Procede a atualizacdo dos montantes do abono de familia para criangas e jovens, do abono de
familia pré-natal, do subsidio de funeral, da bonificacéo por deficiéncia do abono de familia, do
subsidio por assisténcia de terceira pessoa e reforca as majora¢des do abono de familia nas
situacdes de monoparentalidade.

Lei n.° 24-D/2022, de 30 de dezembro
Orcamento do Estado para 2023

Portaria n.® 108/2021, de 25 de maio

Define os critérios a ter em conta na prova da deficiéncia para efeitos de atribuicdo da bonificacéo por

deficiéncia do abono de familia para criancas e jovens.

Despacho n.° 5265-C/2021, de 25 de maio

Define os critérios de atuagdo das equipas multidisciplinares de avaliagdo médico--pedagdgica no

ambito da verificacdo das condi¢cBes de atribuicdo inicial da bonificagdo por deficiéncia.

Decreto-Lei n.° 136/2019, de 6 de setembro

Procede a terceira fase de implementacéo da prestacéo social para a inclusao (PSI) e define o

acesso a medida para as criancas e jovens com deficiéncia.

Portaria n.° 432-A/2012, de 31 de dezembro

Estabelece a percentagem de indexacdo do IAS, em 44,123% para as Pensdes do regime nao

contributivo.

Portaria n.® 249/2011, de 22 de junho

16



https://files.diariodarepublica.pt/1s/2024/12/25302/0008600095.pdf
https://files.dre.pt/1s/2023/01/01800/0005000052.pdf
https://dre.pt/dre/legislacao-consolidada/lei/2022-205695052
https://dre.pt/application/file/a/163941173
https://dre.pt/application/file/a/164090624
https://dre.pt/home/-/dre/124500726/details/maximized
https://dre.pt/application/file/a/632334
https://dre.pt/application/file/a/670157

Guia Pratico — Subsidio de Bonificacéo por Deficiéncia

Aprova os modelos de requerimento do rendimento social de inser¢éo, abono de familia pré-natal,
abono de familia para crianca e jovens e declaracao de composicao e rendimento do agregado

familiar para o subsidio social de desemprego e subsidio social no ambito da parentalidade.

Decreto-Lei n.° 70/2010, de 16 de junho, alterada pelos sequintes diplomas:

Lei n.° 71/2018 - Diario da Republica n.° 251/2018, Série | de 2018-12-31

Decreto-Lei n.° 120/2018 - Diario da Republica n.° 249/2018, Série | de 2018-12-27

Lei n.° 114/2017 - Diario da Republica n.® 249/2017, Série | de 2017-12-29

Decreto-Lei n.° 90/2017 - Diario da RepuUblica n.° 145/2017, Série | de 2017-07-28

Lei n.° 83-C/2013 - Diario da Republica n.° 253/2013, 1° Suplemento, Série | de 2013-12-31
Decreto-Lei n.° 133/2012 - Diario da Republica n.° 123/2012, Série | de 2012-06-27
Decreto-Lei n.° 113/2011 - Diario da Republica n.° 229/2011, Série | de 2011-11-29

Lei n.° 15/2011 - Diario da Republica n.° 85/2011, Série | de 2011-05-03

Estabelece as regras para a determinacdo da condi¢&o de recursos a ter em conta na atribuicéo e

manutencéo das prestacfes do subsistema de protecdo familiar e do subsistema de solidariedade

Lei n.° 4/2007, de 16 de janeiro

Bases gerais do sistema de Seguranc¢a Social.

Decreto-Lei n.°2 133-B/97, de 30 de maio, com a redacdo dada pelo Decreto-Lei n.°© 341/99, de 25

de agosto e pelo Decreto-Lei n.° 250/2001, de 21 de setembro

Regime juridico das prestacdes familiares, derrogado (parcialmente anulado) nas eventualidades

abono de familia para crian¢as e jovens e Subsidio de Funeral.

Decreto-Lei n® 160/80, de 27 de maio, com as altera¢des introduzidas pelo Decreto-Lei n® 133-

C/97, de 30 de maio e respetiva legislagcdo complementar

Esquema de prestacdes de Seguranca Social, dirigido aos nacionais residentes no pais que nao se

encontrem abrangidos por qualquer regime de prote¢&o social.

E2 — Glossério

Descendente do beneficiario
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Sé&o considerados descendentes do beneficiario os seus filhos, enteados, adotados restritamente, os
menores que, mediante confianca judicial ou administrativa, se encontrem a seu cargo com vista a

adocéo ou os menores confiados pelo tribunal.

Estar a cargo do beneficiario
Viver com o beneficiario em comunhdo de mesa e habitacao.

Consideram-se a cargo do beneficiario:

= Descendentes solteiros

= Descendentes separados de pessoas e bens, divorciados ou vilvos, com rendimentos inferiores

ao valor da pensdo social.

= Descendentes casados, com rendimentos mensais inferiores ao dobro do valor da penséo social.

Perguntas Frequentes
No regime contributivo, se ndo cumprir o prazo de garantia, passa para o nao contributivo?

Nao. Para passar para o regime néo contributivo tem de estar numa situacdo de caréncia (ou seja,

cumprir a condi¢céo de recursos) e pedir a bonificacdo pelo regime n&o contributivo.

Mais tarde, quanto completar os 12 meses de descontos (nos ultimos 14 meses, a contar da data do

pedido), pode pedir a bonificagdo pelo regime contributivo.

No regime néo contributivo, se a familia deixar de estar em situacado de caréncia, a

crianca/jovem deixa de receber a bonificagcédo?

Sim. No entanto, se reunir as condi¢des indicadas acima, pode apresentar um novo pedido, pelo

regime contributivo.

. O jovem pode trabalhar sem perder o direito a bonificacao?

N&o. Nao trabalhar € uma das condi¢des para receber o abono de familia, exceto se o trabalho for
prestado ao abrigo de contrato de trabalho em periodo de férias escolares, conforme artigo 83.°-A e seguintes da
Lei n.° 110/2009, de 16 de setembro - Cédigo dos Regimes Contributivos do Sistema Previdencial de Seguranca

Social. Interrompido o abono é automaticamente interrompida a bonificacéo.
Sao permitidos:
= Trabalho que faca parte de um estagio profissional.

= AcOes de formacéo remuneradas.
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»= Trabalho, prestado ao abrigo de contrato de trabalho em periodo de férias escolares (artigo
83.° da Lei n.° 110/2009, de 16 de setembro - Codigo dos Regimes Contributivos do Sistema

Previdencial de Seguranca Social).

. Os valores que recebo da Seguranca Social a titulo de bonificacédo por deficiéncia devem ser

declarados para efeitos de IRS?

N&o, ndo necessita de declarar, para efeito de IRS, os valores recebidos de bonificacédo por

deficiéncia.

. Posso requerer a bonificacdo por deficiéncia para uma crianga com 12 anos?

N&o. As criancas que tenham completado os 11 anos, sé podem requerer a prestagéo social para a

inclusao (PSI).

Ver Guia Prético — Prestacdo Social para a Inclusao — Componente Base e Complemento.
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