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FONTE: INE, I.P. - Portugal, “Estimativas anuais da População Residente” - 2021 e “Projeções da População Residente, 2018-2080, cenário 
central”.

FONTE: 	 INE, I.P. - Portugal, “Tábuas completas de mortalidade”.

FONTE: 	 INE, I.P. - Portugal, “Indicadores Demográficos”. Pe - Dados preliminares      - Quebra de série.
(1) N.º médio de crianças por mulher em idade fecunda.
(2) N.º de idosos com 65 e mais anos por cada 100 jovens com idade inferior a 15 anos.
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2080 - Total = 8 216 0152021 - Total = 10 283 000

(Em percentagem do total da população)



FONTE: 	 INE, I.P. - Portugal, “Inquérito ao Emprego”.

FONTES: INE, I.P. - Portugal, “Contas Nacionais” e “Índice de Preços no Consumidor”. 
               Diários da República.
(1) Retribuição Mínima Mensal Garantida (R.M.M.G. em 2022 = 705 euros).
(2) Índice de Preços no Consumidor - Taxa de variação média dos últimos 12 meses - Base 2012.
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LGUNS INDICADORES ECONÓMICOSA

R.M.M.G. (1)

PIB per capita

Taxa de Inflação (2)

20202019

600,00

20 821,34

0,34%

   635,00

19 429,28

-0,01%

20 423,59

1,27%

(euros)

(euros)

    665,00

2021

Segurança Social em Números - julho/2022   (Página 4 de 9)

(continua na pág. seguinte)

Total de Beneficiários Ativos 4 793 086 4 788 026 4 908 280

FONTE: Instituto de Informática, I.P., “Estatísticas da Segurança Social” - Dados provisórios.
(1) Pessoas singulares com pelo menos uma remuneração ou contribuição ou com entrada de equivalências a remuneração, no ano.
(2) Consideraram-se os países com maior número de beneficiários ativos estrangeiros  em 2021.

Total de Beneficiários Ativos Estrangeiros  370 610 426 505 489 709

País de origem (2)

Brasil  134 338 161 323 179 592

Índia  22 553 30 903 36 893

Cabo Verde  16 709 18 261 21 703

Nepal  15 475 18 326 21 153

Ucrânia  18 223 17 773 18 209

ENEFICIÁRIOS ATIVOS DA SEGURANÇA SOCIAL, TOTAL E ESTRANGEIROS 
POR PAÍS DE ORIGEM (1)

B

20202019 2021



FONTE: Instituto de Informática, I.P., “Estatísticas da Segurança Social” - Dados provisórios.
(1) Beneficiários com pelo menos um processamento no ano.
(2) O Decreto-Lei n.º  126-A/2017, de 6 de outubro, criou a Prestação Social para a Inclusão que entrou em vigor em 01/10/2017.

202120202019

1 223 810

360 686

733 322

176 272

443 280

932 491

171 768

420 955

1 108 332

167 399Complemento Solidário para Idosos (CSI)

Doença 

Desemprego

Abono de Família  (n.º de crianças e jovens) 1 170 7811 201 737

ÚMERO DE BENEFICIÁRIOS DE ALGUMAS PRESTAÇÕES (1)N
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127 701 123 662 127 105Rendimento Social de Inserção (RSI) (n.º de famílias)

201 866 199 040 188 555Parentalidade

Invalidez

202120202019

187 890 179 936 175 153

Velhice 2 049 696 2 068 464 2 068 129

Sobrevivência 717 169 718 255 730 860

2 954 755 2 966 655 2 974 142

FONTE: 	 Instituto de Informática, I.P., “Estatísticas da Segurança Social”, em 31 de dezembro.

TOTAL

ÚMERO DE PENSIONISTAS POR TIPO DE PENSÃO E POR REGIME DE 
SEGURANÇA SOCIAL

N

Regime Geral  184 271 176 644 172 158

Reg. Especial de Seg.Social das Atividades Agrícolas  3 119 2 768 2 392

Regime não Contributivo e Equiparados  500 524 603

Regime Geral  1 955 607 1 982 965 1 990 284

Reg. Especial de Seg.Social das Atividades Agrícolas  67 446 59 351 51 885

Regime não Contributivo e Equiparados  26 643 26 148 25 960

Regime Geral  678 989 683 406 699 054

Reg. Especial de Seg.Social das Atividades Agrícolas  35 910 32 685 29 773

Regime não Contributivo e Equiparados  2 270 2 164 2 033

107 576 114 798 123 623Prestação Social para a Inclusão (PSI) (2)



FONTES: Instituto de Informática, I.P., “Estatísticas da Segurança Social”.
IGFSS, I.P., “Conta da Segurança Social”.

(1) Pessoas singulares com pelo menos uma remuneração ou contribuição ou com entrada de equivalências a remuneração, no ano.

LGUNS INDICADORES DE SEGURANÇA SOCIALA
202120202019

2,2
Beneficiários Ativos da Segurança Social (1)/Pensionistas 
(Invalidez e Velhice do Regime Geral) 2,32,2

93,3Beneficiários Ativos da Segurança Social/População Ativa (%) 94,293,8

74,9Despesas c/ Pensões do Sistema Previdencial/Contribuições (%) 73,879,0

18,0Despesas de Segurança Social/PIB (%) 19,9 20,2

202120202019

152 369 148 209 137 886

ÚMERO DE PENSIONISTASN

FONTE: (1) Instituto de Informática, I.P., “Estatísticas da Segurança Social”.
             (2) Instituto de Segurança Social, I.P. - Centro Nacional de Pensões.

Invalidez

202120202019

 57 58 58

Velhice 75 76 76

FONTE: 	 Instituto de Informática, I.P., “Estatísticas da Segurança Social”.

DADE MÉDIA DOS PENSIONISTAS DE INVALIDEZ E VELHICE DO REGIME 
GERAL

I
(anos)

202120202019

275,30

211,79

416,67

211,79

416,80

213,91

Pensão Média de Invalidez do Regime Geral

Pensão Social

Pensão Mínima de Invalidez e Velhice do Regime Geral 
(carreira contributiva inferior a 15 anos) 278,05275,30

FONTE: 	 Instituto de Informática, I.P., “Estatisticas da Segurança Social” e Diários da República.

ONTANTE MENSAL DE PENSÕES E DO INDEXANTE DOS APOIOS SOCIAISM
(euros)

503,16

438,81

510,63

438,81 443,20Indexante dos Apoios Sociais (IAS)

Pensão Média de Velhice do Regime Geral

---

---

Segurança Social em Números - julho/2022   (Página 6 de 9)

(continua na pág. seguinte)

Com Pensão Mínima (2) 918 745 904 216 888 568

Com Pensão Antecipada (1)



FONTE: 	 IGFSS, I.P., “Conta da Segurança Social”.

FONTE: 	 IGFSS, I.P., “Conta da Segurança Social”.

Contribuições
e quotizações (59,4%)

IVA Social (2,7%)

Transferências
da Administração Central 

(29,1%)

Transferências do
Fundo Social Europeu (3,9%)

Outras receitas
e transferências correntes (4,8%)

ISTRIBUIÇÃO PERCENTUAL DAS RECEITAS E TRANSFERÊNCIAS CORRENTES 
DA SEGURANÇA SOCIAL EM 2021

D

ISTRIBUIÇÃO PERCENTUAL DAS DESPESAS CORRENTES DA SEGURANÇA 
SOCIAL EM 2021

D

Invalidez
(4,10%)

Sobrevivência
(9,11%)Abono de Família (2,76%)

Subsídio por doença (2,66%)

Prestações por desemprego (5,11%)

CSI (0,72%)

RSI (1,25%)

Outras prestações (1,83%) Ação Social (7,20%)

Outras despesas
correntes (9,45%)

Pensões 
e 

Complementos
(64,92%)

Velhice
(48,92%)
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Parentalidade (2,24%)

Total de receitas e transferências correntes em 2021 = 33 565 626 426 Euros

Total de despesas correntes em 2021 = 28 435 211 251 Euros

PSI (1,84%)
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EGIME PÚBLICO DE CAPITALIZAÇÃOR

FONTE: 	 IGFCSS, I.P.

Valor da Carteira do Fundo dos Certificados dos Reforma

Total de Aderentes

(euros)

Rentabilidade do Fundo dos Certificados dos Reforma    % 

2021

10 076

57 769 777

1,85

2020

9 671

53 069 712

2,79

2019

9 261

49 041 790

5,22

NSTITUIÇÕES PARTICULARES DE SOLIDARIEDADE SOCIALI
202120202019

3 002

230

987

198

230

975

194

233

955

189Outros Institutos de Organizações Religiosas

Centros Sociais e Paroquiais

Fundações de Solidariedade Social

Associações de Solidariedade Social 2 8652 969

345 345 345Irmandades da Misericórdia

34 33 33Uniões, Federações e Confederações

5 076 5 026 4 896TOTAL

Registadas com fins de Ação Social

86Com fins de Segurança Social 8686

Registadas com fins de Saúde

175 175 171Cooperativas (*)

105 105 105Casas do Povo (*)

101Total de Associações registadas (**) 102101

Associações Mutualistas Registadas

337 332336

74Com fins de Saúde 7474

FONTE: DGSS

(*) Instituições equiparadas a IPSS.
(**) Cada Associação Mutualista pode prosseguir mais do que um fim.



2020
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FONTE: 	 IGFSS, I.P., “Conta da Segurança Social”.
(1) Dados provisórios.
As respostas sociais enquadradas em cada uma das áreas de intervenção podem ser consultadas em www.seg-social.pt/Apoios Sociais e 
Programas

ESPESAS DE AÇÃO SOCIAL COM ACORDOS DE COOPERAÇÃO COM IPSS 
POR ÁREAS DE INTERVENÇÃO

D
(milhares de euros)

Infância e Juventude População AdultaFamília e Comunidade

2019 2020 2021(1) 2019 2020 2021(1)

6 0 1  8 3 3 6 2 1  4 9 1
6 5 7  4 0 9

2019 2020 2021(1)

6 3  3 3 6
6 8  3 0 4

7 3  6 2 9

9 1 5  0 1 7
9 4 3  1 8 6

TOTAL:

8 4 0  7 5 0

74,8% 74,1%75,9%

Peso relativo das despesas com acordos de cooperação com IPSS no total das despesas e transferências correntes de ação social

2021 (1) 20202019

FONTE: 	 IGFSS, I.P., “Conta da Segurança Social”.
(1) Dados provisórios.

Família e Comunidade

Infância e Juventude

FONTE: 	 Instituto de Informática, I.P., “Estatisticas da Segurança Social”.

População Adulta

2021

256 938

5 087

221 839

20202019

260 219

5 079

225 350

262 256

5 194

231 786

ÚMERO DE UTENTES COM ACORDO DE COOPERAÇÃO COM IPSS, POR 
ÁREAS DE INTERVENÇÃO - CONTINENTE

N

499 236 490 648 483 864TOTAL

-   1 604 812;2019 -  1 674 223-  1 505 918; 2021
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