
N.º de melhorias 
concluidas

N.º de melhorias 
efectuadas ao Nível 

do Edificado

N.º de melhorias 
efectuadas ao Nível 

do Equipamento

N.º de pessoas 
abrangidas pelas 

melhorias (o titular 
mais os membros 

do agregado 
familiar)

Nº de pessoas 
idosas abrangidas 

(total)

Nº de pessoas 
idosas abrangidas 

(Homens)

Nº de pessoas 
idosas abrangidas 

(Mulheres)

Alfândega da Fé 10 10 0 17 17 6 11

Bragança 7 7 0 10 9 3 6

Carrazeda de Ansiães 11 11 0 16 16 9 7

Freixo de Espada à Cinta 6 6 0 7 7 3 4

Macedo de Cavaleiros 14 14 0 24 24 11 13

Miranda do Douro 8 8 0 14 10 7 3

Mirandela 25 25 0 42 29 15 14

Mogadouro 11 11 0 11 11 7 4

Torre de Moncorvo 11 11 0 18 18 9 9

Vila Flor 5 5 0 6 5 3 2

Vimioso 5 5 0 8 6 4 2

Vinhais 7 7 0 13 8 5 3

120 120 0 186 160 82 78

Aljustrel 10 10 1 15 14 4 10

Almodôvar 8 8 0 12 12 5 7

Alvito 3 3 0 5 5 2 3

Barrancos 2 2 0 3 3 1 2

Beja 9 9 0 14 13 6 7

Castro Verde 5 5 3 6 5 2 3

Cuba 4 4 1 6 6 3 3

Ferreira do Alentejo 11 11 0 19 18 8 10

Mértola 4 3 1 7 7 3 4

Moura 0 0 0 0 0 0 0

Odemira 20 20 16 25 25 9 16

Ourique 8 8 0 15 12 5 7

Serpa 4 3 1 7 7 4 3

Vidigueira 9 9 3 16 14 8 6

97 95 26 150 141 60 81

Aguiar da Beira 12 12 2 20 18 7 11

Almeida 12 11 4 15 13 6 7

Celorico da Beira 23 23 5 35 28 12 16

Figueira de Castelo Rodrigo 12 12 0 18 15 6 9

Fornos de Algodres 33 33 0 48 35 16 19

Gouveia 25 25 10 42 32 14 18

Guarda 26 26 11 34 30 13 17

Manteigas 5 5 0 14 8 3 5

Meda 15 15 4 20 18 8 10

Pinhel 30 14 6 22 24 10 14

Sabugal 19 19 5 32 24 9 15

Seia 51 34 6 62 52 20 32

Trancoso 22 22 22 26 24 9 15

Vila Nova de Foz Côa 14 14 14 18 16 7 9

299 265 89 406 337 140 197

Belmonte 0 0 0 0 0 0 0

Castelo Branco 54 52 10 78 69 17 52

Covilhã 12 12 6 19 15 6 9

Fundão 11 11 7 15 14 6 8

Idanha-a-Nova 27 20 21 47 39 19 20

Oleiros 11 11 7 17 16 6 10

Penamacor 0 0 0 0 0 0 0

Proença-a-Nova 16 15 9 22 15 10 5

Sertã 29 29 17 38 30 12 18

Vila de Rei 7 5 7 9 8 4 4

Vila Velha de Ródão 7 7 7 9 8 1 7

174 162 91 254 214 81 133

Alijó 23 6 0 10 10 5 5

Boticas 0 0 0 0 0 0 0

Chaves 5 0 0 0 0 0 0

Mesão Frio 5 0 0 0 0 0 0

Mondim de Basto 10 0 0 0 0 0 0

Montalegre 18 18 0 30 45 20 25

Murça 10 6 0 8 8 4 4

Peso da Régua 16 0 0 0 0 0 0

Ribeira de Pena 14 0 0 0 0 0 0

Sabrosa 8 0 0 0 0 0 0

Santa Marta de Penaguião 6 5 0 8 8 4 4

Valpaços 15 6 0 10 10 5 5

Vila Pouca de Aguiar 14 14 0 20 17 7 10

Vila Real 43 35 0 46 45 20 25

187 90 0 132 143 65 78

Alter do Chão 8 5 3 11 11 4 7

Arronches 3 2 0 0 3 2 1

Avis 0 0 0 0 0 0 0

Campo Maior 7 7 4 8 8 3 5

Castelo de Vide 0 0 0 0 0 0 0

Crato 8 8 4 14 11 5 6

Elvas 14 12 1 17 17 5 12

Fronteira 0 0 0 0 0 0 0

Gavião 11 11 0 14 11 7 4

Marvão 7 7 7 12 10 4 6

Monforte 8 4 4 8 6 2 4

Nisa 6 3 2 6 6 2 4

Ponte de Sor 6 6 0 7 7 3 4

Portalegre 11 2 0 3 3 1 2

Sousel 8 8 2 14 10 4 6

97 75 27 114 103 42 61

974 807 233 1.242 1.098 470 628

Portalegre

Sub-total

Castelo Branco

Sub-total

Guarda

Sub-total

Execução Física (N.º)

Vila Real

Distrito Concelho

Bragança

Sub-total

Beja

Sub-total

TOTAL

Sub-total
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Distrito Concelho
N.º de melhorias 

concluidas

N.º de melhorias 
efectuadas ao Nível do 

Edificado

N.º de melhorias 
efectuadas ao Nível do 

Equipamento

N.º de pessoas 
abrangidas pelas 

melhorias (o titular mais 
os membros do agregado 

familiar)

Nº de pessoas idosas 
abrangidas (total)

Nº de pessoas idosas 
abrangidas (Homens)

Nº de pessoas idosas 
abrangidas (Mulheres)

Arganil 0 0 0 0 0 0 0

Góis 13 7 12 36 13 5 8

Montemor-o-Velho 29 14 25 46 29 11 18

Oliveira do Hospital 12 10 0 21 17 8 9

Pampilhosa da Serra 8 8 0 11 9 2 7

Penacova 0 0 0 21 10 5 5

Penela 8 6 3 10 9 2 7

Soure 0 0 0 0 0 0 0

Tábua 0 0 0 8 7 3 4

70 45 40 153 94 36 58

Alandroal 0 0 0 0 0 0 0

Arraiolos 7 7 3 7 7 3 4

Borba 0 0 0 0 0 0 0

Estremoz 0 0 0 0 0 0 0

Montemor-o-Novo 7 7 3 10 10 6 4

Mora 0 0 0 0 0 0 0

Mourão 0 0 0 0 0 0 0

Portel 0 0 0 0 0 0 0

Redondo 0 0 0 0 0 0 0

Viana do Alentejo 6 6 3 8 8 3 5

20 20 9 25 25 12 13

Alcoutim 7 7 0 8 8 5 3

Aljezur 0 0 0 0 0 0 0

Castro Marim 6 6 0 6 6 3 3

Monchique 0 0 0 0 0 0 0

Vila do Bispo 7 14 0 14 11 8 6

20 27 0 28 25 16 12

Alvaiázere 5 5 4 6 6 2 4

Ansião 11 11 0 16 11 4 7

Castanheira de Pera 0 0 0 0 0 0 0

Figueiró dos Vinhos 7 7 6 10 9 5 4

Pedrogão Grande 7 0 7 10 10 5 5

30 23 17 42 36 16 20

Chamusca 13 13 2 17 14 3 11

Coruche 0 0 0 0 0 0 0

Ferreira do Zêzere 0 0 0 0 0 0 0

Mação 7 7 1 9 7 4 3

Sardoal 0 0 0 0 0 0 0

20 20 3 26 21 7 14

Arcos de Valdevez 7 4 3 10 9 5 4

Melgaço 11 11 3 14 12 1 11

Monção 5 5 2 7 6 1 5

Paredes de Coura 10 10 0 25 15 6 9

Ponte da Barca 10 9 1 16 13 5 8

43 39 9 72 55 18 37

Armamar 7 5 2 8 7 1 6

Carregal do Sal 0 0 0 0 0 0 0

Castro D´Aire 0 0 0 7 7 4 3

Cinfães 7 6 4 9 8 1 7

Mortágua 0 0 0 0 0 0 0

Penalva do Castelo 0 0 0 0 0 0 0

Penedono 0 0 0 0 0 0 0

Resende 0 0 0 12 9 1 8

São João da Pesqueira 0 0 0 0 0 0 0

São Pedro do Sul 0 0 0 11 11 3 8

Sernancelhe 0 0 0 0 0 0 0

Tabuaço 5 5 4 7 7 3 4

Tondela 0 0 0 0 0 0 0

Vila Nova de Paiva 0 0 0 0 0 0 0

Vouzela 0 0 0 0 0 0 0

19 16 10 54 49 13 36

203 174 78 346 256 105 154

Évora

9,00

51,00

4,00

Viseu

15,00

Viana do castelo

5,00

Santarém

Execução Física (N.º)

Leiria

4,00

Faro

5,00

Coimbra

9,00
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