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2012: é este o Ano Europeu Envelhecimento Ativo 

e da Solidariedade entre Gerações. Assim, o 

designaram o Parlamento Europeu e o Conselho da 

União Europeia, tendo em conta a proposta da 

Comissão Europeia. Este Ano Europeu promoverá 

a vitalidade e a dignidade de todos e de todas 

através de melhores oportunidades de 

 envelhecimento ativo e de solidariedade entre 

gerações.

Se saber «dar anos à vida e dar vida aos anos» é uma vocação 

individual, poder envelhecer bem exige o acesso à saúde, segurança e 

outras condições de vida tornando-se assim, também uma missão 

política. De facto, o Ano Europeu exige compromissos de vários 

quadrantes da sociedade. Portugal, no que se refere à articulação e 

congregação de esforços para o desenvolvimento social, é precursor. Tal 

deve-se às Redes Sociais, com base concelhia e criadas em todo o 

território continental. 
Maria Joaquina Madeira

Coordenadora Nacional do
Ano Europeu do Envelhecimento Ativo

 e da Solidariedade entre Gerações
 

Participam nesta rubrica a Rede 
Social de: Cinfães, Almeida e
Pampilhosa da Serra.

Participam nesta rubrica a Rede
Social de: Lousã e Batalha.

Consulte nesta rubrica: sitíos e
portais, documentos oficiais e
 material promocional.

Participam nesta rubrica a Rede Social 
de: Amadora, Cantanhede, 
Covilhã, Alenquer, Mértola,
Moimenta da Beira, Ponte de Lima,
Torre de Moncorvo e Ourém.

 

Participam nesta rubrica a Rede 
Social de: Sines, Ponte de Sôr, 
Tavira, Loulé, Caldas da Rainha, Chamusca, 
Macedo de Cavaleiros,
Fornos de Algodres, Sesimbra, 
Viana do Castelo e Mesão Frio.

 

Projeto Rede em Prática – 
Avaliação da Rede Social.
Tema da próxima newsletter: Intervenção 
precoce.

Entrevista ao presidente da
Comissão Social de Freguesia
de Queijas – Concelho de Oeiras. 

Participam nesta rubrica a Rede Social 
de: Palmela, Castelo de 
Paiva, Monchique, Vila Viçosa,
Pombal e Oliveira de Azeméis.

Participam nesta rubrica a Rede 
Social de: Mangualde, Póvoa de Lanhoso, 
Vila do Conde e
Alfandega da Fé.

Consulte nesta rubrica: propostas de ações 
de formação e contributo da
Rede Social de Águeda.

Plataformas Supraconcelhias (PSC) 
do Entre Douro e Vouga e do Baixo Vouga 
no AEEASG – 2012: Ano 
Europeu do Envelhecimento Ativo
e da Solidariedade entre as Gerações.

Temática do envelhecimento ativo nas 
redes sociais.

    
Agradecemos a todos aqueles que contribuíram neste número da Newsletter Rede em Prática.

A redacção e as opiniões expressas nos textos assinados são da exclusiva responsabilidade dos autores.
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