Q [
INSTITUTO DA SEGURANGA SOCIAL, |.P.

SEGURANCA SOCIAL

GUIA PRATICO

ACOLHIMENTO FAMILIAR DE CRIANCAS E
JOVENS

INSTITUTO DA SEGURANCA SOCIAL, I.P.



Guia Pratico - Acolhimento Familiar de Criangas e Jovens

FICHA TECNICA

TiITULO
Guia Pratico — Acolhimento Familiar de Criangas e Jovens

(N33A — V4.04)

PROPRIEDADE

Instituto da Seguranca Social, I.P.

AUTOR

Departamento de Desenvolvimento Social

PAGINACAO

Departamento de Comunicacao e Gestéo do Cliente

CONTACTOS

Site: www.seg-social.pt, consulte a Segurancga Social Direta.

DATA DE PUBLICACAO
28 de fevereiro de 2025

ISS, LP.

Péag. 1/9


http://www.seg-social.pt/

Guia Pratico - Acolhimento Familiar de Criangas e Jovens

INDICE

Al - O que é 0 acolnimMeNtO fAMINIAI?...........oiiiiie it be e e snneean 3
A2 - Quem séo as criancas ou jovens que podem ser acolhidas? ...........cccccvveeeeiiiiiiiinieeee e, 3
B1 - O que é pedido a uma familia de acolniMeENtO? ..........coouiiiiiiiiiie e 3
B2 - Quantas criancas ou jovens podem ser acolhidos por cada familia de acolhimento? ........... 3
C1- Qual é o papel da familia de OfgEM? ... e 3
C2 - Quem pode ser familia de aCOINIMENTO?...........iiiiiiiiie e 4
C3 - Outras condicdes para ser familia de acolniMento? .........coovviiiieiiiiiie e 4
C4 - Como é feita a manifestacdo de interesse em ser familia de acolhimento? ...............ccc.eee.... 5
C5 - Como formalizar a candidatura a familia de acolhimento? ..........ccccccevee i, 6
C6 - Como é feita a selecdo das familias de acolhimento? .......cccccvvviiiiiiiie e, 7
C7 - O que é garantido a familia de acolNiMENO?..........cooiiiiiiiiiie e 7
C8 - Quando é que a familia de acolhimento pode receber as criangas ou jovens?..................... 7
C9 - Quais sédo os apoios e beneficios para as familias de acolhimento?...........ccccccceeeeeiiiiciinnnen. 8
D - Como é assegurado o acolhimento da crianga OU JOVEM? .......ccoiiiiiiiiiiieeiiiiiee e 9
E - Por que razdes pode terminar o acolhimento familiar de uma crianca ou jovem?................... 9
F - Quem sao as entidades gestoras do acolhimento familiar? ...........cccceeeveicie e, 9
G - Quem sdo as instituicdes de enqUAdramMENIO? ........ooiuuueiiiere e ereeeee e 10
H - LegiSIacao APICAVEL..........ooo ittt e et e e 11

A informag&o contida neste guia pratico ndo dispensa a consulta da lei.

ISS, LP. Pag. 2/9



Guia Pratico - Acolhimento Familiar de Criangas e Jovens

Al - O que é o acolhimento familiar?

E a colocagio em meio familiar estavel de uma crianga ou jovem que esta em situacao de perigo,

visando garantir o afeto, o bem-estar e o seu pleno desenvolvimento.

O acolhimento familiar € uma medida de promocéao dos direitos e de protecao das criangas e
jovens em perigo, prevista na lei de protecdo de criancas e jovens em perigo, e de carater

temporario, com o pressuposto de regresso a familia de origem.

Esta medida s6 pode ser decidida pelos tribunais ou pelas comissdes de protecéo de criancas e

jovens.

A2 - Quem sd&o as criangas ou jovens que podem ser acolhidas?

Sao criangas ou jovens até aos 18 anos de idade, as quais foi aplicada uma medida de
acolhimento familiar, sendo dada prioridade, no &mbito da legislacdo em vigor, ao acolhimento

de criancas até aos 6 anos de idade.

B1- O que é pedido a uma familia de acolhimento?

e Disponibilidade para cuidar de uma crian¢a ou jovem com amor;
e Tertempo para dedicar a crianga ou jovem;
e Serresponsavel pela crianga ou jovem no acompanhamento da sua vida diaria;

e Proporcionar a crianga ou jovem um ambiente familiar seguro e afetuoso.

B2 - Quantas criancas ou jovens podem ser acolhidos por cada familia de

acolhimento?

Cada familia de acolhimento pode acolher até duas criangas ou jovens.
Em casos excecionais, como por exemplo, quando h& irmédos ou quando existem relaces de

afeto que o justifiquem, podem ser acolhidas mais criancas ou jovens huma mesma familia.

C1 - Qual é o papel da familia de origem?

A familia de origem é parte integrante do processo de acolhimento familiar, exceto se em deciséo
judicial ou da comissao de protecao de criancas e jovens tal seja impedido, prevendo-se

genericamente que:
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C2

C3

Colabore com todas as partes envolvidas, cumprindo o que ficou estabelecido,
nomeadamente visitar a crianca ou o jovem e contactar a familia de acolhimento.
Tenha acesso a informacao sobre a crianca ou jovem, se aplicavel.

Participe no desenvolvimento e educacéo da crian¢a ou jovem.

Beneficie, se assim ficar determinado, de apoios e de uma intervencao técnica que
reforce as suas competéncias parentais.

Quem pode ser familia de acolhimento?

Uma pessoa singular.

Duas pessoas casadas ou unidas de facto ha mais de 2 anos.

Duas ou mais pessoas ligadas por lagos de parentesco e que vivam em comunhao de
mesa e habitacao.

Outras condi¢cdes para ser familia de acolhimento?

Ter idade superior a 25 anos.

Ter condi¢Bes de salde fisica e mental para acolher criancas ou jovens.
Ter uma habitacdo adequada com condi¢6es de higiene e seguranca.
Ter idoneidade para o exercicio do acolhimento familiar.

A data da apresentacéo da candidatura, ndo ser candidato & adogao.

E ainda as seguintes condi¢des que se aplicam a todo o agregado familiar em coabitacéo:

N&o ter sido indiciado, acusado, pronunciado ou condenado por crimes contra a vida, a

integridade fisica, a liberdade pessoal, a liberdade e a autodeterminacao sexual.

N&o estar inibido do exercicio das responsabilidades parentais, nem ter o seu exercicio
limitado por constituir um perigo para a seguranca, salde, forma¢édo moral e educacao

dos filhos.
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C4 - Como é feita a manifestacdo de interesse em ser familia de acolhimento?

Pode obter informacao através de uma das seguintes formas:

Consultar o Portal da Seguranga Social:

https://www.seg-social.pt/familia-de-acolhimento-de-criancas-e-jovens

Enviar email para: iss-acolhimentofamiliar@seg-social.pt.

Contactar a linha nacional de atendimento de apoio ao acolhimento familiar: 300 512 350.

Consultar o link https://www.seg-social.pt/contatos-para-ser-familia-de-acolhimento e

contactar a instituicdo de enquadramento do seu distrito de residéncia.

Dirigir-se a equipa do acolhimento familiar do Centro Distrital da Seguranc¢a Social da sua area de
residéncia.

ApoOs recec¢do da manifestacdo de interesse é agendada pela instituicdo de enquadramento uma

sessdo informativa em que sédo abordados:

Os objetivos do acolhimento familiar;

O gque é necessario para ser familia de acolhimento;

O processo de selecéo: candidatura, formulérios e documentos necessarios;
Necessidades das criancas e jovens em perigo;

Apoios as familias de acolhimento.
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C5 - Como formalizar a candidatura a familia de acolhimento?

A candidatura é formalizada junto da instituicdo de enquadramento com abrangéncia na area de

residéncia dos candidatos, mediante modelo disponivel nos sites das entidades gestoras ou de

instituicbes de enquadramento, anexando-se:

Comprovativo de nimeros de identificacdo civil, fiscal e de seguranca social;
Declaracéo de residéncia do agregado familiar;
Declaracdo médica, para efeitos de afericdo do estado de salde;

Ultima declaracdo anual de rendimentos do agregado familiar ou outro documento
comprovativo da autonomia financeira do agregado familiar;

Certificado de registo criminal do responsavel pelo acolhimento familiar e dos restantes
elementos do agregado familiar maiores de 16 anos;

Declaragéo, sob compromisso de honra, de que nenhum dos elementos do agregado
familiar est4, ou esteve, limitado ou inibido, total ou parcialmente, do exercicio das
responsabilidades parentais para com os seus filhos;

Declaragéo, sob compromisso de honra, de que o responsavel do acolhimento familiar
nao é, a data da apresentacdo da candidatura, candidato a adocéo;

Comprovativo de frequéncia de sesséo informativa, emitido pela entidade gestora ou
instituicdo de enquadramento.
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C6 - Como é feita a selecdo das familias de acolhimento?

Apbs a rececdo da candidatura, a instituicdo de enquadramento efetua um estudo psicossocial

da familia candidata.

Este estudo permite analisar se a familia tem as capacidades para responder as necessidades

das criancas e jovens, verificando também, se existem as condi¢des de habitabilidade, higiene e

seguranca adequadas

O estudo psicossocial pode ser realizado através de entrevistas, visitas a casa da familia

candidata, momentos de observacgdo da dindmica familiar e outros procedimentos técnicos.

No final, € comunicada a decisdo de aceita¢do ou ndo da candidatura:

Se a decisao for de aceitacdo, é emitido um Certificado de Familia de Acolhimento.

Se a deciséo for de ndo aceitacéo, a familia pode pronunciar-se no prazo de 10 dias
Uteis, podendo consultar o processo de candidatura e apresentar novos documentos ou
argumentos.

C7 - O que é garantido a familia de acolhimento?

Formacao inicial e continua da responsabilidade da instituicdo de enquadramento.
Acompanhamento e apoio por equipas técnicas qualificadas de uma instituicdo de
enquadramento.

Apoio financeiro destinado a comparticipar os encargos com o acolhimento da crianca
ou jovem.

Respeito pela privacidade e intimidade da vida familiar.

Informacao relativa a cada crianga ou jovem que vier a acolher.

Informacao sobre a crian¢a ou jovem apés terminar o acolhimento.

C8 - Quando é que a familia de acolhimento pode receber as criangas ou jovens?

Depois de selecionada, a familia é inscrita em bolsa de familias de acolhimento, passando a

estar apta a receber criangas ou jovens.
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Contudo, a colocacao de uma crianca ou jovem depende de decisdo de um tribunal ou de uma

comissédo de protegdo de criancas e jovens, competindo as entidades gestoras do acolhimento

familiar — o Instituto da Seguranc¢a Social, |.P., a Santa Casa da Misericérdia de Lisboa e a

Casa Pia de Lisboa,l.P. — identificar a familia de acolhimento em bolsa que melhor se adeque

as necessidades da crianga ou jovem.

C9 - Quais sdo os apoios e beneficios para as familias de acolhimento?

Apbs decisédo de colocacao de uma crianca ou jovem, a familia de acolhimento recebe

mensalmente um apoio destinado a assegurar a manutencgado e os cuidados a prestar a crianca

ou jovem, conforme tabela seguinte:

APOIO PECUNIARIO MENSAL

FORMULA DE CALCULO

MONTANTE A ATRIBUIR**

Por crianga com idade superior a 6
anos

Equivalente a 1,2 IAS*

€ 627,00

Por crianga com idade até 6 anos

Equivalente a 1,2 IAS +
Majoracao de 15% sobre o valor
do apoio pecuniario

€721,05=€627,00 + € 94,05

Por crianga com deficiéncia e/ou
doenca crénica devidamente

comprovadas e idade superior a 6 anos

Equivalente a 1,2 IAS +
Majoracao de 15% sobre o valor
do apoio pecuniério

€ 721,05 =€ 627,00 + € 94,05

Por crianga com deficiéncia e/ou
doenca crénica devidamente
comprovadas e idade até 6 anos

Equivalente a 1,2 IAS + Duas
majoragles de 15% cada uma
sobre o valor do apoio pecuniario

€815,10=€ 627,00 + €94,05€ +

€94,05€

Nota: * IAS: Indexante dos Apoios Sociais

**Montante definido de acordo com Despacho Ministerial para atualizagdo do valor do IAS e anualmente revisto

(valores para 2025)

As familias de acolhimento quando estdo a acolher uma crianga ou jovem devem requerer as

entidades competentes 0s apoios a que a crianga ou jovem tenha direito, ao nivel da saulde,

educacdo e apoios sociais, nomeadamente o abono de familia para criangas e jovens, podendo

ser apoiadas nesta tarefa, pelas respetivas instituicbes de enquadramento.

Usufruem igualmente de:

e Beneficios fiscais, (dedu¢des no IRS);

e Direitos laborais, (faltas assisténcia a crianga ou jovem, licenca parental).

e Subsidio parental inicial ou alargado, semelhante ao subsidio por ado¢&o, com as

devidas adaptacdes. Para mais informagdes consultar informacg8es disponiveis no site

da Seguranca Social, designadamente o Guia Pratico Subsidio por Adogédo, Guia

Préatico do Subsidio Parental e Guia Pratico do Subsidio Parental Alargado.
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D - Como é assegurado o acolhimento da crianca ou jovem?

¢ Quando a crianga ou jovem é acolhida, é assinado um contrato de acolhimento entre a
familia de acolhimento e a instituicdo de enquadramento que define as principais

condicdes desse acolhimento.

¢ Haum trabalho de proximidade e confianca entre a familia de acolhimento e a equipa
técnica.

e Ha partilha de informacao sobre a situacdo da crianca ou jovem, entre as partes
envolvidas, conforme estabelecido no acordo de promocéo e protecdo ou na decisédo

judicial.

E - Por que razdes pode terminar o acolhimento familiar de uma crianca ou

jovem?
e Devido a substituicdo ou cessacdo da medida de acolhimento familiar;

e Por mutuo acordo entre as partes envolvidas, desde que isso ndo prejudique a crian¢a
ou jovem e seja encontrada, atempadamente, uma alternativa adequada,;

e Se forem identificadas situacdes que ponham em causa a promoc¢éao dos direitos e a
protecdo da crian¢a ou jovem em acolhimento.

e Se afamilia ndo respeitar o contrato ou deixar de ter os requisitos necessarios para ser

familia de acolhimento.

F - Quem sdo as entidades gestoras do acolhimento familiar?

A gestdo do sistema de acolhimento familiar compete ao Instituto de Seguranga Social (ISS.1.P.),
a Santa Casa da Misericérdia de Lisboa (SCML) e a Casa Pia de Lisboa,l.P. (CPL).

G - Quem séo as instituicbes de enquadramento?
Podem ser instituicdes de enquadramento o ISS.I.P., a SCML e a CPL,I.P.

Podem ainda ser instituicBes de enquadramento:

e As instituicdes particulares de solidariedade social ou equipadas, mediante acordos de

cooperacao celebrados com 0 ISS, I. P.;

ISS, LP. Pag. 9/9



Guia Pratico - Acolhimento Familiar de Criangas e Jovens

H - Legislacédo Aplicavel

No menu Documentos e Formularios, selecionar Legislacdo e no campo pesquisa inserir o

numero/ano do diploma.

Portaria n.® 278-A/2020, de 4 de dezembro

Define os termos, condi¢des e procedimentos do processo de candidatura, selecdo, formacao,

avaliacdo e reconhecimento das familias de acolhimento, bem como os termos e as condicdes

de atuacao das instituicbes de enquadramento.

Decreto-Lei n.°139/2019, de 16 de setembro

Estabelece o regime de execuc¢éo do acolhimento familiar.

Lei n.°47/2019, de 8 de julho

1.2 alterac&o ao Regime de Execucéo do Acolhimento Familiar, aprovado pelo Decreto Lei

n°.11/2008, de 17 de janeiro, estabelecendo beneficios fiscais e laborais para as familias de
acolhimento.

Lei n.° 23/2017, de 23 de maio

3.2 alteracdo a Lei de Protecdo de Criangas e Jovens em Perigo, aprovada pela Lei n.° 147/99,

de 1 de setembro, alargando o periodo de protegéo até aos 25 anos.

Lei n.° 142/2015, de 8 de setembro

2.2 alteracdo a Lei de Protecao de Criancas e Jovens em Perigo, aprovada pela Lei n®.147/99,

de 1 de setembro.

Decreto-Lei n.° 53/2023, de 5 de julho

Procede a regulamentacao da Agenda do Trabalho Digno.

No ambito da protegdo parental, altera o subsidio de parentalidade e garante a aplicagao

destes direitos aos trabalhadores que adotem ou que sejam familias de acolhimento.
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