0S WMeUS Pai’s estio a Sefarar-se was eu continuo a ser .ffi’U/\o de. ambos

e tu sou filho de ambos. Posso estar mais ﬁmf)o com um, mas fambém preciso wmuito do outro.

¢ Gosto dos dois de iqual wmodo. Ndo eritiguem o outro va wminha presenga, porque me deixam

o\vx(jus{iao\o e 4riste.
* 05 pais separaram-se, mas eu nAO wme quero separar de nenhum de voces.

o S0 adultos com responsabilidades partillhadas sobre mim. Podem estar zandaados um com ©
outro, mas profejam—me dessa zanga. Conversem sempre e nao wme utilizem como mensaqeiro,
sobretudo was que,s-(,ae,s que wio cOnsequem dizer um a0 outro.

e A educagdo fez arte da nwossa familia. Ndo se Zanguem na minha frente. Exijam um a0 outro
0 que cxf(jcwx de mim — educagdo.

e Sinto que existem problemas que eu nao co\/\si’(jo entender. NXO wme contem essas coisas.
Conversem com outros adultos.

o Tenho direito a estar com ambos. Gostava mais de estar com 0s dois, mas como wio é possivel,
quero fazer parte do vosso dia a dia. Ndo .ﬁiqucm Aristes qua\/\a\o estou va casa do outro.
Continuo a éos‘éo\r dos dois de T(juat modo.

e Lembrem—se que se we privarem do tempo que pertence ao outro pai, nio sO estdo a cair num
erro como wme deixam wmuito triste, apesar de wdo Podcr verbalizar esse sewtimento. Também
Sex o\\/a\Lfo\r as a‘(,f‘éudes alos aa\uL{os.

» Por vezes 00550 wAO dar woticias guando estou com o owtro pai, vivo em duas casas e por isso

{enho de Is‘(,TV\(qu—Las bem, sendo fico Pcra\?a\o.

o Lembrem—se que eu Wao sou visita wna casa da wmde e do pai. NAO & wecessario que wme
r(forcrone,wx muitas atividades. Sou wais feliz qua\\/\a\o swto que Pcr{cwgo a familia e que
estou em ?(juatalaa\c de circunstancias com 0S que (& vivem em Pcrmamémcra.

L LCW\lnr ew—Se gue V\aO SoU uwma C,V\cOW\C,V\&a. &uc\ndo aSsSar da\ casSa a\a W\ae, ara caSa a\O al OU
vice—versa wao 0 facam a porta como faz 0 carteiro. Facillitem—me a vida, wio me fagam sendir
comO Uma cOisa. Pensem que fico 1riste se tal acontecer.

o Lembrem—se que wio € por me oferecerem mails coisas que eu 0510 mais de um ou de outro.
Conversem sempore sobre 0s presentes para wio me inundarem com coisas que wio vou usar.
Se eu (jos—f,o\r de a(.(jO que € mais caro, Po\r—éi’U«cwx 5) Prescm‘,c porque. wme vou sentir wmais feliz.

o Para wme sentir intearado tenho de f)ercdocr que wio foram retirados olojc{os que fazem Par{c
da minha memdria qua\\/\a\o viviamos como uma familia.

* 05 avOs maternos e Porécr‘/\os fazem parte da familia. Ndo demonstrem na minha frente, que
a 2zanga também é extensivel a eles. Lembrem—se que também ficariam do wmeu lado se eu
Livesse Prob(.cwxas com a(.(juéwx.

* 0 NOVO cOW\Po\V\kdro (a) passa a fazer Po\r{c do meu dia—a-dia e preciso de ter uma boa relacdo
com ele (a) para wme sewtir Par{c da familia. se Liverem cilmes, ndo me transmitam esse
sentimento. Facilitem a minha vida.

¢ Sejom otimistas! Pensem que apesar de nio ferem consequido manter a familia, sdo ambos meus
pais e eu osto dos dois. Posso ter mals afinidade com’ um ou outro, mas amo os dois. Ndo se
Zanguewm O0r minha causa, e ndo me #a\ga\W\ sewtir cuLPa\OlO f)d.o\ voSsa sefar o\gao.

Ruero sevwtir—me amado Pdos dots. Buero ser .{idi’—z.’

Aa\o;@jﬂagﬁo da fonte — Tribunal de Familia e Menores de Cochem—zell/Alemanha
cristina Matos é)CIDLs{. Setdbal/NiT) e Laura Teles Barros (DISP/UiT)
J'aV\dro 204+
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