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DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS 

AVISO 
 

Convocatória para a prova de conhecimentos 

 
Aviso n.º 11197/2018, de 14 de agosto – DRH/TS/24/2018 

 

Através do Aviso n.º 11197/2018, publicado na II série do Diário da República, n.º 156, de 14 de 

agosto, foi aberto procedimento concursal comum com vista ao preenchimento de 2 postos de 

trabalho na carreira e categoria de técnico superior, previstos e não ocupados no mapa de pessoal 

do Instituto da Segurança Social, I.P. – a afetar ao Departamento de Desenvolvimento Social. 

Tendo os candidatos a seguir indicados sido admitidos ao referido procedimento concursal, 

convocam-se os mesmos para a realização da prova escrita de conhecimentos, que terá lugar no 

dia 13 de julho do corrente ano, Sábado, no INSTITUTO SUPERIOR TÉCNICO, Av. Rovisco Pais, 

nº 1 em Lisboa. 

 

Indicações de acesso: 

Carris/principais autocarros: 720,742 

Metro: Saldanha/Alameda     

 

Abaixo, consta mapa do Instituto Superior Técnico com a sinalização dos espaços onde a prova se 

vai realizar. 

 

A prova de conhecimentos revestirá a forma escrita, será individual, com consulta da legislação e 

terá a duração de 2 horas e 30 minutos, com início às 14 horas e conclusão às 16 horas e 30 

minutos. 

 

A prova de conhecimentos, conforme expresso no Aviso n.º 11197/2018, de 14 de agosto, incidirá 

sobre as seguintes matérias e legislação: 

 

 

A. Enquadramento legislativo e técnico-normativo 
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− Lei n.º 4/2007 de 16 de janeiro, alterada pela Lei n.º 83 -A/2013 de 30 de dezembro — Lei de 

Bases da Segurança Social 

− Portaria n.º 135/2012, de 8 de maio, alterada pela Portaria n.º 160/2016, de 9 de junho e pela 

Portaria n.º 102/2017 de 8 de março — Estatutos do Instituto da Segurança Social, IP 

− Deliberação n.º 129/2017, dia 27 de abril 

B. Área de Infância e Juventude 

i. Legislação 

− Lei n.º 103/2009, de 11 de setembro, Regime Jurídico do Apadrinhamento Civil; 

− Lei n.º 141/2015, de 8 de setembro, Regime Geral do Processo Tutelar Cível; 

− Lei n.º 142/2015, de 8 de setembro, Segunda alteração à Lei de Proteção de Crianças e 

Jovens em Perigo, aprovada pela Lei n.º 147/1999, de 1 de setembro; 

− Lei n.º 143/2015, de 8 de setembro, Regime Jurídico do Processo de Adoção; 

− Lei n.º 23/2017, de 23 de maio — Terceira alteração à Lei de Proteção de Crianças e Jovens 

em Perigo, aprovada pela Lei n.º 147/99, de 1 de setembro, alargando o período de proteção 

até aos 25 anos. 

− Decreto -Lei n.º 11/2008, de 17 de janeiro, estabelece o regime de execução do acolhimento 

familiar previsto na Lei de Proteção de Crianças e Jovens em Perigo, aprovada pela Lei n.º 

147/1999, de 1 de setembro; 

− Decreto -Lei n.º 12/2008, de 17 de janeiro, estabelece o regime de execução das medidas de 

promoção e proteção em meio natural de vida, previstas pela Lei n.º 147/1999, de 1 de 

setembro; 

− Decreto -Lei n.º 281/2009, de 6 de Outubro, cria o Sistema Nacional de Intervenção Precoce 

na Infância; 

− Decreto -Lei n.º 115/2015, de 22 de junho, determina os termos e condições para acesso à 

profissão e o exercício da atividade de ama; 

− Decreto -Lei n.º 94/2017 de 9 de agosto, para prosseguir o regime transitório do exercício da 
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atividade de ama enquadrada, técnica e financeiramente, pelo ISS, I. P., ao abrigo do Decreto 

-Lei n.º 158/84, de 17 de maio 

− Despacho n.º 8243/2015, de 28 de julho — Define as condições de higiene e de segurança 

habitacionais a observar no domicílio de quem pretenda exercer a atividade de ama, bem 

como o equipamento e materiais necessários para o exercício da atividade; 

− Portaria n.º 226/2015, de 31 de julho — Regulamenta o seguro obrigatório de acidentes 

pessoais das crianças em ama; 

− Lei n.º 113/2009, de 17 de setembro, com a redação conferida pela Lei n.º 103/2015, de 24 de 

agosto — Estabelece as medidas de proteção de menores no que respeita à aferição da 

idoneidade no acesso a funções que envolvam o contacto regular com menores. 

ii. Manuais, guias, relatórios e orientações técnicas 

− Relatório do Conselho Nacional para Adoção, disponível em http://www.seg -

social.pt/documents/10152/15658229/Rel_Anual_2016_5_fev_2018/aff44b54 -ded1 -49ef -

be2d -4fc9bf4f91c9  

− Guia Prático da Adoção, disponível em http://www.seg-

social.pt/documents/10152/14984/N32_adocao/eda1d840-7306-49b7-a699-cbfa9d8d604c  

− Guia Prático do apadrinhamento civil, disponível em http://www.seg-

social.pt/documents/10152/196113/N44_apadrinhamento_civil/58f2fdb1-43d1-4987-b83a-

edaeab17f87f  

− Relatório de Caracterização das Crianças e Jovens em Situação de Acolhimento em 2016, 

disponível em http://www.seg-

social.pt/documents/10152/15292962/Relatorio_CASA_2016/b0df4047-13b1-46d7-a9a7 -

f41b93f3eae7  

− Manual de Processos -Chave Acolhimento Familiar (ISS, IP — 2014), disponível em: 

http://www.seg-social.pt/documents/10152/13440/gqrs_acolhimento_familiar_processos-

chave/8ae193b6-291a-4772-aafe-a559154f729f  

− Guia Prático de Acolhimento Familiar de Crianças e Jovens (ISS, IP — 2017), disponível em 

http://www.seg-
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social.pt/documents/10152/608548/N33_acolhimento_familiar_crianca_jovens/a941ff97-6b64-

4688-b027-5b2581e051f5 

− Manual da Audição Técnica especializada, disponível em http://www.seg-

social.pt/documents/10152/15146343/Manual_Audicao_Tecnica_Especializada.pdf/c454fd87 -

d72d -4720 -99e8 -7cf89ece93bd  

− Manual da audição da Criança, disponível em http://www.seg-

social.pt/documents/10152/15142851/Manual%20AC_V_revista%207 %-0mar%C3 

%A7o.pdf/e242ec39 -1a7c -469f -9a9f -4fc815864016  

− Guia prático — Apoios sociais — amas, disponível em http://www.seg-

social.pt/documents/10152/25775/N34_apoios_sociais_amas/f367523b-2d20-44d0-b352-

dc7e66f9d25a  

C. Rede Social 

i. Legislação 

− Decreto -Lei n.º 115/2006, de 14 de junho RCM n.º 197/97, de 18 de novembro 

D. Cooperação e Respostas sociais 

i. Legislação 

− Decreto -Lei n.º 119/83, de 25 de fevereiro, na versão republicada em anexo ao Decreto -Lei 

n.º 172 -A/2014, de 14 de novembro — Aprova o Estatuto das Instituições Particulares de 

Solidariedade Social 

− Lei n.º 76/2015 de 28 de julho, que altera o Decreto -Lei n.º 172 -A/2014, de 14 de novembro. 

− Portaria n.º 196 -A/2015, de 1 de julho — Define os critérios, regras e formas em que assenta 

o modelo específico da Cooperação entre o ISS, IP e as Instituições Particulares de 

Solidariedade Social 

− Decreto -Lei n.º 64/2007, de 14 de março — Regime de Licenciamento e de fiscalização da 

prestação de serviços e dos estabelecimentos de apoio social, na versão que lhe foi dada pelo 

Decreto -Lei n.º 33/2014, de 4 de março. 

ii. Manuais e normativos relativos à resposta social 
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− Documento Nomenclatura Título: Respostas Sociais — Nomenclaturas/ Conceitos (MTSS 

2006)  

iii. Guiões Práticos 

− http://www.seg-

social.pt/documents/10152/27210/N36_estabelecimentos_integrados/86a6bd20-627f-4ec4-

9ec3-b92a6a89f0a9  

− http://www.seg-

social.pt/documents/10152/25876/N43_licenciamento_actividade_estabelecimento_apoio_s

ocial/015b2d1a-f7b2-44b7-8e3d-8b1352ce89a9  

− http://www.seg-

social.pt/documents/10152/33589/N35_A_apoios_sociais_criancas_jovens/37504816-7ca5-

4ea0-8197-e29524b380cf  

− http://www.seg-social.pt/documents/10152/33603/N35_apoios_sociais_idosos/638b6f1a-

61f6-4302-bec3-5b28923276cb  

− http://www.seg-

social.pt/documents/10152/27234/apoios_sociais_adultos_deficiencia/3cca5360-25fb-40b9-

9ba8-fbfd876fe868  

− http://www.seg-

social.pt/documents/10152/27255/apoios_sociais_vitimas_violencia_domestica/f49e48f4-

bf91-4d87-ac74-b3352ac0351a/f49e48f4-bf91-4d87-ac74-b3352ac0351a   

 

E. Intervenção Social 

i. Legislação 

Rendimento Social de Inserção 

− Lei n.º 13/2003, de 21 de maio republicada, pela Declaração Retificação n.º 7/2003, de 29 

de maio, alterada pela Lei n.º 45/2005, de 29 de agosto, pelo Decreto -Lei n.º 70/2010, de 

16 de junho, pelo Decreto –Lei n.º 133/2012, de 27 de junho, e pelo Decreto -Lei n.º 
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90/2017, de 28 de julho, que também a republica. 

− Portaria n.º 52/2018, de 21 de fevereiro 

− Portaria n.º 21/2018, de 18 de janeiro 

− Portaria n.º 253/2017, de 8 de agosto 

− Portaria n.º 5/2017, de 3 de janeiro 

− Decreto -Lei n.º 1/2016, de 6 de janeiro 

− Portaria n.º 257/2012, de 27 de agosto 

− Despacho n.º 451/2007, de 10 de janeiro 

− Despacho n.º 1810/2004, de 27 de janeiro 

Sistema de Atribuição de Produtos de Apoio 

− Lei n.º 38/2004, de 18 de agosto, define as bases gerais do regime jurídico da prevenção, 

habilitação, reabilitação e participação da pessoa com deficiência. 

− Decreto -Lei n.º 93/2009, de 16 de abril, Cria o Sistema de Atribuição de Produtos de Apoio 

(SAPA). 

− Despacho n.º 10909/2016, de 8 de setembro 

− Despacho n.º 7197/2016, de 1 de junho 

− Despacho n.º 7225/2015, de 1 de julho 

− Portaria n.º 78/2015, de 17 de março 

− Portaria n.º 192/2014, de 26 de setembro 

Acolhimento Familiar para Pessoas Idosas e Adultas com Deficiência 

− Decreto -Lei n.º 391/91 de 10 de outubro 

Requerentes e Beneficiários de Proteção Internacional 
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− Lei n.º 27/2008, de 30 de junho, alterada pela Lei n.º 26/2014, de 05 de maio — Estabelece 

as condições e procedimentos de concessão de asilo ou proteção subsidiária e os estatutos 

de requerente de asilo, de refugiado e de proteção subsidiária, transpondo para a ordem 

jurídica interna as Diretivas n.º 2004/83/CE, do Conselho, de 29 de abril, e 2005/85/CE, do 

Conselho, de 1 de Dezembro 

Estratégias e Planos 

− IV Plano de Ação para a Prevenção e o Combate ao Tráfico de Seres Humanos 2018 -2021 

https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/115536003/details/maximized  

− Estratégia Nacional para a Igualdade e a Não -Discriminação — Portugal + Igual, 2018 -

2021 https://dre.pt/home/-/dre/115360036/details/maximized  

− Plano de ação para a igualdade entre mulheres e homens (PAIMH); 

− Plano de ação para a prevenção e o combate à violência contra as mulheres e à violência 

doméstica (PAVMVD) 

− Plano de ação para o combate à discriminação em razão da orientação sexual, identidade e 

expressão de género, e características sexuais (PAOIEC) 

 

− Plano Estratégico para as Migrações, 2015 -2020 https://dre.pt/pesquisa/-

/search/66807913/details/normal?q=plano+estrat%C3%A9gico+para+as+migra%C3-

A7%C3%B5es  

− Plano Nacional para a Redução dos Comportamentos Aditivos e das 

− Dependências, 2013 -2020 https://dre.pt/home/-

dre/65983257/details/maximized?p_auth=rvyzD8aV  

Guias Práticos  

− http://www.seg-

social.pt/documents/10152/24709/8001_rendimento_social_insercao/75f2f024-aeac-42dc-

81ad-503ab0e9c441  



 

 Pág. 8/23 

Av. ª 5 de Outubro 175 • 1069-451 LISBOA 
Contacto RH 300 510 510 • web.seg-social.pt 

 

DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS 

− http://www.seg-social.pt/documents/10152/25931/8000_condicao_recursos/d0211ab2-4f86-

4440-8dc2-6e6530510e7c  

− http://www.seg-social.pt/documents/10152/26121/atendimento_acao_social/8688698b-

1b0a-4ed3-b6d0-9b1b0c75f93d  

− http://www.seg-social.pt/documents/10152/26113/subsidio_carater_eventual/c2cc3f7b-

ae30-4c54-933d-9c0335533376  

− http://www.seg-social.pt/documents/10152/27217/N38_LNES/652c361e-4460-419f-97fd-

3dde5ddab962  

− http://www.seg-

social.pt/documents/10152/12207936/N63_Sistema_Atribuicao_Produtos_Apoio_SAPA/ac2

d7eac-1a73-4078-8a4c-31b37bc0c5a7  

− http://www.seg-social.pt/documents/10152/11020818/Fundo_especial_ex_CPTLP/ff399a66-

5d1e-4379-9c15-fb43a03fa7a6  

− http://www.seg-

social.pt/documents/10152/27270/acolhimento_familiar_pessoas_adultos_deficiencia/b0993

281-5617-4dca-b5bc-ae19c05cf430  

 

Os candidatos deverão vir munidos dos suportes documentais para a realização da prova. Não é 

permitida a utilização de qualquer equipamento informático  

        

Todos os candidatos devem levar consigo caneta de cor azul ou preta.  

 

Os candidatos deverão estar presentes no local de realização da prova, munidos do Cartão de 

Cidadão ou outro documento de identificação válido, com fotografia, com o mínimo de 45 minutos 

de antecedência a fim de serem encaminhados para as respetivas salas. 

 

Após as 14:15 não será admitida a entrada nas salas de nenhum candidato. 

A falta de comparência na prestação da prova de conhecimentos equivale à exclusão do 

procedimento concursal. 
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Candidatos admitidos e convocados para a realização da prova escrita de conhecimentos  
 
 
 

Sala E3 (-1, Torre Norte, Alameda) 

Adriana Abreu Maia  

Adriana Filipa Martins da Cruz  

Adriana Luísa Mêdas Mota 

Alexandra Abrantes Moreira Baptista da Cunha 

Alexandra Catarina de Almeida Santos 

ALEXANDRA CATARINA PINTO OCTAVIANO DOS SANTOS 

Alexandra Filipa Lopes Figueiredo  

Alexandra Gomes Alfacinha 

Alexandra Isabel Nunes Ramos da Cruz 

Alexandra Teresa Santos Henriques 

Amélia Carolina Meira de Abreu 

Amélia Cristina Pinto Matias da Cunha Borges Fontes 

Ana Alexandra Silva Alves 

Ana Andreia dos Santos  ramos 

Ana Carina Azevedo Potes 

Ana Carla Alcobia Direito Fernandes 

Ana Carlota Marques Aparício de Abreu e Silva  

Ana Carolina Gomes Pires 

Ana Catarina Alves Rodrigues 

ANA CATARINA ANTUNES MATIAS 

Ana Catarina Carreiras de Jesus 

Ana Catarina da Silva Teixeira  

Ana Catarina Ferreira Carvalho 

Ana Catarina Pinto Costa Calado 

Ana Catarina Proença Gonçalves  

Ana Cristina Cavaquinho Monchique Zeferino 

Ana Cristina da Conceição Alves 

Ana Filipa Cruz da Silva Basílio dos Santos 

Ana Filipa Dionísio Martins 

Ana Filipa dos Reis Lage Nunes Tavares 

Ana Filipa Figueiredo Ceia 

Ana Filipa Ramalho Horta Moreira da Silva 

Ana Isabel Bugarim Louro Alves 

Ana Isabel Nabuco Rufino 
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Ana Isabel Rolão Nunes da Fonseca 

ANA ISABEL SOUSA LEITE 

Sala E3 (-1, Torre Norte, Alameda) 

Ana João Dias Bucho 

Ana Leonor de Oliveira Salavessa Narciso 

Ana Lúcia da Costa Fernandes 

ANA LÚCIA FERREIRA MARQUES  

Ana Luísa da Fonseca Ferreira Campos Lourenço 

Ana Luisa Esteves D' Almeida Gomes 

Ana Luisa Lobarinhas da Silva 

Ana Margarida Costa Alves 

Ana Margarida da Silva Barrocas 

Ana Margarida Gomes Aldeano 

Ana Margarida Oliveira Jorge 

Ana Margarida Pereira Raimundo 

Ana Maria Godinho Lisboa 

Ana Maria Martins de Carvalho 

Ana Maria Vasconcelos Nabais Sanches 

Ana Miguel Godinho Bonito 

Ana Patrícia de Oliveira Martinho Salgueiro 

Ana Patrícia Dias Marques dos Reis 

Ana Patrícia Ferreira Lopes Mendes Rodrigues 

Ana Patrícia Lopes Ferreira 

Ana Paula de Jesus Silva 

Ana Paula Dias dos Santos Pereira 

Sala E4 (-1, Torre Norte, Alameda) 

Ana Paula Simões Palaio 

Ana Rita Bárrios Sardo 

Ana Rita Maia Baptista 

Ana Rita Massapina Silveiro Ferreira 

ANA RITA SEMEDO MARTINS 

Ana Rita Silva Pires 

Ana Rita Sousa da Silva 

Ana Rita Teixeira Santos 

ANA RITA VENTURA VERÇAS  

Ana Rute Godinho Moço 

Ana Sofia Bastos Silva 

Ana Sofia Carvão Velhinho 

Ana Sofia Furtado 

Ana Sofia Marques das Neves 

Ana Sofia Mendes Bordeira Ferreira 
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Ana Sofia Olívia Correia 

Ana Sofia Pires Marques da Fonseca Veiga Simão 

Sala E4 (-1, Torre Norte, Alameda) 

Ana Sofia Rito Nobre 

Ana Sofia Santos Filipe Rodrigues 

Ana Teresa da Silva Roberto 

Ana Teresa Fernandes Louro 

Ana Teresa Mesquita Spranger Rodrigues Pereira 

Ana Vanessa Duarte Fazendeiro 

Anabela Cavaco Teixeira 

Anabela da Cruz Martins Roque 

Anabela Vidinha Alves de carvalho 

André Filipe Lopes Martins 

Andreia Farinha Rosário 

Andreia Filipa Pereira Antunes 

Andreia Filipa Silva Nunes 

Andreia Filipa Vilar Fonseca 

Andreia Patricia Gaspar Mendes Gruinho 

Andreia Sofia Carrilho Maurício 

Andreia Sofia Montez Agostinho de Castro Mendo 

Ângela Diva Dias Mota Perdigão 

Antonela Filipa Spínola Rodrigues Pereira Jesus 

António Alberto da Silva Costa Carvalho Graça 

Antonio José de Lima Gomes Vasques 

Arminda Oliveira Timóteo 

Augusto Morgado André 

Bárbara Angélica Lopes Pereira 

Beatriz Almeida Cavaco 

Bibiana da Silva Pedrosa 

Bruna Pais Alves Ferreira 

Bruno José Gonçalves Rolo 

Bruno Miguel de Sousa Rocha  

Camila de Brito Silva 

CAREN DE LIMA TEIXEIRA 

Carina Alexandra Martins Lourenço 

Carina José Oliveira Romano 

Carina Taveira Landim 

Carla Alexandra Terleira de Sá Ferreira 

Carla Cristina Gemas Candeias 

Carla Cristina Neiva Lopes 

Carla Isabel Mano Balbino 
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Carla Isaura Cardoso Mocho 

Carla Liliana Gonçalves Pestana Carraças 

Sala E4 (-1, Torre Norte, Alameda) 

Carla Maria Lopes Bastos Esteves Veiga Gomes 

Sala EA1 (0, Torre Norte, Alameda) 

CARLA MARIA PREZA PIRES RENTE 

Carla Maria Simões Lavrador Ferreira Borges 

Carla Marina Ribeiro Rodrigues da Silva 

Carla Patrícia Moreira da Costa 

Carla Patrícia Mota da Silva 

Carla Rodrigues Brito de Abreu 

Carlos Miguel da Silva Oliveira 

Carlota Sarreira Lourenço Ferreira 

Carmen Carina Ferreira Neto 

Carolina Dias  

Carolina Goulão Taborda Duarte Gonçalves 

Carolina Maria Mendes Vaz 

Carolina Rodrigues Vitorino 

Catarina Filipa da Silva Ferreira 

Catarina Filipa de Oliveira Vicente 

Catarina Isabel Gregório Gonçalves 

Catarina Isabel Martins Alves 

Catarina José Roque dos Passos 

Catarina Marques Lobo 

Catarina Miriam Fernandes Machado 

Catarina Nazaré Barbosa Ferreira dos Santos  

Catarina Nazaré Couceiro da Cruz Nogueira 

Catarina Pinheiro Pereira  

Catarina Raquel Ribeiro Andrade Magno 

Catarina Rodrigues Branco 

Catherine Gongo Henriques Binda 

Cátia Alexandra Teixeira Bandola Sequeira 

Cátia da Costa Salgueiro 

Cátia Filipa da Cruz Alves 

Cátia Filipa Franco de Andrade 

Cátia Isabel Almas Nunes 

Cátia Marina Gomes 

Cátia Marlene Pinto Freitas 

Cátia Sofia Correia Lourenço 

Cátia Sofia dos Santos Correia 

Cátia Sofia Machado Teixeira 
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Cátia Sofia Mendes Gonçalves 

Cátia Vieira 

Sala EA1 (0, Torre Norte, Alameda) 

Celisa dos Santos Pires de Carvalho 

Cesaltina Maria da Cruz Basílio 

Cheila Patrícia Mateus Teixeira 

Cidalia de Jesus Bras Craveiro 

Clara Susana Tomé da Silva Martins 

Cláudia Alexandra dos Santos Ramos Catana 

Cláudia Alexandra Ferreira Soares 

Cláudia Alexandra Matias Freitas 

Cláudia Andreia Mercachita da Cruz 

Cláudia Cristina Carreiro Modesto Zelenovic 

Cláudia Luciana Ribeiro Sam Bento 

Cláudia Miriam Almeida Pereira 

Cláudia Moreira Silva 

Cláudia Sofia Freitas Rodrigues 

Cláudia Sofia Lopes Crispim 

Cláudia Sofia Sepanas Berardo 

Cristiana Andreia Alves Morais 

Cristiana Maria Monteiro Marques 

Cristiana Vicente de Andrade 

Cristina Isabel Salgueiro Mourato Ceia 

Cristina Laçalete Ribeiro Pires Raposo Rodrigues 

Cristina Maria Nunes de Oliveira 

Cristina Maria Pegado Gonçalves Mendes Afonso 

Cristina Maria Semedo Silva 

Daniela Filipa Castilho Lisboa 

Daniela Filipa Nunes Diogo Gorgulho 

Daniela Maria Gonçalves Silva Rocha Freire 

Daniela Sofia Bispo Frade 

Daniela Sofia Machado Perdigão 

DAVID CARVALHO TEIXEIRA 

Débora Sofia Guerreiro Coelho 

Denise Isabel Ferreira Silva 

Diana Cardoso Correia 

DIANA MÉLIA RIBEIRO CORREIA 

Diego Luziano Martins 

Dina Maria Esteves de Oliveira 

Diogo Sanches Barroso 

Dora Fernandes Carregosa 
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Dora Rodrigues Henriques Jerónimo 

Dulce Helena dos Anjos de Carvalho Barroca  

Sala EA1 (0, Torre Norte, Alameda) 

Edna Patricia da Silva Costa 

Elisabete Maria de Seixas Ferreira 

Elisabete Maria Monteiro Mendes 

Eloisa Filipa Nabais Teixeira 

Elsa Jacinta Torres de Campos 

Elsa Marina Marques Neves 

Elsa Queimado Coelho  

Estela Isabel dos Santos Cabral 

Eunice Vasco da Gama Afonso 

Eva Martns Gonçalves 

Fábio Emanuel Lourenço Roque 

Fátima Cristina Pereira de Amorim 

Fernanda Maria Martins Pinheiro 

Filipa Alexandra Chambel Graça 

Filipa Alexandra Coelho Paixão do Couto Gomes 

Filipa Alexandra Guerra Dias 

Filipa Ferreira Almeida 

Filipa Ferreira Cortez 

Filipa Isabel Trindade Ramalho 

Filipina Maria Cachopas Martins Poças 

Francisca Isabel Silva Mendes 

Frederico José da Silva Freitas 

Graça Sofia Santos Violante 

Helena Cristina Barrias de Matos 

HELENA ISABEL AGOSTINHO PINTO COSTA 

Helena Sofia de Lima Saiote 

Inês Agostinho Brito Pereira 

Inês Alexandra Marvanejo Parola 

Inês Alexandra Pereira Barradas 

Inês Alípio Gravito 

Sala EA2 (0, Torre Norte, Alameda) 

Inês Brás Nunes 

Inês Cardoso Garcia 

Inês da Silva Araújo 

Inês Damásio Coelho da Silva 

Inês de Almeida Braz 

Inês Dias abreu 

Inês Dias Oliveira 
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Inês dos Santos Rebolo Dias 

Inês Ferreira Gonçalves 

Sala EA2 (0, Torre Norte, Alameda) 

Inês Ferreira Joaquim 

Inês Filipa da Conceição Cunha 

Inês Isabel Puga Marques 

Inês Leal Serrão 

Inês Marreiros Oliveira 

Inês Nunes Fitas Rodrigues Silva 

Ines Patrícia Seabra Santos 

Inês Reis 

Inês Sofia da Silva Ferreira 

Inês Sofia Oliveira Simões 

Inês Veloso Pacheco 

Inês Vieira Semedo 

INEZ DE SOUSA E SILVA NUNES 

Iolanda José Almeida Santos 

Iolanda Raquel Martins Vale 

Iolanda Sofia Correia Tavares 

Isabel Alexandra Garcia Barbosa dos Santos 

Isabel Filipa Martins Azevedo 

Isabel Maria Reis Carvalho 

Jessica Andreia Farinha Antunea 

Jessica dos Santos Augusto Savaiva  

Joana Cristina Silva de Oliveira 

Joana Cristina Silva Matias 

Joana da Costa Pedro 

Joana Filipa Ceia da Silva Rosa Cardoso 

Joana Filipa Lopes Gomes 

Joana Filipa Marques Pereira 

Joana Filipa Nunes da Graça 

Joana Francisca Roque Morais 

Joana Isabel de Albuquerque Quintão de Freitas Leal 

Joana Isabel de Araújo Freitas Simões 

Joana Isabel Guerreiro Marques 

Joana Isabel Melo de Carvalho 

Joana Isabel Oliveira Basto 

Joana Maria Abalada da Costa Ferreira 

Joana Patrícia Coelho Fofo 

Joana Patrícia Rosa Freire 

Joana Priscila Monteiro Reis de Brito 
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Joana Rita da Costa Marcos 

Joana Rita Silveiro Ferreira 

Sala EA2 (0, Torre Norte, Alameda) 

Joana Sofia Carvalho Batista 

Joana Sofia Claudino Antunes 

João Miguel de Jesus Semedo Salgueiro 

JULIANA ISABEL BORDALO DIAS 

Julieta da Luz Lopes Pereira Feliz 

Lara Catarina Ribeiro do cabo 

Lénia Cristina Gil de Bastos 

LETI OLINDA RIBEIRO MARINHO 

Lídia Cristina Sousa de Oliveira 

Lídia Mariana Teles de Abreu 

Lígia da Conceição Merino do Rosário Tanganha 

Liliana Andreia Reais dos Santos Tavares 

Liliana Cristina Gomes Dionísio 

Liliana Isabel Pires Domingues 

Liliana Maria da Silva Couto 

Liliana Marisa Severina Quinto 

LILIANA PATRÍCIA PINTO MAGALHÃES 

Liliana Rute Gomes Batista 

Liliana Sofia Revez Nogueira 

Lina Marisa Reis da Silva 

Lúcia Andreia Ferreira Santos 

Lúcia Jacinta Ricardo Marques 

Luis António Rodrigues Brás da Silva 

Luís Manuel Dias da Silva Costa Matias 

Luísa Filipa dos Santos Pereira 

Luisa Maria Claudio Caldeira 

LUÍSA MARIA OLIVEIRA PEDRO AMBRÓSIO MARTINS 

Madalena Barreto Rossa Marcelo 

Madalena Branca Silva Cruz 

Mafalda de Amaral Rezende Rocha Pereira 

Mafalda Fragoso Pinheiro 

Mafalda Soares Silveira 

magda filipa dinis campante santos rodrigues 

Mara Alexandra Silva  Rodrigues 

Marcela dos Santos Monteiro da Silva 

Marcelina Fátima Melão Vitorino Lopes 

Marcelo Carvalho Miranda 

Márcia Delta Rocha de Agrela 
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Márcia Vaz Vilela 

Marco Joel dos Santos Regalado 

Sala EA2 (0, Torre Norte, Alameda) 

Margarida Alexandra Gaspar dos Santos Agrela 

Margarida Isabel Baptista Calçador 

Margarida Mansos Lourenço 

Margarida Moura Pelado 

Mária Célia Soares Babo 

Maria Clara dos Santos Guerra 

Maria da Graça Ferreira Leite 

Maria de Fátima dos Santos Pimenta Garcia 

Maria de Lurdes dos Reis Baião David 

Maria Francisca Baptista Coelho Pedroso Alves 

Maria Goreti Fernandes Pestana  

Maria Inês Constantino Martins Ribeiro 

Maria Inês de Azevedo Rios 

Maria Inês Espanca da Silva Luz 

Maria Inês Leitão Silva 

Maria Inês Mendes Mendonça 

Maria Joao Antunes Nunes 

Maria João Ferreira Palma Martins 

Maria Joao Rasteiro Borlinhas Soares 

Maria João Rodrigues de Almeida 

Maria João Sousa Gonçalves 

Maria João Sousa Rocha Vaz 

Maria José de Almeida Moreira 

Maria Manuela Gonçalves dos Santos Almeida 

Maria Manuela Pombal Ribeiro 

MARIA MARGARIDA GRAVE TOMÁS ROSA 

Maria Margarida Pão Mole Baltazar 

Maria Margarida Sirgado Pisco dos Santos Lopes 

Maria Micael Antunes Branco 

Sala EA5 (2,2, Pavilhão de Mecânica , Alameda) 

Maria Miguel Parente Rodrigues 

Maria Paula Gonçalves Vaz 

Maria Vitória Gregório Bica 

Mariana Antunes Lopes Silva 

Mariana Cardoso do Carmo 

Mariana De Brito Pereira Dos Ramos Gonçalves 

Mariana Leitão Vale Moreira 

Mariana Ribeiro Lourenço 
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MARIANA TORRADO DA PALMA SANTOS 

Marina Filipa Domingos Gomes 

Sala EA5 (2,2, Pavilhão de Mecânica , Alameda) 

Marina Fontoura Oliveira 

Marina Raquel Barrocas da Silva Pereira 

Marisa Brazete Nunes 

MARISA ISABEL VICENTE RODRIGUES 

MARISA RODRIGUES LOURENÇO JORGE 

Marlene Alexandra Cardoso da Cunha 

Marta Alexandra Patricio Silva Gonçalves 

Marta Alexandra Paulino Rosado 

Marta Andreia Lourenço Horta Lopes 

Marta Filipa de Jesus Dias 

Marta Filipa Salgado Fragoso 

Marta Filomena Pêgo Augusto 

Marta Gouveia Moleirinho 

MARTA SOFIA PAIAS FÉLIX 

Marta Sofia Paulo Ferreira 

Meire Helena Rebouças de Oliveira 

Melanie Afonso Romizio 

Mónica Cristina da Silva Ferreira 

Mónica Isabel Santinhos Neves 

Mónica Letras dos Santos  

Mónica Mendes Nogueira 

Mónica Sofia Barros Fernandes 

Mónica Vera Lage Duarte 

Nádia Cananão Guerreiro 

Nadia Cristino Maron 

NARCISO JOAQUIM PEREIRA DE MOURA 

Natércia Maria Sobral Raposo 

NELSON JOSÉ NUNES ARAÚJO 

Nilena da Conceição Gomes Antunes Correia Simoes  

Olga Sofia Lopes Esteves 

Patrícia Alexandra Cercas Nunes 

Patricia Alexandra Viegas Marques  

Patrícia de Oliveira Pato 

Patrícia Gomes Brandão 

Patrícia Isabel Cândido Valente 

Patrícia Isabel Teles Cardoso 

Patrícia Joana Correia Vicente Godinho Lopes 

Patricia José de Sousa Peralta Duarte 
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Patricia Maria de Jesus Martins Felix Colaco 

Patrícia Marrucho de Jesus Oliveira 

Sala EA5 (2,2, Pavilhão de Mecânica , Alameda) 

Patrícia Martins Agostinho 

Patrícia Néri de Sousa 

PATRÍCIA RODRIGUES LOURENÇO LOPES 

Patrícia Sofia Tomé Simões 

Paula Cristina Fialho Bentinho 

Paula Cristina Mendes Fernandes 

Paula Miguel Cordeiro Marques 

Pedro Daniel de Araújo Correia Nogueira 

Pedro Daniel dias Cunha  

Pedro Daniel Silva Gomes 

Pedro Manuel Raminhos Roque 

Pedro Miguel Ramos Pereira 

PRISCILA SILVA 

Rafaela Inês do Nascimento Martins da Silva 

Raquel Catarina Cabral Carmona 

Rariny Aparecida Lima Ramos 

Ricardo Miguel Ferreira Soares 

Rita Gouveia 

Rita Isabel Lúcio Nanque 

Rita Joana Mineiro Franco Cerqueira 

Rita Sofia Maciel Vozone da Silva 

Rita Taveira Luís 

Rosa Isabel Ribeiro do Souto 

Rosalina Adelaide Costa Cardoso Lameiras 

Rui Frederico Alves Cunha 

Rute Carina Teixeira Duarte 

Rute Costa Freitas 

Rute Lucas Ramos 

Sandra Alice de Andrade Fazendeiro Pinto 

Sandra Correia Moreira 

Sandra Cristina Sabugueiro Mendes 

Sandra de Jesus Ferreira Neves 

Sandra Isabel Santos Marta 

Sandra Maria da Costa Brandão Lopes 

SANDRA MARIA DOS ANJOS CARVALHO 

Sandra Marisa Gibellino de Oliveira 

Sandra Marisa Vasconcelos Batista 

Sara Alves de Jesus Leandro 



 

 Pág. 21/23 

Av. ª 5 de Outubro 175 • 1069-451 LISBOA 
Contacto RH 300 510 510 • web.seg-social.pt 

 

DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS 

Sara Catarina Fernandes Rodrigues Gonçalves Viana Machado 

Sara Cristina da Silva Seabra 

Sala EA5 (2,2, Pavilhão de Mecânica , Alameda) 

Sara Cristina Horta Andrade Lages 

Sara Flores da Silveira Durão 

Sara Isabel Gaspar Marmelo Ferreira de Almeida 

Sara Isabel Marques dos Santos 

Sara Margarida Catumba dos Santos 

Sara Maria de Cerqueira Rocha e Mota 

Sara Marisa Costa Carreira 

Sara Patrícia Ribeiro Pinto Ferreira 

Sara Raquel Ferreira Falcão do Paço 

Sara Rodrigues Dias 

Sara Soromenho Mendes Pinhal 

Sílvia Isabel Canário Biscainho 

Sílvia Isabel Machado Silva 

Sílvia Mariana Magalhães Guedes 

Sílvia Raquel Vieira Reis 

Sofia Alexandra Seabra de Castro Soeiro 

Sofia de Guadalupe Torres Morgado  

Sofia de Mendonça e Póvoas Pereira Gomes 

Sala F8 (0, Pavilhão de Informática III) 

Sofia Ferreira Martins 

Sofia Isabel Figueiredo Pina 

Sofia Lurdes Pereira Abreu 

SOFIA MARGARIDA AMADO PEREIRA CAETANO 

Sofia Mónica Oliveira Santos 

SOFIA MOREIRA CARDOSO 

Sofia Raquel Mendonça Traquinas Vasconcelos Dias 

Sofia Raquel Morais da Silva 

Sónia Cristina Almeida Amaral 

Sónia Cristina Araújo Cunha Tavares 

Sónia Ferreira Neves 

Sónia Isabel Falardo de Almeida 

Sónia Maria Cunha Ferreira de Almeida 

Sónia Maria Marques Correia 

Sónia Marlene Correia Vieira Gomes 

Sónia Raquel de Oliveira Valentim 

Sónia Vieira Baião 

Soraia Filipa Brás Mirrado 

Soraia Rodrigues Ferreira  
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Susana Catarina Ferreira Andrade 

Susana Cristina da Costa Ribeiro 

Sala F8 (0, Pavilhão de Informática III) 

Susana Margarida Oliveira dos Santos 

Susana Teresa Sousa Pacheco Afonso 

Susete Maria dos Santos Franco 

SUZANA MANUELA AVICE SALGUEIRO 

Tânia Filipa Diogo Ferreira da Cruz 

TÂNIA FILIPA DOS SANTOS COELHO 

Tânia Isabel Martins Nogueira 

Tânia Margarida Oliveira Brandão 

Tânia Maria Magalhães da Rocha 

Tânia Patrícia Afonso Coelho 

Tânia Raquel da Conceição Baptista 

Tânia Sofia dos Santos Jesus 

Tânia Sofia Vieira Chanfano 

Tânia Vanessa Bravo Cachapela 

Tatiana Alexandra Fernandes Pinto 

Tatiana Alexandra Simões de Sousa 

TATIANA ISABEL AUGUSTO SANTOS 

Telma Filipa Teixeira Varela 

Teresa de Jesus do Nascimento Miranda Rolo 

Teresa Isabel Barrambana Ramos 

Teresa Joana Cabelo Lamas 

Teresa Margarida Simões Henriques 

TERESA PATRICIA PINTO DE AMORIM 

Teresa Sofia Almeida Zambujo Rebelo 

Tiago Manuel Campos Cabrita 

Tiago Manuel Gomes Carvalhinho 

Túlia Marisa Baeta de Oliveira 

Vanda Cristina garrido Rodrigues de Carvalho 

Vanda Margarida Batista Marques Paulo 

Vanda Rute Nunes da Silva 

Vanessa Alexandra Matos Moreira 

Vanessa Isabel Dias da Costa 

VANESSA PEREIRA DO NASCIMENTO ALVES 

Sala FA3 (0, Pavilhão de Informática III, Alameda) 

Vanessa Raquel Teixeira Morgado 

Vanessa Sofia Tomé Figueiredo 

Vânia Filipa Mendes Monteiro 

Vânia Isabel Martins Bugalho 
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Vera Lucia Coelho da Silva Dias 

Vera Lúcia Ferro Piedade 

Sala FA3 (0, Pavilhão de Informática III, Alameda) 

Vera Lúcia Serra Duarte  

Vera Lúcia Terra Mesquita 

Vera Monica de Barros Fernando Pessoa 

Verónica Alexandra Rodrigues Mendonça 

Vitoria Jose Ramires Julio 

Zarina Beatriz das Chagas e Silva 

Zélia Filipa da Rocha Silva 

Zulmira Manuela Moreira Martins 
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