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Assunto: Subsidio de Educagédo Especial (SEE) - Prestacdo de Apoio Individual a Distincia

|- EXPOSIGAO DE MOTIVOS

O subsidio por frequéncia de estabelecimento de educagdo especial, adiante designado apenas
por subsidio de educacdo especial (SEE), previsto na alinea b) do artigo 2.2 do Decreto-Lei n.°
160/80, de 27 maio, na redagao dada pelo Decreto-Lei n.? 133-C/97, de 3 de maio, e na alinea
b) do n.° 1 do artigo 4.° do Decreto-Lei n.® 133-B/97, de 30 de maio, na redagao atual, destina-
se a assegurar a compensagao de encargos resultantes da aplicagdo de formas especificas de
apoio a criangas e jovens com deficiéncia, designadamente o apoio individual por técnico
especializado, encontrando-se regulamentado pelo Decreto Regulamentar n.° 3/2016, de 23 de
agosto.

O reconhecimento do direito ao SEE a criancas e jovens de idade ndo superior a 24 anos é
determinado por declaragdo médica comprovativa da natureza da deficiéncia e efeitos da
deficiéncia, indicando essa declaragdo médica o apoio necessario a crianga ou jovem com
deficiéncia, com a conveniente e inequivoca fundamentacdo.

Ora, no quadro atual da situagao excecional que se vive motivada pela epidemia SARS-Cov-2 e
que obrigou a declaragao do estado de emergéncia, com o confinamento da populacdo em geral,
foram tomadas inimeras medidas de carater excecional que resultaram no encerramento dos
estabelecimentos de ensino e no cancelamento de varias atividades entre as quais a prestagdo
de cuidados terapéuticos a criangas e jovens com deficiéncia.
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Neste contexto, e tendo em conta as recomendagdes da Organizagdo Mundial de Salde e da
Diregdo-Geral de Salde, algumas entidades (empresas e técnicos especializados) que prestam
terapias no ambito do SEE cessaram as sessOes terapéuticas presenciais.

Verifica-se, assim, que nesta altura estas criangas e jovens se encontram sem qualquer apoio
uma vez que 0s apoios prestados no ambito do SEE foram interrompidos a partir da declaracdo
do estado de emergéncia.

Porém, alguns prestadores dos apoios tém questionado a necessidade de se retomarem as
sessOes terapéuticas e proposto que as mesmas sejam realizadas on/ine com recurso a tecnologia
audiovisual como se verifica nos estabelecimentos de ensino que reiniciaram as atividades letivas
com recurso a estas ferramentas tecnoldgicas, até que seja possivel retomar a prestacdo das
terapias presenciais.

Ora, desta situagao decorrem questOes relacionadas com o pagamento do SEE, designadamente,
se podem as consultas efetuadas de forma nao presencial ser comparticipadas dada a inexisténcia
de norma legal e se a prestagdo de terapias/apoios, via online, pode ser considerada para
pagamento e para a atribuigao do direito a prestagao e, ainda, se a seguranga social continua a
assegurar o pagamento de terapias efetuadas no periodo de eventual suspensdo das atividades
letivas.

Efetivamente, o quadro juridico regulador da prestagdo determina que o direito ao SEE se mantém
durante o periodo escolar (cf. artigo 6.° do Decreto Regulamentar n.° 3/2016, de 23 de agosto)
entendendo-se por periodo escolar o ano letivo que, por despacho do membro do Governo
responsavel pela drea da educagdo, seja fixado para o funcionamento do respetivo
estabelecimento.

Tendo em conta que o calendario escolar foi suspenso em consequéncia da atual situacdo social
decorrente da crise pandémica, considera-se que esta suspensdo ndo deve ter correspondéncia
a férias escolares, uma vez que existem situacbes em que continuaram e continuam a ser
lecionadas matérias ou desenvolvidas atividades especificas através de videoconferéncia, sendo
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o publico alvo dos apoios em causa o que, tendencialmente, mais sofrerd com os efeitos do
confinamento.

Assim, considerando o cenario excecional que o pais atravessa devido a situacdo de pandemia,
para que as criangas e jovens, beneficiarios do SEE, que necessitam do apoio e possam dele
continuar a usufruir enquanto nao for possivel a prestacdo de apoios presencialmente, e com o
objetivo de uniformizar a atuacdo dos servigos de seguranca social, emitem-se as sequintes
orientagoes:

Il - ORIENTACAO

1. Durante o periodo compreendido entre o inicio do Estado de Emergéncia decretado pelo
Decreto do Presidente da Republica n.° 14-A/2020, de 18 de margo, que produziu efeitos a partir
de 19 de margo de 2020, e o final do ano letivo em curso, e de modo a nao prejudicar as criangas
e jovens com deficiéncia que se encontravam a usufruir de apoio individualizado, ou cujo processo
de requerimento do SEE foi deferido a partir daquela data, sera aceite a realizacdo desses apoios
a distancia através de meios audiovisuais;

2. O pagamento dos apoios ministrados a distancia relativos aos meses de marco e abril de
2020 depende da entrega, junto dos servigos de seguranga social, juntamente com os
comprovativos de pagamento (as faturas ou recibos dos apoios), dos seguintes documentos:

. Ficha de Registo Mensal de Sessdes de Apoio Individual Especializado, a qual
tem como objetivo a monitorizagdo casuistica da frequéncia e do tipo de apoios prestados no
ambito da SEE, envolvendo e responsabilizando beneficidrios e prestadores, sendo
obrigatoriamente assinada por ambos como forma de responsabilizar os intervenientes quanto a
efetiva prestacao dos apoios a distancia;

. Ficha de Consentimento Informado, Esclarecido e Livre para
Atos/IntervengOes de Saude adaptada do Anexo I @ Norma 010/2015 da DGS, sendo que a
“Parte declarativa do profissional’ devera conter o plano terapéutico e a duracdo das sessbes a
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Distancia preenchida pelo técnico especializado, e a “Parte declarativa da pessoa que consente”
devera ser preenchida pelo requerente da prestaczo.

3. O pagamento dos apoios ministrados a distancia relativos ao meses seguintes e até ao
final do ano letivo, depende da entrega, junto dos servigos de seguranga social, juntamente com
os comprovativos de pagamento (as faturas ou recibos dos apoios), dos documentos referidos
no ponto 2, bem como da entrega de nova declaragdo médica na qual o médico especialista
certifique no campo “ Caracterizacdo do apoio’ do quadro 2 dos modelos GF 61-DGSS e GF 62-
DGSS, que o apoio pode ser ministrado a distancia, que a crianga ou jovem tem capacidade de
utilizar os meios de comunicacdo audiovisuais a distancia ou, no caso de existir necessidade de
apoio por terceiro, qual a pessoa que o deve prestar.

4, Os requerimentos de SEE que se encontram pendentes de decis@o, sdao avaliados pelos
servigos do ISS, I.P. com base na declaragdo do médico constante dos modelos referidos no
ponto anterior, sendo este procedimento aplicavel aos requerimentos que aguardam parecer da
Diregao-Geral dos Estabelecimentos Escolares ou de equipa multidisciplinar.

Com os melhores cumprimentos,

Pel’O Diretor-Geral

Cristina Lobo Ferreira
Subdiretora-Geral
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