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1 – Registar pedido de reavaliação de Abono de Família na Segurança Social Direta 
 

 

 
 

 

Após autenticar-se na Segurança Social Direta, deverá aceder ao Menu Família, opção Abono de família e de pré-

natal. 

 

 

 
 
De seguida deve aceder à opção Pedir e Consultar  
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No ecrã seguinte é apresentada uma lista de todos os seus pedidos de Abono de Família e de Abono Pré-natal e 
permite registar novos pedidos, bem como pedir a reavaliação do Abono de Família.  
  

 
 

Ao selecionar a opção Pedir reavaliação do abono de família é apresentado um resumo com as condições da 

reavaliação, o qual deverá ler com toda a atenção antes de clicar no botão Autorizo e Certifico. 
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Entrando na opção para efetuar o pedido de reavaliação, é lhe apresentado o ecrã que permite efetuar alterações ao 

agregado familiar, onde é possível: 

• Registar a habitação do Agregado Familiar 

• Adicionar elemento(s) ao agregado (nesse caso são necessárias as credenciais de acesso à Segurança Social 

Direta desse(s) elemento(s)  (NISS+Palavra-Chave)) 

• Alterar relação familiar 

• Marcar como ausente 

• Remover elemento (por exemplo em caso de divórcio) 

 

 

 

Após efetuar as alterações ao Agregado Familiar, deverá clicar no botão Próximo Passo: Rendimentos, e validar 

que confirma a alteração que efetuou ao agregado familiar. 

 

 

Caso confirme, selecionando a opção Sim, irá avançar para o ecrã seguinte onde deverá registar os Rendimentos do 

agregado.  

 

Para adicionar Rendimentos, deverá começar por selecionar a Categoria de rendimentos e de seguida clicar no 

botão Adicionar Rendimentos ou Património. 
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De seguida é apresentada uma nova janela, onde deverá selecionar o NISS titular do rendimento, periodicidade, 

Natureza, Subnatureza e valor do rendimento. Após preencher todos os campos, deverá clicar no botão Adicionar 

Rendimento. 

 

 

 

 
Durante o processo de registo dos rendimentos, poderá: consultar rendimento, alterar rendimento e anular 

rendimento.   
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Atenção que a natureza Património mobiliário é de preenchimento obrigatório, logo, mesmo que não possua 

quaisquer rendimentos, não consegue avançar sem proceder ao preenchimento desta natureza, pois a aplicação irá 

devolver a seguinte mensagem:  

 

 

Para adicionar o Património mobiliário, deverá clicar no botão Adicionar património mobiliário (valores 

bancários e ativos financeiros) 

 

 

E selecionar o NISS titular do património mobiliário, indicar o ano e o valor.  

Caso o NISS não possua qualquer património mobiliário, deverá selecionar a opção  Sem património mobiliário 

a declarar. 
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Após o preenchimento deste formulário e para a concluir o registo do património mobiliário, deverá clicar no botão 

Adicionar Património. 

 

 

Para concluir o pedido de reavaliação, deverá clicar no botão Submeter Pedido.  
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Após submissão do pedido de reavaliação do Abono de Família, poderá Imprimir Comprovativo.  

 

 

 


