PROJETOS INOVADORES - ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDAVEL
— Candidaturas Consideradas com atribuigao de apoio financeiro

CANDIDATURA ID ENTIDADE - DESIGNAGCAO SOCIAL PROJETO INOVADOR PONTUAGAO
3422(Fundacdo Aga Khan Portugal Digital_ldade 83,7
3354(SEIES - Sociedade de Estudos e Intervencdao em Engenharia Social, CRL ["Croché Cabaré" 82,9
1181|Associagao Rede de Universidades da Terceira Idade UNIVERSIDADE SENIOR VIRTUAL 4.0 80,8
2382(PROVECTUS - ASSOCIACAO EM PROL DA TERCEIRA IDADE Projeto "Viva Ativo" 80,4
2709|INSTITUTO DAS IRMAS HOSPITALEIRAS DO SAGRADO CORACAO DE
JESUS - CASA DE SAUDE DA IDANHA Exercogs® - Ativacdo Sénior 75,75
3510|Associacdo Terra dos Sonhos WeGuide +60 by Terra dos Sonhos 73,8
Pedalar Sem Idade — Associacdo de apoio a 32 Idade (Pedalar Sem
3789|ldade Portugal) Pelo direito ao vento nos cabelos 73,7
3511|APCAS - Associacdo de Paralisia Cerebral de Almada Seixal IN a (Divers)ldade 73,35
3282|Ginasiano COOP, Cooperativa de Responsabilidade Limitada Sensori 72,9
910|Centro de Animacdo e Apoio Comunitario da Freguesia de Alte ASAS- Aldeia dos Saberes e dos Afetos da Serra 72,05
3438 Movimento 55+ Associacao 55+ ISS 71,35
— Candidaturas Consideradas sem atribuicdo de apoio financeiro
CANDIDATURA ID ENTIDADE - DESIGNACZ\O SOCIAL PROJETO INOVADOR PONTUACAO
Associacdo de Promogdo Social Cultural e Desportiva de Fornos de NeuroCEDE-Centro Especializado em Deméncias e
3007|Algodres Envelhecimento 71,15
3745|Associacdo Tempos Brilhantes Asas do Tempo 71
EMMIS - Equipa Mdvel Multidisciplinar de
308|Cerciespinho Intervengdo Sénior 70,85
3362|Espaco t - Associacdo para o Apoio a Integracdo Social e Comunitaria Terceira (C)ldade=Felicidade 67,5
REDE CUIDAS - cuidados Interdisciplinares,
263 Associacao de Desenvolvimento Social e Cultural dos Cinco Lugares domicilidrios, de Apoio ao Sénior 67,5
ASSOCIACAO UNITARIA DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS DO
2972|CASAL DO MARCO - AURPICM Academia Digital da AURPICM 67
3276|Centro Social Paroquial de Sdo Tiago da Guarda Consigo (+) 66,4

Rede AGE — Rede de Prevencdo da Violéncia contra
2316 Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima - APAV Pessoas Idosas na Comunidade 66



Cercipeniche, Cooperativa de Educacao, Reabilitacao, Capacitacao e
2771/|Inclusdo, CRL

Cercipeniche, Cooperativa de Educacao, Reabilitacao, Capacitacao e
3697/Inclusdo, CRL
2437 VALORIZA - Associagdo Desenvolvimento Local
3709|Associacdo de Bem Estar Social e Recreativa de Alpedriz
3621|Centro Social de Soutelo
3798|Santa Casa da Misericérdia de Mora
3428 Centro Social Paroquial de Nossa Senhora da Luz

3597|Alzheimer Portugal

2864 Assisténcia Folquense

3808 Reencontro — Associacao Social, Educativa e Cultural

2757 Médicos do Mundo

3820 Fermenta

2007/CENTRO COMUNITARIO DE ESMORIZ

3308|Centro Social da Irmandade de S. Torcato
Associacdo de Promocao Social, Recreativa, Desportiva e Humanitaria

2565 de Maceira

3093|Centro Social de Paramos

3814|Associagdo Oliveirense de Socorros Mutuos

3844|1000Rostos Associacdo Acao Social

3602|Instituto Sdo Jodo de Deus

CERCICOA -COOPERATIVA PARA A EDUCACAO, REABILITACAO E
3818 CAPACITACAO PARA A INCLUSAO, CRL
3189|100 Memdrias e Estdrias
3872 APPC - Associacao do Porto de Paralisia Cerebral
2177 Centro de Bem Estar Social de Vale de Figueira
3772|Instituto Sdo Jodo de Deus
1507 Associagdo Aldeia dos Girassois
2505 | Centro Social e Paroquial de Angeja
3491 Posto de Assisténcia Social de Alvaraes

Servi¢o de Apoio Individual 66
Servigo de Apoio Individualizado Maior de Idade (SAl

Mais) 66
Raizes.com - Envelhecer em Comunidade 65,95
Mais Alternativas Sénior 65,3
RPM (Rede Pedalar e Movimento)+Salde 65,3
A Saude Mora Aqui 64,8
Cuidar para a confianca e conforto 64,7
Pélo de Intervengdo Comunitaria (PIC) Deméncias

Portimao e Lagoa 64,6
Encontros da Comunidade 64,55
Fisica-Mente-Bem 64,5
Terceira (C)Idade=Felicidade - (TCI=F) 64,2
Avo Coffee Lab 64,2
Envelhe(SER) 64,1
Sao Torcato Saude + 64
(S)Em Retaguarda 63,9
N3o Paramos 63,25
Corpo Ativo, Mente Desperta 63
From Granny to Trendy by Vintage for a Cause 62,6
Home360+ 62,45
FOEC Séniores + Ativos — Forum Ocupacional de

Expressdao e Comunicagdo para o envelhecimento

ativo 62,2
100 Memérias e Estoérias (100 MekE) 62,2
Proje(t)acdo 62,1
Estufa Ativa - Jardim Bioterapéutico 61,3
Home 360 - MN 60,95
ALDEIAS EDUCADORAS 60,8
Vitalidade 3609 60,15
Projeto CAVI Maior 60,1



3728|Nucleo Desportivo e Social
3851|Associagdo Cristd da Mocidade de Setubal
2443 ADIP - Associacdo de Desenvolvimento Integrado de Poiares
3765|Santa Casa da Misericérdia de Sdo Bras de Alportel
1172|Fundacao Otilia Murta Lourenco e marido Dr José Lourenco Junior
2451 Santa Casa da Misericérdia de S. Jodo da Madeira
706|Associagdo Portuguesa da Qualidade de Vida
3827|Centro Social e Paroquial de Caide de Rei

1262 Amigos dos Pequeninos

3629 Cruz Vermelha Portuguesa - Delegacdo Vila Nova de Gaia
3630|Santa Casa da Misericérdia de Gondomar

3427 Fundacado Aga Khan Portugal

3590|Santa Casa da Misericérdia de Arcos de Valdevez (SCMAV)
3815|Misericérdia de Gaia

1449 Associagdo Cultural e de Apoio Social de Olhdo

3389|Centro Assistencial Cultural e Formativo do Fundao (CACFF)
2765 Centro de Acolhimento Sao Pedro

CHAPITO - COLECTIVIDADE CULTURAL E RECREATIVA DE SANTA
3067 CATARINA
3787|Fundacdo José Nunes Martins
3459|Santa Casa da Misericérdia de Almada
3667|Irmandade da Santa Casa da Misericdrdia de Pacos de Ferreira
2195 Centro Social Paroquial de Ribeirdo (CSPR)
3648 Instituto das Irmas Hospitaleiras do Sagrado Coracgao de Jesus
3361|Santa Casa da Misericérdia de Amares
2840 Centro Social de Soutelo

3577 Associa¢ao +60 ASSIST
2730 Irmandade da Santa Casa da Misericdrdia de Fornos de Algodres

FAZ

Comunidade Pré Envelhecimento de Setubal
"Animacdo Sénior - Ndo Estamos Sos"

Projeto Apoio +feliclDADE

SAUDE EM CASA

Talentos Maiores

Geragao Ativa

Movimento Sénior

Literacia em Saude para um EnVElhecer com mais

Vida (LIVE+)
+Redes - Isolamento
A'Voz

Ramalde - Freguesia Amiga das Pessoas Idosas
VilaGeragoes- Envelhecimento + Ativo

Urban Farmers Senior

Mar de Geragdes 2.0

VITAL-IDADE: Valorizar a Idade com Talento,
Aprendizagem e Lazer - Inovagao para o
Desenvolvimento Ativo e Descoberta no
Envelhecimento

SocialMente

TRUPE SENIOR - Geometrias Artisticas para o
Envelhecimento

Projeto Sorriso Amigo (PSA)

MegaFone Sénior Almada

Cuidar+

Cultivando a Maiorldade

Ginasio Cerebral Sénior Comunitario®

Saber Envelhecer na Comunidade

(Re)Veste

Herangas da Natureza: Projeto de Autonomia Herbal
para ldosos

CUIDAR + PERTO

59,85
59,75
59,7
59,3
59,2
58,2
58,15
58,1

57,5
57,2
57,05
57,05
56,85
56
55,35

55,2
54,9

54,6
54,3
54,2
53,95
53,7
53,65
53,1
52,95

52,9
52,7



3873|SOU LARGO, crl
3342 |Semente de Futuro, CRL

3836|Alzheimer Portugal
3387 Centro de Solidariedade de Braga / Projecto Homem

3858 Santa Casa da Misericérdia de Marco de Canaveses (SCMMC)
1469 Santa Casa da Misericdrdia de Mértola

— Candidaturas nao consideradas
CANDIDATURA ID

ENTIDADE - DESIGNACAO SOCIAL
3684 Lar da Felicidade - Associacdo de Solidariedade Social
3135|Irmandade da Santa Casa da Misericérdia da Trofa

APPACDM - Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao
1923 Deficiente Mental de Portalegre
3790 Centro Social Paroquial de S. Pedro de Nariz

1487|Espaco t - Associacdo para o Apoio a Integracdo Social e Comunitdria
3172 Santa Casa da Misericordia da Lourinha

2327 Santa Casa da Misericérdia de Sabrosa
ACSSR - ASSOCIACAO CULTURAL E DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE
1506 REGADAS
3832|Palhagos d’Opital — Associagao Cultural
3757 Centro Social Paroquial de Areosa

2670|Santa Casa da Misericdrdia do Concelho de Oliveira do Bairro

3217 ASSOCIACAO SOCIAL RECREATIVA CULTURAL BEM FAZER VAI AVANTE
1204 Posto de Assisténcia Social de Alvaraes
877 AMITEI - Associacdo de Solidariedade Social de Marrazes
2691 Associacdo de Bem Estar Social de Freches
2408 Casa do Povo de Abrunheira

CENTRO

“Arte e Festas para a Saude”

Pélo de Intervencdo Comunitaria (PIC) Deméncias
Norte

(re)Encontra-te

“MISSE 3G” — Modelo Integrado de Saude Social do

Envelhecimento — 32 Geracao
Ludoteca Itinerante

PROJETO INOVADOR

Vida Plena: Harmonia e Saude no Lar da Felicidade

Saude em Casa

Envelhecer conVida
Inov@Ildade

Brigadas Espaco t

"STOP Soliddo - Um Novo Cuidar"

Meméria em Diadlogo: Cadernos Digitais para o
Envelhecimento Ativo

ENVELHECIMENTO ATIVO FORTALE_SER
Palhagos d’Opital

ReAge

Centro Rainha D. Leonor - Centro de Intervengao
Comunitaria as pessoas mais 65 com Deméncia e
Cuidadores

AV@S EM REDE

Ativ(arte)

SUPER@SOLIDAO

Seniores + Vida em Freches
Dar mais Memoria a Memoria

52,7
52,25

52,1
51,9

51,45
50,35



3411 Associacao Portuguesa de Neuromusculares

3384|Centro Social e Paroquial de Figueird

3658|Irmandade da Santa Casa da Misericdrdia de Pacos de Ferreira
2937 ENGENHO - Associacdo de Desenvolvimento Local do Vale do Este
3646|Sociedade Portuguesa de Esclerose Multipla

2624 Santa Casa da Misericordia de Vila Velha de Rédao (SCMVVR)
2103 Centro Social e Paroquial de Tendais

3206|AD SUMUS-Associacao de Imigrantes de Almada

ABEI - Associagdo para o Bem Estar Infantil da Freguesia de Vila Franca

3604|de Xira
2359|Associacdo de Socorros da Freguesia da Encarnacdo - ASFE SAUDE
3576/|Casa do Povo de Sdo Domingos

3833|Santa Casa da Misericérdia de Faro
3825 Fios e Desafios - Associacdo de Apoio Integrado a Familia
3050|Centro Social Paroquial de Santa Margarida de Abra

3558|Centro Social da Pardquia de Penamaior
3824 Fundagdo de Assisténcia Médica Internacional (AMI)
1355 Pesqueiramiga - Associag¢do de Solidariedade Social
3419 Casa do Povo de Tabuado
ASSOCIACCAO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO CONCELHO DE
3113|CINFAES - ADACC
1537 APCDI - Associacdo pro Cidadao Deficiente Integrado
3715|Santa Casa da Misericérdia de Vila Vigosa
2683 ADM Estrela - Associa¢ao Social e Desenvolvimento
2763 Associagao de Solidariedade Social de Dornelas do Zézere (ASSDZ)
2228 Instituicdo Invalidos do Comércio
2409 Associagao Geragdes - Educacdo, Solidariedade e Servigos
2452 Associagao Social Cultural Espiritualista
1119 Irmandade da Santa Casa da Misericérdia de Semide
2936/ Santa Casa da Misericérdia de Ovar
2920|Santa Casa da Misericérdia de Castelo de Paiva

VintAGEING+felizes

Pagos para Cuidar - Figueird

Pacos Para Cuidar - ISCM Pacos de Ferreira
MAIS PERTO DE QUEM MAIS PRECISA

Viver EM'Movimento

WeConnectSenior

MONTEMURO.Investir no cuidado.ViVER melhor
Clube Canario

Caminhos Cruzados

Apoio de Proximidade

Sorrindo ao Futuro

O Servigo de Apoio Domicilidrio e o Dr. Patusco -
Intervengdes Assistidas por Animais

PorMaior

Semear Afetos

Pacos para Cuidar - Centro Social da Paréquia de
Penamaior

envelheSER ativo

"A Casa das Historias: A Histéria de Todos"

VIVE MAIS em comunidade

24 HORAS CONSIGO

Cuida(l)dosaMente perto

Sénior 3602

Consigo + Préximo

100ldade2.0

Projeto UP Sénior - Dinamizar para Minimizar
Clube Sénior +Proximidade

Acrescentar Vida aos Anos e Anos a Vida
Envelhecer Ativa(mente)

Espaco Atualldade

TIA MICAS - Tempo de integracao ativa MICAS



968/ Liga dos Amigos do Centro de Saude de Alfandega da Fé
3170|CSPFA - Centro Social e Paroquial de Frazdo Arreigada
3627 Centro Social e Paroquial de Sanfins de Ferreira
3830 Santa Casa da Misericordia do Torrdo
893 Santa Casa da Misericérdia de Vagos
Comissdo Unitaria de Reformados, Pensionistas e Idosos de Sdo Jodo
2743 da Talha
3365|Sudo - Associacdo de Desenvolvimento Comunitario
3407|Fundagdo UNITATE
Associacdo de Promocdo Social, Recreativa, Desportiva e Humanitdria
3853/ de Maceira
2708 Centro Local de Animagdo e Promocdo Rural - CLAP

1622 FUNDACAO ANTONIO ALEIXO

3381|Santa Casa da Misericérdia de Oliveira de Azeméis
3472|Fundacdo S. Jodo de Deus

3713 Centro de Dia S3o Sebastido de Sobral do Campo

3197|Sociedade Filarmdnica de Apoio Social e Recreio Artistico da Amadora

3857|Centro Social Paroquial de Sdo José

2516 Associacdo de Desenvolvimento da Figueira da Foz
268|Associagdo Goltz de Carvalho

1919 Santa Casa da Misericdrdia de Pampilhosa da Serra
259 Centro Social Paroquial S. Bartolomeu de Vila Flor

2036 Centro de bem estar social de Coz

3341 CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE SAO SIMAO DE LITEM

3665 CRIAR-T - Associacao de Solidariedade

3636|CASPAE - Centro de Apoio Social de Pais e Amigos da Escola

1936|1PSS

3193|Coracgao Delta- Associagao de Solidariedade Social
870|Santa Casa da Misericdrdia da Covilha

Reforcar Raizes

Pacos para Cuidar - Frazdo Arreigada
Pacos para Cuidar - Sanfins de Ferreira
Somar ldade

Memorizar

Brigadas da Felicidade
A NOSSA REDE
Brigada do Afeto

Embaixadores d'Aldeia
ACTIVA-MENTE

Deixa-me Decidir: Realizando Sonhos e Fortalecendo

Vinculos na Terceira Idade
Movimento

#A Melhor Idade 55+

Mais Autonomia, Mais Vida

SFRAAtivo

Sorrisos Conectados: Combate ao Isolamento na
Terceira Idade

Movi(Mente)

VITORIA - Envelhecer é uma vitéria

Encurtar Distancias

O Meu Vizinho - voluntariado de proximidade
circuito

Um Idoso é uma Biblioteca

SER+65

ECareTech - Enfermagem, Cuidado e Tecnologias
Esperanga +

IHUB - Intergenerational HUB

Circulo de Cuidados



3504|Centro Social e Paroquial de Carvalhosa

3867|Associagdo Semear talentos, IPSS

3756|Casa do Povo do Concelho de Olhdo

3319|Terras Dentro - Associacdo para o Desenvolvimento Integrado

1658|Centro Comunitdrio Paroquial de Famoes

1385 Comunidade Associativa Arcanjos Sao Miguel e Sdo Gabriel - IPSS
Entre Idades - COOPERATIVA DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE APOIO E

2653|PROTECAO AO IDOSO CRL

2571 Activar - Associacdao de Cooperacdo da Lousa

3423|Plataforma Saude em Didlogo

3640 Basto Vida — Servicos de Acdo Social e Cuidados de Saude, CRL

2882 Santa Casa da Misericérdia de Coruche

2435 Santa Casa da Misericérdia de Figueird do Vinhos

3655|Lar de Sao Salvador de Aramenha

3612 Centro Social Paroquial de Freamunde

2871 AMITEI - Associacdo de Solidariedade Social de Marrazes

2820 CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE MOGOS

3678|Santa Casa da Misericérdia de Vila Nova da Barquinha

3177|Centro Social do Vale do Homem
866 Associa¢cdo Semear Talentos, IPSS
1017 Santa Casa da Misericdrdia de Fronteira
3092|Irmandade da Misericdrdia da Redinha
3822 Lar de Sao Salvador de Aramenha
3508|Centro de Convivio dos Reformados e Idosos da Baixa da Banheira
Associacdo NOS - Associacdo de Pais e Técnicos para a Integracdo do
2948 Deficiente
3653|Santa Casa da Misericérdia de Seia
3638|Santa Casa da Misericérdia de Vidigueira
3185 Fundac¢ao Condessa de Penha Longa
3543|Centro Social e Paroquial de Nabais

Pacos para Cuidar - Centro Social e Paroquial de

Carvalhosa
Arco da Velha - Oficinas Intergeracionais para o
Envelhecimento Ativo
Sorriso Maduro

Terra Dos Sonhos
Saude 100 idade

"Eu ainda Sonho"

Espago Entre Encontros

CulturalMente Sénior

Espaco Saude 3609 Algarve (ES3602 Algarve)
EMPIRIA

Em casa, com acgao!

Aproxim(Arte)

CONECTOR COMUNITARIO 65+

Pacos para Cuidar - Freamunde
COMUNIDADE AMIGA DA IDADE
HumanitaMogos

Barquinha Digital

MEMORIAS - Apoio domicilidrio & Pessoa com
Deméncia

Aqui H4a Tradicao

Entre Nos

Idosos por Perto: Uma outra resposta
CONECTOR COMUNITARIO 65+

AnimarSAD

Ativ@idade
VAMOS

"Idade Maior"
Horta dos Avds
LIFE



3850 Centro Social Paroquial de Sobreposta
3805|Centro Social Paroquial Santa Euldlia de Crespos
3552 Santa Casa da Misericordia do Fundao

3370/ SANTA CASA DA MISERICORDIA DE BRAGANCA
1011 Instituto Padre Antdnio Vieira

3792 Fundacao Vitor Reis Morais

3235/JARDIM SOCIAL DE TRAVASSO ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL

1602 Obras Sociais do Pessoal da CM e SM de Viseu

2312 APEXA - Associacdo de Apoio a Pessoa Excepcional do Algarve

1037|Centro Social Paroquial de Requido

Associa¢cdo Comunitaria de Reformados Pensionistas e ldosos de

3647 Sacavém

2822 Associagdo de Solidariedade Social e Recreativa de Nespereira

3642 Centro Social Paroquial de Regueira de Pontes
3751 CASA DO POVO DE QUIAIOS

3783|CRID- Centro de Reabilitagdo e Integragdo de Deficientes
2776/SANTA CASA DA MISERICORDIA DE MIRANDA DO DOURO

2104|Centro Cultural e Social de Santo Adrido
3719 Irmandade da Santa casa de Freamunde
3762|Centro Paroquial e Social De Lanheses

3781 Associagdao 2000 de Apoio ao Desenvolvimento - A2000

3760|CASA DO POVO DE QUIAIOS
3271|Centro Paroquial de Nelas

3099|Associagdo para o Estudo e Integragao Psicossocial

3430|Santa Casa da Misericérdia de Espinho

428 Paramédicos de Catastrofe Internacional-PCl

Cuidados Integrados

Ensina o que sabes e aprende o que nao sabes
ZEN Ageing

PRO SALUTEM

Academia Ubuntu Mais

Cabeca, Tronco e Membros - Envelhecimento
Saudavel

ACOMPANHA SAUDE SENIOR 60+

Ligad@s — Rede Local para o Envelhecimento Ativo e
Saudavel (RLEAS)

Raizes Vivas - Revitalizar Tradi¢cGes

Cuidar Maior

(re)aprender a socializar

Lagos Comunitarios

Idosos Por Perto - Uma Outra Resposta Social
Proxim(a)idade - Social Sénior

Projeto Corpo e Mente em Dia

BIEN ESTAR EN CASA

TIC-TAC - Técnologias da Informagdo e Comunicagao -
Tempos de Aprendizagem Coletiva

Pagos Humanitude

VianaVRSénior

Jornada Dourada

Quiaios + Saude

+ ATIV(IDADE)

Prevencdo do idadismo e da institucionalizacao dos
séniores

VivaMente Interactiva - Plataforma de Animacdo
Sociocultural, Estimulacdo Fisica e Cognitiva
Projeto: Envelhecimento Ativo - Resposta a
Emergéncias Sociais



717|Centro de Assisténcia Social de Tomar
1518 Associacdo de Desenvolvimento do Concelho de Espinho
3394|Cediara - Associacdo de Solidariedade Social de Ribeira de Fraguas
1669 LIGA DOS AMIGOS DO HOSPITAL DE SANTAREM
3111 Gondomar Social- Associa¢do de Intervencao Comunitaria
CASTIIS - Centro de Assisténcia Social a Terceira Idade e Infancia de
2803 Sanguédo

3865|Santa Casa da Misericérdia de Vila do Conde

1154 ADBES - Associag¢do para o Desenvolvimento e Bem Estar Social
2153 Santa Casa da Misericdrdia de Azinhaga

3215|Centro Social Paroquial Sto Condestavel

2921 Casa do cruzeiro

2601 Associacdo de Socorros Mutuos - Mutualista Covilhanense
AlmaTua - Associag¢do para a Prevencao da Doencga e Promocdo da

3223/Saude Mental

3686|Aldeia Intergeracional da Fundacdo Arca da Alianca

3806|Irmandade da Santa Casa da Misericdrdia de Fatima-Ourém
3436/|Casa do Povo de Alferce

3666|Centro Social Cultural e Recreativo de Quimbres
3776|Associagdo Coragdao Amarelo

3565|Sociedade Portuguesa de Esclerose Multipla

1095|Santa Casa da Misericérdia de Barcelos
1937 Centro Social Paroquial Nossa Senhora da Concei¢do
3545 Associacdo de Bem-Estar e Ocupag¢do Tempos Livres de Pataias

3285 Centro Social Paroquial Nossa Senhora da Concei¢dao Costa de Caparica
3190|Irmandade Santa Casa da Misericdrdia de Aguiar da Beira
3163|Associacdo de REformados Pensionistas e Idosos Laranjeiro Feijo

2823/ Casa do Povo de Vilarandelo

CAST+Perto Saude
Projeto Entre NOs
HomeCare

Projeto Vida Sénior
Pontes entre Nos

Cuidar de Quem Cuida

Cuidar & Capacitar os cuidadores para o
envelhecimento em casa e na comunidade
Carrinha Solidaria

Asas nos pés

OLDLANDIA

Casa do Cruzeiro_CARE

Enve'crescer - Programa de Estimulacdo e Apoio Bio-

Psico-Social

MY MIND

Escola para Pessoas Idosas

EMMILEA - Equipa Mével Multidisciplinar de
Intervencdo Local Especializada e de Autoajuda
Rirulidades

Ligacdes (Con)Vida

Academia do Bem-Estar

EM'Lago Itinerante

AtivaMente - uma estratégia de promogao para o
envelhecimento ativo e saudavel

Agilmente

Projeto Neuroactive

Oficina da Membdria

A guiar Saber

Quem Cuida da Mente, Cuida da Vida!
Janelas de Vida



2645 Centro Paroquial do Estoril (CPE)
63 Centro Social e Paroquial de Mindelo

3829 Associacdo Socio Cultural da Freixeda do Torrao
3849 ASSOCIACAO FRATERNA DE PREVENCAO E AJUDA
1601 CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE MOGOS
3390 Centro Assistencial Cultural e Formativo do Funddo (CACFF)
3488|Santa Casa da Misericérdia de Campo Maior
1477|CECD MIRA SINTRA
3573 Centro Social do Exército de Salvacao
3220|Centro Social Paroquial de Pinhal Novo

784 Centro Social Recreativo e Cultural de Campelos
1221 associacao islamica da tapada das merces
2657 ABAADV -Associa¢do Beira Aguieira de Apoio ao Deficiente Visual

2372 VITAE- Associagdo de Solidariedade e Desenvolvimento Internacional
1023 Fundacgdo de Nossa Senhora da Guia
3652 Associacao Pagos 2000
3810|Centro Social Paroquial de Avidos
3738|Santa Casa da Misericérdia de Vila Flor
702|Instituto Profissional do Terco
2090 Associagao Cultural e Recreativa de Fornelos
3210|Centro Social e Paroquial de Ferreira
3703|Santa Casa da Misericérdia de Portimao

3461 Santa Casa da Misericordia de Almeirim
2283 Centro Social Paroquial Santo Estevao de Oldrdes
2917 Santa Casa da Misericérdia do Entroncamento
2251 Associagao Social para Idosos com Vida

808 Fundagdo Cardeal Cerejeira
2473 Associagao Pagos 2000
3298|Associagdao Humanitdria Rio Covo Santa Eugénia
1484|Associacao Integrar
3005 Associacdo Solidariedade Académico de Leiria

Projeto + Saude

Porta 55+ _ Viver os Dias, Combater a Soliddo
Conhecimento em Movimento

ACUIDAR MAIOR

DEMOGOS

TEIA — Tempo, Educacdo, Integracao, Acdo
CENTRO DE REFERENCIA PARA AS DEMENCIAS
Resposta Vida Plena

Consigo, em casa

Ser no Envelhecer

Academia Sénior "Mais Vida"

Projeto alegria em movimento

ESTOU CAOTIGO

Projeto+Ativo

S@ude+Perto

Pacos para Cuidar - Associacao Pacos2000
Centro de Apoio ao Cuidador

N&s Passado e Futuro - TUK-TUK-Sénior
Academia Sénior de Saude

Hora do Conto- Contar Histdrias através do Conto

Pacos para Cuidar - Ferreira
Por ti a cuidar

Certificacdo de Cuidados sob a Metodologia
Humanitude

Conectividade/ Geracgdo Ativa
Lar por perto

(Re)Nascer de novo

Ativar Corpo & Mente
ES(PACOS) A CUIDAR

Centro Ocupacional e Sénior
Projeto Estimul'Art

Desporto Sénior



2721 Conferéncia de Sdo Paulo Amalgar Costuras

3846|Associacdo de Solidariedade Social de Baragais “Lanches de convivio com amigos”
3118|Associacdo de Beneficéncia e Cultura de Bustos "Idosos + Ativos e Felizes"

"Vida Plena: Envelhecendo com Autonomia e Bem-
2878 centro social nossa senhora da alegria Estar"
2782 CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL DE MOURE MOURE SENIOR

Utilizacdo de terapias fisico-cognitivas na populacao
idosa através da Realidade Virtual Imersiva para a

3676|Centro Social e Paroquial de Raimonda melhoria da saude.
CONTRIBUICOES PARA UM ENVELHECIMENTO ATIVO
2781 CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA DE S. SALVADOR E SAUDAVEL
3262|Centro Social P. Ega Desafio Sénior
Unidade de Cuidados Continuados da Santa Casa da Misericérdia de Descobrir pela musica: uma forma de comunicar nas

1572 Mirandela deméncias
2124 Fundagdo Joaquim Oliveira Lopes - (FJOL) A Falar é que a Gente se Entende
3096|Centro Social e Bem Estar de Oliveira do Douro Permanecer Ativo

806 Obra Missiondria Accao Social Cuidar com conforto
2629 Casa do Povo de Santa Cruz de Alvarenga Readaptacdo e Cobertura da Piscina da Instituicao

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas- ERPI e
1033/ Associacdo Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de Valadares Policlinica
1240 Mutualista Covilhanense SADPlus
— Candidaturas excluidas com arquivamento do processo
CANDIDATURA ID ENTIDADE - DESIGNACI':\O SOCIAL PROJETO INOVADOR

2860 Barafunda Associagdo Juvenil de Cultura e Solidariedade Social Crescer com a Idade - "CrescerCidade"
3755 CRUZ VERMELHA PORTUGUESA - (Delegagdo Lourinhad) Projeto Alma Sénior
3812 Associa¢cao Mais Proximidade, Melhor Vida Aqui ha Vida
2852 Centro Social Cultural e Recreativo de Quimbres Despertar sorrisos
2854 Associacdo Real Sensations Bem-estar+

936/ Centro de Dia de Sao Silvestre de Escalos de Baixo "+AtivaMente "
3528 Fermenta Associa¢ao A Avé sai da caixa
1457 Associacdo Academia da Razao Aldeia ConVida
1832|Amato Lusitano Associacao de Desenvolvimento Rede de afetos

2339|Comissdo de Melhoramentos Locais de Palmaz Com vida



2815 Associagao Extragenaria
2947 RUGAS Associagdo Cultural

2983 Paramédicos de Catastrofe Internacional-PCl

3236|Centro Comunitdrio de Ervideira

3255 Centro Social Paroquial de Moscavide

3401 GO WILD ASSOCIATION

3434 ODIANA - Associacdo para o Desenvolvimento do Baixo Guadiana

3470 Associacdo Kiron para o desenvolvimento do ser humano e do equino
3704 ASSOCIACAO EXTRAGENARIA

PROBRANCA - Associagdo para o Desenvolvimento Sécio-Cultural da
3764 Branca

3847 Associagao Com Paixao por Gaia
3852|Together International Portugal

3868|Associagdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntdrios de Vendas Novas

ELLI - O Plano Individual de Cuidados como
ferramenta para o envelhecimento activo em ERPI
ECOS - Encontros de Cultura com o Olhar Sénior
SORRIR: Saude Oral na Reforma, Resiliéncia e
Integracao dos Idosos

Projeto Abraca a Saude

Jardim dos Avés 2024

RAMIFICACOES

(criativ)IDADE

Seniors Thrive - Atividades com Significado para
Seniores

Espaco Extragenario

CASA - Capacitar e Adaptar para a Seguranca e
Autonomia

Gaia Compassiva — Envelhecimento Ativo com Paixdo

Mentoria 65 + - Silver Is The New Gold

GerasFIT



