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A informacao contida neste guia pratico ndo dispensa a consulta da lei.
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A -0 que é?

E uma prestacdo paga em dinheiro, por més, aos pensionistas de velhice e invalidez do regime
geral, que comegaram a receber a pensao antes de 1 de janeiro de 1994 e cujo conjuge
(marido/mulher) tenha rendimentos iguais ou inferiores a 47,92€ por més.

B — A quem se destina?
Pensionistas de invalidez e de velhice:
e (ue comegaram a receber a pensdo antes de 1 de janeiro de 1994 ¢;
e cujo conjuge (marido/mulher) tenha rendimentos iguais ou inferiores a 47,92€ por més.
C — Quais as condicoes para ter direito?
Tem direito se cumprir com a seguinte condigao:
e nado receba pensdes (da mesma natureza) superiores a 600,00€.
Para verificar o limite de 600,00€, somam-se:
e todas as pensobes de direito préprio (como velhice, invalidez ou reforma) ou;
e todas as pensoes de direito derivado (como pensao de sobrevivéncia ou viuvez).

Nota: N3o se contam pensdes por incapacidade permanente ou por morte resultantes de acidentes de
trabalho ou doengas profissionais, nem pensGes de natureza indemnizatdria (causadas por terceiros).

D — Qual o valor a receber?
D1. Qual o valor a receber?
O valor do complemento corresponde a 47,92€ por més.

Nota: Em julho e dezembro recebe o valor a dobrar e se o conjuge (marido/mulher) tiver
rendimentos inferiores a este valor, recebe a diferenca.

D2. Como pode receber?

Juntamente com a pensao.

E — Qual a duragao?

El. Quando comega a receber?

O 1° pagamento é feito, em média, 60 dias apos fazer o pedido.

E2. Durante quanto tempo pode receber? (periodo de concessao)

Enquanto tiver direito a Pensao por Invalidez ou Pensdo de Velhice e o conjuge (marido/mulher) tiver
rendimentos iguais ou inferiores a 47,92€ por més.

E3. Quando termina o direito ao complemento? (cessagao)
O direito ao Complemento por Conjuge a Cargo termina quando:
e deixar de ter direito a penséo;

e 0 cOnjuge (marido/mulher) passar a ter rendimentos superiores a 47,92€ por més.
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F — Como pedir?
F1. Onde pedir?

e Em qualquer Servico de Atendimento da Seguranga Social, incluindo o Centro Nacional de
Pensoes;

e Por correio, para o Centro Distrital do local onde mora.

Nota: Se pedir por correio, deve enviar além do formulario, um envelope enderecado e selado para a
Seguranga Social devolver o recibo comprovativo da entrega do pedido.

F2. Quais os formularios a preencher?
e Requerimento de Complemento por Conjuge a Cargo — RP 5069;
F3. Quais os documentos necessarios?

e Documento de identificacdo valido (ex: Cartdo de Cidaddo, Bilhete de Identidade, Certidao de
Nascimento, Passaporte e Autorizagdo de Residéncia) da pessoa com quem esta casado/a e da
pessoa que assinou o formulario;

e Documento do banco comprovativo do IBAN, onde conste obrigatoriamente a pessoa que faz o
pedido como titular da conta, se pretender que o pagamento seja efetuado por depdsito em
conta bancaria;

e Cartdo de contribuinte do pensionista, se aplicavel;
e Declaragao de rendimentos/ IRS.
F4. Quando é que me dao uma resposta?
Em média, em 60 dias.
G — Posso acumular com outros beneficios?
G1. Pode acumular com:
e Pens3do de Invalidez;
e Pensdo de Velhice;
e Prestacdo Social para a Inclusao.
H — Quais os deveres?
H1. Deveres
e Manter a sua morada atualizada;

e Informar a Seguranca Social (ex: através do Portal da Seguranca Social, por carta ou
presencialmente), sobre alteracdes ao rendimento do conjuge (marido/mulher) a cargo.

I - Documentacao de apoio

I1. Legislacdo Aplicavel

Despacho n.° 233-A/2026, de 6 de janeiro

Aprova as tabelas de retencdo na fonte sobre rendimentos do trabalho dependente e pensbes

auferidas por titulares residentes no continente para vigorarem durante o ano de 2026.
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Portaria n.° 480-B/2025/1, de 30 de dezembro

Procede a atualizacdo anual das pensoes e de outras prestaces sociais atribuidas pelo sistema de
seguranca social para o ano de 2026

Decreto-Lei n.° 13/2013, de 25 de janeiro

Altera os regimes juridicos de protegao social no desemprego, morte, dependéncia, rendimento social
de insercao, complemento solidario para idosos e complemento por conjuge a cargo, do sistema de
seguranga social.

Decreto-Lei n.° 187/2007, de 10 de maio, art.° 103.°

No desenvolvimento da Lei n.° 4/2007, de 16 de janeiro, aprova o regime de protecdo nas
eventualidades invalidez e velhice dos beneficidrios do regime geral de seguranga social.

Decreto n.°? 486/73, de 27 de setembro

Altera a redagdo de varios artigos do Regulamento Geral das Caixas Sindicais de Previdéncia, aprovado
pelo Decreto n.° 45266, de 23 de setembro de 1963
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