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A - Enquadramento

0 acolhimento familiar € uma medida de protecdo para criangas e jovens em perigo.
Lein.0 147/99, de 1 de setembro, art. 46.° e art. 35.9, n.%1, alinea €)

Estabelece ainda a atuagdo das instituicoes de enquadramento no ambito da execucdo da medida de
acolhimento familiar de criancas e jovens. Envolve a candidatura, escolha, formacao e avaliacao das
familias de acolhimento, bem como o acompanhamento feito pelas instituicbes de enquadramento.

Decreto-Lei n° 139/2019, de 16 de setembro, art. 6.9, n.%1

As instituicOes particulares de solidariedade social, ou semelhantes, que trabalhem com criangas e
jovens, podem ser responsaveis por acompanhar o acolhimento familiar, desde que tenham um
acordo de cooperagdo com o Instituto da Seguranga Social, I.P.

Decreto-Lei n° 139/2019, de 16 de setembro, art. 7.9, n.%1

As responsabilidades das entidades gestoras e das instituicdes que acompanham o acolhimento
familiar estdo definidas na lei.

Decreto-Lei n.© 139/2019, de 16 de setembro, art. 6.9, n.°2
Portaria n.° 278-A/2020, de 4 de dezembro, art, 17.° e art, 18.°

A gestdo do acolhimento familiar cabe ao Instituto da Seguranca Social, I.P. (ISS, I.P.) e a Santa Casa
da Misericordia de Lisboa (SCML), em colaboracdo com as instituicdes de enquadramento.

A formacdo inicial das pessoas que querem ser familia de acolhimento, assim como a formagdo
continua das que ja foram aceites, é obrigatdria. Esta formagao deve ser feita por entidades
formadoras certificadas incluidas na rede do Sistema Nacional de Qualificagdes ou por entidades que,
pela sua natureza e area de trabalho, ja desenvolvam formacao.

B — Entidades Formadoras

S6 podem fazer a formacao as entidades que estejam certificadas para isso, e que facam parte do
Sistema Nacional de Qualificages, com autorizacdo para dar formagao na area da saude e protecdo
social.

Portaria n.©° 278-A/2020, de 4 de dezembro, art. 16.9, n.% 1, alinea b)

A certificagdo é da responsabilidade da Direcdo-Geral do Emprego e das Relagdes de Trabalho
(DGERT) por qualquer entidade que faca formacao profissional na area da saude e protecdo social e
gue cumpra as condigGes necessarios.

O Instituto da Seguranca Social, I.P., como responsavel pela organizacdo do acolhimento familiar,
pode ajudar as instituicdes que acompanham este tipo de resposta, com apoio técnico, logistico e
financeiro, na criacdo do plano de formagao das familias de acolhimento.

As instituicOes de enquadramento que ndo estejam certificadas para dar formagao podem usar os
seus proprios meios ou fazer acordos com outras instituigdes de enquadramento, incluindo as que
sejam entidades gestoras e ja tenham essa certificagdo.

Portaria n.° 278-A/2020, de 4 de dezembro, art. 16.9, n.0 2
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C - Procedimentos para pedido de colaboracao ao ISS, I1.P.

Sempre que quiserem pedir a ajuda do Instituto da Seguranca Social, I.P. para validar a formacao das
familias de acolhimento (inicial e continua), as instituicbes de enquadramento devem preparar e
enviar um Plano de Formacao para o Centro Distrital do local onde est3o.

Consulte a lista de contactos no Portal da Seguranga Social.
O Plano de Formacao deve incluir:
e identificacdo da instituicao de enquadramento;
e descricao dos cursos de formacao;
e numero de horas e calendario previsto;
e tipo de formagao (presencial, online ou mista);
e anexos com os temas da formagao (conforme o modelo aprovado);
e identificacdo dos formadores e os seus curriculos;
e identificacdo da pessoa responsavel por coordenar e implementar o plano.

Depois de a equipa do Centro Distrital confirmar que toda a documentagao esta correta, esta é
enviada para os Servicos Centrais do Instituto da Seguranca Social, I.P., que d3ao seguimento ao
processo.

Sempre que a instituicdo responsavel pelo acompanhamento queira organizar formagdo inicial para
guem se quer candidatar ou formacdo continua para familias de acolhimento ja certificadas, deve
contactar os servicos do Centro Distrital do local onde estd, enviando a seguinte documentacgao:

e Plano de Formacao - AF 22;

e Lista de Candidatos a Familia de Acolhimento - AF 23;
e Ficha de Inscricdo - AF 25;

e Identificacdo do/a formador/a - AF 24.

Depois de analisada, esta documentagao € enviada para os Servicos Centrais do Instituto da
Seguranca Social, I.P., com o parecer técnico. Esse parecer é depois comunicado ao Centro Distrital,
que o transmite a instituicdo de enquadramento.

Se a formacao for validada, a instituicdo responsavel por acompanhar o acolhimento deve manter o
Dossier Pedagogico e, no final do curso, enviar aos Servigos Centrais do Instituto da Segurancga
Social, I.P., os seguintes documentos:

e Aquisigao de Servigos Externos;
e Regulamento da formacdo - AF 28;

e Capa da documentacao da pessoa que recebe formacdo com a ficha de inscricao de
participante;

e Capa do Dossier Técnico e Pedagdgico;
e Caracterizacdo das pessoas que recebem formacao;

e Conteudo programatico;
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e Cronograma;

o Identificacdo do(s) formador(es) da instituicdo de enquadramento e respetivos curriculos para
o curso de formagao;

o Indice do Dossier Técnico e Pedagdgico;

e Plano de formacao - AF 22;

e Plano de sessao;

e Documentacdo de apoio a aprendizagem;

e Ficha de Inscricdo - AF 25;

e Lista de Candidatos a Familia de Acolhimento - AF 23;

e Folha de Presencas - AF 26;

e Ficha de Avaliacao - AF 27;

e Questionario de reacdo do/a formador/a;

e Questionario de reacdo da pessoa que recebe formacao;
e Registo de ocorréncias do/a formador/a;

e Registo de sugestdes e reclamacdes da pessoa que recebe formacao;
e Relatorio da acdo.

Para ajudar as instituicoes a organizar esta documentacgdo no dossier pedagdgico, serao fornecidos
modelos e minutas proprias disponiveis em formularios.

D - Perfil dos formadores

Os formadores devem ter pelo menos 3 anos de experiéncia na area e formagao adequada em
salde e protecdo social.

Fontes de verificacao:
e curriculum vitae,
o certificado(s) de habilitagdes e de formagao profissional.
E - Organizacao dos conteuidos para a formacao inicial

As instituicbes de enquadramento com acordo de cooperagao devem garantir a informacao e
formacdo dos candidatos e das familias de acolhimento, incluindo sessdes informativas, formagao
inicial e continua.

Decreto-Lei n° 139/2019, de 16 de setembro, art, 6.9
Portaria n.° 278-A/2020, de 4 de dezembro, art, 17.° e art, 14.9, n.° 1

F - Contelidos da formagao inicial

A formagao inicial, antes da escolha e avaliagdo como familia de acolhimento, aborda temas
importantes para o processo de acolhimento familiar, como:

e 0 sistema de protecao das criangas € jovens;

e 0 papel do acolhimento familiar nesse sistema;
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e as fases do acolhimento familiar e o papel das familias;
e motivacoes e expetativas dos candidatos;
e aintegragdo da crianga ou jovem na familia;
e caracteristicas e necessidades da crianca ou jovem acolhido;
e gestao das emocdes e conflitos;
e aimportancia da familia de origem no processo de acolhimento;
e 0 impacto do acolhimento na familia e na comunidade;
e preparagao para a transicdo para um contexto familiar permanente;
e desenvolvimento e salde infantil e juvenil;
e prevengao de acidentes e primeiros socorros;
e competéncias da instituicdo de enquadramento e das equipas técnicas;
e comunicacao entre os diferentes intervenientes.
G - Formacgao continua

As familias de acolhimento devem frequentar sessGes de formacdo continua, pelo menos uma vez
por ano, podendo haver outras acoes formativas quando necessario.

Portaria n.% 278-A/2020, de 4 de dezembro, art. 15.9, n.° 1

A instituicdo de enquadramento ou a propria familia de acolhimento podem identificar as necessidades
de formagao, conforme o acompanhamento.

H - Organizacao do processo formativo

E da responsabilidade da instituicio de enquadramento ter o processo pedagdgico organizado, de
acordo com as orientagdes das entidades gestoras.

Consulte os contactos dos interlocutores dos Centros Distritais no Portal da Seguranga Social.
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