O [
INSTITUTO DA SEGURANCA SOCIAL, I.P.

SEGURANCA SOCIAL

GUIA PRATICO

SUBSIDIOS EVENTUAIS AS FAMILIAS PELA TEMPESTADE

«KRISTIN»

[Resolucao do Conselho de Ministros n.° 15-B/2026, de 30 de
janeiro, alterada pelas Resolucdes de Conselho de Ministros n.°
15-C/2026, de 1 de fevereiro e n.° 24-A/2026, de 5 de fevereiro e
pelo Despacho n.% 2389-A/2026, de 24 de fevereiro; Decreto-Lei
n.% 31-C/2026, de 5 de fevereiro]

INSTITUTO DA SEGURANCA SOCIAL, I.P.



Guia Pratico — Subsidios eventuais as familias afetadas pela Tempestade Kristin 2026

FICHA TECNICA

TiTULO

Guia Pratico — Subsidios eventuais as familias afetadas pela Tempestade Kristin 2026
(N65 D — V1.03)

PROPRIEDADE
Instituto da Segurancga Social, I.P.

AUTOR
Departamento de Desenvolvimento Social

PAGINACAO

Departamento de Comunicagao e Gestao do Cliente

CONTACTOS

Linha Seguranca Social: 210 545 400 | 300 502 502, dias Uteis das 9h00 as 18h00.

Linha de Marcagoes: 210 548 888 | 300 088 888, dias Uteis das 9h00 as 18h00, para atendimento
personalizado, e 24 horas por dia, 7 dias da semana para atendimento automatico.

Site: www.seg-social.pt

DATA DE PUBLICAGCAO

27 de fevereiro de 2026

ISS, I.P. Pag. 2/8


https://urldefense.com/v3/__http:/www.seg-social.pt/__;!!EJ3n55FBLexp1rhr!7kYoble3aCVzM3mkRSMWP-kNcA5GkBBvaoT8zBgdyg6v-WzaFWdpLdAuxKyIkr3w9m2mt9mitx0WAUgSvDvd3jmWlNkpFJwvE3C6$

Guia Pratico — Subsidios eventuais as familias afetadas pela Tempestade Kristin 2026

INDICE
F N O I o UK o 1P PURRTRRRPOR 4
B — Quem € que pode DENEFICIAIT? ........cooo et et e e et e e st e e e e et e e e ente e e e enneeeeareeeeenee 4
C — Que tipo de apP0I0S ESLAO PrEVISIOS? ....cciuvieiueiiiitieeiie ittt ettt ettt et e s bt e s bt e sab e e seteeeabeesaeeesabeesmbeesabeesnreennnas 4
D — Como fuNCION@ @ atMDUIGAOT ... .ttt et e e et e s e e e et e e e 6
o @ g To =l oo Lol = To [0 1=T =Y o PSP PRP PSRN 7
F — Quais S30 as MINhas ODIIGAGOEST ........uiiiiiiiieiitii ettt e e et e e s b bt e e aa b et e e ebbe e e s aabeeeeanbneeennee 7
[CRE Do Toi0 g I=T g e=Tor= To Mo [T o To ][ N PO O U PURUTIN 7

A informacao contida neste guia pratico nao dispensa a consulta da lei.

ISS, I.P. Pag. 3/8



Guia Pratico — Subsidios eventuais as familias afetadas pela Tempestade Kristin 2026

A - O que sao?

PrestacOes pecuniarias de caracter eventual (subsidios eventuais ou apoios econdémicos) as familias
em situacao de caréncia ou perda de rendimento pela situacao de calamidade decorrente da
tempestade «Kristin», no periodo compreendido entre as 00h00 do dia 28 de janeiro de 2026 e as

23h59 do dia 15 de fevereiro de 2026, aplicando-se aos concelhos de:

= Abrantes, Agueda, Albergaria-a-Velha, Alcicer do Sal, Alcanena, Alcobaca, Alcoutim,
Alenquer, Alvaiazere, Almeirim, Alpiarca, Anadia, Ansidao, Arganil, Arruda dos Vinhos,
Aveiro, Azambuja;

* Baido, Batalha, Benavente, Bombarral;

= (Cadaval, Caldas da Rainha, Cantanhede, Cartaxo, Castanheira de Pera, Castelo Branco,
Castelo de Paiva, Chamusca, Coimbra, Condeixa-a-Nova, Constancia, Coruche, Covilh3;

* Entroncamento, Estarreja, Ferreira do Zézere;

* Faro, Figueira da Foz, Figueird dos Vinhos, Fundao;

= Gois, Golega;

= Idanha-a-Nova, ilhavo;

» Leiria, Lourinh3, Lous3;

= Macgdo, Mafra, Marinha Grande, Mealhada, Mira, Miranda do Corvo, Monchique, Montemor-
o-Velho, Mortagua, Murtosa;

*» Nazaré;

. Obidos, Oleiros, Oliveira do Hospital, Ourém, Ovar;

» Pampilhosa da Serra, Pedrégdo Grande, Penacova, Penamacor, Penela, Peniche, Pombal,
Porto de Mds, Proenca-a-Nova;

= Rio Maior;

» Salvaterra de Magos, Santarém, Sardoal, Serta, Sever do Vouga, Sobral de Monte Agraco,
Soure;

» Tabua, Tomar, Torres Novas, Torres Vedras;

= Vagos, Vila de Rei, Vila Nova da Barquinha, Vila Nova de Poiares e Vila Velha de Rodao.
B — Quem é que pode beneficiar?

Pessoas e familias em situacdo comprovada de caréncia ou perda de rendimento decorrente da calamidade

causada pela tempestade «Kristin» e que vivem nos concelhos abrangidos (ver 4 - O gue séo?).

C — Que tipo de apoios estao previstos?

Quetipodeapoioéo Qs subsidios eventuais podem ser de natureza: Artigo 2.0 do Decreto-Lei
subsidio eventual? n.0 31-C/2026, de 5 de

»  Pecuniaria, ou seja, em dinheiro também chamados fevereiro

de apoios econémicos; ou
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O subsidio eventual
é para que
despesas?

Qual a duragao do

subsidio eventual?

Qual é o valor que se
pode receber por

subsidio eventual?

» Em espécie que sdo bens e servigos individuais
fornecidos a titulo gratuito ou quase gratuito por

entidades competentes.

Neste caso, o subsidio eventual refere-se a um apoio

econdémico.

o Despesas necessarias a subsisténcia (ex.
alimentagdo, alojamento e cuidados de saude e
higiene).

e Aquisicdo de bens essenciais e inadiaveis.

Os subsidios s&o atribuidos de forma excecional e

temporaria;

»  Por uma prestacao Unica (de uma vez so);

* Mensalmente, até ao maximo de 12 meses.

« O valor do subsidio ndo é fixo.

« 0 valor é definido depois de a Seguranga Social analisar
(avaliacdo) cada caso e é determinado em funcdo do
rendimento do agregado familiar e das despesas ou
compras de bens e servicos que a familia precisa de
fazer.

* O tem como limite:

« 0 valor do Indexante dos Apoios Sociais (IAS)
por cada elemento do agregado familiar e até
ao limite maximo de 2 IAS por cada agregado
familiar.

« Em situagbes excecionais, mediante autorizacao
da seguranga social, até ao limite maximo de 2

IAS por cada elemento do agregado familiar.

Artigo 2.9 do Decreto-Lei
n.° 31-G/2026, de 5 de

fevereiro

Artigo 3.9 do Decreto-Lei
n.° 31-¢/2026, de 5 de

fevereiro

Artigo 3.9 do Decreto-Lei
n.° 31-G/2026, de 5 de

fevereiro

O valor do IAS para o
ano de 2026 é de €
537,13.

Portaria n.° 480-
A/2025/1, de 30 de

dezembro
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Como e a quem é O subsidio pode ser pago diretamente em numerario ou por Ao 5.9 do Decreto-Lei
i A . 1.0 31-C/2026, de 5 de
pago o subsidio transferéncia bancaria. verei
evereiro
eventual?

O subsidio pode ser pago:

«  Ao/A beneficiario/a, ou;

«  Ao/A requerente, quando ndo seja o/a beneficiario/a e
mediante autorizacao expressa deste/a ou do seu
representante legal, ou;

« Diretamente ao fornecedor do bem ou do servigo,
mediante autorizagao expressa do/a beneficiario/a ou

do seu representante legal.

Depois de receber?  Tem 60 dias para prestar contas, apos receber o subsidio, Ao 8.9 do Decreto-Lei
n.° 31-C/2026, de 5 de

com os devidos comprovativos das despesas para os fins foverei
evereiro

acordados.

D — Como funciona a atribuicao?

1. A concessdo dos subsidios eventuais as familias em situacao de caréncia ou de perda de
rendimento depende do preenchimento do formulario de modelo préprio disponivel em:

«  Portal Unico de Servigos Digitais — gov.pt. em Situacdo de calamidade - Apoios para
pessoas\ Apoios sociais\ Apoio para familias e pessoas carenciadas ou com perda de
rendimento;

» Portal da Seguranca Social — Apoios excecionais tempestade - Kristin\ Apoios as
familias em situacdo de caréncia ou de perda de rendimento.

2. O formulario on line é preenchido pelo/a requerente, seja este/a o/a beneficiario/a ou quem detém
autorizacao oficial deste/a para requerer. Para apoio no preenchimento pode recorrer aos servigos
da Seguranca Social ou a rede de Espacos do Cidadao.

3. O requerimento implicard um atendimento por técnica/o da Seguranca Social onde:

» & feita a avaliacdo (diagnostico) da situagao socioecondmica e familiar da pessoa requerente e
sao verificados outros requisitos de elegibilidade (se tem ou ndo tem direito);

» € definida a finalidade, se é pago de uma sé vez ou mensalmente e qual é o valor do subsidio
eventual;

» & esclarecido quais os direitos e deveres no processo do subsidio eventual.

4. Durante a instrucao do processo, a Seguranca Social:

» pode pedir meios de prova adequados a comprovagao da situacdo socioecondmica e familiar
da/o requerente
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« solicitar outros documentos essenciais para o processo (ex. Declaracao de autorizagao
expressa do/a beneficiario/a para pagamento do subsidio ao requerente ou ao fornecedor do
bem ou do servico ou Declaracdo de autorizacao ao representante legal do/a beneficiario/a

para pagamento do subsidio ao requerente ou ao fornecedor do bem ou do servico).
E — Onde posso requerer?

Pode fazer o requerimento no Portal Seguranca Social Apoios excecionais tempestade - Kristin\ Apoios as

familias em situacdo de caréncia ou de perda de rendimento (ver D — Como funciona a atribuicdo?).

Pode ainda, fazer pedido de marcacao de Atendimento para atribuicao de subsidio eventual (Medidas

Excecionais de Apoio as Familias/ Tempestade «Kristin») nos servigos da Seguranga Social:

» consulte, por localidade, o Servico de Atendimento mais perto da sua zona de residéncia e

outros contactos e canais de atendimento da Seguranga Social.
F — Quais sao as minhas obrigacoes?
A/o beneficiaria/o e, ou o/a requerente destes subsidios eventuais, entre outros, tem:

« O dever da verdade zelando por dar informacao completa e verdadeira, tendo conhecimento de
que as falsas declaragdes sdo punidas nos termos da lei;

« O dever de informagao, isto &, ndo s6 apresentar os documentos comprovativos e a esclarecer
todas as questOes colocadas pela Seguranca Social, mas também comunicar a esta entidade
qualquer facto que possa influenciar a atribuicdo ou a manutencdo do subsidio, sabendo que ao
incumprir pode ser exigido que reponha o valor (€) do apoio indevidamente recebido;

+ O dever de confirmar a utilizagdo do valor recebido nos fins a que se destina.

» O dever de prestar contas no prazo maximo de 60 dias apds a atribuicdo do subsidio,

apresentando os documentos originais de despesa e do respetivo pagamento.
G — Documentacao de apoio

Resolucao do Conselho de Ministros n.° 15-B/2026, de 30 de janeiro, alterado pelo Despacho
n.° 2389-A/2026, de 24 de fevereiro

Declara a situacao de calamidade na sequéncia dos danos causados pela tempestade Kristin.
Resolugao do Conselho de Ministros n.? 15-C/2026, de 1 de fevereiro

Prorroga a declaracdo de calamidade decorrente da tempestade «Kristin» para o periodo compreendido

entre as 00h00 do dia 28 de janeiro e as 23h59 do dia 8 de fevereiro e alarga do ambito geografico.
Resolugao do Conselho de Ministros n.° 24-A/2026, de 5 de fevereiro

Prorroga a declaracdo de calamidade decorrente da tempestade «Kristin» até as 23h59 do dia 15 de
fevereiro de 2026.

Decreto-Lei n.° 31-C/2026, de 5 de fevereiro
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Cria um regime de apoios sociais e de lay-off simplificado para as zonas atingidas pela tempestade

«Kristin».
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