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A -0 que é?

A qualificacdo e caracterizacao da doenca profissional é quando o médico de um/a
funcionario/a publico/a suspeita que este tem uma doencga profissional e participa essa suspeita, em
formulario préprio, ao Departamento de Protecao contra os Riscos Profissionais (DPRP).

O objetivo é a doenca ser certificada e o/a funcionario/a passar a ter direito a varias compensacoes
(pensdo, subsidios e outras prestagées).

Nota: O DPRP caracteriza a doenca como profissional e propde o grau de incapacidade e a junta
médica da Caixa Geral de Aposentagdes € responsavel pela fixagao definitiva do grau de incapacidade.

B — A quem se destina?

Aos subscritores da Caixa Geral de AposentagGes (CGA) que cumprem com as condigGes necessarias
para ter direito a varias compensacoes.

Para mais informagado, consulte a seccdo C — Quais as condigOes para ter direito.
C — Quais as condicoes para ter direito?

Tem direito se cumprir com todas as seguintes condicoes:

e suspeitar ter uma doencga profissional;

e tiver estado exposto ao fator de risco que causa essa doenca (devido a natureza da sua
atividade, as condigdes de trabalho ou as técnicas usadas no seu trabalho habitual).

D — Como pedir?
D1. Onde pedir?

e Online: registar pedido diretamente em Inicio > Doenga > Doenca Profissional e seguir as
instrucdes, consoante for do regime geral da seguranca social ou subscritor da Caixa Geral de
Aposentacdes;

e Presencial: entregar em qualquer Servigo de Atendimento da Seguranga Social;
e Por correio: para a morada do DPRP.
D2. Quais os formularios a preencher?

e Requerimento de Protecdo na Doenga Profissional — GDP 12;

e Participacdo Obrigatoria/Parecer Clinico — GDP 13, que pode ser passada pelo médico que
suspeita da doenca profissional;

e Relatério de Avaliacdo da Exposicao a Riscos de Doenca Profissional — GDP 14, que pode ser
pedido mais tarde pelo Departamento de Protecdao contra os Riscos Profissionais (DPRP) e é
preenchido pelo Servigo de Segurancga e Saude no Trabalho ou pelo Departamento de Recursos
Humanos da empresa onde trabalha ou trabalhou.

D3. Quais os documentos necessarios?

e Documento de identificacdao valido (ex: Cartao de Cidadao, Bilhete de Identidade, Certiddo de
Nascimento, Passaporte e Autorizacdo de Residéncia);
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Documento do banco comprovativo do IBAN, onde conste obrigatoriamente a pessoa que faz o
pedido como titular da conta, se pretender que o pagamento seja efetuado por depdsito em
conta bancaria;

Cépia dos exames médicos complementares de diagndstico comprovativos da doenca
profissional.

D4. Prazo para pedir

N3o ha prazo.

Se o DPRP caracterizar a doenga como profissional: o DPRP envia o processo original
para a Caixa Geral de AposentacOes e informa o delegado de salude, a ADSE e a entidade
empregadora;

Se o DPRP ndo caracterizar a doenca como profissional: o DPRP envia um oficio para a
morada do subscritor da Caixa Geral de Aposentacdes a informar que o pedido nao foi aprovado.
Nestes casos, tem um prazo para responder, se nao concordar e um prazo para reclamar,
recorrer ou impugnar.

D5. O que fazer se ndo concordar com a decisao do Departamento de Protecdo contra os
Riscos Profissionais (DPRP)?

Se nao concordar com a decisdo do Departamento de Protegao contra os Riscos Profissionais (DPRP),
gue nao aprova o pedido, pode apresentar recurso, reclamar, recorrer ou impugnar.

D5.1 Prazos para apresentar recurso

O pedido de recurso deve ser apresentado no prazo de 10 dias a partir da data em que recebeu a
comunicacdo oficial da decisdao, sendo que deve juntar os documentos que considera importantes
(audiéncia prévia).

Se se mantiver a decisdo inicial e continuar sem concordar com a decisdo, tem 3 formas para dizer
gue nado concorda:

para os servicos (reclamagao): tem 15 dias Uteis para reclamar para o Centro
Distrital do local onde mora ou entregar a sua reclamacao em qualquer Servico de
Atendimento da Seguranca Social;

para o/a Presidente do Conselho Diretivo do Instituto da Seguranga Social
(recurso): tem 3 meses para recorrer para o Centro Distrital do local onde mora ou
entregar o seu recurso em qualquer Servico de Atendimento da Seguranga Social;
para os tribunais administrativos (impugnacao contenciosa): tem 3 meses para
iniciar o processo judicial junto do tribunal.

D6. Quando é que me ddo uma resposta?

Depende da doenga e dos passos necessarios para a certificar.

E — Documentacao de apoio

El. Legislacao Aplicavel

Lei n.°2 98/2009, de 4 de setembro
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Regulamenta o regime de reparacao de acidentes de trabalho e de doencas profissionais, incluindo a
reabilitacdo e reintegracdo profissionais, nos termos do art.© 284.° do Cédigo do Trabalho, aprovado
pela Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro.

Decreto-Lei n.° 503/99, de 20 de novembro

Aprova o regime juridico dos acidentes em servico e das doengas profissionais no ambito da
Administragao Publica.

F — Glossario
DPRP

Departamento de Protecdo contra os Riscos Profissionais, que é a entidade que faz a avaliacdo clinica
da doenca profissional nos subscritores da Caixa Geral de Aposentacoes.

Doenca Profissional

Doenca incluida na Lista das Doencas Profissionais e que afeta os trabalhadores que, devido a
natureza da sua atividade, as condicdes de trabalho ou as técnicas usadas no seu trabalho habitual,
tenham estado expostos aos fatores de risco também indicados na lista.

Pode também ser considerada doenca profissional:
e uma lesdo corporal;

e uma perturbacdo funcional ou uma doenga que nao esteja incluida na Lista, desde que se prove
que é consequéncia necessaria e direta da atividade exercida pelo trabalhador (e ndo resultado
do desgaste normal do organismo).

Para um trabalhador ser reconhecido como um doente profissional, é preciso que a doenga
profissional seja certificada pelo Departamento de Protecdo contra os Riscos Profissionais com base no
parecer dos peritos médicos competentes.

G — Perguntas Frequentes
No caso de ter direito a pensao, subsidios ou outras prestacoes, € o DPRP que me paga?

N3do. O DPRP apenas intervém na componente técnica (de avaliagdo clinica) destes pedidos, ndo efetua
pagamentos aos funcionarios subscritores da Caixa Geral de Aposentacoes.
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