DEFINICAO DAS CONDICOES DE INSTALAGAO, ORGANIZAGAO E
FUNCIONAMENTO A QUE DEVE OBEDECER A RESPOSTA SOCIAL «RESIDENCIA DE

Portaria n.° 77/2022, de 3 de fevereiro

Com as alteracgdes introduzidas por:  Portaria n.° 205/2025/1;

indice

—Diploma

Artigo 1.°

Artigo 2.°

Artigo 3.°

Artigo 4.°

Artigo 5.°

Artigo 6.°

Artigo 7.°

Artigo 8.°

Artigo 9.°

Artigo 10.°
Artigo 11.°
Artigo 12.°
Artigo 13.°
Artigo 14.°
Artigo 15.°
Artigo 16.°
Artigo 17.°
Artigo 18.°
Artigo 19.°
Artigo 20.°
Artigo 21.°
Artigo 22.°
Artigo 23.°
Artigo 24.°
Artigo 25.°
Artigo 26.°
Artigo 27.°
Artigo 28.°
Artigo 29.°
Artigo 30.°
Artigo 31.°

Anexo  Areas funcionais da Residéncia de Autonomizacéo e Inclusdo

Objeto

Conceito

Ambito

Principios orientadores

Objetivos

Destinatdrios

Capacidade

Modelo de apoio residencial inclusivo

Apoio e servicos
Rede complementar de servicos ALTERADO
Protocolo de parceria  REVOGADO
Obrigacbes da entidade gestora
Direitos e deveres da pessoa residente
Diregéo técnica ALTERADO
Equipa técnica ALTERADO
Condigbes de admissGo
Contrato de prestacéo de servigos
Processo individual
Plano Individual de Autonomizagdo
Acesso a informacgdo
Regulamento interno
Condigées de implantacdo
Edificio
Acessos ao edificio
Areas funcionais ALTERADO
Recursos de apoio ALTERADO
Acompanhamento, Avaliagéo e fiscalizagéo
Adequacdo

Alteracdo a Portaria n.° 59/2015, de 2 de marco

Norma revogatdria
Entrada em vigor

AUTONOMIZAGAO E INCLUSAO»

LEGISLAGAO CONSOLIDADA

Versdo a data de 30-4-2025

IMPRENSA NACIDNAL CASA DA MOEDA

Pag. 1 de 17



DEFINICAO DAS CONDICOES DE INSTALAGAO, ORGANIZAGAO E
— FUNCIONAMENTO A QUE DEVE OBEDECER A RESPOSTA SOCIAL «RESIDENCIA DE
AUTONOMIZACAO E INCLUSAO>

LEGISLAGAO CONSOLIDADA

Diploma
Estabelece as condicbes de instalacdo, organizacdo e funcionamento a que deve obedecer a resposta social Residéncia de
Autonomizagéo e InclusGo

Portaria n.° 77/2022

de 3 de fevereiro

Sumério: Estabelece as condi¢des de instalacdo, organizacdo e funcionamento a que deve obedecer a resposta social
Residéncia de Autonomizagéo e Incluséao.

A Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia da Organizacdo das Nacdes Unidas (CNUDPCD), reconhece o
direito de todas as pessoas com deficiéncia a viverem na comunidade, em igualdade de oportunidades com os demais
cidadaos e cidadas. Por seu turno, dando valor ao preconizado na Carta Social Europeia preconiza sobre o direito das pessoas
com deficiéncia a autonomia, a integracdo social e a participacdo na vida da comunidade.

No ambito do desenvolvimento das politicas de reabilitacdo e reforco da protecdo e inclusdo social na area da deficiéncia, e de
acordo com o estatuido na Lei n.° 38/2004, de 18 de agosto, que define as bases gerais do regime juridico da prevencao,
habilitagdo, reabilitacdo e participacdo da pessoa com deficiéncia, o Estado tem vindo a assumir como prioridade a sua
valorizagdo pessoal e a inclusdo social e profissional, valores que concorrem para o exercicio da sua plena cidadania. A inclusdo
plena dos cidadaos e cidadds com deficiéncia, bem como o reconhecimento e promogdo dos seus direitos fundamentais,
constitui uma prioridade assumida pelo XXII Governo Constitucional.

No quadro de referéncia definido na CNUDPCD, na Estratégia Europeia para os Direitos das Pessoas com Deficiéncia 2021-2030
e na Estratégia Nacional para a Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia (ENIPD 2021-2025), pretende-se aprofundar o exercicio
do direito das pessoas com deficiéncia a viver de forma autonoma e independente, a ser incluidas na comunidade, e a usufruir
de servicos e cuidados de base comunitaria, tais como habitacdo, cuidados de salde, educacdo, emprego, cultura e lazer,
acessiveis a todos, independentemente da natureza da sua deficiéncia ou do nivel de apoio necessario.

No ambito do Plano de Recuperagdo e Resiliéncia estd previsto o investimento numa nova geracdo de equipamentos e
respostas sociais, que tem como objetivo reforcar, adaptar, requalificar e inovar as respostas sociais dirigidas as pessoas com
deficiéncia ou incapacidade e familias, tendo em vista nomeadamente a promocédo da autonomia e a inclusdo.

Os objetivos associados a promoc¢do da autonomia e da vida independente trazem novos desafios ao funcionamento e
adequacdo das atuais Residéncias Autonomas, no sentido de melhor se adequarem aos objetivos da Convencdo sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia, e a uma maior autonomia, cidadania e incluséo.

Nas ultimas décadas, o novo paradigma de cuidados e de apoio colocou grandes desafios e exigiu uma mudanca fundamental
no modelo tradicional que implica afastar-se de um enfoque nos défices da pessoa com deficiéncia para abranger e ampliar
outras facetas da vida, diretamente associadas ao desenvolvimento pessoal, autodeterminagdo, participagdo, inclusdo e a
assuncdo de papéis socialmente reconhecidos.

A nova perspetiva de deficiéncia norteada pela matriz da Convengao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, focada nos
seus direitos, e o paradigma atual de apoio a estes cidaddos, baseado no direito a igualdade de oportunidades, no exercicio
dos direitos e deveres, na promocdo da vida independente, participacdo e integracdo social plena, enfatizam a promogéo das
potencialidades pessoais, a promog¢do da qualidade de vida e participacdo das pessoas na definicdo das suas necessidades e
apoios e na avaliacdo dos servicos.

Assumindo uma perspetiva claramente inclusiva, assente no modelo residencial de habitagdo inclusiva, pretende-se proceder a
criacdo da Residéncia de Autonomizacdo e Inclusdo (RAI), enquanto resposta social de natureza habitacional inserida na
comunidade. Esta resposta habitacional é orientada pelo modelo de apoio centrado na pessoa com deficiéncia ou incapacidade
gue concentra a sua atuagdo nos principios da autodeterminacdo, autonomia e inclusdo, procurando identificar, responder e
adequar o tipo e a intensidade do apoio as necessidades e aos diferentes contextos das areas da vida dos residentes.

Deste modo, procede-se no presente diploma a criacdo da Residéncia de Autonomizacdo e Inclusdo, que visa uma mudanga no
paradigma da estruturacdo do acolhimento residencial adaptado para pessoas com deficiéncia ou incapacidade, localizado em
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areas residenciais na comunidade, com uma metodologia adequada a prestacdo de um atendimento e apoio personalizado,
flexivel e qualificado, proporcionando suporte as necessidades individuais e a criacdo de condi¢bes para a concretizagdo de um
projeto de vida sustentavel, independente e inclusivo.
Foram ouvidas a Confederacdo Nacional das Instituicdes de Solidariedade, a Unido das Misericérdias Portuguesas, a Unido das
Mutualidades Portuguesas e a CONFECOOP - Confederacdo Cooperativa Portuguesa.
Assim, manda o Governo, pela Secretaria de Estado da Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia, ao abrigo do artigo 5.° do
Decreto-Lei n.° 64/2007, de 14 de marco, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.° 126-A/2021, de 31 de dezembro, e no
uso das competéncias delegadas pelo Despacho n.° 892/2020, datado de 14 de janeiro, publicado no Diario da Republica, 2.2
série, n.° 15, de 22 de janeiro de 2020, o seguinte:

Alteragoes

Alterado pelo/a Artigo 3.° do/a Portaria n.° 205/2025/1 - Diario da Republica n.° 83/2025, Série | de 2025-04-30, em vigor a partir de 2025-05-01

Artigo 1.°
Objeto

1 - A presente portaria estabelece as condi¢des de instalacdo, organizagdo e funcionamento a que deve obedecer a resposta
social Residéncia de Autonomizacéo e Incluséo, adiante designada de RAI.

2 - A Residéncia de Autonomizac¢do e Inclusdo sucede e substitui a anterior Residéncia Autdbnoma, enquanto resposta social,
devendo entender-se como realizada a RAI qualquer referéncia formal a Residéncia Autonoma em legislacdo dispersa ou
documentacéo oficial.

3 - O presente diploma procede ainda a alteracdo da Portaria n.° 59/2015, de 2 de marco, que define as condicbes de
organizacdo, funcionamento e instalacdo de estabelecimentos residenciais destinados a pessoas com deficiéncia e incapacidade,
designados por lar residencial e residéncia autbnoma.

Artigo 2.°
Conceito

A RAI é uma resposta de alojamento residencial temporario ou permanente, desenvolvida em apartamento, moradia ou outra
tipologia de habitacdo similar, inserida em &reas residenciais na comunidade, destinada a pessoa com deficiéncia ou
incapacidade, com capacidade de viver de forma auténoma, e tem por objetivo, mediante apoio individualizado, proporcionar
condigdes para a concretizagdo de um projeto de vida auténomo e inclusivo.

Artigo 3.°

Ambito
1 - As disposi¢des constantes da presente portaria aplicam-se a RAI:
a) A implementar em edificios a construir de raiz ou em edificios j& existentes a adaptar para o efeito;
b) Com processo em curso, de licenciamento da construcdo ou de autorizacdo de funcionamento ou de acordo de cooperacdo a
celebrar com o Instituto da Seguranca Social, I. P. (ISS, I. P.), a data da entrada em vigor do presente diploma;
c) Com licenca de funcionamento, ao abrigo do Decreto-Lei n.° 33/2014, de 4 de mar¢o, comunicacdo prévia ao abrigo do
Decreto-Lei n.° 126-A/2021, de 31 de dezembro, ou, quando aplicavel, acordo de cooperacdo celebrado com o ISS, I. P.
2 - O disposto nos artigos 22.° a 25.° do presente diploma néo é aplicavel as RAI referidas nas alineas b) e ¢) do nimero anterior.
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Artigo 4.°
Principios orientadores

Séo principios orientadores do modelo de funcionamento da RAI:

a) O principio da Individualidade - preconiza uma abordagem centrada na pessoa que reconhece e valoriza as suas
necessidades, expectativas e preferéncias na construgdo do seu projeto de vida;

b) O principio da Privacidade - determina o direito a ver preservada e respeitada a sua vida pessoal e relacional, sem que outros
interfiram em assuntos que lhes dizem exclusivamente respeito;

¢) O principio da Autodeterminacdo - expressa o direito da pessoa com deficiéncia a decidir sobre a definicdo e a conducdo da
sua propria vida, a exercer os mesmos direitos de todos os cidadaos e cidadas, a liberdade de expressar as suas crencas,
preferéncias e opinibes;

d) O principio da Autonomia - determina que a pessoa com deficiéncia tem o direito de decisdo pessoal na definicdo e
conducdo auténoma da sua vida e a ter a sua vontade respeitada, nas matérias que se referem a si prépria;

e) O principio da Igualdade e ndo discriminagdo - estatui que nenhuma pessoa pode ser discriminada, direta ou indiretamente,
por acdo ou omissdo, com base na saude, dependéncia, deficiéncia e ou incapacidade, ou de néo ter igual direito de acesso a
servicos e apoios;

f) O principio da Participacdo na vida da comunidade - implica o direito das pessoas com deficiéncia a participarem de forma
plena e efetiva na sociedade em condicdes de igualdade com os demais cidaddos e cidadas;

g) O principio da Cidadania - implica que as pessoas com deficiéncia tém direito a usufruir das condi¢bes necessarias e
suficientes para aceder a todos os bens, servicos e contextos de vida, em condi¢des de equidade, bem como o direito e o dever
de desempenhar um papel ativo no desenvolvimento da sociedade;

h) O principio da Inclusdo - implica que a sociedade se organize para acolher todas e todos os cidadaos e cidadas,
independentemente das suas capacidades e da sua funcionalidade, de modo que as pessoas com deficiéncia possam viver
integradas na comunidade, usufruindo de todos os recursos disponiveis em igualdade com os demais cidad&os e cidadas.

Artigo 5.°
Objetivos

A RAI prossegue, designadamente, os seguintes objetivos:

a) Disponibilizar alojamento e apoio residencial permanente ou temporario;

b) Promover a igualdade de direitos e oportunidades de autodeterminacdo e participacdo plena nas varias esferas da vida em
sociedade;

¢) Promover um modelo de funcionamento comunitario, com o objetivo de facilitar o aumento das relagdes sociais e os niveis de
funcionamento na comunidade;

d) Promover a construgdo progressiva da autonomia e independéncia no desenvolvimento das atividades da vida diéria, e da
participagdo social e comunitaria;

e) Desenvolver competéncias pessoais, sociais, escolares e profissionais através de programas de apoio individualizado e
especificos;

f) Promover um modelo de apoio centrado na pessoa, nas suas necessidades, na sua liberdade de escolha, na realizagdo do seu
potencial e na sua satisfacao;

g) Contribuir para o bem-estar fisico e emocional e a melhoria da qualidade de vida nas suas diferentes dimensdes;

h) Proporcionar oportunidades dignificantes e significativas baseadas nas prioridades de cada pessoa e nos apoios de que
verdadeiramente necessita para funcionar, o mais independentemente possivel, nos seus contextos de vida;

i) Promover um modelo de apoio integrado e holistico, orientado para as reais necessidades e focalizado na promogdo da
autonomia, da vida independente e da qualidade de vida;
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j) Promover a iniciativa e a responsabilizacdo progressiva em relacdo as decisdes e aos projetos individuais.

Artigo 6.°
Destinatarios

A RAI destina-se a pessoas com deficiéncia, com idade igual ou superior a 18 anos que, mediante apoio no seu projeto de
autonomizagdo e inclusdo, possam transitar, sempre que possivel, para solugdes alternativas de vida na comunidade.

Artigo 7.°
Capacidade

1 - A capacidade da RAI é, no maximo, de 5 pessoas com deficiéncia e incapacidade.

2 - A tipologia e capacidade da RAI deve ser adequada ao perfil e necessidades dos seus residentes.

3 - A RAI deve, sempre que possivel, garantir condi¢des para que sejam readmitidas pessoas com deficiéncia que ja tenham
residido na RAI, e que necessitem de apoio residencial para assegurar a sustentabilidade do seu projeto de vida independente e
inclusivo.

Artigo 8.°
Modelo de apoio residencial inclusivo

1 - A RAI desenvolve a sua intervencao através do modelo de apoio residencial inclusivo, sustentado nas seguintes areas:

a) Promocdo de um modelo de servicos de apoio baseado na matriz de direitos e principios centrados na pessoa, suportado na
rede de servicos de base comunitaria, que permitem o exercicio efetivo do direito a autonomia, a inclusdo e a participacdo na
vida da comunidade;

b) Implementacdo de medidas que contribuam para a melhoria da qualidade de vida nas diferentes dimensdes ou areas da vida
da pessoa, no bem-estar fisico, emocional, material, no desenvolvimento pessoal e relacdes interpessoais;

¢) Promocdo da autonomia e treino da capacidade de tomar decisdes, mediante estratégias e praticas de resolucdo de
problemas, centradas na participacao;

d) Participagdo na definicdo do percurso individual, resultando que os apoios a disponibilizar sdo definidos em funcdo dos
objetivos que cada pessoa prépria fixou para o seu projeto de vida;

e) Desenvolvimento de uma visdo e planificacdo que tem em conta a situacdo especifica de cada pessoa, focalizada na
autodeterminacdo e na promocdo da independéncia e aquisicdo de competéncias pessoais, relacionais e sociais;

f) Criacdo de contextos, situagdes e oportunidades que permitam de forma eficaz a participacdo e o exercicio efetivo do direito a
plena cidadania em condi¢des de igualdade.

2 - As atividades desenvolvidas na habitacdo sdo planeadas e organizadas com a participacdo dos residentes, de forma
individualizada, valorizando as suas escolhas, necessidades, interesses e vontades.

Artigo 9.°
Apoio e servicos

1 - Os servigos a prestar no ambito do modelo de apoio residencial inclusivo sdo, designadamente, os seguintes:
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a) Alojamento e apoio residencial inclusivo, de tipo familiar, com condi¢des de salubridade, conforto, seguranca, privacidade,
acessivel e adaptado as necessidades dos seus residentes;

b) Atendimento e acompanhamento psicossocial individualizado;

c) Definicdo de um Plano Individual de Autonomizagdo (PIA), a definir segundo os interesses, habitos, necessidades e
expectativas da pessoa residente.

2 - O modelo de apoio residencial inclusivo compreende ainda o apoio:

a) Nas atividades domésticas, designadamente na alimentacdo com padrdes nutricionais adequados e adaptados a necessidades
especificas, no tratamento de roupa e na limpeza e higienizacdo da habitacao;

b) Na saude, higiene e cuidados pessoais, a titulo excecional, quando solicitados pelos proprios ou quando estes ndo possam ser
realizados de forma totalmente autonoma;

¢) No desenvolvimento de competéncias necessarias para tomar parte ativa na planificacdo, programacdo e organizagdo nas
atividades que estruturam a vida na residéncia e na comunidade, tais como realizacdo de compras, planificacdo de refeicoes,
reparticdo de tarefas, deslocacdes e atividades de lazer;

d) No acesso aos recursos da comunidade, facilitando a utilizacdo eficiente dos servicos existentes;

e) No acesso a produtos ou tecnologias de apoio a funcionalidade e a autonomia.

Artigo 10.°

Rede complementar de servicos
1 - A RAIl deve articular com outras entidades, servicos e programas da comunidade, designadamente com o Centro de Apoio a
Vida Independente (CAVI), sempre que as condicdes de contexto pessoal, social e habitacional da pessoa possibilitem a
transicdo para o servico de assisténcia pessoal.
2 - O residente na RAI pode, ainda, beneficiar de outros apoios e respostas sociais de natureza complementar e ndo residencial.
3 - (Revogado.)
4 - A RAI deve cooperar, articular e complementar o seu apoio, de forma coordenada e em rede, com as entidades e servicos da
comunidade, designadamente da area da educacdo, saude, justica, seguranca social, habitacdo, emprego e formacéo
profissional, protecdo civil, cultura e lazer, promovendo a utilizagdo eficaz dos recursos da comunidade.
Alteragoes

Alterado pelo/a Artigo 2.° do/a Portaria n.° 205/2025/1 - Diario da Republica n.° 83/2025, Série | de 2025-04-30, em vigor a partir de 2025-05-01

Artigo 11.°
Protocolo de parceria
REVOGADO
Alteracoes

Revogado pelo/a Artigo 4.° do/a Portaria n.° 205/2025/1 - Diario da Republica n.° 83/2025, Série | de 2025-04-30, em vigor a partir de 2025-05-01

Artigo 12.°
Obrigacées da entidade gestora

1 - A entidade gestora da RAI obriga-se, designadamente, a:
a) Promover condi¢des de vida que contribuam para o bem-estar e qualidade de vida adequadas as necessidades especificas;
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b) Elaborar, acompanhar e avaliar o Plano Individual de Autonomizacdo;

c) Definir, em conjunto com o residente, o tipo, a duracdo e os apoios adequados as suas capacidades, necessidades,
preferéncias individuais e projeto de vida;

d) Criar condi¢cdes que permitam desenvolver, a vida didria em ambiente natural e a realizacdo de atividades comunitarias que
sejam significativas e ajudem a adquirir um sentimento de pertenca a comunidade;

e) Reduzir os fatores externos e de risco que dificultem a participacdo social, estabelecendo medidas eficazes para a reducdo do
estigma e da discriminagao;

f) Promover a capacitacdo digital através da utilizagdo e disponibilizacdo de tecnologias, aplicagdes moveis e solucdes digitais;

g) Promover a instalacdo de uma comissao de residentes, constituida por um representante de cada RAI, nos termos a definir no
Regulamento Interno, previsto na alinea f) do artigo 21.°

2 - A entidade gestora da RAI deve conceber processos de avaliagdo sistematica, promovendo a participacdo de todos os
intervenientes, residentes, familias, técnicos e pessoal voluntario, com uma periodicidade minima anual.

Artigo 13.°
Direitos e deveres da pessoa residente

1 - A pessoa que reside na RAI tem direito, designadamente, a:

a) Ver preservada a sua dignidade, privacidade, intimidade e individualidade;

b) Ter um Plano Individual de Autonomizacdo adaptado as necessidades, prioridades, capacidades, expectativas e preferéncias;
¢) Ver salvaguardado o seu conforto, bem-estar e seguranca, no respeito pelas condi¢des determinadas pela propria;

d) Ver respeitada a sua integridade psicoldgica, psicossocial, fisica, ética e moral;

e) Ser tratada com respeito, com correcdo e compreensdo, tanto nas relagdes verbais como, quando necessario, no apoio fisico
para realizar as atividades da vida quotidiana;

f) Ser informada e orientada no seu processo de autonomizacdo sobre os direitos e deveres inerentes ao exercicio da sua
cidadania e participagdo social;

g) Exprimir os seus pontos de vista livremente sobre todas as questdes que a afetem, sendo as suas opinides devidamente
consideradas;

h) Ser-lhe garantido o sigilo e a confidencialidade na prestacdo do apoio e dos servicos;

i) Ter acesso a espacos habitacionais com padrdes de qualidade, individualizados e personalizados;

j) Participar diretamente em todas as decisdes que lhe digam respeito, designadamente na gestdo das atividades da vida diéria,
bem como a participar e ser auscultada no processo de admissdo, sempre que a residéncia seja partilhada e funcione em regime
de coabitacao;

k) Participar no planeamento, organizacdo e gestdo da residéncia;

[) Ver respeitada, sempre que possivel, a decisdo de escolher o local e a tipologia da habitacdo, tendo em conta a realidade
geografica e o contexto sociocultural;

m) Ver respeitado o seu estilo de vida, os seus interesses individuais, as suas necessidades e expectativas pessoais, sociais e
profissionais;

n) Tomar parte ativa nas atividades que estruturam a vida na residéncia, como forma de aprendizagem para a autonomia;

o) Ter acesso e receber informacdo que seja comunicada de forma compreensivel e, quando apropriado, adaptada as suas
necessidades particulares;

p) Propor ou indicar o/a técnico/a de referéncia responsavel pelo acompanhamento do processo de autonomizagdo, nos termos
do n.° 4 do artigo 15.°, da presente portaria;

g) Conhecer de forma acessivel e compreensivel o regulamento interno da RAI;

r) Avaliar o servico e apresentar criticas e sugestdes relativas ao funcionamento e organizacdo da RAI;
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s) Participar na designacdo do representante da RAI, a integrar a comissdo de representantes dos residentes.

2 - Constituem deveres da pessoa que reside na RAI, designadamente, os seguintes:

a) Permanecer na residéncia de forma responsavel, ativa e participativa;

b) Tratar com urbanidade e respeito os responsaveis e profissionais da equipa técnica;

) Respeitar a privacidade e intimidade dos outros residentes, sempre que a residéncia é partilhada e funcione em regime de
coabitagao;

d) Preservar a conservacao da residéncia e dos bens e equipamentos da mesma.

Artigo 14.°
Direcdo técnica

1 - A diregdo técnica é assegurada por um técnico superior, com formagdo superior em ciéncias sociais e do comportamento,
servigo social ou saude, preferencialmente com experiéncia profissional ou formagéo especifica na area da deficiéncia.

2 - A direcdo técnica compete coordenar a RAI, assumindo a responsabilidade pela programacdo dos apoios e servicos, com
vista a garantir um modelo de gestdo e apoio residencial de qualidade e inclusivo, adequado ao processo de autonomizagao
dos residentes.

3 - Compete, ainda, a dire¢do técnica:

a) A coordenacdo e orientacdo dos profissionais da equipa técnica;

b) A programacéo e realizacdo de reunides periddicas com a equipa e outros profissionais;

) A realizacdo de reunides periddicas com os residentes, de modo a dinamizar atividades conjuntas de forma participada e
auscultar a sua satisfacdo com a resposta;

d) A promocao de acbes de sensibilizacdo dirigidas as familias e agentes da comunidade;

e) A promocao da articulacdo e o desenvolvimento de relacGes interinstitucionais com outras entidades que complementem o
apoio e os servicos residenciais prestados;

f) A concecdo e implementacdo de metodologias de trabalho e de organizacdo para proteger os direitos, a capacitagdo e
autodeterminagdo do residente;

g) O mapeamento da rede de servi¢os, programas, projetos e recursos existentes na comunidade local;

h) A mobilizacdo dos recursos da comunidade adequados a progressiva autonomia pessoal, social e profissional;

i) A promocao de a¢des de formacao dirigidas a equipa e voluntérios;

j) A avaliacdo da gestdo e funcionamento da RAI, bem como a satisfacdo de todas as pessoas envolvidas, numa 6tica de
melhoria continua.

4 - A afetagdo do diretor técnico da RAI é de 25 %, devendo ser aumentada de forma proporcional, conforme o nimero de
residéncias que a entidade gere.

5 - (Revogado.)

Alteracoes

Alterado pelo/a Artigo 2.° do/a Portaria n.° 205/2025/1 - Diario da Republica n.° 83/2025, Série | de 2025-04-30, em vigor a partir de 2025-05-01

Artigo 15.°
Equipa técnica
1 - A RAI dispde de uma equipa de profissionais com formacao especifica adequada e definida em fungdo do nimero e perfil
dos residentes.
2 - A RAI, com capacidade para cinco residentes, deve dispor de um minimo, de:
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a) Um psicélogo, a tempo parcial com uma afetagdo de 25 %;

b) Um técnico superior de servigo social, a tempo parcial, com uma afetacdo de 25 %;

¢) Um técnico superior de reabilitacdo ou equivalente, com uma afetacdo de 25 %;

d) Uma ajudante de ac¢do direta a tempo inteiro e um ajudante de acdo direta com uma afetacdo de 50 %.

3 - Constituem atribuicbes e competéncias dos profissionais da equipa técnica:

a) Acompanhamento psicossocial e do desenvolvimento pessoal e funcional dos residentes;

b) Elaboracdo com o residente, através de um processo colaborativo e participativo, do plano individual de autonomizacéo;

¢) Apoio e incentivo ao restabelecimento e ou fortalecimento dos vinculos familiares da pessoa, sempre que tal se revele
possivel;

d) Apoio e servigos personalizados orientados para atender as necessidades de cada residente;

e) Supervisdo da organizagdo das atividades da vida diaria dentro e fora do contexto habitacional, utilizando a rotina do
quotidiano como instrumento de autonomia, independéncia e inclusao;

f) Promocéo da iniciativa e a responsabilizacdo progressiva em relacdo as decisdes e aos projetos individuais;

g) Facilitacdo do acesso e a utilizacdo dos servicos formais e informais, permitindo uma coordenacdo integrada dos servigos
prestados e uma utilizagdo eficiente dos recursos;

h) Fornecimento de informacdes para apoiar a tomada esclarecida de decisdo da pessoa respeitando a sua capacidade de
autodeterminacao;

i) Apoio no planeamento da saida e no acompanhamento do processo de transicdo para o projeto residencial autbnomo de vida
independente, sempre que possivel, e de acordo com a especificidade de cada pessoa.

4 - Sempre que a RAI tenha uma capacidade inferior a 5 residentes, o numero de profissionais previsto no n° 2 é
proporcionalmente redimensionado em funcdo do nimero de residentes.

5 - Os profissionais previstos nas alineas a), b) e ¢) do n.° 2 sdo designados técnicos/as de referéncia de apoio ao processo de
autonomizacdo dos residentes, indicados pela direcdo técnica ou por solicitacdo do/a residente.

6 - Compete ao técnico de referéncia de apoio ao processo de autonomizacdo, apoiar e facilitar a mobilizagdo dos recursos
disponiveis, assegurando de forma global, coordenada e sistémica todos os apoios.

7 - Sem prejuizo dos recursos humanos previstos no n.° 2, a RAl pode contar com a colaboragédo de voluntérios, enquadrados
nos termos da lei, ndo podendo ser considerados para efeito do disposto nos nUmeros anteriores.

Alteragoes

Alterado pelo/a Artigo 2.° do/a Portaria n.° 205/2025/1 - Diario da Republica n.° 83/2025, Série | de 2025-04-30, em vigor a partir de 2025-05-01

Artigo 16.°
Condicoes de admissdo

1 - As condi¢des de admissdo da RAI constam do Regulamento Interno da residéncia.

2 - A admissdo na RAI estad sujeita a apresentacdo de um relatério social e clinico, que certifique a deficiéncia e o grau de
incapacidade bem como a situagédo fisica, psiquica e social.

3 - O planeamento do processo de admissdo deve ser centrado na pessoa, com a participacdo da familia, quando possivel, ou da
pessoa que legalmente a representa, de forma a salvaguardar, designadamente:

a) O direito a participar na avaliacdo global das suas necessidades, preferéncias e expectativas e na selecdo da opcao residencial
mais apropriada, e que melhor se adapta as suas capacidades funcionais e necessidades;

b) A admissdo deve ser feita de maneira informada e consciente, de acordo com a preferéncia da pessoa, conciliando, sempre
gue possivel, as necessidades pessoais de integracdo, participagdo e inclusdo na comunidade, com a tipologia da residéncia;

c) Deve ser feita uma avaliagcdo diagndstica que inclui uma visdo holistica e integrada da pessoa;
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d) A selecdo da residéncia deve ter em conta a histéria de vida e o percurso pessoal, social e profissional da pessoa, bem como a
sua realidade geografica e sociocultural;

e) A tipologia da habitacdo deve adequar-se a pessoas com mobilidade condicionada, garantindo as condi¢des de
acessibilidade.

4 - Sempre que nao se encontrem reunidos os critérios de admissibilidade na RAI, a pessoa deve ser informada sobre as razdes
da ndo admissdo, devendo ser disponibilizada informacdo sobre outras alternativas possiveis existentes na comunidade e, se
possivel, estabelecer contactos, de forma a proporcionar a obtencdo de resposta em tempo util.

Artigo 17.°
Contrato de prestacdo de servigos

1 - No ato de admissdo, é obrigatoria a celebracdo, por escrito, de contrato de prestacdo de servicos com a pessoa ou com
guem legalmente a represente, de onde constem, designadamente:

a) A identificacdo da pessoa admitida na residéncia;

b) A identificacdo do/a representante legal, quando aplicavel;

¢) Os direitos e obriga¢des das partes;

d) As atividades, apoios e servicos contratualizados;

e) As condicdes de permanéncia e de saida da residéncia;

f) O montante da mensalidade ou da comparticipacdo familiar, quando aplicavel;

g) As condicdes de suspensdo, cessacdo e rescisdo do contrato.

2 - Sempre que a RAI desenvolva ou preste servicos através de entidades parceiras, nos termos previstos no artigo 11.°, o
contrato de prestagdo de servicos deve incluir o consentimento da pessoa para o seu desenvolvimento.

3 - O contrato de prestacdo de servicos, o plano individual de autonomizacdo e o regulamento interno devem garantir o
cumprimento de todos os requisitos aplicaveis em matéria de acessibilidade no &mbito da comunicacéo.

3 - E entregue um exemplar do contrato ao residente ou a quem legalmente o represente e o duplicado arquivado no respetivo
processo individual.

4 - Qualquer alteracdo ao contrato é efetuada por mituo consentimento, datado e assinado pelas partes outorgantes.

Artigo 18.°
Processo individual

1 - E obrigatéria a elaboracdo de um processo individual da pessoa residente, do qual consta, designadamente:

a) ldentificacdo da pessoa residente;

b) Data de admisséo;

¢) Ficha de inscricdo com a identificacdo do médico assistente, da pessoa de referéncia ou representante legal, quando aplicavel,
e o respetivo contacto;

d) Relatério clinico e ou da equipa multidisciplinar contendo as especificidades da situagado de deficiéncia;

e) Relatorio social, o qual deve conter elementos de caraterizagdo individual, familiar, profissional, econémica e social;
f) O Plano Individual de Autonomizacdo, com registo da data de inicio e termo do mesmo;

g) Exemplar do contrato de prestacdo de servicos;

h) Cessacdo do contrato de prestacdo de servicos com a indica¢édo da data e motivo;

i) Registo de periodos de auséncia, bem como de ocorréncia de situagdes andmalas.
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2 - A informacdo clinica referenciada na alinea d) do nimero anterior é confidencial e de acesso restrito, garantindo-se que
possa ser consultada de forma auténoma.

3 - O processo individual deve estar atualizado, tem natureza confidencial e é de acesso restrito, nos termos da legislacdo em
vigor.

Artigo 19.°
Plano Individual de Autonomizacdo

1 - O Plano Individual de Autonomizacdo (PIA) é um instrumento técnico norteador de apoio ao processo de autonomizagao,
gue contém os objetivos, as a¢es e as metas para o desenvolvimento e inclusdo da pessoa, de acordo com os seus interesses
pessoais, competéncias e nivel de autonomia.

2 - O PIA é de elaboracdo obrigatdria e deve orientar-se pelos seguintes principios e pressupostos:

a) Deve orientar-se pelos principios da igualdade, da ndo-discriminacdo, autodeterminacdo, autonomia, independéncia,
participagao, cidadania e incluséo;

b) Deve reafirmar a participacdo ativa e a autodeterminagdo como direitos fundamentais e prioritarios para o exercicio pleno dos
direitos da pessoa residente;

¢) A metodologia que orienta o processo de autonomizacdo é o planeamento centrado na pessoa, segundo a qual o importante
€ apoiar a pessoa a criar uma visdo futura de um projeto de vida independente e inclusivo;

d) O plano individual de autonomizacdo tem um carater dinamico, reflete o projeto de vida da pessoa, as capacidades que
possuiu, as aprendizagens continuas e 0s apoios que necessita para o concretizar;

e) Deve respeitar a individualizacdo e personalizacdo do suporte do apoio, respeitando os objetivos, valores e os interesses da
pessoa residente;

f) Deve privilegiar na sua elaboracéo e avaliagdo, a colaboragdo de outros servicos e estruturas da comunidade, nomeadamente
de profissionais da area de salde, educacdo, seguranca social, justica, habitacdo e emprego;

g) Deve promover a criacdo de solu¢des de complementaridade e de respostas de natureza comunitdria que contribuam
efetivamente para a sua autonomia, valorizagdo pessoal e desenvolvimento de competéncias;

h) A avaliacdo sistematica das necessidades de apoio deve orientar o desenvolvimento e revisdo do plano individual de
autonomizacao;

i) O plano individual de autonomizacao deve incluir e expressar a vontade do residente, relativamente ao planeamento da saida
e transi¢do para um projeto de vida alternativo;

j) O trabalho colaborativo em rede e em parceria deve constituir-se uma estratégia a operacionalizagdo do plano individual de
autonomizacao.

3 - O desenvolvimento do plano individual de autonomizacdo deve ser acompanhado e avaliado de forma continua, no minimo
a cada seis meses, sob a coordenacdo do técnico ou técnica de referéncia de apoio ao processo de autonomizacdo designado/a,
em colaboracao e articulacdo com todos os profissionais que intervém na sua execucao.

4 - O PIA deve ser redigido em linguagem de facil compreensdo, quando necessario, em linguagem acessivel e adaptada as
necessidades dos residentes.

5 - O PIA deve ser datado e assinado pelo residente, ou por quem legalmente o represente, e por todos os profissionais que
participam na sua definicdo, sendo o original destinado ao processo individual, e entregue uma cépia ao residente, ou a quem
legalmente o represente.

Artigo 20.°

Acesso a informacao
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1 - A RAI deve proceder a afixacdo, em local visivel e de facil acesso, dos seguintes documentos:

a) Copia da autorizagdo de funcionamento ou da comunicagdo prévia, quando aplicavel;

b) Identificagdo da direcdo técnica;

¢) Precario e ou tabela da comparticipagdo familiar, quando aplicavel;

d) Publicacdo dos apoios financeiros da seguranca social, quando aplicavel;

e) Referéncia a existéncia de livro de reclamagdes;

f) Regulamento interno.

2 - A entidade gestora da RAI pode disponibilizar, complementarmente, a minuta do contrato de prestacdo de servicos, quando
solicitada e outra informacdo relevante na sua pagina da Internet, salvaguardando-se as relativas ao Regulamento Geral de
Protecdo de Dados.

Artigo 21.°

Regulamento interno

1 - A RAI possui obrigatoriamente regulamento interno, o qual define os principios e as condi¢des gerais e especificas de
funcionamento de cada residéncia, designadamente:

a) As condicdes, critérios e procedimentos de admissdo dos residentes;

b) Os cuidados, apoios e servicos a prestar;

¢) Os direitos e deveres dos residentes, bem como os deveres da entidade relativos a prestagdo de cuidados aos residentes e de
informacao a familia;

d) Os critérios para a determinacdo das comparticipa¢des familiares, quando aplicavel;

e) Os termos e condi¢cdes em que os/as residentes participam na gestdo, planificacdo e avaliacdo das atividades diarias da
residéncia;

f) As condi¢Bes de constituicdo e funcionamento da comissdo de representantes dos residentes, designados por cada residéncia.
2 - Um exemplar do regulamento interno é entregue a pessoa e ou seu representante legal, no ato de celebracdo do contrato de
prestacao de servicos.

3 - A alteragdo do regulamento interno da residéncia deve ser efetuada com a participacdo e comunicada a todos/as os/as
residentes.

4 - Qualquer alteracdo ao regulamento interno deve ser comunicada ao ISS, I. P, até 30 dias antes da sua entrada em vigor.

Artigo 22.°
Condicoes de implantacao

1 - A RAI deve reunir as seguintes condi¢des de implantagdo e localizacao:

a) Estar inserida em déreas residenciais na comunidade, de modo a permitir a participacdo, integracdo e inclusdo dos/as
residentes;

b) Ter acesso facilitado, através da rede viaria, pela proximidade de transportes publicos e permitir o acesso a pessoas e a
viaturas;

c) Ser assegurada a eliminacdo das barreiras fisicas que dificultem ou impossibilitem a circulacdo na via publica envolvente e no
acesso a residéncia, cumprindo todos os requisitos de acessibilidade regulados pela legislacdo em vigor;

d) Ser assegurado que a RAI funciona em fracdo autébnoma ao edificio de outras respostas sociais de natureza residencial.

2 - Na implantacdo da RAIl deve ter-se em conta a proximidade com os servicos e estabelecimentos da comunidade,
designadamente de apoio social, de salde, emprego, formacao, educacao, recreativo, cultural, desporto e lazer.
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Artigo 23.°
Edificio

1 - As instalagdes da RAI devem cumprir as normas constantes do regime juridico da urbanizagéo e edificagdo, bem como as
normas técnicas de construcdo aplicaveis as edificacdes em geral, designadamente em matéria de seguranca contraincéndio,
saude, higiene, ruido e eficiéncia energética, sem prejuizo do disposto na presente portaria.
2 - As instalacdes da RAI devem cumprir os requisitos de acessibilidade previstos na Seccdo 3.3 das Normas técnicas para
melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada para os edificios de habitacéo.
3 - Quando a RAI se localiza no primeiro andar ou superior de um edificio de habitacdo ou quando ndo exista percurso acessivel
entre o atrio de entrada e a porta de entrada na RAI, quando esta se localiza no piso térreo desse edificio, é obrigatério a
existéncia de meios mecénicos de comunicagdo vertical alternativos as escadas, nomeadamente:
a) Plataformas elevatdrias de escada ou outros meios mecanicos de comunicacao vertical, no caso de edificios com dois pisos;
b) Ascensores de cabina que satisfacam o especificado na seccdo 2.6 das Normas técnicas para melhoria da acessibilidade das
pessoas com mobilidade condicionada.
4 - Os meios mecanicos de comunicacgdo vertical alternativos as escadas, referidos no nimero anterior, devem servir os pisos
destinados a estacionamento, a arrecadacdes ou a outros espagos de uso comum (exemplo: sala de condéminos) do edificio.
5 - As condicdes gerais do edificado e os requisitos das areas funcionais da RAI constam do Anexo | a presente portaria.

Artigo 24.°
Acessos ao edificio

1 - O edificio da RAI deve cumprir a legislagdo em vigor relativa as normas técnicas em matéria de acessibilidades.

2 - Sem prejuizo do cumprimento dos regulamentos camararios relativos ao estacionamento, o edificio deve possuir, pelo
menos, um lugar de estacionamento que garanta as condi¢des de acessibilidade previstas na sec¢do 2.8.2 do Anexo ao Decreto-
Lei n.° 163/2006, de 8 de agosto, na sua atual redacao.

3 - Deve existir um percurso acessivel que cumpra os requisitos de acessibilidade de acordo com a legislacdo em vigor, desde a
via publica, o lugar de estacionamento referido no nimero anterior e area exterior afeta ao edificio, até a porta de entrada no
interior da RAI.

Artigo 25.°

Areas funcionais

1 - As areas funcionais da RAI correspondem aos espacos préprios de uma habitacdo familiar, de acordo com a legislacdo em
vigor.

2 - Os compartimentos que integram a RAl obedecem, no minimo, as exigéncias constantes do Regulamento Geral das
Edificagdes Urbanas (RGEU) para os compartimentos de habitacdo, com as devidas adaptacbes, ou outras especificamente
exigidas neste diploma.

3 - A RAI deve dispor de areas funcionais com um percurso acessivel desde a porta de entrada, ou estacionamento, até aos
compartimentos essenciais da habitacdo, designadamente:

a) Cozinha ou kitchenette;

b) Quartos;

¢) Instalagdes sanitarias;
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d) Sala comum.

4 - A RAI possui, de acordo com a tipologia de habitacdo, quartos individuais ou duplos, com a ocupagdo maxima de duas
camas por quarto, e instalagdes sanitarias, em que pelo menos uma delas seja acessivel a pessoas com mobilidade condicionada.
5 - No caso de a tipologia de habitagdo ser constituida apenas por um espaco Unico, a ocupagao deve ser individual ou de casal.
6 - Sempre que a RAI possua apenas uma instalacdo sanitaria esta deve ser sempre acessivel.

Alteracoes

Alterado pelo/a Artigo 2.° do/a Portaria n.° 205/2025/1 - Diario da Republica n.° 83/2025, Série | de 2025-04-30, em vigor a partir de 2025-05-01

Artigo 26.°
Recursos de apoio

A RAI deve assegurar, no seu funcionamento, o seguinte:

a) Rede telefénica ou outro mecanismo eletrénico que permita assegurar, em condi¢des de privacidade e seguranga, a
comunicacao com o exterior;

b) Rede de acesso e ligacdo a Internet;

¢) Produtos de apoio, com excegdo dos produtos de uso pessoal, financiados no ambito do Sistema de Atribuicdo dos Produtos
de Apoio.

Alteragoes

Alterado pelo/a Artigo 2.° do/a Portaria n.° 205/2025/1 - Diério da Republica n.° 83/2025, Série | de 2025-04-30, em vigor a partir de 2025-05-01

Artigo 27.°
Acompanhamento, Avaliacao e fiscalizacdo

1 - O funcionamento da RAI esta sujeito a acompanhamento, avaliacdo e fiscalizagdo por parte dos servicos competentes do ISS,
. P., nos termos do Decreto-Lei n.° 64/2007, de 14 de marco, na sua redacdo atual.

2 - Para efeitos do disposto no numero anterior, a entidade gestora da RAIl deve facultar o acesso as instalagdes e a
documentagao tida por necessaria.

Artigo 28.°

Adequacdo
As RAI em atividade devem, no prazo maximo de 24 meses a contar da data de entrada em vigor da presente portaria, adequar
o seu funcionamento as disposi¢des nela constantes.

Artigo 29.°
Alteracdo a Portaria n.° 59/2015, de 2 de marco

Os artigos 1.2, 2.2, 4.°, 6.° e 7.° da Portaria n.° 59/2015, de 2 de marco, que define as condi¢bes de organizagdo, funcionamento e
instalagdo de estabelecimentos residenciais destinados a pessoas com deficiéncia e incapacidade, designados por lar residencial
e residéncia auténoma, passam a ter a seguinte redacao:

«Artigo 1.°
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A presente portaria define as condicdes de organizagdo, funcionamento e instalacdo de estabelecimentos residenciais

destinados a pessoas com deficiéncia e incapacidade, designados por lar residencial.

Artigo 2.°
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Sao revogados os artigos 18.°, 19.° e 20.° da Portaria n.° 59/2015, de 2 de marco.

A presente portaria entra em vigor no primeiro dia Util seguinte ao da sua publicagdo.

Artigo 30.°

Norma revogatoria

Artigo 31.°

Entrada em vigor

Anexo

Areas funcionais da Residéncia de Autonomizagdo e Inclusdo
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LEGISLAGAO CONSOLIDADA

A - Areas Funcionais

1 - As areas funcionais da RAI, correspondem aos espacos préprios de uma habitacdo familiar, de acordo com a legislacdo em
vigor, e podem estar inseridas em apartamento, moradia ou outra tipologia de habitacdo similar.

2 - (Revogado.)

3 - As areas funcionais da RAI devem integrar, de acordo com a respetiva tipologia de habitacdo e as exigéncias previstas no
RGEU, pelo menos, os seguintes espacos e compartimentos:

a) Quartos com uma capacidade para 1 e ou 2 pessoas, com a area Util minima de 10 m2 e de 16 m2, respetivamente, com
excecdo da tipologia constituida por um espaco Unico;

b) Uma ou mais instalacdes sanitarias, consoante a tipologia da RAI, de acordo com o definido no ponto C;

c) Sala comum com a érea Util minima de 16 m2, constituida por zona de estar e zona de refei¢bes, as quais, na tipologia
constituida por um espaco Unico, acresce a zona de dormir;

d) Cozinha ou kitchenette.

4 - Se a RAI se organizar em mais de um nivel, deve existir, pelo menos, um percurso que satisfaca o especificado no Capitulo 4
das Normas técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada entre a porta de entrada/saida
e todos os compartimentos que a integram.

5 - Os vaos de entrada/saida do fogo, bem como de acesso a compartimentos, varandas, terracos e arrecadacdes, satisfazem o
especificado na seccdo 4.9 das Normas técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada
anexas ao Decreto-Lei n.° 163/2006, de 8 de agosto, na sua atual redagdo.

6 - Os espagos e compartimentos constantes do n.° 3 devem dispor de dimensdes minimas que assegurem espaco de
circulagdo, zona de manobra e permanéncia de uma cadeira de rodas.

B - Quartos

1 - (Revogado.)

2 - Nos quartos deve ficar garantida a acessibilidade aos equipamentos moveis.

3 - Os quartos devem dispor de uma cama individual por pessoa, de medidas estandardizadas, um armario-roupeiro individual e
um ponto de iluminacdo, por cada cama.

4 - As camas devem ser colocadas de topo em relacdo a uma das paredes.

5 - Nos quartos individuais, a distancia entre um dos lados da cama e a parede, vdo exterior ou armario roupeiro é igual ou
superior a 0,9 m. Nos quartos duplos o distanciamento entre as camas deve ser, no minimo, de 1,50 m, devendo ser considerado
um espago minimo de 0,60 m entre o outro lado das camas e a parede/obstaculo lateral.

6 - Em todos os quartos, no topo livre das camas, deve prever-se espago de circulagdo com 0,90 m de largura, no minimo.

C - Instalagdes sanitarias

1 - Cada apartamento, moradia ou habitacdo de outra tipologia similar deve possuir, no minimo, uma instalacdo sanitaria
completa e acessivel, nomeadamente com sanita, lavatério e duche embutido ou nivelado com o pavimento.

2 - Cada apartamento ou moradia com mais de trés quartos deve possuir pelo menos duas instalagdes sanitarias completas,
sendo uma delas acessivel.

3 - As instalacdes sanitarias completas sdo equipadas com, pelo menos, um lavatério, uma sanita e uma banheira ou base de
duche.

4 - A sanita acessivel, quando seja Unica, deve possuir zonas livres, que satisfacam o especificado no n.° 4.1.1 das normas
técnicas para melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada, de ambos os lados e na parte frontal.

5 - Na instalagdo sanitaria, as paredes onde se encostam a sanita e a banheira ou base de duche, devem ser reforcadas, de forma
a permitir a montagem de barras de apoio em caso de necessidade.

D - Sala comum

1 - A sala comum deve possuir uma zona de estar e uma zona para refeicdes com a drea necessaria para proporcionar um lugar
sentado por cada residente.
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2 - Podem existir zonas comuns de acolhimento ou rece¢do (hall de entrada) e de estar ou refei¢des, podendo estas fun¢des
coexistir no mesmo espaco.

E - Cozinha ou Kitchenette

1 - E permitida a instalacdo de médulo compacto de coccdo e de outro equipamento de cozinha vulgarmente designado por
Kitchenette, montado em espaco Unico e ndo auténomo.

2 - Os autores dos projetos com o tipo de solucdo referida no n.° 1 devem demonstrar que sdo garantidos, no espago Unico,
adequados padrdes de habitabilidade e conforto em matéria de iluminacdo e ventilagdo naturais.

3 - Para um bom funcionamento da cozinha/kitchenette pode a mesma ter:

a) Ligacao direta com a porta de entrada da habitacdo;

b) Ligacdo direta com o espaco de refei¢oes;

) Zona para lavagens (lavar, secar e passar a ferro).

4 - Os eletrodomésticos, lava-loica e banca de apoio devem permitir a sua utilizagdo por uma pessoa sentada numa cadeira de
rodas.

5 - Devem estar visiveis as instru¢des de uso dos equipamentos e as regras de utilizagdo e de higiene a observar.

F - Outros espagos

(Revogado.)

G - Revestimentos

Os pisos e os revestimentos das habitagbes devem satisfazer o especificado na secgdo 4.7 e na secgdo 4.8 das Normas técnicas
para melhoria da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada, na sua atual redacéo.

H - Sinalizacdo

Sem prejuizo do cumprimento das regras de seguranga contra riscos de incéndio aplicaveis, a RAl deve possuir pelo menos o
seguinte equipamento:

a) Um extintor e manta de incéndio acessiveis aos utilizadores;

b) Equipamento de primeiros socorros acessivel aos utilizadores;

¢) Indicacdo do niumero nacional de emergéncia (112) em local visivel aos utilizadores.

114972498

Alteragoes

Alterado pelo/a Artigo 3.° do/a Portaria n.° 205/2025/1 - Diério da Republica n.° 83/2025, Série | de 2025-04-30, em vigor a partir de 2025-05-01

A versdo consolidada ndo tem valor legal e néo substitui a consulta dos atos que deram origem a esta consolidacdo.
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