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1. Enquadramento

O Acolhimento Familiar constitui uma medida tutelar do sistema de promocéo e protecao
de criancas e jovens em perigo, prevista na alinea e) do n° 1 do artigo 35° e do artigo

46° da Lei de Protegao de Criangas e Jovens em Perigo (LPCJP).

Esta medida, de caréter transitorio, consiste na atribuicao da confianca da crianca ou do
jovem em perigo a uma pessoa singular ou a uma familia, habilitada para o efeito,
proporcionando-lhe a sua integragdo em meio familiar estruturado e a prestacdo de
cuidados adequados as suas necessidades e bem-estar e a educagdo necessaria ao

seu desenvolvimento integral.

Os pressupostos de aplicagdo e de execugdo do acolhimento familiar assentam na
previsibilidade da reintegracao da crianca ou do jovem na familia de origem, na sua
confianca a pessoa idonea ou a outro familiar e, ndo sendo possivel qualquer destas
situacOes, a preparacdo da crianca ou do jovem para a ado¢ado ou para a autonomia de

vida.

2. Entidades Gestoras (EG)

A gestéo do sistema de acolhimento familiar compete ao Instituto da Seguranga Social,
I.P. (ISS, IP), e a Santa Casa da Misericérdia de Lisboa (SCML), atentas as suas

atribuicdes e competéncias, e em colaboragdo com as instituicbes de enquadramento.

As entidades gestoras, sdo as entidades responsaveis pelo enquadramento e apoio
técnico, logistico e financeiro das instituicées de enquadramento, assegurando a gestado

das vagas de colocacao das criangas e jovens nas familias

2.1. Competéncias das EG

S&do competéncias das entidades gestoras:
e Realizar a gestdo de vagas em acolhimento familiar
o Desenvolver campanhas de sensibilizagdo e que incentivem candidaturas a
familias de acolhimento
e Determinar o nimero maximo de familias de acolhimento a acompanhar, em

simultaneo, por cada instituicdo de enquadramento
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Proceder ao pagamento do apoio pecuniario devido as familias aquando do
acolhimento de criancas ou jovem através da transferéncia do mesmo as
instituicdes de enquadramento

Promover a qualificacdo das familias de acolhimento, designadamente através
de sistemas de informacao, suportes de intervencédo técnica e meios digitais;
Efetuar o levantamento anual de necessidades de formacéao

Efetuar o levantamento anual de necessidades de familias de acolhimento
Elaborar relatério anual de avaliagdo do sistema de acolhimento familiar de

criancas e jovens, no &mbito das suas competéncias

Estabelecer diretrizes em matéria de selecdo e avaliacdo das familias de

acolhimento
Elaborar um plano conjunto de formacéao inicial de familias de acolhimento, a

aprovar pelos respetivos 6rgdos maximos.

3. Instituicdes de Enquadramento (IE) com acordo de cooperacao

Mediante acordos de cooperacgéo celebrados com o ISS, I.P., as institui¢cbes particulares

de solidariedade social, ou equiparadas, que desenvolvam atividades na area da

infancia e juventude, podem atuar como instituicbes de enquadramento.

As instituicdes de enquadramento, no exercicio das suas competéncias, devem adaptar

as suas iniciativas aos contextos sociodemograficos onde se encontram inseridas.

3.1. CondicOes prévias de acesso a cooperacao

Para celebracdo de um acordo de cooperacao, a instituicdo de enquadramento tem de

reunir as seguintes condigdes:

Ser instituicdo regularmente constituida e registada como Instituicdo Particular
de Solidariedade Social ou equiparada a IPSS pela DGSS;

Ter autorizacdo do membro do Governo da tutela (nos termos e condigbes
previstas no art.° 42° da Portaria n® 196-A/2015 de 1 julho, na redacao atual),
relativamente a entidade que desenvolve atividade de acdo social no ambito da
seguranca social, sem finalidade lucrativa, ndo registada como IPSS ou
equiparada,

Possuir enquadramento das atividades objeto do acordo de cooperacdo

pretendido nas finalidades estatutarias da Institui¢ao;

ISS, I.P.

Pag. 4/22



Guia Pratico - Instituicdes de Enquadramento para a Resposta Social “Acolhimento Familiar de Criangas e Jovens”

Identificar o s Corpos Gerentes, com documento comprovativo de exercicio legal
de mandato;

Deter a situacdo regularizada perante a Administracdo Fiscal;

Deter a situacdo regularizada perante a Seguranca Social,

Possuir instalagdes para o funcionamento das atividades a prosseguir, de acordo
com a legislacado/normativos especificos da resposta social pretendida;
Apresentar contas nos prazos legalmente estabelecidos;

Demonstrar uma gestéo financeira equilibrada;

Cumprir com o0s normativos legais/circulares normativas em sede de

cooperacéo.

3.2. Documentacdo necessaria a entregar

A instituicdo de enquadramento deve apresentar a seguinte documentacao:

Identificagdo da Instituicao;
Numero de Identificacdo de Pessoa Coletiva;
Identificacdo da resposta social que pretende desenvolver;
Numero de Identificacdo da Seguranca Social,
Numero de Identificagdo Bancaria,
Registos criminais validos, dos titulares dos 6rgdos gerentes e de todos os
elementos que irdo trabalhar na resposta, em conformidade com o disposto no
art.° 8.° da Lei n.° 103/2015, de 24 de agosto, que procede a primeira alteracao
da Lei n.° 113/2009, de 17 de setembro;
Ata de eleicdo dos 6rgaos sociais em exercicio legal de mandato e ata da tomada
de posse;
Projeto de funcionamento da atividade, do qual devem constar:

o ldentificacdo da resposta social,

o Local onde funcionara a resposta social;

o Caracterizacao da resposta social,

o Caracterizacao do grupo alvo;

o Numero de familias e criangas e jovens a abranger pelo acordo;

o ldentificacdo das entidades parceiras;

o Relacao de recursos humanos/pessoal, com identificacdo de categorias

profissionais e tempos de afetagéo a resposta social;

o Justificagdo da necessidade da resposta;
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o Projeto de Regulamento Interno;

o Programa de Intervencao/ Plano de Atividades;
o Plano de avaliacdo das atividades;

o Informacdo econdmico-financeira;

o Estudo econémico-financeiro;

o Fontes de financiamentos da resposta;

o Custo da resposta.
3.3. Objetivos do Acordo de Cooperacéao

O acordo de cooperacao visa 0 desenvolvimento de uma resposta social destinada ao

acolhimento familiar de criangas e jovens, e prossegue 0s seguintes objetivos:
i) Contribuir para o desenvolvimento integral das criangas e jovens;

ii) Assegurar o desenvolvimento de autonomia pessoal e social e a integracdo das

criangas e jovens com deficiéncia;

iif) Capacitar e orientar as familias na resolucdo de questdes e dificuldades relacionadas

com as criangas e jovens;

iv) Permitir a conciliagéo da vida familiar e profissional;

V) Apoiar e orientar as criancgas e jovens em situacao de risco e ou perigo;

Neste contexto esta resposta social tem por objetivos proporcionar a crianga ou jovem:

e Condicdes para a adequada satisfacdo das suas necessidades fisicas,
psiquicas, emocionais e sociais;

e Estabelecimento de lagos afetivos, seguros e estaveis, determinantes para a
estruturacdo e desenvolvimento harmonioso da sua personalidade;

e Agquisicdo de competéncias destinadas a sua valorizagéo pessoal, social, escolar
e profissional;

¢ Condicdes que contribuam para a construcao da sua identidade e integracéo da

sua histdria de vida.

A integracgdo da crianca ou do jovem em familia de acolhimento, decorrente da execugéo
de medida de promocdao aplicada (planeada ou em situacdo de emergéncia) pela CPCJ
ou por decisdo judicial, deve ser preparada, sempre que possivel, com a crianca ou

jovem e a sua familia de origem. Ao longo de todo o processo de acompanhamento,
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deve ser promovida a aquisi¢do e reforco das competéncias da familia de origem, de

acordo com o plano de intervencédo delineado entre todos os intervenientes.

3.4. Quadro de Pessoal

Dispor de Equipa técnica constituida de modo multidisciplinar por 3 elementos a 100%
(Assistente Social, Psicologo, Educador Social) para um referencial de 15 familias/30
criancas e jovens, preferencialmente com experiéncia profissional nos dominios da

capacitacao e formagéao familiar e do desenvolvimento da crianca e do jovem.

De entre 0s seus elementos, a equipa técnica seleciona o técnico de referéncia para
cada familia de acolhimento, que se assume como interlocutor privilegiado no que diz
respeito a familia de acolhimento, criancas acolhidas, familia de origem, gestor do
processo de promocgao e protecdo da crianca e demais intervenientes relevantes no
processo, ndo obstante a intervencdo técnica ser conjunta e partiihada entre os
restantes elementos da equipa técnica.

3.5. Regulamento Interno

A instituicdo de enquadramento possui regulamento interno que define as regras e os
principios especificos de funcionamento, tendo por base as diretrizes das entidades

gestoras, elaboradas de forma concertada e colaborativa.

O regulamento interno deve ser disponibilizado, nomeadamente através de meios
digitais, a crianga ou jovem, de acordo com a sua idade e maturidade, a familia de
origem, salvo se o superior interesse da crianga ou jovem o desaconselhar, e & familia

de acolhimento.

As alteragOes ao regulamento interno das instituicdes de enquadramento com acordo
de cooperagdo com o ISS I. P., sGo comunicadas aos servicos competentes da

Segurancga Social no prazo de 30 dias.
4. Competéncias das Instituicdes de Enquadramento

O processo de candidatura, selecéo, formacéo, avaliacédo e de certificacdo das familias

de acolhimento é da responsabilidade das Instituicdes de enquadramento.

Para além destas atribuicdes, compete ainda as Instituicbes de enquadramento:
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a)

f)

9)

h)

)

k)

p)

Informar sobre o acolhimento familiar e sensibilizar a comunidade em geral e as
familias para cooperarem na sua viabilizacao;

Realizar sessfes informativas e dinamizar a formacao inicial e continua;
Proceder & avaliacdo, selecdo e reconhecimento das familias de acolhimento,
bem como a sua reavaliagao;

Assegurar a identificacdo de necessidades especificas de formacdo para as
familias de acolhimento que enquadram;

Estabelecer as condicbes necessérias ao exercicio do acolhimento familiar,
através da formalizacdo do respetivo contrato;

Garantir a contratualizacdo de seguro de acidentes pessoais para todas as
criancas e jovens em acolhimento familiar;

Transferir o pagamento do apoio pecuniario a que se refere o artigo 30.°
do Decreto-Lei n.° 139/2019, de 16 de setembro, para a familia de acolhimento;
Apoiar as familias em todos os atos necessarios para garantir as criangcas e
jovens acolhidos o acesso pleno aos seus direitos de cidadania;

Apoiar as familias de acolhimento a providenciar 0os apoios que a crianga ou
jovem necessitam, designadamente ao nivel da satude ou educacao, e a requerer
junto dos servicos competentes de seguranca social as prestagdes de seguranca
social a que a crian¢a ou jovem tenham direito;

Acompanhar a gestdo do peculio e valores pessoais da crianga ou jovem
efetuada pela familia de acolhimento;

Garantir o apoio e acompanhamento técnico permanente, necessarios ao
cumprimento das obrigagGes decorrentes do acolhimento familiar;

Informar de imediato o gestor do processo de promogéao e protecdo e a equipa
de gestdo de vagas sobre qualquer circunstancia relativa a familia de
acolhimento que seja impeditiva do inicio ou manutengdo da atividade de
acolhimento familiar;

Comunicar e atualizar junto da equipa de gestédo de vagas a informacgéo relativa
as familias de acolhimento que enquadram;

Organizar e manter atualizado o processo individual de cada familia de
acolhimento;

Organizar e manter atualizado o processo individual da crianca ou jovem em
acolhimento familiar;

Garantir a definicdo e implementacdo de modelos e de programas de

intervencao técnica nos termos do definido no presente diploma;
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q) Participar na divulgacéo das atividades de interesse para as criangas e jovens
promovidas pela comunidade, designadamente desportivas, recreativas,
culturais e profissionais;

r) Assegurar a existéncia de uma equipa técnica, constituida nos termos previstos
na legislacdo em vigor, bem como assegurar a sua formacao continua;

s) Garantir acdes de supervisdo externa a equipa técnica mediante recurso a
supervisores com reconhecida experiéncia na area das criancas e jovens em
perigo e preferencialmente inscritos na bolsa;

t) Proceder a avaliacdo do acolhimento familiar e elaborar anualmente o respetivo

relatorio, no &mbito das suas competéncias territoriais.
4.1. Competéncias das Equipas Técnicas da IE
Compete as equipas técnicas das instituicdes de enquadramento:

a) Assegurar a instrucdo dos processos de selecdo, avaliagdo e reconhecimento das

familias de acolhimento;
b) Assegurar a formagé&o das familias de acolhimento;

c) Colaborar com a equipa de gestdo de vagas na identificacdo da familia de
acolhimento que apresente caracteristicas e competéncias que melhor correspondam

as necessidades especificas das criancas ou jovens a acolher;

d) Colaborar com o técnico gestor do processo de promocao e protecdo da crianca ou
jovem na preparacdo e acolhimento da crianga e jovem, bem como na avaliagéo

diagnostica e respetiva atualizagao;

e) Prestar todo o apoio necessario a familia de acolhimento no processo de integragéo
das criancas e jovens, tendo especial atencao e disponibilidade no apoio a prestar nas

situacdes de integracao urgente;

f) Garantir a elaboracdo e acompanhar a execucao do plano de intervencao da crianga,

em articulagdo com o gestor do processo de promocao e protecao;

g) Assegurar o0 acompanhamento e avaliacdo do acolhimento familiar, em articulacéo

com o gestor do processo de promocao e protecdo da crianga ou jovem acolhido;

h) Promover o respeito pelos direitos das criangas e jovens, suas familias de origem,

bem como das familias que os acolhem;
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i) Colaborar com o gestor do processo de promocao e protecdo da crianga e jovem e
demais entidades da comunidade no apoio a familia de origem, tendo em vista uma

maior capacitacdo para o exercicio das fungdes parentais;
j) Elaborar e manter atualizado o processo individual de cada familia de acolhimento;

k) Organizar e manter atualizado o processo individual da crianca ou jovem em

acolhimento familiar;

l) Informar de imediato o gestor do processo e a equipa de gestdo de vagas das
entidades gestoras sobre qualquer circunstancia relativa a familia de acolhimento que

seja impeditiva do inicio ou manuten¢éo do acolhimento.
Acompanhamento da medida de acolhimento familiar

1 - Compete a equipa técnica da instituicdo de enquadramento, o0 acompanhamento e a
elaboragéo de informagdes ou relatorios técnicos de avaliagdo, no &mbito da execucao

dos atos materiais da medida de acolhimento familiar.

A equipa técnica da instituicdo de enquadramento informa o gestor do processo de
promocao e protecdo dos elementos a considerar, designadamente ao nivel da
avaliacdo do desenvolvimento fisico e psicolégico da crianca ou jovem, a fim de
complementar o parecer de revisdo da medida de promoc¢ao e protecdo, nos termos
previstos no artigo 21.° do Decreto-Lei n.° 139/2019, de 16 de setembro.

4.2. Atividades a desenvolver

As instituicbes de enquadramento devem desenvolver as atividades inerentes ao
processo de candidatura, selecdo, formacao, avaliagdo e reconhecimento das familias

de acolhimento concretizavel através da equipa técnica, garantindo:

A. Instrugdo do processo de candidatura, de (re)avaliagdo, de selecdo e de
aprovacgao da candidatura a familia de acolhimento

Informacéo, formacédo e acompanhamento das familias de acolhimento
Preparacéo, acolhimento e integracéo da crianga ou jovem

Elaboracéo, execuc¢éo do Plano de Intervencéo

mo o

Acompanhamento e avaliacdo do acolhimento familiar, em articulagdo com o
gestor do processo
F. Os procedimentos inerentes ao acompanhamento das criangcas e jovens em

acolhimento familiar
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G. A preparacdo da cessacao e/ou transi¢cdo da crianga ou jovem da medida de

acolhimento familiar para concretizacdo do seu projeto de promocéo e protecao.

4.2.1. Processo de Candidatura

1. A candidatura a familia de acolhimento é precedida de uma manifestacdo de interesse
apresentada junto da instituicdo de enquadramento territorialmente competente na area
de residéncia, pelo elemento da familia que pretenda ser o responsavel pelo

acolhimento familiar, presencialmente ou por via eletronica.

2. Recebida a manifestacdo de interesse, a IE presta toda a informagdo sobre o
processo de acolhimento familiar e de candidatura a familia de acolhimento e
disponibilizada a ficha de inscricdo para sesséo informativa caso haja interesse em

candidatar-se.

3. A candidatura formaliza-se através da apresentacédo de requerimento efetuado em
modelo préprio, disponivel nos sitios das instituicdes de enquadramento, acompanhado

dos seguintes documentos:

a) Comprovativo de numeros de identificacao civil, fiscal e de seguranca social;

b) Declaracao de residéncia do agregado familiar;

c) Declaracdo médica, para efeitos de afericdo do estado de saude;

d) Ultima declaracdo anual de rendimentos do agregado familiar ou outro
documento comprovativo da autonomia financeira do agregado familiar;

e) Certificado de registo criminal do responséavel pelo acolhimento familiar e dos
restantes elementos do agregado familiar maiores de 16 anos;

f) Declaragédo, sob compromisso de honra, de que nenhum dos elementos do
agregado familiar estd, ou esteve, limitado ou inibido, total ou parcialmente, do
exercicio das responsabilidades parentais para com os seus filhos nos termos
do artigo 1918.° do Cdadigo Civil;

g) Declaracdo, sob compromisso de honra, de que o responsavel do acolhimento
familiar n&o €, a data da apresentacdo da candidatura, candidato a adocéo;

h) Comprovativo de frequéncia de sessao informativa, prevista no artigo 13.° da

presente portaria, ou da dispensa da mesma conforme previsto no n.° 3 do
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mesmo artigo, referente aos elementos do agregado familiar que se assumam

como cuidadores das criancas e jovens a acolher.

O disposto nas alineas a), ¢) e €) do nimero anterior aplica-se igualmente a quem

coabite com o responsavel pelo acolhimento familiar.

A nédo apresentacdo dos documentos referidos no n.° 3 ou a ndo verificagdo do
preenchimento dos requisitos a que 0s mesmos se reportam determina a rejeigao liminar

da candidatura.

A formalizacdo da candidatura a familia de acolhimento esta condicionada a
participacdo prévia em sessdo informativa promovida pela instituicdo de
enquadramento, em conformidade com as orientacfes das entidades gestoras nesta

matéria.

Assim e com a recec¢do da ficha de inscricdo procede-se ao agendamento de sesséo

informativa, presencialmente, por telefone ou por email.

4.2.2. Processo de Selecéo

s

A selecdo da candidatura a familia de acolhimento é realizada pela instituicdo de
enguadramento que procede a verificacdo do cumprimento dos requisitos previstos no
artigo 14.° do Decreto-Lei n.° 139/2019, de 16 de setembro.

A selecdo das familias de acolhimento implica ainda, e sem prejuizo das diretrizes das

entidades gestoras nesta matéria, a verificacdo das seguintes condi¢es:

a) Competéncias necessarias as funcdes proprias de uma familia de acolhimento,
nomeadamente conhecimento dos comportamentos carateristicos das criangas e jovens
a acolher e a disponibilidade e capacidade da familia candidata para o estabelecimento

de relagBes seguras e afetivas com as mesmas;

b) Disponibilidade para a gestao da vida diaria com criancas e jovens, nomeadamente
para acompanhar as criangas ou jovens acolhidas em atividades de caréter ladico e/ou

pedagdgico;

c) Estabilidade sociofamiliar e aceitacdo do processo de acolhimento familiar por parte

de todos os elementos do agregado familiar;
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d) Motivacdo adequada ao acolhimento familiar, designadamente o interesse principal

no bem-estar da criancga;

e) Disponibilidade para colaborar e promover a manutencéo da relacao entre a crianca

e a sua familia de origem, salvo deciséao judicial em contrario;

f) Disponibilidade para manter uma estreita coopera¢do com 0s técnicos da instituicao
de enquadramento, bem como para colaborar com o técnico gestor do processo de

promocao e protecao da crianga quando se revele necessario;
g) Disponibilidade para participar nas a¢des de formacdao inicial e continua;

h) Condi¢cdes de habitabilidade, higiene e seguranca adequadas ao acolhimento de

criangas e jovens.

4.2.3. Processo de Avaliagcdo

A avaliacdo da candidatura a familia de acolhimento assenta num estudo psicossocial
da familia que visa garantir que a familia candidata reine as condi¢cées necesséarias,
evidenciando, nomeadamente, informacdo sobre as responsabilidades que lhe séo
atribuidas enquanto familia de acolhimento, competéncias necessarias para a
concretizacdo das funcbes que tera de exercer, capacidades para corresponder as
necessidades das criancas e jovens com medida de colocacdo e que dispbe das
condicbes de habitabilidade, higiene e seguranca adequadas. Sem prejuizo das

diretrizes das entidades gestoras nesta matéria.

A avaliacdo e estudo psicossocial elencados, séo realizados através de procedimentos

técnicos, nomeadamente:
a) Entrevistas psicossociais;
b) Visitas domiciliérias;

c) Aplicacdo de outros instrumentos de avaliagédo técnica complementar.
4.2.4. Decisao
Concluidos os procedimentos de selecao e avaliacdo, a instituicdo de enquadramento

elabora relatdrio sobre a avaliacdo psicossocial realizada, proferindo decisao de selecao

ou proposta de nao selecao.
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A instituicdo de enquadramento profere decisao final fundamentada da qual é notificado

o responsavel pelo acolhimento familiar.

A deciséo final fundamentada deve ser comunicada ao responsavel da familia de
acolhimento, em prazo néo superior a 120 dias seguidos, contados a partir da data de

apresentacdo da candidatura.

4.2.5. Reconhecimento como familia de acolhimento

Apos decisdo de selecdo ou de decisao final fundamentada favoravel, e para efeitos de
reconhecimento, a instituicdo de enquadramento emite o certificado de familia de

acolhimento, sendo o responsavel pelo acolhimento familiar notificado do mesmo.

4.2.5.1. Certificado

Do certificado devem constar, obrigatoriamente, 0s seguintes elementos:
a) ldentificacdo da instituicdo de enquadramento;

b) Identificacdo do responséavel da familia de acolhimento;

c) Data de emisséo.

O certificado de familia de acolhimento é condicao do exercicio do acolhimento familiar

e tem validade de dois anos, contados a partir da data de emissdo do mesmao.

A instituicdo de enquadramento comunica a Equipa de Gestdo de Vagas (EGV) a
emissao do certificado para efeito do registo da familia de acolhimento em bolsa, de

acordo com o n.° 3 do artigo 9.° do Decreto-Lei n.° 139/2019, de 16 de setembro.

4.2.6. Reavaliacéo

A reavaliacdo para efeitos de revalidacdo do certificado de familia de acolhimento é
realizada mediante relatério de avaliacdo da equipa técnica da instituicdo de
enquadramento, baseado na verificacdo da manutencdo do cumprimento dos

pressupostos que levaram a atribuicdo do certificado ou a sua anterior revalidagao.

Sempre que se verifique alteracao na situacdo da familia de acolhimento que justifique
nova reavaliacdo, a mesma deve ser efetuada de imediato, nos mesmos termos do

ndmero anterior.
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4.2.7. Cancelamento

As instituicbes de enquadramento devem proceder ao imediato cancelamento do
certificado de familia de acolhimento sempre que ocorra alguma das seguintes

circunstancias:

a) Verificacdo de factos que contrariam o0s requisitos e as condi¢cdes previstas na lei

para ser familia de acolhimento;

b) Incumprimento, por parte da familia de acolhimento, dos deveres previstos no artigo
28.° do Decreto-Lei n.° 139/2019, de 16 de setembro;

c) Verificacdo de situacdes que possam configurar uma situacado de perigo para as
criancas e jovens acolhidos, designadamente maus-tratos, negligéncia ou outras
situacfes que comprometam a integridade fisica ou psiquica das criancas ou dos

jovens.

O cancelamento do certificado de familia de acolhimento implica a imediata cessacao
do reconhecimento e a tomada de todas as diligéncias necessarias nos termos do artigo
15.° do Decreto-Lei n.° 139/2019, de 16 de setembro.

4.2.8. Inscricdo em bolsa

Com a emissao do certificado, a familia de acolhimento € inscrita na bolsa através de
comunicac¢ao da instituicdo de enquadramento a entidade responsavel pela gestdo de

vagas territorialmente competente.

4.2.9. Contrato de acolhimento familiar

O acolhimento familiar de cada crianca ou jovem, ou de cada fratria, depende de
contrato a celebrar entre a familia de acolhimento e o representante legal da respetiva

instituicdo de enquadramento.

O contrato de acolhimento familiar consubstancia a aceitacéo e o inicio do acolhimento
por parte da familia de acolhimento e cessa com a substituicdo ou a cessacdo da

medida.
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Assim, o representante legal da instituicdo de enquadramento e o responsavel pelo
acolhimento familiar celebram, em data anterior a da integracdo da crianca ou jovem,

contrato de acolhimento familiar.

Nas situacdes de integracdo urgente, a equipa técnica da instituicdo de enquadramento
iniciard, em prazo nado superior a quarenta e oito horas, o processo para a

contratualizagc&o do acolhimento familiar.

4.2.9.1. Elementos a constar no contrato

Devem constar do contrato de acolhimento familiar, designadamente, os seguintes

elementos:

a) ldentificacdo dos outorgantes;

b) Indicagéo da morada de residéncia da familia de acolhimento;
c) Direitos e deveres dos outorgantes;

d) Identificac&o das criancas ou jovens a acolher;

e) Identificacdo da familia de origem, quando aplicavel, e em observancia das regras

proprias da protecao de dados pessoais;
f) Condi¢cbes de vigéncia e de cessacgdo do contrato;
g) ldentificagcdo da entidade que determinou a aplicacdo da medida;

h) Identificacdo de um técnico de referéncia da equipa técnica da instituicdo de

enquadramento responsavel pelo acompanhamento e apoio a familia de acolhimento;

i) Identificacdo do gestor do processo de promocao e protecdo das criangas e jovens
acolhidos;

i) Valor mensal do subsidio pecuniario a pagar a familia de acolhimento, previsto no
artigo 30.° do Decreto-Lei n.° 139/2019, de 16 de setembro;

k) Data do inicio do contrato do acolhimento.
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4.2.9.2. Cessagdo do contrato

Sem prejuizo de outras causas de cessacao, o contrato de acolhimento familiar é
imediatamente cessado pela instituicdo de enquadramento, em articulacdo e com a
concordancia do gestor do processo de promocdo e protecdo, sempre que ocorram
situacdes que ponham em causa a promocao dos direitos e a protecdo das criancas ou

jovens acolhidos, designadamente:

a) Factos supervenientes que contrariem, com carater definitivo, as condicbes previstas

no presente decreto-lei;

b) Qualquer das situacdes de perigo previstas no artigo 3.° da LPCJP, designadamente
de maus-tratos e negligéncia, que comprometam a integridade fisica ou psiquica da

crianca.

Da cessacdo do contrato com fundamento no disposto no nimero anterior € dado
imediato conhecimento a CPCJ ou ao tribunal, sendo o registo da familia de acolhimento

na bolsa referida no n.° 2 do artigo 9.° imediatamente suspenso.

4.2.10. Informacédo e formagéo das familias de acolhimento

A informacéo e formacéo dos candidatos e das familias de acolhimento é assegurada

de acordo com as diretrizes das entidades gestoras nesta matéria, e contempla:
a) Sessdao informativa;

b) Formacao inicial;

c) Formacéao continua.

A informacédo e formacdo é de carater obrigatdrio para os elementos do agregado

familiar que se assumam como cuidadores das criangas e jovens a acolher.

Da sessdao informativa realizada é emitido comprovativo de frequéncia pela instituicdo

de enquadramento.

Da formacéo inicial e continua realizada é emitido comprovativo de frequéncia pela

entidade formadora.
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4.2.10.1. Sessao Informativa — destinatarios e informacéo a prestar

A sessdo informativa destina-se a todas as familias que pretendam constituir-se como
familias de acolhimento e ocorre previamente a formalizacdo da candidatura, em prazo
nao superior a 30 dias a partir da data da manifestacao de interesse da familia junto da

instituicao.

A sessado é de natureza individual ou de grupo e visa prestar toda a informacao
necessaria sobre os procedimentos inerentes a formalizacao da candidatura, selecéo,
formacédo, avaliacdo e reconhecimento da familia de acolhimento, bem como da
atividade de familia de acolhimento, nos termos do Decreto-Lei n.° 139/2019, de 16 de

setembro, nomeadamente;

a) Requisitos e condi¢des necessérias na candidatura a familia de acolhimento;
b) Formalizacdo do processo de candidatura;

c) Fases do processo de acolhimento familiar;

d) Direitos e deveres das criancas e jovens a acolher, das familias de origem e das

familias de acolhimento;
e) Processo formativo;
f) Natureza dos apoios e incentivos;

g) Perfil e comportamentos mais caracteristicos das criangas e jovens com medida de

promocao e protecdo de colocacéo;

h) Condicdes necessarias a assegurar por parte das familias de acolhimento e a sua
importancia no sentido da salvaguarda da protecdo e bem-estar as criangas e jovens a

acolher;
i) Principais desafios inerentes ao acolhimento familiar;
j) Importancia da familia de origem no processo de acolhimento familiar.

Podem ser dispensados da frequéncia da presente sessao, os candidatos a familia
de acolhimento, que comprovem ter experiéncia prévia em acolhimento familiar de

criangas e jovens.
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4.2.10.2. Formacao Inicial

A formacdo inicial antecede a selecdo como familia de acolhimento e incide sobre
teméaticas especificas inerentes a todo o processo de acolhimento familiar,

nomeadamente:

a) Abordagem sobre o sistema de promocéao dos direitos e de protecdo de criancas e

jovens;

b) O papel do acolhimento familiar no sistema de promocéo e protecao;

c¢) Fases do acolhimento familiar e a importancia do papel das familias de acolhimento;
d) MotivacBes e expectativas da familia de acolhimento;

e) Impacto da integracéo da crianca ou jovem na dinamica da vida familiar da familia de

acolhimento;

f) Principais caracteristicas e necessidades da crianca ou jovem em situacdo de
aplicacdo de medida de acolhimento familiar;

g) Gestao das emocdes e de conflitos;

h) Importancia da familia de origem das criangas ou jovens no processo de acolhimento

familiar;

i) Etapas do desenvolvimento infantil e juvenil;

j) Principios basicos de saude infantil e juvenil;

k) Prevencao de acidentes domésticos e primeiros socorros;

[) Competéncias da instituicdo de enquadramento e das equipas técnicas envolvidas no
acompanhamento das familias de acolhimento familiar e das criancas e jovens

acolhidos;

m) Articulacdo e comunicacdo entre 0s intervenientes no processo de acolhimento

familiar.
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Ficam dispensadas da frequéncia das sessfes de formacao inicial, ou de parte
dela, as familias de acolhimento com experiéncia de acolhimento familiar no ambito de
medida de promocdo e protecdo nos dois anos anteriores a candidatura e a quem a
respetiva instituicdo de enquadramento reconheca competéncias e conhecimentos

suficientes para o exercicio do acolhimento familiar.

4.2.10.3. Formacéao Continua

As familias de acolhimento frequentam sessdes de formacdo continua, com
periodicidade minima de uma por ano, sem prejuizo de outras acfdes de formacao em

exercicio que possam ser consideradas necessarias.

A formacdo continua visa colmatar necessidades de formacao especificas de cada
familia de acolhimento, identificadas pela instituicdo de enquadramento no ambito do
acompanhamento de proximidade a familia ou por solicitagdo da propria familia de

acolhimento.

5. Acompanhamento da Seguranca Social

Numa perspetiva de melhoria continua importa garantir uma metodologia de
acompanhamento integrado a esta resposta, entre as equipas da infancia e juventude,
e das respostas sociais, por parte dos Centros Distritais do ISS, IP, numa légica de focar
a intervencao nas necessidades das criangas e das familias e na qualidade dos servigos
prestados. O objetivo é assegurar 0 apoio e a harmonizacdo de metodologias de

intervencao e procedimentos, numa ldgica colaborativa e de participacao proativa.

Pretende-se que esta metodologia permita a implementagcdo de um modelo, que dé
resposta as expetativas dos Centros Distritais, enquanto salto qualitativo face ao modelo

em vigor.

Tendo em conta a particular relevancia do apoio e acompanhamento técnico, equipa de

acompanhamento deve:

e Colaborar com a instituicdo garantindo o acompanhamento e 0 apoio técnico,

através de um conjunto de atuagfes que visam uma melhoria continua;

e Assegurar o cumprimento da legislacdo em vigor para a resposta social e
colaborar na preparacdo e atualizagdo de regulamentos técnico-juridicos,

gquando solicitado pela instituicéo;
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e Efetuar a avaliagdo do funcionamento da resposta social e elaborar o respetivo

relatoério;

e Ter uma abordagem reflexiva das praticas profissionais com recurso a partilha
de experiéncias e dos constrangimentos a agilizagdo da intervencdo da IE,
envolvendo a analise de casos e outras estratégias e metodologias de reflexao

na agao;

e Formacédo inicial a equipa da IE e continua, em exercicio, a partir do
levantamento/diagnostico de necessidades decorrentes do acompanhamento e

das necessidades sentidas pela IE.
6. Legislacé&o em vigor

Lei n.° 147/99, 1 de setembro - Lei de Protecdo de Criangas e Jovens em Perigo,

atualizada pela Lei n°® 142/2015 de 8 de setembro.

Lei n.° 23/2017, de 23 de maio - Terceira alteracdo a Lei de Protecdo de Criancas e
Jovens em Perigo, aprovada pela Lei n.° 147/99, de 1 de setembro, alargando o periodo

de protecédo até aos 25 anos.

Lei 47/2019, de 8 de julho — Primeira alteracdo ao Regime de Execugé&o do Acolhimento
familiar, aprovado pelo DL 11/2008, de 17 de janeiro — entra em vigor com o0 orgcamento
de Estado 2020, no que se refere a dedugdes a coleta e direitos laborais das familias

de acolhimento.

Decreto-Lei 139/2019, de 16 de setembro — Estabelece o regime de execucdo do

acolhimento familiar, com entrada em vigor a 1 de dezembro de 2019.

Portaria 278-A/2020, de 4 de dezembro - Define os termos, condi¢des e procedimentos
do processo de candidatura, sele¢do, formacgéo e avaliagdo das familias de acolhimento,

bem como o respetivo reconhecimento.

Portaria 196-A/2015, de 1 de julho na sua redacao atual (Portaria n.° 218.D/2019)
que define os critérios, regras e formas em que assenta o modelo especifico da
cooperacgdo estabelecida entre o Instituto da Seguranca Social, I. P. (ISS, I. P.) e as
instituicdes particulares de solidariedade social ou legalmente equiparadas, para o
desenvolvimento de respostas sociais, em conformidade com o subsistema de acao

social.
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7. Glossario

AF- Acolhimento Familiar

EG - Entidade Gestora

EGV- Equipa de Gestado de Vagas

FA - Familias de Acolhimento

IE- Instituicdo de Enquadramento

IPSS — Instituicdo Particular de Solidariedade Social
ISS, I.P. — Instituto de Seguranca Social

LPCJP - Lei de Protecéo de Criancas e Jovens em Perigo.

SCML — Santa Casa de Misericordia de Lisboa
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