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PLATAFORMA TERRITORIAL
Baixo Mondego

REDE!':E&QCIAL

Tematica

Concelhos

Prioridades
- PNAI

Accoes

Medidas (PNAI)

Familia e
Comunidade

Mortagua

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem oS seus
direitos basicos de
cidadania.

Criacdo de mais servicos de apoio a
familia (refeicio e animacdo de
actividades de tempos livres)

-Projecto Regional de Intervencdo Precoce e
Competéncias Parentais;

-Comissdoes de Proteccdo de Criancas e
Jovens - CPCJ (MTSS);

- Programa de intervencdo com familias de
criancas e jovens abrangidas por medidas
de proteccao (MTSS);

- Qutras medidas a definir.

Mealhada

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem oS seus
direitos basicos de
cidadania.

Encaminhamento da comunidade
para servicos especializados

-Projecto Regional de Intervencdo Precoce e
Competéncias Parentais;

-Comissdes de Proteccdo de Criangas e
Jovens - CPCJ (MTSS);

- Programa de intervencdao com familias de
criancas e jovens abrangidas por medidas
de proteccao (MTSS).

- Outras medidas a definir.

Condeixa-a-Nova

Prioridade 2
Corrigir as desvantagens
na educacao e

formacao/qualificacao.

Criacao de Servico de Intervencao
Familiar, Educacdo Parental;

-Projecto Regional de Intervencdo Precoce e
Competéncias Parentais;

-Comissdoes de Proteccdo de Criancas e
Jovens - CPCJ (MTSS);

- Programa de intervencdo com familias de
criancas e jovens abrangidas por medidas
de proteccao (MTSS).

- Qutras medidas a definir.
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Familia e
Comunidade

criancas e dos idosos,

através de medidas que
assegurem oS seus
direitos basicos de

.. Prioridades - :
Tematica Concelhos  PNAI Accoes Medidas (PNAI)
Prioridade 1 Bolsa de Voluntariado de Apoio as | -Projecto Regional de Intervencdo Precoce e
Soure Combater a pobreza das | Familias Competéncias Parentais;

Escola de Pais

Gabinete de Apoio a Familia

-Comissdoes de Proteccdo de Criancas e
Jovens - CPCJ (MTSS);

- Programa de intervencao com familias de
criancas e jovens abrangidas por medidas

cidadania. 5
de proteccao (MTSS).
- Qutras medidas a definir.
Montemor-o-Velho Prioridade 1 Programa PROGRIDE para insercao e | - Programa para a Inclusdo e para o

Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus
direitos basicos de

alojamento de familias em caréncia
extrema

Alojamento para situacbes de
emergéncia com idosos e criancas

Desenvolvimento - PROGRIDE.
- Outras medidas a definir
Plano DOM; Plano de Intervencdo Imediata

cidadania. Acompanhamento  social  pelas | Comissdes de Proteccdo de Criancas e
entidades do GISC Jovens - CPCJ (MTSS);
Implementacao, seleccdo e | Programa de intervencdo com familias de
atribuicdo do cartao do Juventude criancas e jovens abrangidas por medidas
de proteccao (MTSS).
- Outras medidas a definir.
Figueira da Foz Prioridade 1 Accoes de sensibilizacao | - Comissdoes de Proteccdo de Criancas e

Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus
direitos basicos de
cidadania.

/informacdo em diversas areas

Actividades ludico-pedagogicas

Atendimento ao publico Intervencao

junto publico identificado
Desenvolvimento de accbes de
indole social

Accdes que promovam a ocupacao
de criancas que nao possam ser
acompanhadas pelos pais nos
meses de Verdo

Jovens - CPCJ (MTSS);

- Programa de intervencdao com familias de
criancas e jovens abrangidas por medidas
de proteccao (MTSS).

- Projecto Regional de Intervencdo Precoce e
Competéncias Parentais;

- Outras medidas a definir.
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Tematica

Concelhos

Prioridades
- PNAI

Accoes

Medidas (PNAI)

Familia e
Comunidade

Penacova

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus
direitos basicos de
cidadania.

Atribuicao de uma prestacdao do subsistema
de solidariedade social, conjugada com a
definicao/ desenvolvimento de um
programa de insercdo e um projecto de vida
alternativo

Rendimento Social de Insercao - RSI;

Apoio pontual a actividades com interesse
para a comunidade mais desfavorecida, do
ambito social, recreativo, ludico

Realizar accdao de formacdo designada
“Educacao pessoal, familiar e comunitaria.”

Comissdes de Proteccdo de Criancas e
Jovens - CPCJ (MTSS);

Programa de intervencdo com familias de
criancas e jovens abrangidas por medidas
de proteccdo (MTSS).

- Outras medidas a definir.

Atribuicdo de uma bonificacdo do abono de
familia, como reforco da proteccio as
criancas de familias monoparentais

Bonificacdo do abono de familia concedido
aos titulares inseridos em agregados
familiares monoparentais

Prestacdo de apoio econdmico as familias
com medidas aplicadas no ambito da CPCJ
e/ ou EMAT

Rendimento Social de Insercao - RSI;

Promocdo dos direitos das criancas e jovens
e/ ou prevenir ou por termo a situacoes
susceptiveis de afectar a sua seguranga/
saude, formacao, educacao ou
desenvolvimento integral,

Programa de intervencdo com familias de
criancas e jovens abrangidas por medidas
de proteccao (MTSS).

- Outras medidas a definir.

Medida de apoio integrado, centrado na
crianca e na familia, mediante accdes de
natureza preventiva e habilitacao,
designadamente no ambito da educacado,
saude e accao social.

Desenvolver programas de formacido para
pais e filhos;

Facilitar/ melhorar o acesso da populacao -
alvo a modalidades de apoio especifico

Programa de intervencdo com familias de
criancas e jovens abrangidas por medidas
de proteccao (MTSS).

- Outras medidas a definir.
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Tematica

Concelhos

Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAI)

Ambiente /
Territorio /
Lazer e
turismo

Cantanhede

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.
Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Dinamizar a participacdo social e civica das
criancas e Jovens para as questdes ambientais:
Bandeira azul; - praia saudavel e Bandeira praia
acessivel

- Medida a definir

Desenvolvimento do banco de voluntariado e
Banco de Recursos

Voluntariado
- Qutras medidas a definir

Coimbra

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Levantamento dos recursos existentes nas
freguesias, no ambito dos espacos ludicos e de
lazer

Elaborar projectos de dinamizacdo dos espacos
existentes

Criar, recuperar e activar espacos ludicos

Realizacdo anual de actividades de ambito
cultural, recreativo e/ ou desportivo nas
freguesias rurais do concelho

- Programa de alargamento da Rede de
Equipamentos Sociais (PARES); MTSS
- Outras medidas a definir

Mortagua

Prioridade 2
Corrigir as desvantagens
na educacao e formacéao

/qualificacao.

Campo de férias (colonia de férias)

Programa Escolhas;
Outras Medidas a definir

Condeixa-a-Nova

Prioridade 1
Combater a pobreza das

Criacao de Bolsa de Voluntariado Social

Voluntariado
Outras medidas a definir
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Criacao de uma Loja Social

Programa de alargamento da Rede de
Equipamentos Sociais (PARES)

Tematica | Concelhos Prlor;ﬂ:des ; Accoes Medidas (PNAI)
Montemor-o-Velho Prioridade 1 Accoes Socio-culturais de convivéncia | - Programa de alargamento da Rede de

Ambiente /
Territorio /
Lazer e
turismo

Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

interpessoal, intergeracional e inter-étnica

Equipamentos Sociais (PARES); MTSS
- Outras medidas a definir

Figueira da Foz

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Oficinas pedagodgicas Passeios culturais Cursos
de informatica Colonia de férias Actividades
desportivas, ludico-culturais

Medida a definir

Accdes de formacao para Associacdes Juvenis

Medida a definir

Penacova

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Criar estruturas para a implementacdo de
programa de Animacdo desportiva, Ludica e
recreativas destinadas as criancas e jovens em
perigo, que promovam o seu desenvolvimento
integral e equilibrado

- Programa de alargamento da Rede de

Equipamentos Sociais (PARES); MTSS
- Outras medidas a definir

Realizar programas especificos para ocupacdo
dos tempos livres e férias escolares

Medida a definir

Criar uma rede de voluntariado através de
programas de promocao local na area do apoio
as pessoas idosas, dependentes

Voluntariado

Criar um banco de recursos com roupas,
mobiliario e outros bens de 1.2 necessidade.

- Programa de alargamento da Rede de

Equipamentos Sociais (PARES); MTSS
- Qutras medidas a definir

Realizar anualmente actividades
lGdicas e recreativas.
5.2. Criar estruturas para implementacdo de

Programas de animacdo desportiva, ludica e

pontuais

Medida a definir

recreativa.
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Accoes
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Medidas (PNAID)

Cidadania e
Participacao

Cantanhede

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Criacao e Dinamizacdo das Comissbes Sociais de
Freguesia

Medida a Definir

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Espacos de Participacdo da Comunidade

Projectos de Animacao comunitaria

Gabinete Técnico de Apoio as Freguesias do
Concelho

Medida a Definir

Montemor-o-Velho

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Efectivacdo de parcerias: Comissdes Locais de
Freguesia

Medida a Definir

Penacova

Prioridade 3
Ultrapassar as
discriminacoes,
reforcando a integracdo
das pessoas com
deficiéncia e dos
imigrantes

Realizacdo de accdes do ambito do mecenato para
adquirir fundos e colaboracdes de instituicoes dos
cidadaos.

Gabinete de Educacao e Formacao
intercultural;
Rede de servicos de informacao e
mediacdo para pessoas com
deficiéncia
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Prioridades
- PNAI

Accoes

& 4
- | | 8

Medidas (PNAI)

Acessibilidades
/Mobilidade

Cantanhede

Prioridade 1 Influenciar para a dinamizacdo da rede de
transportes que dé resposta as necessidades
dos municipes

-Programa de Alargamento da Rede
de Equipamentos Sociais - PARES
(MTSS);

- Qutras medidas a definir

Coimbra--

Prioridade 1 Realizar anual da semana “tolerancia zero”
a0s carros no passeio

-Programa de Alargamento da Rede
de Equipamentos Sociais - PARES
(MTSS);

- Qutras medidas a definir

Realizar accbes de sensibilizacdo para
cumprimento da Lei das acessibilidades

Eliminar barreiras arquitectonicas em 80%
dos edificios publicos

Nova Lei das Acessibilidades

Levantamento de necessidades de
transporte social

Fomentar a utilizacdo do uso do transporte
colectivo

-Programa de Alargamento da Rede
de Equipamentos Sociais - PARES
(MTSS);

- Outras medidas a definir

Condeixa-a-Nova

Prioridade 3 Diagnoéstico especifico sobre acessibilidades

locais e rede rodoviaria;

Levantamento de situacoes de barreiras
arquitecténicas a mobilidade fisica;

-Programa de Alargamento da Rede
de Equipamentos Sociais - PARES
(MTSS);

- Outras medidas a definir

Nova Lei das Acessibilidades

Montemor-o-velho

Prioridade 1 Protocolos com transportadoras para
adequacdo dos percursos e horarios

Sensibilizar a populacdo para utilizacdo dos
transportes publicos

Adequar a oferta de transporte publico as
necessidades locais - percursos, frequéncia
e hordrios (por freguesia)

-Programa de Alargamento da Rede
de Equipamentos Sociais - PARES
(MTSS);

- Nova Lei das Acessibilidades

- Qutras medidas a definir
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Tematica

Concelhos

Prioridades
- PNAI

Accoes

Medidas (PNAID)

Acessibilidades
/Mobilidade

Figueira da Foz

Prioridade 1

Repavimentacdo de ruas e eliminacdo de
barreiras arquitectonicas

Nova Lei das Acessibilidades

Penacova

Prioridade 1

Prioridade 3

Criar servicos de transporte alternativo para
a deslocacdo aos servicos de saude

Medidas a definir

Criacdo de um espaco de atendimento local
de apoio qualificado as pessoas com
deficiéncia ou incapacitados.

Divulgacdao dos normativos técnicos a
aplicar no ambito das acessibilidades nos
edificios publicos e privados.

Elaboracdo de folhetos informativos para
divulgar junto da populacdo, numa
perspectiva de sensibilizacido para a
existéncia de barreiras arquitecténicas

Reducgoes tarifarias nos transportes publicos
destinados as pessoas portadoras de
deficiéncia e acompanhantes

Reducdo/eliminacao das barreiras
arquitecténicas das habitacdes de pessoas
com deficiéncia e nos edificios publicos,
nomeadamente Camara Municipal

- Nova Lei das Acessibilidades
Inclusao digital nos transportes
publicos;
- Plano Nacional rodoviario;
Reducdo tarifaria para pessoas
com deficiéncia;

Responder as reais necessidades das
pessoas com deficiéncia ou incapacidade em
matéria de ajudas técnicas e tecnologias de
apoio

Aquisicdo de novo equipamento e melhorar

a qualidade de equipamento existente.

Sistema  Descentralizado de
Atribuicdo e financiamento de
ajudas técnicas e tecnologias de
apoio;

-Programa de Alargamento da Rede
de Equipamentos Sociais - PARES
(MTSS);
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Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAID

Comportament
os aditivos e

ou de risco

Cantanhede Prioridade 2 Implementar Plano Municipal de Prevencdo | - Projecto Regional de
Corrigir as desvantagens Primaria que abranja as areas de: alcoolismo, | Intervencdo Precoce e
na educacdo e tabagismo, toxicodependéncia, Sida e violéncia | Competéncias Parentais;
formacao/qualificacdo. doméstica -Comissdes de Proteccdo de
Criancas e Jovens - CPCJ (MTSS);
- Programa de intervencdo com
familias de criancas e jovens
abrangidas por medidas de
proteccdo (MTSS).
Coimbra Prioridade 1 Criar uma rede inter - institucional para o | - Projecto Regional de
Combater a pobreza das | planeamento de Projectos de prevencdo e | Intervencao Precoce e
criancas e dOS_idOSOS, tratamento das toxicodependéncias, | Competéncias Parentais;
através de medidas que rentabilizando os recursos e estruturas ja | -Comissdes de Proteccdo de
assegurem 0s seus direitos | oy ;crantes Criancas e Jovens - CPCJ (MTSS);
basicos de cidadania. - - - p ; -
Criar o gabinete de aconselhamento/ orientacao Plano de intervencdao com
par jovens que iniciaram o consumo familias de criancas e jovens
- - S . - abrangidas por medidas de
Realizar accoes dg ~sen5|b|I|zagao e mformag_ao proteccio (MTSS).
sobre o tema adicdes nas escolas do ensino
basico
Mortagua Prioridadel - Projecto Regional de

Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Promocdo de projectos de reinsercdo social para
individuos alcodlicos tratados

Avaliacdo da intervencao em situacdes de
alcoolismo

Intervencao Precoce e

Competéncias Parentais;

- Rendimento Social de

Insercao(RSI)

-Comissdes de Proteccdo de

Criancas e Jovens - CPCJ (MTSS);
Plano de intervencdo com

familias de criancas e jovens

abrangidas por medidas de

proteccdo (MTSS).
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Concelhos

Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAID

Comportamento
s aditivos e ou

de risco

Montemor-o-Velho

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Renovacao do plano municipal de Prevencdo
Primaria das Toxicodependéncias

Implementacdao da consulta de alcoolismo no
centro de saude

Realizacdo de accOes de formacdo sobre a
problematica ao nivel das escolas e comunidade

Plano de intervencdo com
familias de criancas e jovens
abrangidas por medidas de
proteccao (MTSS).

Figueira da Foz

Figueira da Foz

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Intervencao comunitaria Toxicodependéncia /
Equipas de Rua

Saidas de Rua Toxicodependéncia / Equipas de
Rua/ Instituicoes

Plano de intervencdo com
familias de criancas e jovens
abrangidas por medidas de
proteccdo (MTSS).
Medidas a Definir

Abordagem de Rua; Acompanhamento
Psicossocial a toxicodependentes

Abordagem familiar na area da
toxicodependéncia

Centro de Motivacdo para a recuperacao:
Estabelecimento de contactos; Sessdes de
balanco de competéncias, Reuniodes,

Acompanhamento Psicossocial, Actividades de
grupo, Criacdo de condicdes para o alojamento
e concretizacao das necessidades basicas,

Oficinas ocupacionais; - Actividades Ludicas e
Socioterapéuticas para apoio a
toxicodependentes

Plano de intervencdo com
familias de criancas e jovens
abrangidas por medidas de
proteccao (MTSS).

Outras Medidas a Definir

Hﬂ
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Concelhos

Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAID

Comportamentos
aditivos e ou de
risco

12

Figueira da Foz

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Accdes de formacdo e sensibilizacdo, dinamicas
de grupo

Plano de intervencdo com
familias de criancas e jovens
abrangidas por medidas de
proteccao (MTSS).

Outras Medidas a Definir

Encaminhamento para accdes de formacdo e/ou
emprego Sensibilizacdo de entidades de
patronato

Programa de intervencao
Mercado de Trabalho Inclusivo

Administracao de medicacao e
acompanhamento a
consultas/toxicodependéncia

Medida a definir

Disponibilizacdo de habitacdo condigna e
alimentacao a toxicodependentes em
recuperacao

Rendimento Social de Insercao -
RSI




Concelhos: cantanhede, Coimbra, Condeixa-a-Nova, Figueira da Foz, Mealhada, Mira, Montemor-o-Velho, Mortagua, Penacova e Soure

REDE!],@;IAL PLATAFORMA TERRITORIAL bt
Baixo Mondego ~

Tematica Concelhos Prlor;ﬂ:des Accoes Medidas (PNAI)
Cantanhede Prioridade 1 Combater a | Manutencdao da Plataforma informatica para Medidas a definir no ambito da
pobreza das criancas e dos | circulacdo da informacao Rede Social Local
idosos, através de medidas
que assegurem 0S seus Manutencdo do Sistema integrado de informacao
direitos basicos de e comunicacao inter - institucionais
cidadania.

Implementacdo de um ficheiro dnico -
Plataforma informatica de apoio a accdo social

Cultura e S _
interacco e
Organl.zaCIO' Baersceerll:/(:nslvimento de actividades sécio -
nais educativas com os parceiros
Mealhada Prioridade 1 Combater a Medidas a definir no ambito da

pobreza das criancas e dos Elaboracdo de uma proposta para discussao em
idosos, através de medidas | reunido com as IPSS’s concelhias, sobre
que assegurem os seus construcdo de uma base de dados sobre utentes

Rede Social Local

direitos basicos de em lista de espera nas varias respostas sociais;
cidadania.
Soure Prioridade 1 Combater a | Atendimento descentralizado nas IPSS’s Medidas a definir no ambito da
pobreza das criancas e dos Rede Social Local

idosos, através de medidas | Empresas de Insercdo nas Juntas de Freguesia
que assegurem o0sS seus
direitos basicos de

cidadania.
Montemor-o-Velho Prioridade 1 Combater a | Feira das Associacdes na Festa da Vila Medidas a definir no ambito da
pobreza das criancas e dos | Alicercar das redes e féruns de trabalho ja Rede Social Local

idosos, através de medidas | exjstentes
que assegurem 0s Seus
direitos basicos de
cidadania.

e
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REDEsociat PLATAFORMA TERRITORIAL d %
Baixo Mondego

Tematica

Concelhos

Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAID

Figueira da Foz

Prioridade 1 Combater a
pobreza das criancas e dos
idosos, através de medidas
que assegurem 0s Seus
direitos basicos de
cidadania.

Parcerias e protocolos estabelecidos

efectivar redes sociais locais

para

Medidas a definir no ambito da
Rede Social Local
(POSI)

Penacova Prioridade 1 Combater a | Desenvolvimento de accdes a executar em Medidas a definir no ambito da
C It pobreza das criancas e dos | parceria, a nivel local, tendo como eixos de Rede Social Local
uitura € idosos, através de medidas | jntervencdo: emprego, formacdo, qualificacio;
i 3 que assegurem os Seus Intervencdo familiar parental; capacitacdo da
Interaccao irei isi ne _parental, P cao
. ¢ i d're'(t:?;azzz'gos de comunidade e das instituicées; Informacido e
organizacio- : acessibilidade
I naiS Participar nas reunides das PSC marcadas. Medidas a definir no ambito da
Rede Social Local

14

Construcao da Base de Dados do CLAS de
Penacova

Colaboracdo e aprovacao da Carta Social do
Concelho. Prestar toda a informacdo necessaria
para a elaboracdo do documento por Entidade
externa.

Marcacdo de reunides preparatoria
Presidentes das Juntas de Freguesia.

com

Constituicdo de Nucleo de Apoio a constituicao
das CSF/CSIF.

Constituicdo de trabalho por

Freguesia.

grupos de
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REDE!'I SOCIAL

Tematica

PLATAFORMA TERRITORIAL
Baixo Mondego

Concelhos

Prioridades
- PNAI

Medidas (PNAID)

Criminalidade
e seguranca

15
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REDE!'I SOCIAL

Tematica

Concelhos

Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAI)

Demografia /
populacao /
envelhecimento

16

Cantanhede

Prioridade 1 Combater a
pobreza das criancas e dos
idosos, através de medidas
que assegurem 0S Seus
direitos basicos de cidadania.

Caracterizacdo da Populacdo envelhecida do
concelho

Medidas a definir no ambito das
Redes Sociais Locais

Caracterizacao da Populacao integrada em Lar

Medidas a definir no ambito das
Redes Sociais Locais

Penacova

Prioridade 1 Combater a
pobreza das criancas e dos
idosos, através de medidas
que assegurem 0S Seus
direitos basicos de cidadania.

Atribuicdo do Complemento Solidario para
idosos, pensionistas com 65 e mais anos, com
baixos rendimentos familiares;

Complemento  Solidario
Idosos (CSI)

para

Montemor-o-Velho

Prioridade 1 Combater a
pobreza das criancas e dos
idosos, através de medidas
que assegurem 0S Seus
direitos basicos de cidadania.

Implementacdo, seleccdo e atribuicio do

cartao do ldoso

Continuacao do Projecto “Dar mais vida aos
Anos”

Medidas a definir no ambito das
Redes Sociais Locais




Concelhos: cantanhede, Coimbra, Condeixa-a-Nova, Figueira da Foz, Mealhada, Mira, Montemor-o-Velho, Mortagua, Penacova e Soure

PLATAFORMA TERRITORIAL
Baixo Mondego
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Tematica

Economia local

/ Actividades
econdmicas /
emprego /
desemprego

Prioridades - :
Concelhos Accoes Medidas (PNAI)
- PNAI
Coimbra Prioridade 2 Realizar ac¢bes de consultoria direccionadas para | Programa de Intervencao
Corrigir as desvantagens | micro e pequenas empresas Mercado de Trabalho Inclusivo;
na educacdo e formacdo : _ S— — Iniciativa Novas Oportunidades;
/qualificacio. Realizar accdes no ambito das estratégias de
procura de emprego
Criar uma bolsa de emprego “on line” partilhada | Ligar Portugal em banda larga
pelas entidades do concelho
Identificar nichos de mercado Programa de Intervencao
Mercado de Trabalho Inclusivo;
Mira Prioridade 2 Assinatura de protocolos de colaboracao com | Programa de Intervencao
Corrigir as desvantagens | empresas do concelho para a realizacgdo de | Mercado de Trabalho Inclusivo;
na educacdo e formacao | estagios profissionais ou formacio em contexto
/qualificacao de trabalho.
Mortagua Prioridade 2 Programa de Intervencao

Corrigir as desvantagens
na educacdo e formacao

/qualificacdo.

Realizacdo de Sessdes de Orientacdo Escolar e
Profissional

Semana das Profissdes

Feira de Orientacdo Escolar e Profissional

Realizacdo de sessdes colectivas de sensibilizacao
profissional para profissdes tradicionais

Mercado de Trabalho Inclusivo;
Iniciativa Novas Oportunidades
Outras medidas a definir

Figueira da Foz

Prioridade 2 Corrigir as
desvantagens na
educacdo e formacdo

/qualificacdo.

“Mulheres & Idéias, Negocios em Accdo

Reciclagem, actualizacdo e aperfeicoamento tendo
em vista melhorar a qualidade dos servicos
prestados pela instituicdo através de Técnicas de
atendimento e acompanhamento de clientes e
atitudes educativas adequadas a comportamentos
disfuncionais

Programa de Intervencao
Mercado de Trabalho Inclusivo;
Iniciativa Novas Oportunidades
Outras medidas a definir
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Tematica

PLATAFORMA TERRITORIAL
Baixo Mondego

Concelhos

Prioridades

Accoes

Medidas (PNAI)

- PNAI

Economia local

/ Actividades
economicas /
emprego /
desemprego

Penacova

Prioridade 1

Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem  0S  Seus

Entrevistas as Entidades para levantamento de
necessidades.

Dinamizacdo de sessdes de informacao colectiva
sobre as medidas e programas de emprego.

Atendimento, encaminhamento e

Programa de Intervencao
Mercado de Trabalho Inclusivo;
Iniciativa Novas Oportunidades
Microcrédito

Outras medidas a definir

direitos basicos de L
cidadania. acompanhamento de individuos.
Organizacdo de sessdes colectivas para o
desenvolvimento de técnicas activas de procura de
emprego
Condeixa-a-Nova Prioridade 2 Criacdo de espaco interactivo de Emprego/ | Programa de Intervencao
Corrigir as desvantagens | desemprego Mercado de Trabalho Inclusivo;

na educacdo e formacao
/qualificacao.

Iniciativa Novas Oportunidades
Outras medidas a definir

Montemor-o-Velho

Prioridade 2
Corrigir as desvantagens
na educacdo e formacao

/qualificacao.

Divulgacdo e sensibilizacdo de iniciativas para a
populacdo activa: melhoria das competéncias
profissionais e académicas, novas saidas
profissionais, novos modelos de organizacdo do
trabalho

Constituicado de um Grupo Interdisciplinar de
acompanhamento a insercao

Identificacdo e divulgacdo das necessidades de
emprego e formacdo profissional do tecido
empresarial local

Iniciativas de apoio a contratacdo e do MSE, junto
do tecido empresarial local

formacdo e
existentes no

Divulgacao de programas de
desenvolvimento organizacional
actual QCA

Incentivo a criacdo de novos postos de trabalho
para populacdo jovem qualificada e populacido
feminina

Programa de Intervencao
Mercado de Trabalho Inclusivo;
Iniciativa Novas Oportunidades
Outras medidas a definir
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PLATAFORMA TERRITORIAL
Baixo Mondego

REDE!'I SOCIAL

Tematica

Concelhos

Prioridades
- PNAI

Accoes

Medidas (PNAID)

Economia local /

Actividades
economicas /
emprego /
desemprego

16

Soure

Prioridade 2
Corrigir as desvantagens
na educacdo e formacao

/qualificacdo.

Oficinas/Feiras das Profissdes

Campanha de Informacao Escolar e Profissional

Programa de Intervencao
Mercado de Trabalho Inclusivo;
Iniciativa Novas Oportunidades
Outras medidas a definir
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PLATAFORMA TERRITORIAL
Baixo Mondego

REDE!I‘ SOCIAL

Tematica

Concelhos

Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAI)

Equipamentos
/ Servicos /
Respostas
sociais

Cantanhede Prioridade 1 Implementar equipa de apoio aos parceiros, na | - Programa de Alargamento de Rede de
Combater a pobreza das | concepcdo e implementacio de projectos de | Equipamentos Sociais - PARES (MTSS).
criancas e dos idosos, | desenvolvimento integrados -Despacho  Normativo  22/2008 e
através de medidas que M plementar SGQ nas IPSS’ do Concelho 16790/2008.
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania. Realizacdo dos Foéruns concelhios de respostas
sociais
Implementacao de respostas sociais nao
institucionalizantes e especializadas
Coimbra Prioridade 1 Centro de Dia para idosos com dependéncia e | - Programa de Alargamento de Rede de

Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

doenca mental

Realizar accoes de informacdo/ formacao par
familias dos idosos com problemas de satde mental

Aumentar a capacidade de resposta par idosos
dependentes em lar em 25%

Articulacao concelhia da resposta social Servico de
Apoio Domiciliario

Criar rede de voluntariado estruturada de apoio
a populacado idosa dependente

Alargar a cobertura do servico tele-assisténcia para
idosos

Aumentar SAD 24 horas

Implementacdo de colonias de férias para idosos

Dinamizar actividade fisica sénior (piscina, ginastica)

Equipamentos Sociais - PARES (MTSS).
-Despacho  Normativo 22/2008 e
16790/2008.

- Programa de Colocacao de lIdosos em
familia;

Complemento Solidario para Idosos (CSI)
Rede de cuidados continuados
Integrados

L AU




Concelhos: cantanhede, Coimbra, Condeixa-a-Nova, Figueira da Foz, Mealhada, Mira, Montemor-o-Velho, Mortagua, Penacova e Soure

PLATAFORMA TERRITORIAL
Baixo Mondego

REDE|jsocraL

Tematica

Concelhos

Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAI)

Montemor-o-Velho

Prioridade 1

Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Prioridade 2
Corrigir as desvantagens
na educacao e

formacao/qualificacao.

Aumentar em 25% a tx. De cobertura de creche

- Programa de Alargamento de Rede de
Equipamentos Sociais - PARES (MTSS).

Criar projecto de ocupacdo de tempos livres inter -
geracional

- Programa de Alargamento de Rede de
Equipamentos Sociais - PARES (MTSS).
-Despacho  Normativo 22/2008 e
16790/2008.

Criar residéncia para portadores de doenca mental

- Programa de Alargamento de Rede de
Equipamentos Sociais - PARES (MTSS).

Criar rede institucional (Comissao de sinalizacdo/
acompanhamento de apoio a familias de pessoas
com doenca mental, deficiéncias e perturbacdes do
desenvolvimento)

Rede de servicos de informacdo e
mediacdo para pessoas com deficiéncias
- SIM.PD

Aumentar a capacidade de resposta destinadas a
pessoas com doenca mental, deficiéncia e
perturbacdo dom desenvolvimento

- Programa de Alargamento de Rede de
Equipamentos Sociais - PARES (MTSS).

Aumentar a cobertura dos servicos e equipamentos
de apoio social em Creche

Aumentar a cobertura dos servicos e equipamentos
de apoio social em Centro de noite

Aumentar a cobertura do Servico de apoio

domiciliario

Criacao de um Centro Comunitario no Seixo

Alargamento da cobertura dos Centros de Dia

Criacdo de Centro de resposta Concelhia para
promover a igualdade de oportunidades

- Programa de Alargamento de Rede de
Equipamentos Sociais - PARES (MTSS).
-Despacho  Normativo 22/2008 e
16790/2008.

- Programa de Colocacdo de Idosos em
familia;

Complemento Solidario para Idosos (CSI)
Rede de cuidados continuados
Integrados

Iniciativa Novas Oportunidades

- Programa de Alargamento de Rede de
Equipamentos Sociais - PARES (MTSS).
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Baixo Mondego

Prioridades -

BNAL Medidas (PNAID

Accoes

Tematica Concelhos

Prioridade 3 Aumentar a cobertura da valéncia de CAO - Programa de Alargamento de Rede de
Ultrapassar as Equipamentos Sociais - PARES (MTSS).
discriminacoes, -Despacho  Normativo 22/2008 e
reforcando a integracdo 16790/2008.

das pessoas com
deficiéncia e dos
imigrantes

Mira Prioridade 1

Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Prioridade 1 Combater a - . . .
pobreza das criancas e dos Criacao de um novo equipamento social de apoio a

idosos, através de medidas idosos e/ou dependentes com as valéncias lar e
que assegurem os seus | centro de dia

Aumentar a capacidade de resposta de Lar de Idosos | - Programa de Alargamento de Rede de

Equipamentos Sociais - PARES (MTSS).

- Programa de Alargamento de Rede de
Equipamentos Sociais - PARES (MTSS).

Mortagua

SiléngZia. pasicos o Criacdo de um Centro de Dia (Freguesia de Espinho)
Prioridade 3 Criacio d CAO - Programa de Alargamento de Rede de
Ultrapassar as | =r1acdo de um Equipamentos Sociais - PARES (MTSS).

discriminagdes, reforcando a Criacdo de um Lar Residencial para pessoas com

integracdo das pessoas com | deficiéncia
deficiéncia e dos imigrantes
Prioridade 3 Alargamento das valéncias dirigidas a cidadaos
Ultrapassar as | portadores de deficiéncia

discriminagdes, reforcando a
integracdo das pessoas com
deficiéncia e dos imigrantes
Prioridade 1 Combater a

- Programa de Alargamento de Rede de
Equipamentos Sociais - PARES (MTSS).
-Despacho  Normativo 22/2008 e
16790/2008.

Condeixa-a-Nova

pobreza das criancas e dos
idosos, através de medidas
gue assegurem 0S Seus
direitos basicos de
cidadania.

Criacdo de Rede de Creches Familiares;

Alargamento da Valéncia de Creche

L i
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Baixo Mondego ~

Prioridades -

Tematica Concelhos BNAI

Accoes Medidas (PNAI)

) . - L - Programa de Alargamento de Rede de
Diagnéstico especifico sobre a eficacia dos Equipamentos Sociais - PARES (MTSS)

equipamentos/ respostas sociais e sua cobertura Despacho Normativo 22/2008 e

equitativa;
Alargamento das Respostas dirigidas a idosos —]gzgt)roa/szl?/lgg.idas a definir
Criacao de Equipa Multidisciplinar de Apoio Social
Directa,
Penacova Prioridade 1 Combater | Apoiar o alargamento, desenvolvimento e a |- Programa de Alargamento de Rede de
a pobreza das criancas e | consolidacdo da rede de equip.® sociais, como a | Equipamentos Sociais - PARES (MTSS).
dos idosos, através de | criacio de um CAT e alargamento das respostas | -Despacho  Normativo 22/2008 e
medidas que assegurem os | dirigidas & 1.2 infancia. 16790/2008.
seus direitos basicos de "Conctrucido / melhoramento de equipamentos
cidadania. existentes - alargar a resposta - familias de
acolhimento
-Realizacdo de novas candidaturas.
Implementar o Centro de Dia na Freguesia de
Oliveira do Mondego.
| Criar um Centro de Dia em S. Paio do Mondego.
Implementar o Centro Comunitario em sdo Mamede
Promover a oferta de servicos de:
Internamento de curta duracdo alternativo ao
hospital.

Promover a oferta de servicos de:
Internamento de média e longa duracdo para idosos
e pessoas com dependéncia.

Prioridade 3 Apresentar novas candidaturas a
Ultrapassar as | programas/medidas em que se enquadra a
discriminacoes, construcdo das instalagdes do Centro de APPACDM

reforcando a integracdo | de Figueira de Lorvao.
das pessoas com
deficiéncia e dos
imigrantes

2
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REDE!'I SOCIAL

HLE

Tematica

Concelhos

Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAID

24

Figueira da Foz

Prioridade 1 Combater
a pobreza das criancas
e dos idosos, através de
medidas que
assegurem 0S  seus
direitos  basicos de
cidadania.

Prioridade 1 Combater
a pobreza das criancas
e dos idosos, através de
medidas que
assegurem 0S  seus
direitos  basicos de
cidadania.

Prioridade 2 Corrigir as
desvantagens na
educacao e
formacdo/qualificacao.

Criacao de um centro de noite

Criacao de um lar de Idosos

- Programa de Alargamento de Rede de
Equipamentos Sociais - PARES (MTSS).
-Despacho  Normativo 22/2008 e
16790/2008.

Apoio Domiciliario

Alargamento da U.A.l.

Centro de Acolhimento / Hospital de Retaguarda

Equipa Multidisciplinar nas Escolas

Respostas Sociais nas Escolas

- Programa de Alargamento de Rede de
Equipamentos Sociais - PARES (MTSS).
-Despacho  Normativo 22/2008 e
16790/2008.

Quadro de docéncia de educacao
especial (ME)

Outras medidas a definir
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Corrigir as desvantagens
na educacao e

formacao/qualificacao.

Construcdo do Centro Educativo Unico

Apoio e acompanhamento das situacdes de
desfavorecimento social no acesso a Escolaridade
bem sucedida

Ocupacdo dos Tempos Livres das criancas e dos
jovens em actividades socialmente Uteis

Criacao de diversos ateliers itinerantes (Ex:
Educaciao para a Saude, Cidadania, Ambiente,

Percursos curriculares alternativos
Iniciativa Novas Oportunidades
Outras Medidas a definir

Projecto de Intervencdo Precoce e

Competéncias Parentais;

-Comissoes de Proteccdo de Criancas e
Jovens - CPCJ (MTSS

L. Prioridades - :
Tematica Concelhos Accoes Medidas (PNAI)
- PNAI
Cantanhede Prioridade 2 Levantamento das Necessidades de professores de Medidas a definir
Corrigir as desvantagens | apoio e auxiliares nas escolas do ensino bdsico
na educacdo e Reducdo da Taxa de abandono escolar Percursos curriculares alternativos
formacao/qualificacao.
i . Reducdo da Taxa de insucesso escolar
ESC0|arlzaCaO Alfabetizacdo de adulto - RVCC Iniciativa Novas Oportunidades
Ocupacdo de tempos livres (6 - 16 anos) Projecto de Intervencao Precoce e
Competéncias Parentais;
-Comissdes de Proteccdo de Criancas e
Jovens - CPCJ (MTSS
Coimbra Prioridade 1 Realizar accoes de sensibilizacao e valorizacdo nas | Projecto de Intervencdo Precoce e
Combater a pobreza das | escolas de 1.° Ciclo, junto de pais e encarregados | Competéncias Parentais;
criancas e dos idosos, de educacdo -Comissdes de Proteccdao de Criancas e
através de medidas que | Criar e/ ou dinamizar ateliers e clubes de | Jovens - CPCJ (MTSS)
assegurem os seus ocupacdo de tempos livres adequados aos | - Programa Escolha
direitos basicos de . } . ;
cidadania. interesses dos jovens abrangidos pelo ensino
basico
Prioridade 2 Criar a Associacdo de Pais e encarregados de Medidas a definir
Corrigir as desvantagens | educacdo da EB1 do Ingote
na educacdo e Diminuicdo das taxas de absentismo, abandono e
formacdo/qualificacdo. | insucesso escolar em 50%
Mortagua Prioridade 2

Aprender com Autonomia, Geracdo TIC a Brincar)

|
|
L
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Tematica

Concelhos

PLATAFORMA TERRITORIAL

Baixo Mondego

Prioridades
- PNAI

Accoes

Medidas (PNAI)

Escolarizacao

Aplicacdao do Programa Instrutivo para a Educacao
e Libertacdo Emocional - 5° e 6° anos

Aplicacdo do Programa Preventivo de Promocdo do
Papel do Estudante - Ser Estudante - 7° ano

Medidas a definir em articulacdo com o
Ministério Educacao

Condeixa-a-nova

Prioridade 2
Corrigir as desvantagens
na educacao e

formacao/qualificacao.

Criacdo de Clube de Interesse Jovens, de educacao
e lazer

Projecto de Intervencdo Precoce e
Competéncias Parentais;

-Comissdes de Proteccdo de Criancas e
Jovens - CPCJ (MTSS)

Montemor-o-Velho

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus
direitos basicos de
cidadania.
Prioridade 2
Corrigir as desvantagens
na educacao e

formacao/qualificacdo.

ATL’s para Jovens

Projecto de Intervencao Precoce e
Competéncias Parentais;

-Comissdes de Proteccdo de Criancas e
Jovens - CPCJ (MTSS)

- Programa Escolhas

Carta Educativa

Instalacdo e funcionamento da Biblioteca

Municipal

Promocdo de programa global de animacao de
espacos culturais e informativos

Criacdo de uma Sala do Conto

Criacao de uma “Escola Pélo”

Medidas a definir em articulacdo com o
Ministério Educacao

Elaboracdo e execucdo de accbes no ambito da
formacdo e educacao de Jovens

Iniciativa Novas oportunidades
Medidas a definir em articulacdao com o
Ministério Educacao

Identificar as situacdes de abandono e estruturar
percursos escolares alternativos

Elaboracao de curriculos alternativos

Atribuicdo de bolsas de estudo

Realizacdo de cursos de alfabetizacao

Incentivo e divulgacdo do 3° ciclo recorrente

Percursos Escolares alternativos
Iniciativa Novas oportunidades
Medidas a definir em articulacdo com o
Ministério Educacao

Realizacdo de actividade de educacdo extra escola

Medidas a definir

—
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REDE|}/| SOCIAL

Tematica Concelhos

PLATAFORMA TERRITORIAL

Baixo Mondego

Prioridades

Accoes
- PNAI

Medidas (PNAID

Figueira da Foz

Escolarizacao

Prioridade 2 Corrigir
as desvantagens na

Contacto directo dos técnicos de accdo social com
os Encarregados de Educacao

educacao e
formacao/qualificacao.

Incentivos econdmicos por parte da Autarquia
para aumentar o sucesso escolar

Medidas a definir

Criacao de Cursos de Nivel Il

Valorizar o Ensino da Lingua portuguesa e da
Matematica

Criacao de competéncias nas areas das Novas
Tecnologias de Informacdo/Comunicacdo

Intervencdo em 3 escolas do 1° CEB da Freguesia
de Buarcos sobre toxicodependéncia

AccOes de prevencdo dos comportamentos de
risco de abandono escolar

Iniciativa Novas oportunidades
Medidas a definir em articulacdo com o
Ministério Educacao
Percursos Escolares alternativos

Penacova

Prioridade 2
Corrigir as
desvantagens na
educacao e

Garantir que a permanéncia das criangas nos
estabelecimentos de ensino resulte em tempo
pedagédgico/rico e complementar das
aprendizagens curriculares.

formacdo/qualificacdo. |"Adaptar os horarios escolares as necessidades da

familia

Garantir dispositivos de organizacdo e gestao de
curriculos adaptados a alunos que revelam
insucesso escolar repetido ou problemas de
integracdao na comunidade educativa.

Promover a inclusdo social das criancas e jovens
provenientes de contexto socio-econémicos mais
vulneraveis, tendo em vista a igualdade de
oportunidades.

Reorganizacao da Rede educativa

necessarias para dar
e competéncias, em
transferir para os

Promover as condicdes
resposta as atribuicdes
matéria da educacdo, a
municipios

Escola a tempo inteiro - Actividades de
enriquecimento curricular

Percursos curriculares alternativos

CPCJ’s; Programa Escolhas
Territorios educativos de intervencao
prioritaria

Rede de equipamentos pré escolar
Outras medidas a definir
Medidas a definir
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REDE!],@;IAL PLATAFORMA TERRITORIAL bt
Baixo Mondego ~

<o Prioridades - = :
Tematica Concelhos BNAL Accoes Medidas (PNAI)
Cantanhede Prioridade 2 Realizacdo de acgdes de informacdo sobre Programa Escolhas
Corrigir as desvantagens igualdade de género Medidas a definir
na educacao e
formacio/qualificacio. Formacao parental Projecto de Intervencao Precoce e

Competéncias Parentais;

AccoOes de formacdo para voluntarios

. Prioridade 3 Ensino de Portugués para Emigrantes Portugués como lingua nao materna
Formagao / Ultrapassar as no curriculo nacional,
o - discriminacgdes, reforcando Centros Locais de Apoio ao
Qual |f|caca0 a integracao das pessoas Emigrante
. . com deficiéncia e dos
pI‘OfISSIonal imigrantes

Prioridade 2 Formacao para Publicos desfavorecidos Percursos curriculares alternativos;
Corrigir as desvantagens Iniciativa Novas Oportunidades

na educagdo e Programa Escolhas
formacao/qualificacao.

Soure Prioridade 1 Projecto de Intervencdo Precoce e |

Combater a pobreza das Formacao para Prestadores de Cuidados Informais Competéncias Parentais:

criancas e dos idosos, -Comissoes de Proteccdo de

através de medidas que Criancas e Jovens - CPCJ (MTSS)
assegurem os seus direitos

basicos de cidadania. - Programa Escolhas

Prioridade 2 C de Ed - E S0/ C EEA Percursos curriculares alternativos;
Corrigir as desvantagens ursos de Educacao € rormacao/ Lursos Iniciativa Novas Oportunidades

na educacao e Curriculos Alternativos Programa Escolhas
formacao/qualificacao.

Cursos Profissionais e Tecnolégicos

Centro de Recursos em orientacao vocacional
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REDE!I‘ SOCIAL

Tematica

Concelhos

PLATAFORMA TERRITORIAL

Baixo Mondego

Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAID

Formacao /
Qualificacao
profissional

Montemor-o-Velho

Prioridade 2
Corrigir as desvantagens
na educacao e

formacao/qualificacao.

Execucdo de accdes diversificadas de curta
duracdo como S@ber+

Candidatura a EFAs

Realizacao de cursos de formacao profissional em
dominios como: Modernizacdo e aumento da
competitividade  das  actividades agricolas,
Alojamento, restauracdo e servicos de apoio ao
turismo; Servicos de Apoio a familia, TIC e praticas
administrativas

Realizacao de cursos de formacao profissional
para aumentar as habilitacbes e reconverter
competéncias profissionais

Divulgar a oferta existente em educacao/formacao
no Concelho junto da populacdo escolar e familias

Realizacdo de Workshop anual para divulgacao e
discussdo da oferta das respostas/procura das
respostas educativas

Percursos curriculares alternativos;
Iniciativa Novas Oportunidades
Programa Escolhas
Programa de intervencdo Mercado
de Trabalho inclusivo

Medida a Definir

Figueira da Foz

Prioridade 2
Corrigir as desvantagens
na educacao e

formacao/qualificacao.

Formacado Profissional e escolar: Curso “Cuidados
de Geriatria” Curso “Geriatria”

Educacao e Formacdo de Adultos com certificacao
escolar: Curso “Arte Floral” e “Acabamentos
Graficos”

Formacdo continua: Reciclagem, Actualizacdo e
Aperfeicoamento: Accdes de Desenvolvimento
Pessoal e Social e Acompanhamento Psicossocial; -
Accao Educativa - TIC; - Geriatria; - Cozinha;
Secretariado

Percursos curriculares alternativos;
Iniciativa Novas Oportunidades
Programa Escolhas
Programa de intervencao Mercado
de Trabalho inclusivo
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REDE!I‘ SOCIAL

Tematica

Concelhos

PLATAFORMA TERRITORIAL
Baixo Mondego

Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAID

Formacao /
Qualificacao
profissional

Formacdo dos profissionais das politicas de
emprego e formacdo: Acc¢des formativas para:
Coordenador de accoes de formacdo profissional”,
“Recrutamento e seleccdo”, Diagnéstico de
necessidades de formacao, Avaliacdo da formacao
e Dinamicas de grupo; Formacao Continua de
Formadores

Cursos EFAS: Electricidade de Instalacdo” B3;
Servico de andares em hotelaria; Geriatria

Aumentar a qualificacdo escolar e profissional de
60 adultos carenciados: Curso EFA- Basico 3 -
Accao Educativa; Praticas Técnico-comerciais;
Praticas Administrativas; Instalacao de Sistemas
Informaticos

Percursos curriculares alternativos;
Iniciativa Novas Oportunidades
Programa Escolhas
Programa de intervencdo Mercado
de Trabalho inclusivo

Penacova

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Prioridade 2
Corrigir as desvantagens
na educacao e

formacado/qualificacao.

Formacao e qualificacao das familias;

Proporcionar formacdo aos intervenientes nas
areas da educacdo, saude, Seg. Soc, Autarquias,
Ipss’s e parcerias

Seleccionar os beneficiarios da formacao, efectuar
diligéncias para a organizacdo de um plano
formativo, contratar servicos de formacao.

Centralizacao das iniciativas "Novas
oportunidades”- Reorganizacdo da Rede de Cursos
de novas oportunidades

Projecto de Intervencdo Precoce e
Competéncias Parentais;
-Comissoes de Proteccdo de
Criancas e Jovens - CPCJ (MTSS)

- Programa Escolhas

Percursos curriculares alternativos;
Iniciativa Novas Oportunidades
Programa Escolhas
Programa de intervencdo Mercado
de Trabalho inclusivo

-
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PLATAFORMA TERRITORIAL
Baixo Mondego

REDEJLsocIAL

Tematica

Concelhos

Prioridades
- PNAI

Accoes

Medidas (PNAID

Formacao /

Penacova

Prioridade 2
Corrigir as desvantagens
na educacdo e
formacdo/qualificacao

Prioridade 3

Ultrapassar as
discriminacoes,

reforcando a
integracdo das

pessoas com
deficiéncia e dos

imigrantes

Activacdo do processo de articulacdo/ comunicacao
entre entidades locais Atendimento/sensibilizacdo da
populacdao com baixas qualificacdes académicas, para a
realizacdo do processo de RVCC.

Realizacdo de accdes de formacdo - Cursos EFA

Desenvolver a 4area da formacido das
portadoras de deficiéncia

pessoas

Realizacdo do Curso de Auxiliares de Servicos Gerais.

Desenvolver a area de das

portadoras de doenca mental

formacao pessoas

Promover a inclusdao Soécio-Educativa de criancas e
jovens com necessidades Educativas Especiais

Percursos curriculares alternativos;
Iniciativa Novas Oportunidades
Programa Escolhas
Programa de intervencdo Mercado de Trabalho
inclusivo

Programa de formacdo Profissional e emprego
de pessoas com deficiéncia

Modelo Nacional de Intervencao Precoce
Manuais escolares adaptados para pessoas com
incapacidade (deficiéncia visual) em Braille,
caracteres aumentados e falados

Programa de Lingua gestual portuguesa
Quadro de docéncia de educacao especial
Producido do livro Braille e sonoro

Condeixa-a-nova

Prioridade 2 Corrigir
as desvantagens na
educacao e

formacdo/qualificacdo.

Implementacdo de Cursos de Educacao Formacao

Percursos curriculares alternativos;
Iniciativa Novas Oportunidades
Programa Escolhas
Programa de intervencao Mercado de Trabalho
inclusivo

. _ Mortagua Prioridade 2 Corrigir Realizacio de Férias Pedagodi Cientifi - Percursos curriculares alternativos;
Quallflcagao as desvantagens na calizacao de Ferias redagogicas € Lientiticas Iniciativa Novas Oportunidades
fissi | educacio e Universidade Junior (Porto Programa Escolhas
protissiona formacao/qualificacdo. | vjsjtas de conhecimento ao tecido formativo e Programa de intervencao Mercado de Trabalho
educativo (empresas, centros de formacao, inclusivo
universidades, escolas profissionais, feiras de Outras Medidas a definir
formacao, etc.)
Coimbra Prioridade 2 Corrigir | Levantamento das necessidades formativas Percursos curriculares alternativos;
as desvantagens na Iniciativa Novas Oportunidades
educacdo e _ Programa Escolhas
formacao/qualificacio. | Elaborar Plano de formacao Programa de intervencdo Mercado de Trabalho
Realizar accdes de formacdo continua par profissionais inclusivo
mi da area da educacao
SO

|
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Baixo Mondego ~

.. Prioridades ~ .

Tematica  Concelhos ONA] Accoes Medidas (PNAI)
Forma 50 Coimbra Prioridade 2 Corrigir Observatoério da qualidade Perc_u_rso_s curriculares aIte_rnativos;
Quallflgagéé as dz(sj\:]acr;tségoezs na Fomentar accdes sobre a responsabilidade social ln'c'atg’riglg\’;: gspc(z)rlthuansldades

= - formacdo/qualificacdo. | Realizar accdes de treinos de competéncias pessoais e | Programa de intervencdo Mercado de Trabalho
I profissional sociais inclusivo

Realizar accbes de formacdo para técnicos e dirigentes
de instituicdes, nas areas do Planeamento e gestao do
trabalho em Rede

Cantanhede Coimbra, Prioridade 2 Corrigir Promover cursos EFA
Mira as desvantagens na
educacao e

formacdo/qualificacao

£
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PLATAFORMA TERRITORIAL
Baixo Mondego

REDE!'I SOCIAL

Tematica

Concelhos

Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAI)

Grupos em
situacao de
vulnerabilidade
/
problematicas
especificas

|52

Cantanhede

Montemor-o-Velho

Prioridade 1 Combater a
pobreza das criancas e dos
idosos, através de medidas
gque assegurem oS seus
direitos basicos de
cidadania.

Prioridade 1 Combater a
pobreza das criancas e dos
idosos, através de medidas
gue assegurem oS Sseus
direitos basicos de
cidadania.
Prioridade 1 Combater a
pobreza das criancas e dos
idosos, através de medidas
gque assegurem oS seus
direitos basicos de
cidadania.

Cooperacdo Inter institucional nos
programas de intervencdo de accdo
social no concelho

Elaboracao de Manual de procedimentos
da accao social

Qualificar e desenvolver competéncias
socio - profissionais

Plano Municipal para a Igualdade de
Género

Projecto de Intervencao Precoce e
Competéncias Parentais;
-Comissdes de Proteccdo de
Criancas e Jovens - CPCJ (MTSS)
Outras Medidas a definir
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REDE|jsocraL

Tematica

Concelho

PLATAFORMA TERRITORIAL

Baixo Mondego

Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAI)

Habitacao /
condicoes de
habitabilidade

Cantanhede Prioridade 1 Construcdo de fogos a custos controlados - Programa de Apoio a Construcao de
Combater a pobreza das Assinatura de acordo PROHABITA habitacdo a custos controlados (PCHCC)
criancas e dos idosos, - Prohabita
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.
Coimbra Prioridade 1 Levantamento das habitacbes degradadas Programa Especial de Realojamento
Combater a pobreza das do concelho (PER);
criancas e dos idosos, - Programa para a Inclusdo e para o
através de medidas que Recuperacdo de habitacdes degradadas Desenvolvimento - PROGRIDE (MTSS);
assggu_remdos S.Z“Zd'r.e'tos - Programa de Apoio a Construcido de
as1cos de cidadania. habitacdo a custos controlados (PCHCC)
- PROHABITA
Mealhada Prioridade 1 Realizacao de estudo habitacional - Medida a definir

Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Condeixa-a-Nova

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Levantamento de Situacdes de Habitacbes

degradadas de idosos carenciados

Projecto piloto de requalificacdo
habitacional da populacao idosa;

Programa Especial de Realojamento
(PER);

Montemor-o-Velho

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Regulamento de Apoio a
degradada para familias

Apoio financeiro /Prestacdo de Servicos

habitacao
desfavorecidas:

Alargar cobertura do Programa SOLARH

Criacdo de Programa Municipal de Apoio a
construcdo de Habitacdo a custos
controlados

Programa Especial de Realojamento
(PER);
- Programa para a Inclusdao e para o
Desenvolvimento - PROGRIDE (MTSS); |}
- Programa de Apoio a Construcdo de
habitacdo a custos controlados (PCHCC)
- PROHABITA

L O] S—
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REDE|jsocraL

Tematica

Concelho

PLATAFORMA TERRITORIAL

Baixo Mondego

Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAI)

Habitacao /
condicoes de
habitabilidade

Figueira da Foz

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Recuperacdo de habitacao de risco

Programa Especial de Realojamento
(PER);

- Programa para a Inclusdo e para o
Desenvolvimento - PROGRIDE (MTSS);

- Programa de Apoio a Construcdo de
habitacdo a custos controlados (PCHCC)

- PROHABITA

Penacova

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Melhorar as condicoes basicas de
habitabilidade e mobilidade das pessoas
idosas utentes do apoio domiciliario,
prevenindo a sua institucionalizacao

Definicao da politica de apoio a habitacdo a
promover no Concelho.

Realizar um Regulamento Interno para a
area de apoio a habitacao.

Actualizar o levantamento das situacdes de
caréncia habitacional, tendo por base os
casos sociais sinalizados ao nivel do
atendimento social

Elaborar  propostas para 0s  casos
sinalizados e prioritarios tendo por base as
medidas e Programas de Politica Social
vigentes no ambito da Habitacado;

Aquisicdo pela CMP de habitacbes para
reconstrucao/readaptacdo com vista ao
realojamento de familias carenciadas
integrando-as num programa de renda
apoiada.

Projecto piloto de requalificacdo
habitacional da populacao idosa;

Programa Especial de Realojamento
(PER);

- Medida a definir

- Medida a definir

Programa Especial de Realojamento
(PER);

- Programa para a Inclusdo e para o
Desenvolvimento - PROGRIDE (MTSS);

- Programa de Apoio a Construcao de
habitacdo a custos controlados (PCHCC)
- PROHABITA;

- Subsidios de renda, criados no ambito
do novo regime de Arrendamento
urbano - NRAU;

Porta 65 - Gestao habitacional e
Arrendamento do Parque Publico
(MAOTDR)

- Outras medidas a definir
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REDE!'I SOCIAL

Tematica

Concelho

PLATAFORMA TERRITORIAL

Baixo Mondego

Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAI)

Habitacao /
condicoes de
habitabilidade

Penacova

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Dar continuidade ao equipamento dos
apartamentos do Bloco Habitacional da CMP
para realojamento de agregados familiares
com caréncias habitacionais, em situacao de
emergéncia e sem alternativas de resposta.

Alargamento da rede de infra-estruturas de
saneamento basico.

Dinamizacdo do mercado de Arrendamento
Jovem.

Realizacdo de accbes de sensibilizacdo junto
dos municipes e estabelecimentos publicos.

Elaboracdo de folhetos informativos sobre o
arrendamento jovem

Realizacdo de folhetos informativos sobre
programas a que 0s municipes se podem
candidatar.

Programa
(PER);

- Programa para a Inclusdao e para o
Desenvolvimento - PROGRIDE (MTSS);

- Programa de Apoio a Construcdo de
habitacdo a custos controlados (PCHCC)
- PROHABITA;

- Subsidios de renda, criados no ambito
do novo regime de Arrendamento
urbano - NRAU;

Porta 65 - Gestdo habitacional e
Arrendamento do Parque Publico
(MAOTDR)

- Outras medidas a definir

- Subsidios de renda, criados no ambito
do novo regime de Arrendamento
urbano - NRAU;

Porta 65 - Gestdo habitacional e
Arrendamento do Parque Publico
(MAOTDR)

- Outras medidas a definir
Medida a definir

Especial de Realojamento

Medida a definir

Medida a definir
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Tematica

Concelhos
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Baixo Mondego

Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAID

Politicas
publicas
sociais

Soure

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Candidaturas Territoriais Integradas

Nao se aplica

Montemor-o-Velho

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Prioridade 2
Corrigir as desvantagens
na educacao e

formacdo/qualificacdo.

Candidaturas a programas de combate a
pobreza/ Exclusdao social /Projectos de
desenvolvimento social /POEFDS 5.1. e
5.6

Programa PROGRIDE

Programa Ser Crianca e Escolhas

Programa de Apoio Integrado ao Idoso

Candidatura ao  EQUAL, prioridade
ADAPTABILIDADE, para modernizacao e
inovacdo organizacional

Nao se aplica

Penacova

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Efectuar candidaturas ao Programa de
Formacao e Accdao para entidades de
Economia Social - Eixo 3 - Gestdo e
Aperfeicoamento Profissional.

Nao se aplica
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PLATAFORMA TERRITORIAL
Baixo Mondego

REDE!'I SOCIAL

HLE

Tematica

Concelhos

Prioridades -
PNAI

Accoes

Medidas (PNAID)

Privacao /
baixos
rendimentos

|36

Montemor-o-Velho

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Constituicdo do NLI no ambito do RSI

Negociacdo de contratos de insercao

Rendimento Social de
Insercao - RSI

Penacova

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Atribuicao de prestacdes pontuais em
situacOes de emergéncia e que nao se
enquadram no RSI;

Novo Modelo de Cooperacao?
Outras medidas a definir
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Saude

Cantanhede

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.
Prioridade 3
Ultrapassar as
discriminacoes,
reforcando a integracao
das pessoas com
deficiéncia e dos
imigrantes
Prioridade 3
Ultrapassar as
discriminacoes,
reforcando a integracao
das pessoas com
deficiéncia e dos
imigrantes

Dinamizar Conselho Consultivo da saude

- Medidas a definir em articulacdo com o
MTSS e o Ministério da Saude

Realizar Diagnédstico da Deficiéncia Mental

Realizar Diagnostico da Doenca Mental

- Outras medidas a definir em articulacao
com o MTSS e o Ministério da Saude

Coimbra

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Formacdo de jovens, enquanto agentes de
prevencao do VIH

Realizar accdes de informacdo, nos
agrupamentos de escolas do concelho sobre a
tematica VIH

Realizar accoes de formacao par a
comunidade educativa do concelho, no ambito
do VIH

Realizar accoes de formacdo e sensibilizacao
sobre educacao sexual, gravidez na
adolescéncia dirigidas a alunos, pais e
professores

Programa de intervencdo com familias de
criancas e jovens abrangidas por medidas
de proteccao
Voluntariado

- Rede de Cuidados Continuados Integrados

- Medidas a definir em articulacdo com o
MTSS e o Ministério da Saude




Concelhos: cantanhede, Coimbra, Condeixa-a-Nova, Figueira da Foz, Mealhada, Mira, Montemor-o-Velho, Mortagua, Penacova e Soure
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PNAI
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Soure

Saude

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Visitas domiciliarias/ Enfermagem

Funcionamento Permanente do Apoio Médico

Programa de intervencdo com familias de
criancas e jovens abrangidas por medidas de
proteccao
Voluntariado
- Rede de Cuidados Continuados Integrados
- Medidas a definir em articulacdo com o MTSS e
o Ministério da Saude
- Medidas a definir em articulacdo com o MTSS e
0 Ministério da Saude

Montemor-o-Velho

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Aumentar a resposta local ao nivel dos cuidados
médicos com articulacao interidisciplinar

Melhorar estratégias de apoio e
acompanhamento a nivel individual e familiar
dos doentes crénicos

Divulgacao dos Direitos e deveres dos utentes
do SNS

Realizacao de accdes de sensibilizacao e
informacdo na 4rea da educacdo para a Saude:
Tabagismo, Alcoolismo, Drogas, contracepcao,

DST, estilos de vida saudaveis

Programa de intervencdao com familias de
criancas e jovens abrangidas por medidas de
proteccao
Voluntariado
- Rede de Cuidados Continuados Integrados
- Medidas a definir em articulacdo com o MTSS e
0 Ministério da Saude

Figueira da Foz

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Accoes de sensibilizacdo na area do HIV

2 Formacoes para técnicos; 2 Formacdes para
ndo técnicos na area do HIV

- Medidas a definir em articulacdo com o MTSS e
0 Ministério da Saude
- Programa Escolhas?

Penacova

Prioridade 1
Combater a pobreza das
criancas e dos idosos,
através de medidas que
assegurem os seus direitos
basicos de cidadania.

Encaminhamento de familias e individuos para
servicos da area da saude mental

- Medidas a definir em articulacdo com o MTSS e
0 Ministério da Saude




