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Corresponde o presente documento a proposta de Plano
de Acado de 2013 da Plataforma Territorial Supra
concelhia do Baixo Vougal, de ambito territorial
equivalente a NUT IIl Baixo Vouga - a qual engloba 11
concelhos. Procura este Plano, dar expressao a parceria
germinada no final de 2007, a qual com uma adesao
assente na concertacao e planificacao estratégica da
intervencao social, reforcada com a criacao do Grupo
Operativo da Plataforma2, tem procurado alicercar a
intervencao nos objetivos e prioridades definidas nos

Diagnosticos; PDS e Planos de Agcao com o objetivo de:

1 As Plataformas Supraconcelhias da Rede Social, ttm um ambito territorial
equivalente as NUT I, integrando os diferentes parceiros e sendo coordenadas
pelo Director do Centro Distrital de Seguranga Social ou seu representante, que
abranja o maior numero de concelhos. (cf. Decreto-Lei n.° 115/2006 de 14 de
Junho). Com a publicacdo do Dec.- Lei 68/2008 - Organizacéo Territorial e
Participacdo em Estruturas Administrativas do Estado e nas Estruturas de
Governagdo do QREN, - o concelho da Mealhada passou a pertencer a
Plataforma do Baixo Mondego;

2 Grupo constituido por um representante cada Nucleo Executivo dos 11 CLAS da
Rede Social da Plataforma Supra-concelhia do Baixo Vouga

Plataforma Territorial
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Conhecer, entre os dominios, considerados pertinentes pelos instrumentos de trabalho dos CLAS
(Diagnosticos; PDS - Planos de Desenvolvimento e Planos de A¢ao), as prioridades em matéria de:
Emprego, Formacao e Qualificacao; Equipamentos e Servicos de Apoio Social; bem como as
problematicas mais latentes na regiao; conhecimento imprescindivel para agilizar a melhor
intervencao;

0 Diagnoéstico Social das Acédes, Servicos, Respostas, Projetos e Equipamentos consideradas
prioritarias na regiao do Baixo Vouga, criando oportunidades de intervencao pré-ativa e

concertada;

Identificar Acoes/ Projetos cuja implementacao possa contribuir para suprir necessidades, bem

como constituir recursos que agilizem a intervencao social nao s6 concelhia, mas Supra concelhia;

Estimular o Planeamento concertado supra concelhio para a organizacao dos recursos, respostas
e equipamentos sociais, através da articulacao dos instrumentos de planeamento local:
Diagnosticos; PDS e Planos de Acao, com os Programas, Medidas e A¢oes de ambito nacional e
regional, PO"s Tematicos e POR Centro;

Incentivar os CLAS e os parceiros locais nomeadamente as IPSS, a estabelecer e dinamizar A¢oes
e Projetos de natureza inter-concelhia e de cooperacao; criando um instrumento integrador das

principais Acoes e Projetos a promover de forma concertada, na NUT Ill do Baixo Vouga.
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Pretende o Plano de Agao 2013, dar expressao ao

trabalho preparatério ja realizado, de modo a
consolidacao da Plataforma da Supra concelhia do
Baixo Vouga, para que seja esta cada vez mais um
dinamizador do

orgao planeamento e

desenvolvimento social regional, estimulando a
concepcao de intervencoes concretas que respondam
as necessidades e caréncias sociais, despoletando
projetos, iniciativas, servicos e equipamentos
promovidos numa perspetiva de optimizacao dos
recursos (inter) -

concelhios, bem como a

concertacao quanto a novas intervencgoes a criar.

Para tanto, resulta este Plano, do conjunto de Acoes e
iniciativas ja identificadas no Plano de Acao 2012.
Destaca-se assim a continuidade no enfoque na
agilizacao dos recursos e meios necessarios na
regiao, para o que hao se esqueceu a sensibilizacao e
informacao dos parceiros para as oportunidades que
os PO tematicos e regionais, abrem como potenciais

instrumentos de apoio e financiamento.
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Ao centrar-se este Plano na concertacao que envolve diretamente todas as Redes Sociais da regiao
do Baixo Vouga, e partindo da agilizacao de resultados que tém vindo a ser alcancados através de
iniciativas articuladamente planeadas e implementadas no seio da Plataforma Supra concelhia da
Rede Social pelas entidades parceiras, 0 mesmo focaliza-se em torno das iniciativas a desenvolver
em 2013 .

Conta-se com essas acoes abarcar um leque de destinatarios diversificado, integrando técnicos e
profissionais de intervencao social e cidadaos com problematicas especificas, procurando obter
contributos que constituam base sélida para o desenhar de intervencées adequadas e que

respondam as preocupacoes concretas desses grupos.

Em sintese podemos identificar algumas das oportunidades ja consideradas para o ano de 2013,
como o Ano Europeu dos Cidadaos (AEC), e outras que possam ainda vir a existir:

- A Estratégia Nacional para a Integracao de Pessoas Sem Abrigo (Prevencao, Intervencao e
Acompanhamento) - 2009-2015;

noutras areas tematicas;

- O destaque a iniciativas desenvolvidas pelos CLAS nestas e

- Outros programas e estratégias locais, regionais ou nacionais de destaque e com pertinéncia
para os territorios;

- 0 desenvolvimento de componentes do referencial estratégico supra concelhio;

- Assegurar os pedidos de emissao de declaracoes para efeitos de candidaturas a programas/

linhas de financiamento nacionais e/ ou comunitarias;
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Deste modo propoe-se que para o ano 2013, o
objetivo geral seja o seguinte:
- a Plataforma Supra concelhia do Baixo Vouga

desenvolva as areas tematicas propostas.

Decorrentes deste objetivo geral, podemos
enunciar os seguintes objetivos especificos:

- a realizacao de 4 reunioes da Plataforma Supra
concelhia do Baixo Vouga

- todas as Entidades que integram a Plataforma
tenham conhecimento sobre os planos, medidas,
respostas e acdes que concorrem para a
prossecucao do objetivo geral;

- todas as Entidades que integram a Plataforma
conhecam as atividades desenvolvidas pelos CLAS

que convergem .

Plataforma Territorial
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Na sequéncia dos objetivos enunciados, pretende-se que no ano de 2013 sejam atingidos os
seguintes resultados:

- aumento do grau de participacao dos parceiros nas estruturas da Rede Social aos varios niveis;

- iniciativas dos CLAS no ambito das tematicas indicadas, divulgadas e reconhecidas;

- Relatorio de Atividades 2013 e Plano A¢ao para 2014 elaborados.

Baixo Vouga, julho 2013
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PLANO DE ACAO 2013

Objetivos
Estratégicos/Gerais

I. Promover o
planeamento
concertado supra
concelhio através
da coeréncia das
intervencoes, e da
otimizacdo dos
recursos para a
organizacao dos
mesmos, respostas,
iniciativas e projetos
de combate a
pobreza e exclusao
social

Objetivos Especificos/

S AcgOes a desenvolver
Operacionais

Consolidar o
funcionamento da
Plataforma Territorial
Supra concelhia do

1. Realizar 4 Reunides da Plataforma Territorial
Supra concelhia do Baixo Vouga.

Baixo Vouga

2. CLDS — Contratos Locais de Desenvolvi-

mento Social e CLDS +

2.1. Concertacao e participacao ativa no
Garantir a coeréncia acompanhamento das Agdes a decorrer no
da intervencao, ambito dos Contratos em desenvolvimento e no
quando se verifique desenhar de Agdes para os Planos de Agdo nos
contiguidade CLDS que venham a ser celebrados de modo a
geografica e ou partilha e concentragao de recursos nos
identidade de seguintes eixos de intervengao:

problemas para Emprego, Formacao e Qualificagao;

otimizagao dos Intervengao Familiar e Parental;

recursos existentes e « Capacitagdo da Comunidade e das Instituigdes;

promover a (Informagao e acessibilidade.)

solidariedade local, no

combate a pobreza e | 2.2. Monitorizacdo periédica dos resultados e

exclusdo social metas alcancados nas agdes do Plano de Acdo
dos CLDS e CLDS + em execucao.

2.3. Sensibilizacao regular dos parceiros dos CLAS
para a criacao de condicdes para o alcance das
metas previstas nas acoes dos CLDS e CLDS+.

Indicadores de
Monitorizacdao

+ N.° de reunioes
realizadas pela PSC

» % de entidades
constituintes da PSC
que participaram nas
reunides realizadas

* N.0 agbes conjuntas
propostas

» N.0 de concelhos
envolvidos

Plataforma Territorial
Supra concelhia Baixo Vouga

Entidade (s)

/Servico (s) Erétldades a Cronograma
a nvolver

Responsavel
CD de Aveiro,
ISS, 1.P./ Entidades
Grupo Aderentes a 2013
Operativoda | PSC
Plataforma

Entidades que

CLAS; ISS, 1.P./ | integram os
Entidades que | CLAS
integram a envolvidos/
Plataforma e Entidades 2013
Entidades Promotoras
Promotoras, Coordenadoras

Coordenadoras | e Executoras
e Executoras
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Objetivos Especificos/
Operacionais

Objetivos
Estratégicos/Gerais

I. Promover o
planeamento
concertado supra
concelhio através
da coeréncia das
intervencoes, e da
otimizacdo dos
recursos para a
organizacgao dos
mesmos, respostas,
iniciativas e projetos
de combate a
pobreza e exclusao
social (cont.)

Aprofundar o
conhecimento e a
partilha de
conhecimentos e
praticas entre
Técnicos; CLAS e
entidades aderentes,
com vista a
identificacdo de
oportunidades de
intervengao

Acoes a desenvolver

3. AEC — 2013 Ano Europeu dos Cidadaos

3.1. Jornada pela Cidadania
Integrar a iniciativa da EAPN a nivel nacional,
através da realizagdo de atividades no dia 17
de Outubro, visando uma acdo conjunta de
sensibilizacdo dos cidadaos, para a
importancia da construcao de uma sociedade
mais justa e igualitéria.

4. AEEASG — 2012: Ano Europeu do
Envelhecimento Ativo e da Solidariedade
entre Geragoes

4.1. Promogao e disseminagao de Boas
Praticas, no ambito do Envelhecimento Ativo
e da Solidariedade entre GeragGes, ao nivel
das iniciaitvas desenvolvidas

4.2. Workshop —"Promover a participacgao,
discutir a Solidariedade entre Geragoes”
(Livro Branco)

5. Metodologia SPIRAL (Social Progress
Indicatores and Responsabilities for All —
aplicacdo da metodologia (concelho de Aveiro)

Indicadores de
Monitorizagao

* N.O participantes
nas iniciativas

» N.O participantes
nas iniciativas

» N.O participantes
nas iniciativas

Plataforma Territorial
Supra concelhia Baixo Vouga

Entidade (s)

N Entidades a
/ Servn;o’(s) Envolver
Responsavel
11 Redes
11 Redes Sociais/ CLAS

Sociais/ CLAS | EAPN — Aveiro
EAPN — Aveiro | CD de Aveiro

Cronograma

17 de outubro

2013

16 de outubro
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Objetivos
Estratégicos/Gerais

I1. Criar e desenvolver
o Sistema de
Informacao do
Desenvolvimento
Social da Regido
do Baixo Vouga

Objetivos Especificos/
Operacionais

Divulgar informagao
sobre Medidas e
Programas de ambito
nacional/ regional, dos
diferentes setores/
areas de intervencdo

Acoes a desenvolver

6. Referencial Estratégico e Plano de
Desenvolvimento Social Supra concelhio —
Atualizacao

6.1. Promocdo de reunides do Grupo Operativo

6.2. Indicadores Territoriais de base comum
Bateria de Indicadores de Referéncia para a
caracterizacao dos territorios — Sistematizagdo
e Producdo de Dados

6.3. Implementar Processo de Revisdo e
Atualizagao do PDS Supra concelhio

« Revisdo das Areas Tematicas do diagnéstico

- Levantamento dos Problemas e preocupacoes
setoriais

« Workshop Comum (NE) de discussao das
medidas, iniciativas, acdes e projetos a
empreender na Regido

Plataforma Territorial
Supra concelhia Baixo Vouga

Entidade (s)

Indicadores de . Entidades a
Monitorizagao / Serwgol(s) Envolver Cronograma
Responsavel
2013
CD Aveiro do Grupo
* N.O participantes nas | ISS, I.P./ PO
e Operativo da
iniciativas Grupo
. Plataforma/
Operativo da
CLAS
Plataforma
outubro
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Entidade (s)

Objetivos Objetivos Especificos/ - Indicadores de . Entidades a
Estratégicos/Gerais Operacionais Agoes a desenvolver Monitorizagao éSerwgol(s) Envolver ORI
esponsavel
7. Plano de Formacao/ Capacitacdao das
Redes Sociais (ao nivel dos técnicos), ao nivel D Aveiro d G
das metodologias, do planeamento, com 1SS ;’i'r/o 0 OLLtla?gtivo da
enfoque na prospecao. . i re
q Prospeg Plano desenvolvido Grupo Plataforma/ 2013
7.1. Identificacdo de acdes, iniciativas, projetos e glpfr?tlvo da ELQS/ SSeFolr
programas de apoio a execucdo/ formacdo dos atarorma ede >ocia
parceiros
I1. Criar e desenvolver | Divulgar informagdo 8. Sistema de Informag&o da Rede Social:
o Sistema de sobre Medidas e Atualizacao da Base de Dados dos CLAS, com ¢ N.0 de CLAS que
Informacao do Programas de ambito informacdo relativa ao desenvolvimento da Rede = procederam a D de Avei 2013
Desenvolvimento | nacional/ regional, dos | Social e da Plataforma Supra concelhia: atualizacdo da Base IS ?P \//elro, Entidades
Social da Regido | diferentes setores/ de Dados Gruog constituintes Apés cada
do Baixo Vouga areas de intervencdo | 8.1. AVEIRO Informa | E-Newsletter da Op eF;ativ o da dos CLAS Reuniao
(cont.) (cont.) Plataforma Supra concelhia « N.0 de E-Newsletters | pjataforma 5013
8.2. Disseminar contributos para a REDE EM
PRATICA
- . . CD de Aveiro,
9. Expressao e Incidéncia das Medidas de CD de Aveiro, 1SS L.P./ NLI/
Politica Social na Regidao do Baixo Vouga . Relatério realizado | ISS.I.P./ CLAS | Protocolo RSI 2013

— Plano de Emergéncia Social (Cantinas Sociais,

PERA e RSI) e divulgagao
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Objetivos
Estratégicos/Gerais

III. Avaliacdo/
Monitorizagao dos
Resultados

Objetivos Es.pec[flcos/ AcBes a desenvolver Indlc_adqres :ie
Operacionais Monitorizagao

Avaliacdo dos

Resultados da = . . + Relatdrio de

Atividade da 10. Elaboracao do Relatoério de Atividades — Atividades 2013
2013

Plataforma Supra

concelhia do Baixo

Vouga » Plano de Acao

11. Elaboragao do Plano de Agao 2014 2014

Plataforma Territorial
Supra concelhia Baixo Vouga

Entidade (s) .
/Servico (s) E:ﬂezﬂ’:i 3 Cronograma
Responsavel
CD Aveiro do | CD de
ISS, 1.P./ Aveiro do
Grupo 1SS, L.P./
Operativo da | Grupo dezembro
Plataforma Operativo
Plataforma



