PO APMC

PROGRAMA OPERACIONAL DE
APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS

UNIAO EUROPEIA

Fundo de Auxilio Europeu
as Pessoas mais Carenciadas

Designagﬁo do proj eto I Aquisigdo de Géneros Alimentares e/ou Bens de Primeira Necessidade

Cadigo do projeto I POAPMC -01-74F6-FEAC-000001

ObjetiVO pl"inCipaI I Aquisigdo de géneros alimentares para o fornecimento de ajuda alimentar a popula¢do mais carenciada

Regido de intervengao I Portugal Continental

Entidade beneficiaria I Instituto da Seguranga Social, [P

Data de aprovacgao I 09/09/2019

Data de inicio I 01/10/2019

Data de conclusao | 31/10/2022

Custo total elegivel | 90.353462,51€

Apoio financeiro da Unido Europeia I 76.800.443,13€

Apoio financeiro publico nacional/regional I 13.553.019,38€

Objetivos, atividades e resultados esperados/atingidos

Assegurar a aquisicdo de géneros alimentares e/ ou bens de primeira necessidade para o
fornecimento de apoio alimentar a populagdo mais carenciada, diretamente ou recorrendo a
organizagdes parceiras, através do planeamento territorial da intervengdo do PO APMC
sustentado na identificacdo de necessidades, em fungdo do lugar onde residem,
independentemente das respostas previamente existentes para o referido periodo de 36
meses compreendido entre outubro de 2019 e setembro de 2022.

O cabaz de alimentos, elaborado em articulagdo com a Dire¢do Geral da Satde, é composto
por 25 produtos, designadamente: alho francés, arroz médio carolino, atum a posta em 6leo
vegetal em latas individuais, azeite virgem extra, bolacha maria, brocolos ultracongelados,
filetes de cavala em 6leo vegetal, cenoura ultracongelada, cereais de pequeno-almocgo,
creme vegetal para barrar, ervilha cozida enlatada, espinafres ultracongelados, feijao
encarnado cozido enlatado, feijdo-verde, frango congelado em pedagos sem mitdos,
grao-de-bico cozido enlatado, leite de vaca Ultrapasteurizado (Uht) meio-gordo, massa
simples do tipo esparguete, marmelada, mistura de vegetais para preparagio de sopa

Assegurar a oferta de cabazes alimentares saudaveis e
nutricionalmente adequados as 5 faixas etarias definidas
conjuntamente: adultos (+/- 40 anos, que compreende a
populagdo entre os 19 e os 60 anos), idosos (>60 anos),
criangas (1 a4 e 5 a 11 anos) e adolescentes (12 a 18
anos).




