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A Revista Pretextos decidiu dedicar esta edi¢do ao tema Demografia e Desenvolvimenta! Dois
temas que se interligam e se condicionam muluamente,

Procuramos, porisse, obarcar diferentes olhares sobre este tema:

» o demogrofia e a sustentobilidode do sistema de Seguranga Social: de que forma o3 socledades
europeias identificam e medem estrotégios com vista a "osseguror pensdes adequados e
sustentdvels” num tridingulo em cujos vértices se situam a protecgdo aos idosos, o sustentabilidade
financeira de proteccao secial & a modernizacao dos regimes de pensoes”

=a Declaragdo de Copenhaga que, 10 anos depois, veio, entre outros apelos, reforcar a necessidade
de se clarificarem as politicas dos paises que visam implementar  estratégias para o
deosenvolvimento social e esforgos para que cada pais implique a sociedade civil neste processo.

"as OMNG ¢ o desenvolvimento num contexte de mudangn para uma matriz de solidariedade de luta
pelos direitos.

» o diversidade cultural no desenvolvimento, numa perspecliva  de conciliocdo de costumas e
valores que permita contribuir para o deserwvaolvimento dos paises de acolhimento, retratando-se o
coso porticular do experléncia portuguesa como pals de acolhimente numa  perspectiva
intercultural.

=08 idosos no futuro na perspecliva de envelhecimento activo, como um processo de optimizacdo de
oportunidades para salide, parlicipagdo e seguronca e para o aumento da qualidade de vida
durante o envelhecimento.

= os transformagdes demogrdficas e uma nova solidoriedade ente geragdes.

«asoude sexual e reprodutiva no contexto dos objectivos de desenvalvimento do milénio,

A diversidode de perspectivas abordadas, estou certo, enriquecerd o nosso olhar sobre este temada
Demogrofia e Desenvalvimenta.

Edmundo Martinhao
Presidente do Conselho Directive do
Instiluto da Seguranga Social, |.P
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Liliapa Montairo

Instituta do Sequranca Social, ||P

A por das admirdveis transacgdes financel-
tes.cha "nova ecanomia” muondial, da dival-
gogio proticamente didria de progressos
cientificos e tecnoldgicos, dos deslocacdes
mossivos de furistos pora destinos exdticos
g dos ideigs de bem-estor e felicidade
difundidos polas séries lolovisivas e pelg
publicidade, exislom indrmaras sociedades
que registam indices de subdesenvolyi-
mento social assinoldvels. Tonto nssim &
que a tese do “aportheld mundial de lean-
Chiristophe Bufln nfio encantra dificulda-
des de sustentegao empiricn, £ & neste que-
dro de poroepgio de Iniquidades que toz
sentido faler am Copenbhogo,

1995: Cimeira de Copenhaga

A Cimeira Mundial sobre o Desenvalyvi-
mepta Sociol, pramavida pele Orgonlzo-
goo dos Magdes Unidos, teve lugar no cida-
de de Copenhaga (Dinamares), entre os
dios e 12de Marga de 1995, & pretendeu
dar visibilidode o trés problemdticos soci-
ais com oxprassin verdodeirnmente mun-
dial, o saber: o pobrezn, o desemprego e a
desintegrachio soclol. Este svento reuniu
reprosentonies de |87 palses, incluinda
117 Chefes de Estodo & de Governo, gue
assurnirom o necessidods de tornar prion-
tdtio o promogdo do progresse social, do
justica & «dn melhora do condigdo huma-
na, com visto  construgdo de sociedades
sequras, estavels e justos. Foi adoptada
urma Declaragdo que redine 10 compro
missos, bem como um Programa de
Acgin.

10 Compromissos de Capenhaga

* Erradicar o pobreza obsoluto até uma
data gue serd determinoda porcoda pals;

Centra de Recursos em Conhecimento

« Apalor o plens empregoe como um obije-
ctlvo politico bdsiog;

« Pramover a infegrogie social boseadano
reforco e na proteccio de todos os direitas
humonos;

» Alcangara iguoldode & o equidads entre
homens emulhores;

» Acelerar o desenvolvimenlo de Africo 8
dos paizes menos desonvalvidos;

» Gargntir que os programas de ajustomen-
to estrutural incluam metas de desenvobvi-
mento social;

« Aumentar o3 regursos atribuides oo
desemvolvimento social;

« Cror um conjunto de condigdes econdmi-
cas, suciois, culturois e juridicas que permi-
tom que os pessoas afinjom o deoscrivalvi-
mento social;

« Aleangor o acesso universal 2 equitativo @
educncio & aos culdodos de sadde primed-

rices;

= Relorpar a cooperacdn poara o desenvolvi-
menle social alravés dos Mogdes Unidas.

Da Cimeira Mundial de Copenhago resul-
tararm guatro linbas de forgo:

»pentendimento de que o deserwvolbvimen-

to social implica uma distribuicdn mols
equitativa dos oportunidodes, dos rend:-
rmentos e do poder e prossuphe umo porti-
cipagdo conjugoda dos governos e dos
zsociedaodes civis;

+ 0 a55ungdo por parte de reéprosontonies
politicos de alto nivel de que o erradicugdo

Copenhaga + 10

do pobreza constitul um imperativo ndo 56
élico e soclol mas tombem palitico e sco-
ndrmice, o que levou alguns palses a plani-
ficarem  posteriormente estratégios  de
intervencao social, o médio e a longo pro-
0y
« o genslbilizegao para os aspecios negati-
vos do globalizacio do economio, que pro-
dusem um fosso ocenfundo enfre ricos e
pobres, o instobilidode dos postos de tra-
bolho & o debilfdade crescente das redes
socials, tonte nos poises desenvolvidos
tjler nos paises em desenvolvimento;

= o infegrogio dos decistes dos conferénci-
oE oté entao realizodos pelo Organizacdo
das Moghes Unidos, tematicaments rels-
vantes, num plono global com vista a satis-
fozer os necessidodes humanas basicas, a
recluzir os disparidodes economicas e soci-
ois & 0 assegurar meios de subsisténcio sus-
tentaveis,

Este legodo de Copenhoga ndo teve, como
& evidents, quaisguer efsitos legalmante
vinculotivos para nenhum pals, mos aco-
biexig por ter algum peso ético e até mesmao
politico, ja que assentou numa plataforma
de congenso, olhelo a diferencaos pollticas,
geografices e cultunals.

2000: Copenhoga, 5 anos depols.

A Assembleia-Geral do Orgonizacio das
Magdes Unidos decidiu realizar uma Ses-
sao Extraordindro, fque teve lugar na cido-
dede Genehra (Suicn), entre os dias 26, =
30 de Junha de 2000 & que procurou situ-
ar, de nove, o questio do desenvolvimento
soclul no centro dos prioridodes do politica
mundiol.



Da ordem de trobolhos figurow entde a
aprovogac de uma Decloragdo Paliticn, o
avaliogdo do Clmeira de Copenhaga e a
anidlise dos actividades por ela desenonds-
ados e posteriorments implementadas nos
diferentes paises, assim como o definigdo
de newns medidas destinadas o pdram pris-
tica os compromissos & gssumidos em
1995,

Entre as diferentes Inlciotivos ocordodas
no evento em questdo, e tendo como limi-
tetemporal definide o ono de 2015, desta-
com-5e 0 redugdeo atd 50% do ndmero de
peEssons o viver em situagdo de pobroza
eatrema e a diminulgho iguolments até
30% do iliteracia dos adultos. Mao houve
registo de divergéncios significativas guan-
I éi pertinéncia da Cimelra de Copanhogn
e do zeu legodo nem tdo pouco quanto &
necessidade de implementocio de novas
mediclos tendentes & promogdo do desen-
volvitnento soclal. Acontece gue os polses
em desenvolvimento nao puderam defor
de dar contn das suas manifestas limita-
L5 e ternos de recursos poro executar
cabalmente o Programa de Acgdo de
Copenhaga, pelo que apeloram & inevita-
bilidode do cooperacdo infernacional,

Esta Sessdo Extraordindgrio do Assembleio
das Moctes Unidos constituiu mais umo
opotunidode de didlogo internacional nar-
tecdo pela ideia de construghio de um
mundo maois equitativo, Paralelamente a
esle events, o governo do Sulgo ocolhey o
Farum Genebra 2000, que, afinal, serviu
comi plataformao pora o longamento de
novas iniclotivos de promogao do desen-
volvimento zocial ne seio da sociednde
civil.

2005: Copenhaga, 10 anos depeis.

Ma sede da Orgenizacdo dos Nogdes Uni-
das, em Mova lorque, realizow-sc, ontra os
dies F & 18 de Faveralro de 2005, 0 437 Ses.
=0 da Comissa@e para o Descnvalvdmento
Soclal & nelo marcoram presengo &0 dir-
gentes mundiais, incluindo 30 ministros,
hem coma 375 representantes de entida-
des ndo governamenials.

A Comlssdo poro o Desenvalvimento Soci-
al procedeu & avaliogdo do implementa-
cin do Declaragfo de Copenhage ¢ do
scu Progrema de Acgcda, tendo olnda ana-
lisodo os contributos produzidos pelo Ses-
shio Extracrdindgdo  da  Assemblein das
Magdes Unidas de Genebra (2000). Adop-
tow ainda uma Declaragde na qual apenta
o5 sous compromissos em relogdo oo
desenvolvimento soclal e ndo deixow de
rever metadologios de trabalha,

Apesar dos progressos registodos, ao
longo dos dltimos dez anos, no que diz res-
peito oo cumprimento de Copenhaga, ha
aindo muite trabatho o forer Existen mui-
tas sociedades onde proliferam o desem-
prego & o8 circuitos de economia paralelo
coté mesmao ciminosa. Hd oulras que pro-
movem o exclusdo social de impodonies
segrientos populacionals, com base em
seculares justificagies étnicas e religosas,

ce o desigunldade entre géneros no acesso

d educagdo, oo trabalhe ¢ & paricipogao
civica e politica. Ja pora néo falar nas soci-
edades afficonas gue assistern o contfron-
tos militares entre torgos estatais @ entido-
des errdticos lderodos por corlsmaticos "se-
nhotes da guerra’, que frequontements
recorrem 4 incorpomgio de crianges nos
suos filefros de combatentes. Inclusiva-
mente nas zonas mais deservalvidas do
munda, sm poriculor pos “demecracias

de baixa intensidade”, ndo doixom do sur-
gir processos de pobrero & exclusdo social
que tendermn o alector preferenclulmenta
us desempregados de longa duragdo, os
trabalhodores pouco qualificodos, os iml-
grantes e oz membros de minarios dtnicas.

E, assim sendo, para melhor foeer campriv
Copanhaga € necessdrio:

+clarificar as politicos dos palses que visam
aimplamentogis de estratégios tendentes
ao deservolvimento social ¢ emprecnder
eslorgos noclonais que impliquem o parti-
cipagdo da sociedade civil e, em porticulor,
dos orgonizagde: ndo governomaentais;

= estabelecer imites de tempo para imple-
mentar as estratégios de desenvaldimenta
sociol o nivel nocional & definirmetodalo-
gias do menitordeecio & ondllse de resulto-
dos;

* estimuler o coordenagdo entre o Organi-
7ogdo das Mogdes Unidas o os organiza-
¢has nio governomentois, mediante o
desenvalvimenta do tradicao do trabalba
em reds;

*reformor as praticos do Bonco Mundiol e
do Fundo Monetdrio Internocional pora
¢gue adiram oos principais objectivos do
Frograma de Accio de Copenhogn, néo
deixando de apelar as sugs responsabili-
dodes soclois,

Par fim, & considerando gue o contempo-
raneidade asscnta no kdelo de “espaco-
-tempn” mundial, perfeitamente indisso-
cidvel da lagica comprassona do globaliza-
;0o, & entdo possivel afirmar que ningudm
pode ser dissoctodo da luta pelo desenvol-
vimento social. Trata-se de uma lubo diflcil,
que ultrapossa fronteiras politicas e que
requer esforcos continuos., Tanto mais que
dela dependem, mais codo ou mals tarde,
ajustin £ 0 seguranga.

>



Demografia
e sustentabilidade
do sistema

de Seguranca
Social

Luisa Guimaraes
Vogal do Conselho Directivo
Instituto da-Seguranca Secjal, |iP

O envelhecimento da populacéo constitui um dos
maiores desafios que se colocam hoje aos sistemas
de protecgdo social em toda a Europa. A evolucéo
demogrdfica na UniGo Europeia, embora com con-
cretizagdes e ritmos diversos de Estado membro para
Estado membro, caracteriza-se por trés tendéncias
relativamente estdveis: um continuo aumento da
esperanca de vida" ; um decréscimo persistente da
taxa de fecundidade” ; paralelamente, assiste-se, de
uma forma geral, a um envelhecimento ao nivel da
prépria pirémide etdria, visivel no decréscimo acen-
tuado da populagéo em idade activa e no aumento
da populagao com idade superior a 60 anos ™.



A situagdo demografico em Portugol tem
registado umo evolugho que sc insere no
quadry atrds sumaramente referido. De
occordo com dados do IME, recentemente
divulgodos por ocosido do Dia Internocio-
nol do ldoso, a conjugacdo de baixos ni-
veis de fecurdidode o de-ganhos significa-
tivos no esperanca de vido, tem vinde a
contribuir porg um - anvelhedmento de
populocio portuguese: o populogdo ldosa
(ou sejo, oguela que tem idode iguol ou
superior a 65 anos) gque representava, em
1950, apenas 8% do total do populagdo
residente em Portugal, elevava-ze, em
2004, a 17% da populagdoe, prevendo-se
que venho a representar; em 2050, cerco
de 32%. Estortend@ncio de oumento & par-
ticularmente significativa quando obser-
vacla o evalugdo da populogdo mais idosa
{isto &, oquela comidade igual ou superior
o 80 anos) que, om aponas qualro déca-
das [1960-2004), passou de 1,23 do
populocdc tolal pora 3,8%, prevendo-se
que posso otingin, em 2050, cerca de
10,2%.

For seu lada, Hustranda de farma eliro og
alteragdos o gue alrds me referd ao nivel do
préprio pirfimide etdrio, sublinhe-se qus o
ratio de dependéncia dos idosos, ou seja,
a relagio existente chtre o populogdo
idoso e a populagio, potenclalmeants, em
idode activa [15-64 anos) proticomeants
duplicou desde o década de 60 até hoje,
registondo-se, em 2004, 25 idosos por
cadn 100 individuos em idede activa e esti-
mondo-se gue esle ndmers possa duplicar
em 2050,

Este qundro de envelhecimento populaci-
onal coloco questdes a vdrios niveis e
Impée o adopgdo de medidos integradas
de politica de emprego & de mercado da
trabalho, de culdodos de soude & de
outras palificos sociols, gue permitam dar
resposta o uma seciedade em gue tere-
mns cado vez imenos activos o coda vez
mais idosos, com umo esperanca de vida
raior

Ao nivel dos sistemos de protecgdo social
e, em porticular dos regimes de pensdes, &
incontornovel g necessidode destes se
odaptarem a realidode demagrdlica, quer
par forma o gorantirem niveis de protec-
g0 adequada a umo populocio codo ver
maior de fdosos, promovendo a sua inclu-
s00 sociol & ossegurando-lher as condi-
ghes para gueo poszom envelhecer com

outonomin e dignidods, quer tornando-se
instrumentos de promogdo do envelheci-
micato active, favorecendo a parmanéncia
no rmercado de trabalbo dos trabalhado-
res mois idosos.

E, porém, também inegdvel quo o enve-
lhecimente da populagdo colocn aos regi-
mes piblicos de pensées, cujo gestae fol
concebide com bose em modslos de
reparticio, num pressuposto de gue os
activos seriom suficientemeants numerosos
para pagar as pensdes dogueles que fam
atingindo o idade da roforma, enormes
presshes oo nivel do sua sustentabilidode
finneeirn & o necessidods de se repensar
o seu finonciomento. Acresce gue, no
coso particular de Portugal, por razdes his-
taricas gue se prendem fundomentalmen-
te com o facto do nosso regime da pen-
shes sar alnda, gquonds comparado como
de outros sistemos de protecgdo social
europeus, por um lodd, um regime pouco
aomadurecido composto, em larga medi-
da, por pensionistas com carreiras contri-
bulivas curtas, que apresentam, por outro
leseden, i niveds de rendimentos regista-
dos, & que por 550 mesmo constituem um
grupeo particularments vulnerdvel a pobro-
za e 8 exclusdo social, o reforgo da prolec-
cio social dos idosos assume, aindo,
comao nio poderda deixor de sen umo por-
ticulorimportdncio,

Estos s@o questdes que, embora remelam
fundomentalmente para um nivel nocio-
nal, Em vindo o ser objecio de umo infer-
vengo tombém o nivel comunitdrio.
Diesde o décoda de 90 que a Unide Euro-
peia tem vindo o promaover; a vdrios nfveis,
um ampio debate sobre as melhores for-
mos de responder ds mulegfes demogra-
ficos'™, Mo que respeita em porticular &
adequaogdo e sustentabilidade financeira
dos sistemas de pensées, foi langado, em
2001, polo Unido Eurapeio, wum métada
aberto de conparogio (MAC) que pressu-
pie o elaboragan por codo Estada Mem-
bro de Relotorios Mocionais de Estratégia,
em torno de 12 objectivos definides ao
nivel comunitdrio, tendo em vista identifi-
car &, quando posshel, medir as eslrotégi-
o gue o nivel noclonal sdo implementa-
ons com visto o nsseguror pensass ade-
quadas e sustentdveis,

Portugal, tal como os restantes Estodos
Membiros, opresentou recentementes o seu
2% Relatdrio Mocionn! de Estratégia, que

contém s princlpols medidos jd adopta-
dos ou que se preveé venham o ser odopta-
dos a curto prazo neste dominio. Destas,
porgce-me Incontorndvel destacar, quer
pelo seu paso, quer pelo suo octualidade,
as sequintes: o criagdo de uma nova pres-
tagdo extroordindric de combate & pobre-
za dos idosas, previsto pora o infoiedo pri-
xime ano; o reforma, em curso, do regime
de eposentocdes, que consagra importan-
tes madidas de convergéncia progressivo
clor regime da fungdo plblica com o regi-
me geral do segurariga social, a reveaga-
oo da possibilidade dos desempregades
se reformarcm antecipodamente, o parlie
dos 38 anos; o suspensio do regime de fle-
®ibilidode do Tdode do reforma; o aprosi-
g progressive das remuneraghes con-
vencionals que constituem a baze de inci-
déncia dos trobathedores independentes
dos remuneragdes roois, concrelizoda
atrovés do recente alteracaa do 1™ escaliio
de bose de Incldéncia do regime dos tro-
balhodaores independentes, &, finalments,
a ofectagdo, concretizada otravés da Lei
n® 3972005, da receita do VA resultante
do aumento de 195 pora 21% 4 seguran-
cosociole d CEA,

) desofio que o envelhecimento populaci-
onal coloco oos regimes de pensdoes, nos
quaiz se inclul o portugués, &, em conclu-
sAa, um triplo desafio: proporcionar niveds
odeqguados de protecoto oos idesos; criar
us condiches parn que estes nivels de pro-
tecgdo possaom ser assegurados no futuro,
garantindo a sustentabilidade financeina
dos scus sisternaos de protecoao sockl; e
promover o modernizocin dos regimes de
pensfies, direccionondo-os pora os
mudangos sociais & para as novas realida-
des domercado do trabalho.

HOTAS:

{14 esperungu de vido & riuscengo gus ero, em 1980, nos
23 Estodes membros do Unide Europelo, de 87 & Tianos,
raspactivaments, nos homains e nas mullgnes, alliglu, en
22 oz TicH aros

{20 Indic Sintética da Fecendidnde, na Linlan Furopeia,
encoribra se desde ha vonics anos chaixn do limiar de
subsdituigin dus gevagdes, tendo olingida, em 2003, 1.5,
(3 Em 2050 prevé-se que o populoglo suregeln comn mals
da &3 onds repeesents cerco de 3T do populogdo
TurGpio

(dVide ns Conunicagdes do Comissdo GOMTFRR20
linul *Uma Europo paro todos es dodes - Promiovar o
prosperidude = solidorizdode entre  perogies”,
COMM2002) 143 limal “Resposla do Europo o
Frvefhecimento da Populogo Mundlal - Promaver o
progressoe. acondmice a soclol num mundo em
erwalhorimants” ©, s recentemente, o COME2 0035 94
final *Livre Verde - Uma nove solidaricdadn entre griagios
fuce bs miAngdes demogrdlicus®.

==



ONG

e Envolvimento

Fatima Procnca
Platafarma das ONG

Perante a proposto de reflectir sobre Orga-
nizagdes Mo Governomentais e Desen-
valvimento tomo como ponto de portida
um olhar sobire o experiéncio de participa

cdo nodeservalvimento levada a cabo par
uma parte dos ONG poruguesos, os
desighadas como ONGD - as ong que em
meados do década de B) se orgonizaram
a nivel nocional com o ohjective de promo-
ver refogdos o projectos de cooperogdo
com viste oo Desenvolvimento a nivel glo-
bal des entde chamados Pafses em Vios de
Deservolvimento  {PVD), em  podicular
com o pofses ofriconos de lingua oficial
portugLiesa,

Acresce o esto experiéncia, o olhar sobre o
experigncia de trabalho em porcerda com
muitas OMG criadas nogueles poises, com
objectivos de promogde dos direitos -
incluinde o direitc ao deserwvolvimenta,
sejn o rifvel nacicnal, sefa focal,

Ambos os tipos de ONG, tanito us portu-
{UEsas Como as suns parceiros ofricanas,
surgoim e desenvolvem-se em ambisntes
deogronde mudanga a nivel mundicl & sio
glos proprias espelho dos grondes contra-
dighes o desafios do nossa tempo.

Meste Morte do munds em que geografi-
camente Nos insermaos, vivomes os confax-

tos polllicos fovardyvels 45 grandes cousas
da solidoriedade  internocional, coma
toram os anos 70; no Sul do mundo, as
OMNG que séo hoje nossos parceiras, tve-
rarm que aguordor algum fempo mais,
uma década - mas foi tombém em torno
de desafios politicos, nomeadamente oz
do conguisto de direitos civicos, gue se
furom arganizanda.

Olhondo a vido de qualguer orgunizacds,
vinte, trinta anos ndeo & tanto fempo assim.
Mo entanta, fol termpo suficiente para gron-
des mudangas nos OMG,

A definigfio Ndo governamental Hnha por
bose uma motriz comum de Autonomia,
di Indopendéncio, que fariam toda o dife-
renca, pols gus serom um gorente de
Liberdads - de escolhas, de opiniges, de
acgdes - 58 condicionada por um conjunio
de principlos éticos que Incluam também o
respeito pela Liberdade - de escolhas, de
opinides, de ocgbes - dos menos livres,

A passogern parn uma nova fase o nival
municial, dominada por uma ideclogia de
matriz liberal, veio criar urno pressdo sobre
as OMG, a Morte & o Sul, que, creio, nem
num rem no outro hemisfério estdvamos
em condigdes de digorir - nem sobretudo
copazes de definlr os nossos termos parg
um novo controte, De organizoches com

uma matriz de solidoriedode e de luto por
direitos sdo cloros os riscos de nos transfor-
rmarrmos em aprendizes de feiticoiros, ges-
tores de novos mercados, substifutos de
Estados gue ndo se consigam transformar
om parceiros. £ neste novo contexto QU 50
ros exige uma reflexdo essencinl - sobre
matriz identitdria: guem somaos, com gue
fins e fungies, com que formos e meios.
Estoé uma reflexdo urgente, sebdsco de a
identidade se vir a revelor naoe mais do que
a de uma novo corporacao.

Mas em simulifines - porque o mundo ndo
val parar parg reflectirmos - nocessilamos
de identificar 0 conjunto de questies que
devemos colocar o Gutros actores do
desarvolvimento, em particular &s institui-
gies publicas com legitimidade & respon-
sabilidade nestes dominios.  Vivemos
muite repidoments o paossagem  entro
exlremos: do diticeldade de criagdo de
espogos de autcnomia, de independéncia
deideigs e de inlervencdo, paro o extrema
de precisarmos de espago para recusar pro-
tagonismao. A inércia ou fecto consumda
rfin 5830 seguraments o cominho para
uma novo construgdo social e para uma
newe definigio dos papdis entre os diferen-
tes actores - a Norte ou a5ul,



A reflexdo term que incluir uma definigao.
justa ‘& sem subterfdgios do que nos &
GO a lodos os promotores de
Cooperagao puro o Desenvolvimenta: por
excmplg, numa etapa em qua os recursos
finoncesiros para o ojudo oo desemvelvi-
mento vém diminiindo, o exgfncio de
Lima gestio responsdvel dos melas, que
gartinta o desenvalvimento e qus recuse o
ossistencializmo, gerodor de depen-
déncla; ou, numa fase de copticisma do
oplnitio publica guanto ooz ekeitos da
cooperacdo, o exlgéncla de transparéncio
de processos & avaliagio rigorosa dos
imgpoctos; ou num lempo gue se exige um
re-aquiliisrle dos poderes, '@ recusa dos
cqulvocos  relatives ds parcorios, em

porticulor o3 gue os transformom  em
meras aliangas de convenléncio,

Maos osto exigénoo de questionamento
precisn de comegar por nds préprios; par
podermos exigic olgo dos outros - do
Estado, dos empresas, dos municipios, dos
escolos. Cu seja, desofiarmo-nos o
continear a fozer porgunios, procurar
respostos.

Par exemplo:

= arivel global, ou o nivel lacal, om
mithares de projectos em gue nos
chvalvernos, o guem cobe hoje o
iniciitiers

* quarn defing politicas o prioridodes,
identifica nocossidades, decide sobre
recursoss

* guem deforming, afingl, os escolhos?

= qual olugar pora o inovogdo, parn o
risoo, para of tomas "delicadog?

- qual o papel real dos populocos e das
siias copocidodes?

= qual o lugar dos sem voz?

* guicrn deline o dimensdo do tempo
necessanin ao desemalimonto?

* como so ovolia, como se gararts
fransperénein, como se promove o
contrale social?

* COMMIG [r8Roramos a5 Nossds
orgonizagdes para o didlogo social,
politica, tbchico? .

* COMTIO Preparamos gs HOSsas
organizagdes pora o hipdtese de dizer

nio?

» qual a lugor do sonho?




A Diversidade
Cultural

no Desenvolvimentc

Teresa Tito de Morais

Pr nte da Direccdo do Conselhio Portugués para os Refugiodos

Durante o ano de 2004, foram
apresentodes em Portugal 84 podidos de
osila de possoas oriundos de 33 polses
diferentes, o que significa umo
consideravel diminuigio em relagdo aons
anos anteriores, resultonte das restrigies

impostas pela Unido Europein,

Coube ao. Deportomento Juridico da
Consetho Portugués pora os Refugiades
(CPRY entrovistar ¥4 dessos pessoos
[BB.8%) pora detcrmingr o estotuto de
refugiodo, eloborondo  os  respectivos
parcceres gue concluem pela
odmissibilidade ou inadmissibilidode do
pedido de asilo,

O Centr de Acolhimento do Bobadela
{CAB), aelministrado pelo CPR, servede lar
o guase tados estes requerentes de osilo
até gue scfo avolioda o sua protensdo, O
CAB torno-se, ossing, num ospoco
rulticufural, onde homens, mulheores o
crinngns conviverm, enquanto, também de
formo  grotuita, of juristos do CPR
percarrem  as diferentes foses de
procedimenta,

Messo longa cspern, nem sempre bem
sucedido, é-lhes concedido opoia social
directo, com direilo o alojoments e

alimentogdo, apoio médico e

medicarmentosn, subsidios de emergéncio
e transporics, assim caomo sao minisirodos
cursos de lingua porluguesa & informdtiog
com o objective de os munir de
impurtantes  ferramentas parg g sua
Integrogao em Portugal.

Pode dizerse queo CAB & um exemplo
viva. de como o diversidade culiural,
ldeclogica, de raga, génsro ou classe
social ndo tem sido obstéculo oo convivio
ontre estes cidaddos e cidodas, imperando
sompre o respeito do "outro”.

O respeito: do "outra’ nda admite forga,
violéncio ou  dominio. Admite sim o
didloge, o reconhecimento ¢ o negociacdo
dos diferengos.

0 nbo reconhecimenio do "owtre” como
ser humano pleno, com os mesmos
dircitos & deveres que nds, tem levado a
xetofobin e oo rogisma, do mesma mado
que a porspectivo inter
contropde d gueliiicogho,

cultural se

Ora, o multiculfuralisme deve scr a nova
cultura do espogo global, uma cullum
dindmica virada porao o concilisgdo de
uma diversidade de costumas, concepcdes
& valores, S8 nesto diversidode se criord
riqueza e se aproveilord o contributo que
a5 refugiodos podem dor pora o

desenvolvimento & o prosperidade dos
paises do acalhimento.

Simultaneoments, o pals de aeolhimento
quando recebe bem o refugiods e lhe
concede o protecgiio a que ele tem direlto,
estd a propard-lo para assumin mais tarde
no seu pals, responsabilidades no
processo de reconstrugio e reconciliogdo
nacionais.

Apds os alentados terroristas do 11 de
setembro nos Estodos Unidos € depois eim
Madrid e Londres aumentou a critica oo
multiculturalismo, como se nele residisse a
cousa do novo ferrordsmo Internocional cu
dess fensdes étnico -cullurais no Europa,

O que perturba os BUropeus ndo & o
multiculturalismo em i, mos as guestdes
cque uma lefturg  minorkdria, radical e
pervertide do Isldo tom colocode nes
tltimes anes, £ importante saber que nao
& a diversldode cultural que estd em cousa,
mas o radicalismo fora-da-lei, que ndo se
constrdl no respelto pelo quadre leaal da
sociedade om que se desenvelve,

Todos sobemos gue a globalizagdn, os
peliticas neoliberais & a chamada
seguranga  glohal" sio factores que
ofectam o cxclusiio.



E

O refugindo & "diferente", pela culturn,
religido ou mesmao a cor do pele, moas esto
diferenca deve sor encarado corne umia
mals-valia no perspectiva de wumao cultur
de direitos humaneos.

A globalizog@o, muito impulsionado no
nossa sociedade pelos novas tecnologias
de informocio e comunicagao, liga o
munda entre S & deve estruturor o
construgdo de umo sodedods  mul-
etiica.

Paises democrdticos, enltre os  ruois
Portugal se inclul, para aprofunderem essa
democracia precisam de  privilegior o
igualdade dentre do multiculturalisme,
porgue nao se pode folar em igualdade
seminclulr o diversidade.

Citando o socidlogo Booventura Souza
Santos, “temos dircllo o reivindicar a
iguoldode sempre que o diferengo nos
inferioriza e temos direito de relvindicor o
diterengo sempre gue g igualdade nos
descarncteriza’,

Meste sentido, ¢ construgiio em curso de
um nove Centro de Acolhimsnto paro

Hefugiodes, no Ambilo do infciotiva

comunitaria EQUAL, val permitir ndo sé
receber um ndmers moior de pessoas e
dotor o8 requersntes de osile de mais
condiches de dignidode; como também
confinuar o promaver o mulfculturalismo
oo respeito pelo "outro.

Mo terreno concedido oo CPR pela
Cdmara Municipal de Loures, para além
da construgdo de raiz de um Centro para
Refuglodos, serd, também, edificada uma
Crechef&TL, um compo  polidesportivo
descoberio e um jordim pdblico.

Este projecto surge, ossim, como um todo
abrangents gue visa respondsr ndo 59 as
necessidodes do pdblico-alve {otravés de
uma séric de octividades que pgrmitam a
informagdo, formagdo o organizogio dos
tempos livres dos requercntes de asilo &
refugiodos) como dispor de servigos
comuns, também, dirigidos para a prépria
sociedade de acolhimento (ex. biblioteca-
-mediateca, otelisrs, formaogao, etc.).

Cornctarizondosse  esto
de

Coma una

experiéncin  dnica integrogdo  dos

requerantes de asila na Unlae Europeia,
ao cantribulr pora o promagio do cossdo
onira de nsilo e

social roguerenies

refugiodos & o comunidads local,

A possibilldode de reollzor esto obeo
simboliza o reconbecimento do lango
percurse jd realizedo pele CPR. na
promogdo da diversidode cultural e delesa
desdireitos dos refugiados.

Mo entanto, € precizo trebalhor mais o
methor pora que o contribuigdo positiva
dos refuglados pora crar rigueza nos
pafses e arolhimanio sejo reconhecida
pelo praprio socedode,

Lima verdodelra Integrogao no pois de
acafhimenlo apenos serd afice: quoando
descnvalvidas  praticas  efactives de
inclusdo social, come, por exemplo, o
reconhecimento das compoténcias dos
refugiodos, a sua integrogdo no maorcado
de trobaolho & o ocesso a uma série de
dirgitos primordiais,

Assim, coberd oo pols de ocolhimento
desenvalver polllices mals arrojados e
tendentes 6 promaco de um efectivo &
real muliculluralismo.




A experiéncia
portuguesa

de pais

de acolhimento

Rui Marqgues

Alto Comissario para a Imigracao e Minorios Etnicas

A experiéncia de diversidade e de alteracdo de fluxos migre
torios tem sido vivida intensamente por Portugal. Desa
logo, vivemos no final do séc. XX a transicdo de um pa

essencialmente de emigracao para um saldo migratori

positivo onde o numero de imigrantes que nos procuram

superior aos portugueses que partem como emigrantes
Comecamos, entdo, a aprender a ser Pais de acolhiment
de imigracao.

550 de cerca de meio milhao de
olinias, o nossa pais fof escolhida por muitos ofricanes dos noves paises de i
gun poriiguesa, , Tugindo & guerra ou procurands melhores condi e vida, se Instalo
1 Portugal, Messa fase (19751980, o populuciio estrangeira ¢ 4 taxa média anual ¢
- atinginde em |

, com baixas qualificag
S5O7aI (o5 seus palses de




Alto Comissariado para a Imigrac:

Este &, alits, um des maiores desalios a urma poliica de gestdo da
diversidade étnico-cullural 2m Por ugnil, com particular destague
para o tema do aguisicas de nocionalidade porugussa que so
regeu, até 2005, par principios muito restritivos, deisando de fora
muitos destes jovens,

Mos anos 20, Portugal continueu o receber imigrantes, embora se
tenho diversificada as origens, chegando o 400.000 imigranics
legais em 2003 (4% da populagas). An ciclo africans, seguiu-so
um clelo brasileiro - que em 2004 recrudesceu - 2 que nao colo-
Cou grondes questies em lermos de chogue cultural. Finalmen-
te, entre 1995 ¢ 2002, o ciclo de imigragao de |este. Este dliimo
coloca, ao nivel cultural, quesises novas, como o facko de nio
terem corm Partugal qualquer loge histarico-cullural, ndo partithe-
fam g mesma linguo & serem porlodores, em média, ds um nivel
educacional superier oo da sociedade de acolhimerito,

Resta forma, erm trinta onos, Portugal possou o ter gue gerdr uma
diversidode étnico-cultural dentro das suos fromteins o precioy
deseadaptar- e continuaa previsar - o esta nova configuragdn,
A interculturalidade 4 o via que defendemes porg Portugal. A
nossa composig@o dnleo-cultural proporciona-nos hoje um toci-
do humane diversificads, muits mals rlee & menes monalitics.
Mas ndo sé. Portugal tem tudo a gonhar, num munds glabal, em
deter um padrao de diversidade cultural copaz de enfrantor o did.
logo entre poves e cultures, coma vantagem competitivo.

Importa assumir eslo opcdo naclonal pela interculturalidade
coma ‘projoctn em permanente construgao’, ha consolidogdo do
didlago aberto & mutuamente respoitador, entre diferentes cuitu-
ras presentes no sociedode portuguesa. Este modelo exige, num
processo interactive, fundodo no vontade matea dos imigrontes e
da secieduds de acalhimenta, por um lado, um controto de aeo-
lhimerita, que sxplicite o adesén - oy, o minima, o plena respaita
- dlos Imigrontes oo ndelen central devalores da sociedade de aco-
thimento. Em poralelo e simultdnen, coma face do mesma moe-
do, o respeito do sociedade de acolhlmenta pela preservagdo o
promaogdo daidentidode cultural dos imigrantes.

Este modelo de acolhimento fundo-se, obviomente, num guieddre
democritico de Estade de Dirsito, com o primado da Lei, peronte
o qual todos sGo iguais, o toro possivel estabelecer tim projecio

10 e Minoras Etnicas

secial comum e um desting portilhads, num quadro do respeito
pelas diferengas e de didlogo ontre o diversidade, Assim, o lnter-
culturalidade ndo inviabiliza a construgao harmdénica de uma soci-
edade estrulurada em funcda de valores camo o lustign e da Sali-
darledade. Ao invés, no mundo actual, fortalece cesa construgdo,
contrariando o "choque de divilizagios” e ns tensdes sacials decor-
rentes dadisfuncio entre diferentes comuridades, Nosie particL
lay, importa vencer os concepedies baseadas no "bingrisma’ social
para cveluir para formas de "hibrdagao cullural” que melhior sa
adequam & complexidade do miunde & aos intensas miovimentos
de populagdo e culturas |

Esta opeio exige o plena porticipacdo social, cultural ¢ econgmi-
ca dos imlgrantes na socledade de acathimento. Um dos BEOGOS
tundamentais paro essa participaciio acontece ao nivel comuni-
tario, nas redes de proximidade. Mo pequena comunidade do bair-
ro, de aldeiu ou de vils, fugo-se o essencial dosucessada intogro-
g0, pois & al que se fozem sentin com malor ou maenar infensida-
de, s bragos chertos do acolhimento ou o rasto fechodo do des-
canflinga. Mao haverd mocro-politicas que contrarlem com efi-
cdcio o perfil de acolhimento das comunidadss locais. B o esse
nivel 22 afirmar predominantemeants a xenofobia, o racdsmo ou,
simplesments a desconfionge, nenhum decreto ou lei mudard o
essencial. Dai, também, a importancia primardial do pader local
na definicain e execugio de estratégins de praximidade para pro-
porcienara bom acolhimento ag imigrante.

Irpatte, porisse, sublinhar que avig da inlerculturalidode ndo se
toma efectiva sem o plena adesiio, ndo sé do Estado, mas sebre-
tudo dos cidodaos e cldodds que constituern o suciedade de aeo-
Ihimenta. E em cada um cleles, no sua mente o nos seus coracdes,
ejue se ganha - ou perde - esta batalho, Para tal desfecho muilo
cantribuem s instituigdes da Socicdade Civil - Assochoctes, lare-
jas, Sindicotos,..- e, sobretudo, numao socicdade hiper-
mediatizadn, @ Comunicocao Social. A disseminagio deo estered-
tipas e de preconceitos contra o "estrangairn’ pode ser, cm muito,
potenciode ou combiotido por estos instituices.

Ma verdade, o hatalhe palo sociedacle inclusiva COMEBLT por 5o
jogar ao nivel dos mentalidodes e das representagdos sociols dos
poriuguzses o larmbeém dos grupos de imigrantes |
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{continuacao)

Mo casoespecifico dos media, o Imagem quie groporcionom dos
imigrontes 8, muitas vezes, ossockada oo crime e 0 comparta
mentos marginals: em 2003 correspendsu a 17,9% dos nollcios
da imprensa, subindo na imprense populor esse volor o 22,3%
sendo que nas lelevisfes privacdas essa presenca superou a barrel-
ra dos 30%.

Este envicsamento e associogdo perversa, cultiva o relorga no soci-
edade de ocolhimento uma atilude de meds & descontiango.

Felizmente, apesar de minortdria, tem sido também visivel - e

deve sarfortemente reforgada - uma outra lelturn em torno da des-
coberta positiva do outra e dos suos diterengas, com destaque

para cxpressies de diversidade cultural que vao do gostranomio 4

midslcn, da culiuro d religido.

Meste processo de integrogdo intercultiural & fundamental um
esforgo de aprendizegem do cultura e lingua, hdbitos e tradigdes
da socledude de acolhimento por parte de quem chego, Esse
esforgo & vital e dove ser fuvorecide por programas de acolhimen-
to do Estedo & do Sociedads Civil, que tornem mais coloroso s ff-
coe o primeiro contacto.

Mas nag & menos relevanie, por parle dao sociedade de;acalhi-
mento, o conhoclmento progressivo e estruturado das culturas,
das lradiches & dos religides dos imigrantes que chegam oté nds,
Sem esta descoberta milua nfio hd coesdo social possivel,

A construgio de capital social, porvia de Integragrio dos imigran-
tes, implica parlicularments o responsabilidade dos funciondrios
da Adminlstrogdo Pablico que sdo contaclados por Imigrantes
nas vigrios deparfamaentos estatals oos guois os imigrantes tém
que scdeslocar & para guem estes funciondrios sdo o interface. A
consciéncia de gue o suo olitude profissional simbolizard pora o
irigronte o gualicode de acolhimento que o nosse pals the dis-
pensn, & crucial,

Meste contexto, alyuns passos importantes foram ji dados, nome-
adaments no Gmbito do acgde do Alto Comissariado para a lmi-
grogae & Minorias Einicos {ACIME), através de servicos comao os
Centros Maclonais e Locais de Apoio oo Imigrante , a Linha 505
Imigrante & os difcrentes Gohinetes de apoio. Mo entanto &
necessdricirmails lunge através, por meemplo, do inclusio de com-
ponentes de interculturalidade & de pofiticos de integragdo na for-
magde dos funciondrios gue habitusimente contactom com
comunidades imigrantes, bem como a ovolingdo permanente da
riuclidode do servigo prestodao no éptica da integragdo represen-
tam apostos impontantes o descnvalver

O direite a viver em familia, através da viebillizogae do reagrupa-
menta familiar do ndcleo da familio Imigrants, constitul um expo-
ente 8 medida da humanidade de uma politica de integrogao de
imigrantes. A fomilia, célula fundomentol da nossa sociedode
representa um factor de estobilizagio emocional o palcoldgicn,
uma garantia de redugdo de comporlamentos desviantes e uma
ponte pura  integracéo no sociedade de acolhimento, quer atra-
ves do chnjuge, quer dos filhos. Apesar do oporentements pocifi-
cg, o clectivagio deste direlto depura-se com obstdculos visiveis o
invisiveis que urge dissolver,

Quer nu contexto isolodn, quer sabretudo em famflio, o integro-
cdo dos imigrantes passa por um acesso, em lgualdade de cir-
cunslincios, com os restanies ddadéios o uma habitagdo con-
digna que ndo os rameta pora gustos marginalizados &, por outro
lado, os protefu de Inacreditdvel axplorgiio verificoda no arren-
damento de habitagées ou no aluguer de quartos a imigranes.

Un oulre elxo importante poro o promogfo da coesdo social
passa pela consciéneio da vulnerabilidade e proxdmidode do obis-
Mo em gL mudtos imigrantes vivem no pofs de acolhimento.




Peln especificidede da suo sitvogio, do gual sohressal o isola-
mento ¢ a fraco rede sociol de opoio, o baixo nivel de poupanga,
ou o malar exposicdo o contextos desfovordveis (airaso do soldri-
os, por exemplo), alguns imigrantes legals ficom, Involuntoria-
mente, em siteocdo multe desprotegido, podsnde, em muito
pouco tompo, possar de uma situogdo estdvel pana sem-abrigo.
Testernunhando isso, o nimero deo imigranios sem-alidgo
aumentou significalivamenle, representando em Lishoo, 24% da
populocdo sem-ohrigo | volor cloramente sobre-representado em
relogdo & presenga de 3,7% de imigrantes na populagdo portu-
guesa, Este focto tem uma variante particulormente agravada
quondo se trato de imigrontes Ireegulores pols estéo foro dos
mecanizmas de protecoio sociol previstos paro estes casos,

A questdo da imigrogiioirregulor &, olids, uma das mais comple-
xas nesta daminio.

Se & evidente gue um Estado de Direlia tam que fuzer cumprir o
Lei & ndo deve fozer quolquer concesstio a cirouites mafiosos de
trafico de possoos & de imigrogdo ilegal, ndo & menos verdade
quc nesse rocesso estdo envohidas pessoos e nde mercodoriog.
E Isso néio pods ser ignorado.

A defesn daimigragdo legal justifica-se, desde lago, pelo que ecgui-
vale enguanto proteccdo do imigrants, desde o pafs de ardgem
até 0o pais de acolhimento, Us imigrantes gue ardscam em pro
cassos folaciosos de imigrogdo irvegular correm sérios riscos de
engana, exploracdo, sofimento o old, olgurns vezes, perlgo de
vicdho, Estdo fora da protecgdo legal que lhes serio devidg enquanto
imigrantes regularcs ¢ sfo alvo $4cil des predadores que abun-
dam neste circulto que reprasenta um dos negdeios ilegais mals
luerativos e de baixo risco.

A promocio da coesao soclal, no quadro de umo socledade
humanista, cxige que perante estes casos - os maois pobres entre
o5 pobres - se possa ter uma resposka gue va além da simples o
lincar oplicagdo da lei. Essa missio cabe, sobretude, 4 sociedde

civil & aos cidaddos individunlmente considerados, mas também
ofecta o Estoda.

Munca ignorar que, em qualquer circunsténcie, a dignidade do
possoa humanao se mantém intocdvel e deve ser protegida contro
lestions o5 odversidodes, exige a constituleao deum ndcles de dirsi-
tos essencials devides a qualquer pessea, independentemente da
sua situacdo documental, Sublinhame-se a titulo de exemplo, o
imporidincio do acesso d satide, do ubrigo tempordrio sm situo-
giio de emergéncia - jd gorentidos - ou do retorno voluntdrio ao
seu pais de origerm: Mas também importo proporcicnor-lhes um
apoio juridico compeatents e soliddrio que defina, com rigor a Justi-
ca, a sun situago, pois o desconhecimenta que possuem do lei e
dos seus direitos leve-os, @ muitos deles, o uma siteagdo de irre-
gularidade porignarineio ou falta de recursas de defosa.

Um outro dominio, hobituolmente desconsiderado, passe pelos
direitos politices. 5o poucos os palses que viabilizam o participn-
cdo politica activa e passiva dos imigranies. Se em Portugal jg
toram dodos passos importontes que obrem o participagdo ao
nivel autdrquico serla porticularmente significativa, num dptica
de cocsdo socful e co-responsabilidade que so abrisse alndo mois
u passillidode de participaddo politica, poro o imigrantes resi-
dentes em Portugal. A incluséio porficipante na dindmica demo-
cratica ajudario a chor pontes e @ permitir uma assungds plena
de um estalula de cidadania que poderia sot, em cosos bem deli-
rftados, positivomente desacoplado de acesso oo tiulo de nocio-
nalidade.

Messu mesma linha, envolver directomente imigrontes, conjunta-
rmente com noclonais, no desenvalvimento daos politicas de imi-
gragdo {quer no sun concepgdo, GUEr N sua cXecUgan) reprasan-
la mals uma pista de descrvolvimento de um gentido civico e de
construgao de confianca mutun que importa essumir plenomen-
te.

15 —



s idosos
no futuro

Constanga Padl
LINIFAL ICBAS-UP

A verdade do tempo
histérico se encarregard
de caracterizar os ido-
sos de entdo e mostrar
o seu percurso ao longo
do século XXI. Por ago-
ra, juntamos alguns
dados cientificos sobre
tendéncias relativas ao
desenvolvimento futuro
do ser idoso, com inten-
¢coes politicas e expecta-
tivas individuais, mais
ou menos optimistas,
sobre o resultado do
processo de envelheci-
mento, num horizonte
de algumas décadas.

Em 2002 o QM5 definiu como meta porm o
primeirn década do século X4, o Envelhe-
cimente  Aclive (WHO, 2002). Este
conceito defing-se como um processo de
optimizagdo de oportunidades poro o
sabde, pordicipocie e seguranga, no
sentido de aumentar o qualidade de vida
durante o envelhecimento. 4
basica por os idosos no future poderd
emid@o sor (1) um estilo de vido sauddvel
que ajuda o manutengdo do allos padrbes
de saids; (2) no coso dos paises da Unido
Europeln, o privilégio de vivermos em
seguranga o, (3) talvez o chove do sucesso,
a participagdo sociol, nos suos diversas
formos que vio desde trocas interpessoals
significativas, olé ao exercicio dos direitos
e deveres de cidodania, estendendo o
porticipogdo ds esfruturas & associogdes
comunitaias, erm ol do bem comum.

receito

Tendo este conceite de envelhocimenta
petiver come pona de fundo, abordaremos
a questdo dos idesos no future, numa
perspectiva de sodde e huma perspectiva
paicossocial, enguonte drsos chaove do
processa de ervelhecimento, Ma sande, o
debate coloca-se actualments entre duos
hipdteses opostas sobre a evolugdo oo
sadkle e do Tncopocidods oo longo do
processo de chvelheciments, o primeira
refere gue o gumento de pessoos idosos
serd ncomponhado por uma compressdo
da morbilidade, em gue a dosngo e o
incapacidade serdo adiodas paro idades
cuda ver mais tordios {Fries, 1980), a
segunda  hipdtess, de exponsde da
morbifidade, considera que oz pessoas
viverdo mais, mas com maior sobrocargn
de doengos e Incopocidode  (Kramer,
1980). O3 dedos clentificos ndo mostram

gindo uma tendéncia clara. Ainda guo
mials soudoveis, 03 pessoos porscem ter
oxpeclalivas coda vax moloras sobre o suo
condigdo de salde o osporam Umn
intervengdo medico-farmacoldgica mais
eficos. Mo futuro, se o prevencio impuser
mudongas no cstilo de vido, desfelxado &
sedentario de hoje, 05 idosos serdo mails
sauddvels. Continuardo os investigagdes
no dreo do oporle coldrics & suo relacio
com a longevidade ¢ os doengos {comer
menos pard viver mais), haverd avango na
teroplo & engenhorio gendtica, parg
contrariar as mulaghes do ADN, ou
"desligor” o mecanisimo de cpoplosis (em
rjue o celulo octivomente se suicida),
haverd avance formocoldgice, por
exemplo, no drea da doenco de Aldheimer,
sende que fudo isto levard ainda mitos
anos o ser conseguido e testode (para uma
reviado Kirkwood, 1999},

Ha falta do elixir da longa vido, opostese
forte no  prevencio e sobretude no
melhorio continua o signilicotiva dos
condiches socio-econdmicas daos popula-
chos. Mo perspectiva psicossocial,
partimes da discussao sobre o reformo gqus
estq0 no agenda politica dos pofses da
Urnife Europeio, Em poucas décadaos,
tornamas o direlle 4 pensio de reforma
universal, fizemas reformas anlecipados e
recentemente adiemos o idade de
rcformao. Podemos Imaginor que, num
future proxime, a faléncio dos sistemaos de
sequronga social e o3 condicionalismos
desenvalvimentistos dos palses, continu-
em a forgar o trabalho sénior paro fdades
coda ver mals ovangadas, sobrefude se
fesrmos copazes de comprimir a marbilida-
de.



Em Portugaol,  comporondo o censo
populocional de 1992 com o de 2002
verifico-se gue houve um ocréscimo de
pessoos com mols de 85 anos nomercado
de trobalho, prncipalmente no sector
feminino e embora estes dodos dovam ser
Interpretados com muita cautela, porgue
podem  cxistir outros varidveis gque
concorrom poro este fendmena, o gque &
facto € gue esta tendéncia também se
observa noutros polses (eg. Henretfa,

20011,

A5 reperoussies psicossociols no sodde e
sotisfagdo de vida dos pessoos idosos,
desie morcedor sociol de entroda na
velhice que & o reforma, sdo dificeis de
prever. Podemos imaginor que os pessoas
s& mantém mais sauddveis e integrados,
esconjurando a soliddao e o estigma do ser
wizlha, pore foses multo tardios & prdsdmas
da morte, ou pelo contrdio que as pessons
o arrostam penosomente nos  ScUs
trobalhos, porgue sso & essencial @ sua
sobrevivéncia econdmica, mas o fazem
sem lueros psicossociols cloros.

A baixissima qualificagdo dos trabalhodo-
res portugueses que demorord onos o
inverter, ndo torna previsivel gue trabalha-
dores mois velhos consigom maonder og
seUs postos de trabalho ou, 58 o5 mantive-
rern, por imposigdo cxterna, que derive dal
mgior bem-estar,

Mesta area, como em todos os oulros, o
baixo estotuto socio-econdmico  das
pessoos, tornog os cxpectotivas sobre os
resultados do envelheciments no futuro

muito mois  sombrios, oinda que a
tendéncia sejn, em nosso entender,
globalmionte positiva paro todos,

Quando compardmos o5 dodos sobre os
pessoos  ldosas, dos onossas  proprias
investigogdes ao longe de quose 20 anos
(eg. Padl, 1994; Padl e Fonseca, 20035)
sdo grandes ns diferencas, nemoadamen-
le nos piveis de iliterocio que coiram
globolments em muitos pontos percentu-
ais.

Howve um aumentey e uma  melhorio
notdvel na quaontidade e qualidode de
servigos socluls @ de sodde paro o populo-
Ao idosa, sendo que coda vez ha menos
pessons ouldnomas a residir em lares {"g
guardar ver' pora futuras siluaches de
necessidode), emboro se observe um
aqumenio de grandes dependentes, muitos
dos quais sem respostos espscificos e
diferenciodaes, como & o coso dos pessoas
com deméncia,

O apaoie domiellidio era oinda  wma
‘novidade" na década de 80, sendo que
agera s& alorga a cada vez maior ndmero
de utentes. As tend@ncios de umo
evalugho positiva nos corgcteristicas dos
idosos e nas respostos sociols & evidente e
EEPErO-52 que continue.

Ma futurn, hoverd mais idosos, sobretudo
miuito idosos que serdo mols educodos, ¢
cxigentes, constituindo um desofio aos
profisslonnis que trobalhom nesta drea
guee t8m que planear servigos para pessoas
que i dispensardo os tecnologlas paro o
sel bem-sstar, que folerorio oodo vez
menos respostos massificadas as sugs
necessidodes & que, guondo doontes,
caigirdo recursos especializados de opoi,
simultanenmente zofisticados ¢ humani-
zodos, colocando novos dilemos &tioos e
forendo opelo o boos praticas profissiona-
is. Se nos encontrormos poo folurg,
avalioremos cntdo a nossa capacidode de
forer mols & melhor hoje pore oumentar g
qualidade de vida ao longo do processo de
erwvelhecimento.
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Envelhecimento De

Custédia Conim

Demogrofo. Consultor

1- Intredugdo: uma visdo global

A expenéncio registoda no possado recen-
te, ndo openas do populogdo poruguesao,
mas em geral de todos as populagies
humanas, com particular relewinda nos
sociedodes maiz urbanizados & com muals
elevados podries de desenvalvimento eco-
némico & social, ndo deika dividas quania
0o progressivo acentuor do designodo enve-
Ihecimento demografico, As medidas de
pelitico social e fomilior implemantados
pora inverter ou modsrar o deceéscimo dos
indices de fecundidade t&m, por oulro lade,
demonstrodo o ineficacio de medidas de
noturera  administrotiva,  fiscol e apoio
fincincelro. Associodn oo declinin da feoun-
didode humanao em nivels mulle abaixo do
niveel e substituicio dos geragdes, na
auséncin de ooontecimentos exraordingri-
0f tle noturezo néo dermogrdfica (catdstro
fexs rusturais de forte dimensdo; grandes epi
demins, entre oulros fendmaenos), a vida
mielio o populogio do sexo masculine e
[ermining deverd conlinuor a registar pro-
gresshvas methoras no luluro.

Registe-se gue, em Portugal, a evolugdo do
esporanga de vida & noscenca conheceu for-
tez acrdacimos nos Oltimos 30 anos de evo-
lugEo. Entre 1970-2001 a vida medio do
populogdo do sexo masculing situovo-se
em cerca de 60,9 anos na primeira destas
data para s aproximar dos 73,4 onos em
20071-2002. Mo soxo oposto o esperango
de vida médias scguio idéntica tendéncia,
passando entre o inicio & o final do periodo
de observagdo respectivaments de 66,4
anos para 80,5 aos de idade, correspon-
dentes o acréscimos da ordem de 21 %,

Detininda o envelheciments come g por-
centogem de idosos de 85 & mais anos de
lhudde, no conjunto. do populecdo, a situa-
cio existente em 2000, no conjunto dos
actuois 25 Estodos do Unidoe Europeia e
autros de Estados Europeus, é-nos apresen
tecdey nas Figura |,

2- Anos 90: Regides e concelhos

Em Partugaol, & na Gfima décoda de evolu-
Ao, a imigragdo tem constituide uma
importonte vardvel néo demogrdlica de
rejuvenescimento  populacional,  sendo
certo gue, com maoior o menar Intensida-
de, uma parte significotiva do rejuvencsci
mento dos populagies Eurapelas, tem tido
uma significotiva origem nos correntes imi-

gratarias. A nivel noclonal & a montorese
um cendrio de evolucio médio (acréscimo
da esperonca de vide, estabilizagdo ou vari-
agio moderad dos Indices de fecundidade
& saldos migralddo globais de sinal positi-
wo), em 2021 oz idosos de 63 & mais anos
representurdo valones ligeiraments superio-
ress 0 20% da populagdo total. Mo horizonte
e 2021, por 100 jovens de 0-14 anos de
idodes. deverdo existir gquase 130 idosos
com 65 e mais anos.

Mo plano sspacial vo alvel dos concelhos
de Portugal, os fortes migrecdes internos
dos anos &0 até finois dos anas 70, forte-
miente orientadas pora o Litorl Porduguds e
para-os grandes centros urbonos, o queba
de emigrogio permonente portugueso @ o
despontar do fendmeano do imigrecda did-
gida para Portugal, moldoram o figurioo
actual dos estrutures demogrdfices nacio-
nais & regionois. Sendo o envelhecimento
urria coroctersticn morcante do conjunto
nacionnl &, poricularmente nos plonos rogi-
onais & concalhios, que o tendéncdio alinge
0 sua maolor expressio.

A redudda dimensdo do populagdo na
esmaogadora maiora dos concelhos de Por-
tugal e o acentuar da intensidade do popu-
lese@aes idosa no conjunto destos populagdes
aparece como um eixo fundomental das
dirfimicas de evolugdo demogratfica nacio-
nal, regional e local {a quose totolidode dos
concelhos do inferior do Confinente & os
menos populosos, 0 excepodo de alguns
concolhes sedes de distritos, obssrvovam §
cm 2001 uma proporgdo de idosos no con-
junto da populagdo compreendido enfre
16% e 41%). Entre 1991 & 2001 do reporti-
¢do da populagdo idosa é-nos apresentodo
na Figura I Em 2001 & reportindo o Pais
cin trés grandss grupos podemos ohservoar
parcentagens de idosos de 65 & mals anos
da ordem de 21% o 41% {mals envelhed-
dos), 18%a 21% (envelhecimento médio) e
8% A 16% (menos envelhecidos),

3 - O desatio dos proximos 20 anos'™; o
envelhecimento activo

Sendo o chwelhecimento, em geral, do
populagdo uma realidode progressivamen-
te crescente, o envelhecimento do popula-
cdo activa opresenta uma outrg face da
questdo global do prograssive oumentn da
populogdo idasa,

As projeccheos da populagdo octiva pora o
conjunto. nacional, boseados no projeceao
da populaco por sexos e idodes & do pro-
jecgdo da populagdo active no horizante de
2021, ajudam a precisar a problemdtico do
ervelhecimento demogrdfico no conlexto
da populagdo activa, Num plano global, o
populagdo activa mais jovermn de 13-39
anos poderd reduriese em mois de S00 mil
activos; enquante o populocde  ocfiva
menos jovem de 40-64 onos poderd
aurmertar em mois de 530 mil aclivos. Em
sintese, a populocio activo de 15 ¢ mais
anos de idods tenderd o crescor ligeiramen
te até 201 1, seguindo posterdormente uma
ligeira tendénclo decrescente, quer no sexo
masculing, quer no sexo feminino: Em
ambos s sexos, o populogdo octiva de 152
myais anos serd ligelrmmente inforior oos octi-
vos recensendos em 2001 (4 milhdes e 346
mil actives).

Mariogdo da Populacio dctiva

Portugal, 20071-2021 (MlIRares)

| Grupos etdrios H| H M
15-39 anos -B13] -338] -275
A0-B4 apos 534 2E6 268
40-44 anos a6| 45| &1
45-49 anos 47| 72| 75
50-54 anos 118| &8 6O
55-59 anos 16| 63| 53
£0-64 apos 57| 28| 29
65 & + anos 27| 12 15

As grandes varioces do populugio activa
eritre 2001 & 202] deverio centrar-s no
forte acréscima dos activos mais ldosos de
4064 anos de idade (534 mil efectivas @
ambos o5 sexos) comparativomente o- 613
mil activos de 15-3% anos de ldade, Emixo-
ra com menar peso estotisticn, devend nssis-
tir-se a acréscimos Bgeires do populagdo
activa de 65 & mals onos: A longe prozo, a
populagdo notive tendend, pols, a envelhe-
cer progressivamente, apasor do impacto
positive do Imigracio exlerna em Pordugal
estar presents no presente modelo do pro-
jgocao, Emtermos relotivos, o reparticdo da
populocéio octiva por grandos grupes etdri-
o5 passard no conjunto do sexo maosculing
de pouco mals de 57% do activos em 1981,
sucessivomente pora 34% dototal em 2001
e 43% em 2021, no grupo dos activos mails
jovers de 15-39 ancs. No sexo femining
regista umo tendéncia semelhante, pos-
sando de poucs monos de 66% do total em
1981, poro 46% am 2001,



hgrafico e Activo

Par outro lade, o grupo dos activos mais  Figur | - Populgio idosa de 65 e mois onos. Paises do UniSo Europein e cutros Foises, 2000,
idosos de 40-64 anes passard dos cerca de
40% de 1981 sucessivaments poru valores Percentagem da populacéo idosa de 65 e mais anos

relativos préaimos de 447% em 2007 o 55% em relagéo ao total geral (Ambos os sexos)
em 2021 {soxo masculing). : 3
Unido Europeia e outros Paises - 2000 _

Mo sexo femining, os octivos de 40-64
anos possurin aproximodamente de 33%
em 1981 pora pouco mols de 40% em T
2001, padendo representor 52% em 202 1; ’

Erm resumo, o acréscimo dos activos mais

idosos de AD-64 onos entre 2001-2021 Vo
podord representor cerco de +22% no Legenda: I-;L
sexo masculing comparativamente o coreo (%} e

de +30% no scxo femining. Entre os acti- —
wos mais jovens de 15-39 anos observa-se []04- 13'_5 :
uma situagdo  inversa, registondo-se [] 135-158
decréseimos relativos do ordem de -23% i 155- 13-%
no soxo mdsculing & -21% no ssxo oposto. 3 g
Finalmente, os octivas de 65 o mois anos -
ohservardo varioghes positivas da ordem
ce +21% no sexo masculing e 141% no
sexo femining, entre as datos de Iniclo e
fimal do projeccio; -

Refirg-zc ainda e, llﬂ{|lJ{lfJ rado crvelhio-  Figura 11 e 10 - idoses de 65 e mois onos de idode. Ambes oz sexns, Concelhos 1991.20015.

cimente do populocdd ocliva, o idade
madia do populogdo passard, respectiva-
ments, entre 2007 e 2021 de cerco de dp‘m”‘“*?ﬁ“ Idgss

; & 65 e + snos (HA)
38,3 anos porm 42,5 onos no sexo mosculi- 1ag1{
no. A populocdo octiva fermining terd dmo
idade média ligelromente mais jovem, pos-
sando dos 37,1 anos de 2007 para 41,5

anosem 021, )}

Populagio ldosa
de 65 g + anoa (HM)
2001

Meste cendrio de evolugdo, decorrente do i
situagdo dermogrdfica presente & dos pars-
pectivas num harzonte de médio o longo
prozo, @5 conscguiéncios directos e indi-
rectos do emvelhecimento no plono do &
emprego, do produtividade & dos necessi- g =
dades de formagiio, podsm centrorse nos Aganss

seguintes grupos alve: F----

- Ma populagdo activa mais idosa de 40-64 %%:7‘
anos de idode comparativamente ooz acti-

vos mois jovens de 15-39 anos de idads,
quct no sexo mosouling, quer no sexo femi-
ning; Ern resumia, uma polliica de prolongamento da vido activa tenderd a torna-se um factor
-Mos idosos e sobrotude dos grondes o quose incontorndvel nas sociedodes mais Industrializadas, tambérm comi medido desus:

sos (populagdo com B0 e mais anos) a par  (pntabilidade do téo falade equilibrio & estabilidade financeira do préprio sistema de
do forle gerdscimo das necessidades das

B ik = seguranga social.
populogdes sem octividode econdmico
mais ervethecidas (sadde, apoio domicilia- T
M, ECIILPCUI;GDIJ ‘?S’SIS'&”CEHF Ei‘:'j; 03 prolengamenio du vkla ocliva, conse Conseguineia directo do orréscimn do bengeddode do pepulacio do sosn
- Activos mals idosos de 65 & mals anos; migsculing e femining, send noturslmente urd dus guesties basioos que as sociedades mois indestinlizodes deverdo

-Mas desempregudus activos do ||:|ngﬂ eguaciondr 4 Curld plo.r.ln.b;l'ﬂmpg!‘tbfd ummpl?MFUdT 'lh;siigul:ffuﬁlr\eﬁr.i;m Eum o zmr;LI:L‘heu'mLﬂw n]:t'r\\'.r ;
| i = : procure eguscions a globalidade desta shuagda [Unido Eurapes ndo Sockd Eurcpeu! Frojecld srmon)regin
uun:lgl;l:lﬂ s '] populagdo activa com 43 Medidas Inowvadoros oo Frivelhegimentn), npofadio pela Unide Ewopelo & exscutods pela UAL - Univessidods
& mais onosde idade. Autdnomo da Uskon, Gentro de Estudos de Doonomio Enteraaclonal),
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transformacao

demogrdfica:

uma nova solidariedade
entre geracoes

Rul Micela - Economista

Direccao-Geral de Estudos; Estatistica e Planeamento - MT35
Direccao de Servicos de Estudos da Seguranga aocial

4 Europg & o primeira regido do mundo a
conhecer, em simulfdnes, trés muduncas
profundas:

a persisténcia de uma fecundidade baixo,
o ourmento da esperornca médio devidae o
envelhecimento da geragdo de "baby hoo-

mers™" .

Coma & obzervave! historicomente, o
gumente do  populagdo consfituiu em
geral um contributo de suma importineia
para ogrescimento e desenvolvimento eoo-
némico e socigl, Meste contexto, a ambi-
Ao eurapela de se constliuir come o eco-
nomio ais competitiva do mundo,
segundn os auspicios do Estratégio de Lis-
bog, implica necessatiaments uma sdlida
octuscdo sobre o desoflo central que cons-
titui o perda do "motor demogrdafico®. A
este nivel as estimativas disponivels opon-
tam para a redugdo do crescimento eco-
nimico potenciol de 2% para | 5% a partir
de 2015, am virlude da redugdo de 7% na
populngdo em idode acliva que se varifica-

rés na Europo até 2030,

Para além do madelo de crescimento eco-
nomice, 05 repercussics demogroficos
sstondem-se oo modelo soclal curope,
amplamente pressionado por uma dini-
mica crescenta de beneflciros o de novas
necessidades socidls em contraponto g
uma evolugdo negativa da populagdo con-
tribuinte. Meste dominio, o squilibrio terd
sa constituir como o dinfimica que melhor
e ajusta  alteragdo do composicda etdria
da populagdo, bem como aos ssus efeitos
nos diversas dominios da vide ensocieda-

de, designadamente ao nivel pesseal, fami-

liar, laboral & sedial,

Perante este desafio, tém sido avangodos
na ngenda politice europsia quatro obje-
chivos que s¢ gssumern coma vectores de
resposta, designedemente, o oumento da
produtividade, olicercado num processo
aliicaz de gprandizagem oo longo da vida,
o gurments da participacdo no mercodo de

trobiatho, impulsionodo pelo mobilidade
profissinnal dentro de urn mercado de tra-
balho europeu, o recuperagia da natali-
dode, upoiada por boos politicos de pro-
mogdo do conciliagdo da vida familior 2
octividade profissional ¢ a melhor admi-
nistragdo oo imigragdo, Incorporanda efi-
cozmente o contribulo econdmice e social
gue constitul a integragio de cidaddos ori-
gindrios de poises terceires numa Europa
em declinio demogrifico.

Méao obstante o pereepgdo de que o desa-
fio demogralico & global, o espago euro-
peu & constituido por uma multiplicidads
de paoises com situages diferenciodos em
termos demograficos, ccondmlcos € nos
principlos politicos que aricntom o5 seus
sislamas de proteccdo social, ndo haven-
do.umo mesma nogio de "urgéncio® no
agenda politice de cada pofs e wna praxis
paolitica ndequada o iodo o espago ouro-
peu oo nivel do implementacdo de medi-
das.



Por outro lode, o informaogdo e reflexdo
sizbre of porcursos politicos nacionais pro-
porcionam um recurso indispensdvel com
vista & methoria da prética da politica soci-
al, sendo fundamental e difusdo promovi-
da olroves de redes do invesligagdo & even-
tos lematicos subordinados & discussdo do
politico sociol. Estas redes cognitivas & ses-
sdes de reflexdo conjunta tém vindo a evi-
dencior alguns dos pontos de tensdo iden-
tificados pelos exporiéncios polfoes dos
polses membros da UE nos diversos domi-
nlos de ajustamenta, nomeodaments no
ambito dos seguintes dreas; o equilibrio
entre frabalho 2 vido pessonl e fomilior ¢ o
fgualinde de génsro nos sociedades om
enveltheciments; o envelhecimento em
actividorde; o integrogdo dos migrantes e a
questdo sobre se A oxo de notalidode
constitul um ossunte de preccupagdo
pblica? ",

A titulo de exempla, nos dominios do work
- life balonce e da igualdade de género é
e notar gue o sucesso dos palses ndrdicos
nixcompatibilizagde de melhores taxos de
fecundidade com niveis mais elevados dz
emprego, ndo tem o mesmo nivel de cor-
respondéncia no redugdo do woge gap ou
do segregagio profissional, sendo a sector
piblico responsdvel por uma proporgdo
substancial do emprege femining.

Mdicionalments, sstes polses desemolve-
rarm- servicos de culdadoes o crlancos gue
contribuerm poro mobilizor eflcoamente os
miulhicres do situccio de dependéncia de
prostocies sociols poar o mercado de ro-
balhe, mas que os conduz 0 empregos
com saldrics reduzides, promevendo o
desigualdade de género & coloconds om
cauza o sustentabilidode socal do aciual
estratégla. Por outre lodo, o experiéncia
dos palses que investirom no promogao do
trabalho e fempo parciol demonstro gue
csta opcan & ullliznda sssenclalmants: por
mulheres gue permanecem neste regime
de trabalho opds oz primeiros oncs de
maternidade, dando odgesm o desiguoldo-
des estrulurais no mercado de trabathao.

Mo ahstants, o experiéncio destes pafses
revelo que apenas politicas estdveis e dura-
duuras de apoio- g familia e de promogao
do concillugdo do vido fomilior & activido-
di profissional produzem efeitos positives
e prolengodes no evolugio da fecundida-
de.

Meste dmbito, € de reconhecer o mérito &
Comissdo Europeia pelo popel de relovo
gue desempenha no Agendomento Politi-
co desto {e de outros) desoflo central @ no
criacdn de espocns préprios e sinerglos

porg reflexdo, troca de conhecimentos e
experiéncios de pelitica nocionols e de pers-
pectivas sectoriais dos diversos agentes
relovontes, com vista a gerar fodo um capi-
tal de actuagdo politica gue auxilie os deci-
sores nacionais na condugdo dos proces-
sos de ajustamento. Por outro lado, impar-
la realor gue a politica sociol permanece
uma drea anda a intervengao legislativa
comunitdria ndo deve inibir o copacidade

‘de coda pafs seguir o seu ruma, embaora

sejo reconhecido o papel impertante reali-

zado om diversas os dreas onde a harmo-

nizagdo legislativa contribuiu e deverd con-

tinuar o contribuir para a promogdo da coe-
sdo social do espaogo europeu,

O desoflo estd presente no dio-a-die de
cado pols 2 o processo de ajustamento &
recalibrogem dos slsternas de soliderdeda-
de beneficle seguromente do conhsci-
menta das experiéncios polificos dos nos-

305 parceiros comunitdrios na procura das
solugdos mais oficazes que se adeguemn as
especificidades nacionais.

Portugal  tem  porticlpodo  octivamente
nesta comunidade de conhecimeanto que
miite contribul poro a deferminagdo o sus-
tentocio dos linhas de polllicn seguidos,
no- cersra poram que estamos paeranio
dindmicos soclols com efeltas de longa
duragiio & que modificorfo substancial-
mente o sociedarle & o solidodedode como
o conhecemas no ocluolidade.

HOTAS:

Wide comunicugio de Yiedimle Spldk, Comlssdris
Evtepeu paro o Ernpeego, Assuntos Socials e Inueidade
de Cportunédades, no confarfincio subordinads ao tomn
desta ol orgonizoda pela Comisste Europaio em
Iulbm dis 2005,

“Relatérin do Grupn de Alts Miel sohre'o Estaatégio de
Lishon, presidido poriiftim Kok,

Tyide carforfnca subhardinndn oo tomo deste arigo
arganizade poln Comizsdo Eempeio em Julho de 2005
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A Saude Sexudl

e Reprodutiva

no contexto dos Objectivos

de Desenvolvimento do Milénio
- O outro lado do espelho partido
da demografia e do desenvolvimento.

Alice Fraode

Associacao para.o Planeamento da Familia

Exprossacs comp direitos humanas, srrodi-
cacio da pobresn, igualdade de oportuni:
daodes, discriminagio com bose no género
fazem hoje porle do argumentdrio palitico
e sociol como forma de preparar o fubura
ot Justificar as desigunldodes do presents?

O munda tem haje 8.000 milhdes de pes-
soas, duas veres mols do que em 1960,
Haverd mais 3.000 milhdes nos praximos
50 anos, A medida que o populogio val
crascendn, ¢ simultorsomente o nossea
capacidade natural pora explorar os recur-
sos naturais e o nosso apetite natural pelo
consume, gumenio o impocto sebre o
ambiente, Ha, por todo o lado, sinais de
alerda o dgue cstd g ficor coda vez mais
escuassa; o prossdo paro desllorsstor os ter-
ras para ds cultivar estd o ameagar o fragl-
lidade do ambiente; as cidodes =ildo a
crescer ropidomente sem infro-estruturas
nem plonsomento adequados, poluindo o
ar e o dgua; 0 aguecimenta global prove-
coclo pelos omissaes de didkido de corhono
eatdi o gltarar os podries climdaticos.

s relatarios do UMDP & UNFPA de 2002
chamavam a atengdo pora os cfeitos do
produciio e do consumd crescentes, nos
polses mais ricos o par do crescimento
demogrdfico nas nogdes mais pobres do
mundo: Onds mals nascemn tombém mais
merrem,

Qs paises mais desenvolidos, com openos
urm rjuinto da populagdo mundial, séo res-
porsdveis por B6% do consume privado
tetal, enguanto que o restante populogda,

o mais pobre, apenos consome 1,3% do
total, Uma ciango nescida na Europo Ocl-
dental ou nos Estades Unidos ird consumir
30 a 50 vezes mais, ho decurso da suo
vida, do que uma crianga noscida no Ban-
gladesh o em Mogambinue:

A Mogdes Unidas em 2000 apresentararm
o Objoctivos de Desenvolvimento do Milé-
nlo {ODM) que vieram redefinir os priorida-
des globais do desenvolvimento e sdo lar-
gaments aceites comao um gratha de medi-
da dos progressos do desenvalvimenta, o
par de outros instrumentos e indicodores
s hoje achove # o agenda pora o didlogo
e pstratégins de desenvolimento dos pal-
e

Surgem & anos apds o Confoeréncia Infer-
nacinnal sobre Populogio e Desenvoivi-
mento onde 179 palzes, incluindo Portugal
confirmaram um Plano de Accio para 20
anos onde Toi assumide o mudanga de
paradigma dao plansomento familiar, ie, os
indicodores de sotile e de ondlise demao-
grifico foram assumidos come indicado-
res de dessmvolvimento e direitos humanos
indissocigvels do Satde Sesual Reproduti-
va, que inclui além do ploneamento famili-
ar, 0 prevencao e trafamento do YIH/SIDA,
o prevencdo e ohordogem dos questdes
associados 6 violéncia e discriminegdo,
comeo por exemplo a exploragio e trdfico
de pessoas, entre outras. Esta abordagem
foi reconlinmada posterdormente em 1995
na 4% conferéncia dos MU sobre as Mulhe-
res, Pequim.

O ODM vinculam a comunidade inlema-
cienal a alargor o obordagem do Desen-
voldmento como chave di progrosso eco-
namico e social sustentdval do todas os pal-
ses.

Muma abordagem hallstica podemos ofir-
mar que quatre dos oito ODM 500 ineren-
tos A5 actividodes e servigos de sadde sexu-
al e reprodutivarsaide maternao,
VIH/SIDA, mortalidade infantil e @ igualda-
de e género e sem o sua plena concussdo
o por da parcerla mundial a fovor do
desenvolvimento o erradicagia da pobre-
za, a edusocdo bdsico, em especial dos
raporiges o a sustentabilidode ambisntal,
principalmente nas 7onns mais pobres serd
impossivel de alenngor. O acesso unlversal
uos’ cuidodos, servicos e programos de
Salde Sexunl e Reprodutiva fozem parte
de umo imensa estratégio e prol do
furmanidoade.

A realizagdo em Setembro de 2005 do Con-
ferénclia do Mildnio, gue contouw com.a
intervengiin especifica de Porlugal € com
discurso do Presidente do Repdblica, Dr
Jurge Sampaio, tem sido wm ano com um
enfogue  sspecifico  nos Objectivos de
Deservolvimenta do Milénio e no Sodde e
Direitos Sexunis o Reprodutives, porticular-
mente no que s refere & parte da populo-
Ao mundial mais descriminadn, embara
frequentemente referenciada em termos
da agenda politico mas esquecida nos orga-
mettos  nacionals ¢ internocicnois: 03
jovens e os mulhares.



Mo contexto desta nova abordogem da
populogdo e deservabvimento & novos deso-
fios & demografia, vejomas alguns nimeros
apreschtados e inlimeras vezes repetidos
dlegdde 2000 pelos varlos Agéndios e Fundos
das Mogdes Unidas, Institutos de Investigo-
gio e Governos, & que, por si 5o forem asia
ligogiio entre Salide Sexual & Reprodutiva,
Génera o VIH/SIDA & Deservolimento:

Soide sewwal e reprodutiva. Pobreza e
Populagbes excluidas - g maiorio sdo
mulheres e criangos | oboixo dos 18 anos),
= Actualmente, cerca de 3,000 milhaecs de
PESSOOS vive no pobreza, COM MEenos de P
tiinres por dia.

* 238 mil milhiies de jovens, o gue squivals
o 22,5% da populagdo joverm do ploncta,
wivern corm menos de 1 dalar pordia,

= Em situaghes de pobreza exlrema, guer-
ras, campos de refugiodos os pessoos t8m
rafugies sexuais (incluinco os forgadas); as
mulhercs continuam a eharavidar e conti-
nilcem o noscer behés,

+ Pelo menoz 3,3 milhdes de mulheras &
homens morrem todos 08 anos por causas
associadas 4 precariedode de cuidndos de
sabde sexeal e reprodutive, induindo o
VIHISIDA, complicagdes com a gravider
abioaria insaguro.

+ Das 130 milhdes de criongas no mundo
que nia frequentam sscolos, dols lorgos
500 rapargas.

« Dos 920 milhoes de lletrado: em todo o
munde, dois tergos s8o mulherss,

= H0% dos pessoos que vivem em pobreza
nomunde 580 raparigas e mutheres.

« Todos os anos, cerco de 500 mil mulheres
morrem durante o gravider & parto; 7
mithdes sofrern de infeccdes o lesdes,

+ (} parto continua a ser uma dos princlpais
couzas e morte eyvitdveis om muiheres,
tirando avida a uma mulher per minuto.

Soide Sexunl € Reprodutiva e Jovens -
enfre os jovens 5o as roparigos adolescan-
tes que enflrentam moiores riscos da desi-
gualdade; no acesso d educagio, no malor
risco de abusos soxuel, cosamcntos preco-
ces, praticas tradicionals nocivas, trabolhos
doméslicos, exploracdo o trdfice. A preva-
|éncia de gravider precoce & superior nos
adolescentes mais pobros ¢ isolados.

» O Paises mals pobres, sGo os dotentores
de malor ndmeros de criangos e jovens, mas
tombém os maolores detentores de toxos ole-
vadas de moralidode materna, infantil e
Juvenil, por cowsa evildvels,

+ A Populogdo lovem na Pobrera surge
coma Irvishvel no entanto os ndmeros apon-
tam para volores superores a 200 milhdes
e Jovens em pobireeo e exclusto sociol.

« Ha 1.000 milhées de odolescentes que
entrorom, ou estdo prostos o enfrarn na
jdade reprodutiva, o maionio dos guais nao
tem acesso o eduecacdo esenvicos de sadbde
teproduthva,

o | novo coso de infeccdo VIH (entreos 15
oot 24 onos) em cada 14 segundos, o mai-
osia miutheres jovens.

= Mcnes de 5% dos jovens mais pobres
usam métados madarnos ds controcepoao,
incluindo o preservativo,

« O jovens sao melade dos desemprega-
dlos do rmundo.

« Imporiante ter em conla o baixo nivel de
copaciiocdo muitas vezes no sectar infor-
mal {ogui a rmoiodo sdo mulberes jovens)
corresponde o uma maior vulnercbilidode
no exercicio dos  competéncle socio-
afectivas e profissionais e cidodania,

Satde Sexual e Reprodutiva & VIH/SIDA -
actualmente apenas uma em codo cinco
pESSCas e todo o mundo lom ocosso o pre-
vencda, Informagdo e servigos sobre
VIHSS1DA,

« Metade dos novos coses de infecgio pelo
VI S04 cooree nos jovens dos 15008 24
anas, o a8 raparigos sdo o populogio em
maior risco.

« Hé 40 milhdes de pessoas que vivam com
WIHS SIDA; 28,5 mithes viver om Africa.

« 3 - o cada 10 homens cam 5T, ncluin-
do o VIHAIDA néo informam os suas par-
cofras

Objectivos
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ite o erradicdcdo do pobrezo
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1do o s
famtilior”

« Corca de 40% dos casals niio discutem os
questdes do Ploneamento familiar ¢ sunge
como  responsabilidode exclusiva do
mulher

= O uso do preservativo e de priticos segu-
ras de prevengans estd ossociado oos con-
porlomentos sexudis e reprodutivos souda-
veis & gurmento com o nivel de escolaridode
Savde Sexual e Reprodutiva & Vicléncio de
Género - es5ta & a formo mols generaliecda
de otentucdo ooz dircitos humanos gues €
socialments tolerada e culturalments silen-
cioda, no entonlo dodos recentes apontam
para o facto de umao em eod trds mulhores
ser vitimio de violéncia fisica, sexual ou
oulra.

Mas suos vares Tormias, incuindo a Viclén-
cio Intra-familior ou doméstica, froto-se de
uma epidemia silenciosa de proporgdos
alormontes. Para além do ndmero dos que
sofrem os conssquiéncias, cla tombém
impede os pofses de bensticiorem da plena
paricipagdo saclo-scondmica dos mulhe-
res, que constitucm mais de 0% do poten-
cinl eoondmico mundial.

« & desigualdode ontre sexos gera diferens

cns de poder e ooesso a servigos e direitos,
cntre homens @ mulberes: resulto em vio-
I&ncin sobre amulher

« A violéncio sobre-us mulberes, nos suos
vdrias formas, & uma viclagdo dos direitos
humanos fundamentols

« 4 milhoes de mulheres e raparigos s0o
compradas e vendidos por ang na mundo
inteiro, tendo em visla o casaments, a pros-
Hitulpdo ou o oscravatun,

+ Pela menos 500 000 mulheres no Europo
sdo Iraficadas anualmente com o objectivo
e enploragio sexunl.

+ Em cada dig 14,000 mulheres sao infecta-
dus com o YIH e corca de 1,450 momrem
por problemas associados & grovidez ¢ par-
tex,

« Enfre 10 o +60% dos mulheres 580 sujsi-
tas a descriminagdo evioléncio doméstica e
as roprigas sao mals valnerdvels, inclusive
para o trdfico ou outros praficos nocivos no
mnioria associngdos o cousas econdmicas.

« Unva em cada quaotro mulhsres gravidas
Fel esbaasoaclon.

« Estima-se que vicldndo ssxual, Intra e
extru-fumillor, cocrcdo, trdfico, casamentos
forgados, "venda do noive®e pritlcas Iradici-
ooy prejudiciois, como o CGF, integrarm o
quotidiano de mais de 20 milhfies de rapa-
Agos ndoleseentes e codo ano.

« Gravidezes precoces, grovidezes ndo pla-
neacos ou desejodos, violéncia & mous-
tratos, factores economicos estio no ori-
gem oo recurso oo abarto bem coma con-
tdgio de 15T e VIH/SIDA,

Os rustos deste condriomundial sGo eleva-
dos pois o ndo estaorem assequrodos dire-
tos basicos como’ o oocsse qos senvicos &
cuidados de educagdo e souds, nomeada-
mente o sexunl e reproduliva, lom efeitos
ao nivel do capital hunane e do produtivi-
dode, Destn novo demogralio ndo pode
astar arfrcdodo o trabatho de inclusdo e res-
peito inter-cultural, O contibulo da popula-
cho imigranic no refuvenescimenta dos poi-
ses de acalhimento & produlividede coond-
mica, tambdm comm remessas pora os poi-
ses de orgem, terd que ter emconla gue g
imigrocaa, na maior parte dos casos, surge
como a solucdo para o fuga oos olentados
& dignidode Individual, aos dirsitos huma-
nos e oo ciclo de pobreza & exclusto.

Ermresuimn, nesta abordagem gue tem em
conta os dirsitos humanos & ndao a pressdo
populocional sobre as economias & ambi-
ente qual o popel de Portugal & da Europa
nee munddo deservolvide onde homens e
mutheras partilham dirgitos, deveres, res-
ponsabilidodes, ¢ onde paticipom de
forma igualitéria na familin, na sociedade,
no-economia & ro politica.

O acesso a formagin, o educagao, 4 sal-
de, oo apelo e d infegragdo social 4o dirsi-
tos de homens e mulheres que fazem porte
do lodo do espelho ndo partide do Demo-
grafla e do Deservalvimento,

= ==l



Prémio Engenheiro
Jaime Filipe 2004

A criatividade
ao servico da diferenca

Ana Morgade
Institiuta da Seguranca Social, LR

O Prémio Engenheiro Jaime Filipe visa homenagear
um homem que dedicou a sua enorme capacidade
criativa @ reabilitacGo de pessoas com deficiéncia,
sendo mesmo um dos pioneiros do que hoje se
designa por ajudas técnicas ou tecnologias de

apoio e promogdo da autonomia.

Criar conceppiias Inovadoras que facilitern os actos quotidianos de pessoos em situagao
de dependéncia fol, para esta figura, pensar com mais forga no defesa da pesson porio-
doru de déficiéncia & no promecio da autonomia, acssss vo exercicio de cidadania 2
Integragdo social deste grupa populacional,

& Inslituigdo deste prémio, deve-se a uma iniciativa clos Instituto do Séguranga Social
{155} em colaborgao com o Secretarindo Mocional para a Reabilitocdo e Integrogio dos
Pessoas com Deficiéncia, o Direcoao Geral de Salide, o Associogdo Portuguesa do Criali-
vidude, a Unidode de Missao Inovacao ¢ Conhecimentn da Presidéncio do Conselhe de
Ministros, o Institute Nacional de Propriedode Industral ¢ a Assoclegdo Poruguesa para
a Detesa do Cansumidorn, constituinda estes orgonismos, pera efeitos de selecgdo dos
candiduturas, a Comizssao de Andlise.



Prémio
Engenhei

Jaime Filipe -

0 prémio € constituido por uma componente pecunidri, no valor
de S000E, & porum troféu do autordo de lsobel Caeiro, claborado
em colaborecao com o CERClde Lishoa. 56 serd atribuido um pré-
mic anualmente mas, quando os projectos o concurso apresen-
tarm quolidode e interesse supsdorn, poderas ser aldbuldas mcn-
goes honrosos.

WV " Wozes que se vBm *, cujo criogdo & de Josélio Marla dos San-
fos José Meves

A cerimanio de entrega do Prémio Engenheira Jaime Filips 2004,
decorreu ne passado dia 15 de Setembra, erm Lishoo, no auditd-
tig, Cenfro de Recursos em Conhocimento, do Instituto de Segu-
ranga Social. A mesa da ceriménia foi presidida pelo Br? Iddlio

"Criar é pensar com mais forca"

A 4" Edicdo deste Prémio, que decorreu em 2004, consagrou
como vencedor o Eng, Pedro Filips Alves Telxelre, autor do con-
cepcio inovadora "Sisterma Interactive de Guia e Informagdo
para Deficientes Visuagis”, constituido par uma bengala com um
auriculor e um guio gue permite a comunicogao com o cquipa-
mento sonoro de informocio, O sew irabalhe, jé implementado
na Muzeu Quinta de Sontiogo em Lega da Palmeirg, oferece
mohilidade a deficiantes visuais, permitindo-Thes um malor con-
trolo e conhecimenta deste espago cultural. Esta oriacdo poderd,
serimplemeantadn em todo o Hpo de espacos pdblicos, nomeado-
mente estocdes de Combalo e Metro, Foram ainda atribuldas
duns mengiies honrosas: uma & concepgido "Mao Amiga” do aulo-
fia de Ana Lufsa do Silva Mechado Lamaores & de Artur Miguel
Finto de Sousa ¢ o oulr, & invenciio ® Sisterno de Legendagem

Pierre Reverdy"”

Moniz, Secretddo de Estode Adjunto e do Reobillagdo, que
entregou ao homenageado o troféu concebido pela CERCI de Lis-
buo e um chegque de S000€, pelo Dr. Edmundo Martinho, presi-
deme do 155, que procedsu & entrega das duos mengiies honro-
gas e pefo De Camilo Radrigues, do Associngdo Portugucsa da Cri-
otividods & membro do Comizsdo de Andlise, gue proferiu umo
breve oloougino sobre avido do Eng. Jaime Filipe.

O evento fol encerrado com o discursa do Se® Secretdria de Esta-
do Adjunta e da Reabilitagdo que, para além de ressaltar g impor-
el jue reveste este prémio, salientou a pertinéncio do emvab-
rmonto dos empresos nests projecto & referiu ninda, que o crdogdo
do Prémio Engenheire Joime Flipe, se ficow o dever oo Dr
Edmundo Martinho, actual prosidente do |55,

MOTAS:
¥ Torenca Maouteeyrawd, Diclondrie de Clhagdes, Editesdal Inguédta, Lisboa 19714,
Edigdia n® BOO 140159, Pdg. 111



Legislacdo

=il Publicada
=il nos meses
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de 2005

Ménica Boptisto
CRC-I55, LB

JUNHO 2003

Define o dmbito de prolecgdo social confe-
rido pelo sisterna pdblico de seguranga
social oos trabalhodores o domicliio.
Decreto-Lel n® 98/2005. DR Série -4 114
{2005-06-16) 3820;

Momeagio dos directores dos Centros Dis-
tritais de Seguranga Social da Guarda, do
Farto, de Visau, de Forg, de Evora, de Bela,
de Leiria, de Coimbro, de Braga, e de Seld-
bal. Despachos n%s 12 597/2005, 12
598/2005, 12 599/2005, 12 60072005,
12 401/2005, 12 602/2005, 12
6032005, 12 604/2005, 12 605/2005
12 606/2005. DR Série |1 109 (2005-06-
07)8575-8578;

Mameagdo dos directores dos Centros Dis-
tritals de Segurango Sociel de Viono o
Castelo, de Vila Real, de Broganga; de Avel-
ro, & cle Costelo Branco. Despochos ns 12
77872008, T2 77972005, 12 7BO/2005,
12 78120085, 12 782/2005. DR Série ||
110(2005-06-08) 8648-864%;

E nomeada a directora do Centro Distrital
de Sequranga Sociol de Suntarém. Despa-
che n? 12 932/2005. DR Série 11 111
{2005-06-09) B6BE-B689,;

[ romentds o director do Cantro Distrital
de Segurongo Social de Portalegre. Des-
pacho n® 14 113/2005. DR Série Il 121
{2005-06-27)9347-9348,;

Determinag que a Estrutura de Missdo con-
trar o1 Violéncio Doméstico, j& existents,
possa o depender do tutslo conjunta de
membro do Governo responsdvel pelos
questdes do igualdade de génere & do
Ministro do Trabalho o da Solidoriedode

Social & nomein nova responsavel o coor-
denadores, Resolucde do Conselho de
Ministros n® 104/2005. DR Série |-B 121
(2005-06-27) 3993-3996;

Progroma de Estobilidade & Crescimento
para 2005-2009, Reselugio da Assem-
bleia da Republica n™ 44/2005. DR Série
-4 123 {2005-06-29) 4030-40317;

Aprova um conjunto integrade de medidos
relativos dgesido do fungao plblica. Reso-
lugio do Conselho de Ministros n®
109/2005. DR Série I-B 124 (2005-06-
30) 4053-4052;

Aprova as orientacacs e madidos necessd-
rigs pora reforgar o convergencia e o enul-
dade entre os pensionistas da Caixa Geral
d= Aposentacdss & o da seguranga social
e o garunlir a sustentabilidode dos siste-
mas de prolecgdo social, bem comao medi-
das tendenies a reforgar o equidade 2 efi-
chcia do sisterna do regime geral da segu
ronga social. Resolugdo do Conselhe de
Ministros n® 110/2005. DR Seérie |-B 124
(2005-06-30) 4054-4056;

Incumbe os Ministérios dos Finangas e do
Trabolha e da Solidordedade Social & o
ministério pertinente em rozdo do matéria
dc condusir o processo de ovaliogio dos
regimes especiols gue consogram, parg
determinados grupos de subscritores do
Cuolxa Geral de Aposocntagdes, desvios a3
ragras do Estatuto da Aposentagdo, por
farma o convergirem com o regime geral,
Resolucdo do Conselho de Ministros n®
111/2005. DR Série |-8 124 (2005-06-
30) 4056-4057,;

JULHG 2005

Tendo am vista a implemaontagdo da politi-
ca de pravencdo do deliciéncia, habilito-
¢ao, reabillitagdo e participacdo das pesso-
as com deficiéncin, o Governo aprova,
pelo pressnte despacho; o finonclarmento
suplctive ao reglme geral de ajudos tecni-
cos dis pessons com deficiéncia. Despache
Conjunto n® 479/2005. DR Série 1| 133
[2005-07-13) 10222-10223;

Quarto  olferagio oo Decrelo-lei n”
328/93, de 25 de Setemibro, que rovd o
regime de seguranga sociol dos trabalha-
dores  indepecdentes. Decreto-Lel n®
119/2005, DR Séde A 140 (2005-07-22)
4336-4338;

AGOSTO 2005

Suspende o regime de flexibilizagdo do
idade de veesso d pensio de reforma por
antecipagae, constante do n.” 2 do artigo
237 don®2doatigo 26  edosnos 1 a
4 do artigo 38%A do Decreto-Lel n”

32993, de 25 de Setembro, no redacgdo
em vigor ossim como revoga o regime de
antecipocis da klade do reforma poroos
tirabalhadores  desempregados, previsto
na arlige 13,7 do Decreto-Lei n:® 842003,
de 24 de Abril. Decreto-Lei n® 125/2005,
DR Série [-A 148 (2005-08-03) 4489-
4490,

Protocalo de cooperagdo de 2005 celebro-
el entre o Ministério do Trabalho e do Sofl-
duriedode Sociol = o Confederagan Macio-
nnl dus Instituigdes de Solidoriedade. Pro-
tocole n® 115/2005. DR Série |l 163
(2005-08-25) 12334-12336;

Protocolo de cooperagao de 2005 celebra-
do entre o Minlstério do Traholho o da Soli-
daricdade Sociol e a Unido dos Miscrdcodr-
tlins Portuguesas. Protocolo n® 116/2005.
DR Séric Il 163 (2005-08-25) 12336-
12339;

Protocolo de cooperagin de 2003 celebn-
da entre o Ministéno do Trabalhe e da Soli-
dariedade Social ¢ a Unigo das Mutualida-
des Portugusscs. Protocolo n® 117/2003,
DR Série 1| 163 (2005-08-25) 12339-
12341;

Altern o Decreto-lel n™ 28/2004, de 4 de
Feversing, que estobelece o novo regime
juridico de protecgdo soclal no eventunli-
daode dosngo no dmbito do subsistema pre-
videneial de seguranga sociol, Decreto-Lei
n® 146/2005. DR Série 1-A 164 (2005-08-
24)5055-5056;

Determing a ndo contagem do tempo de
servigo pora cfeitos de progressdo nos cor-
reirgs & o congolamento do montante de
todos os suplementos remuneratérios de
iodos os funclondrios, agentes e domais
sorvidores do Estodoaté 31 de Dezembro
ele 2006, Lein® 43/2005. DR Série |-A 165
{2005-08-29) 5064-5065;

Primeira alteragdo a Lel n® 1372003, de
21 de Maiu, que revoga o rendimenta mini-
mo garantido, previsto na Lei ™ 19-A/26,
de 29 de Junho, & oria o rendimernlo social
dle insercdo. Lei n® 45/2005, DR Série 1-4
165 (2005-08-29) 5066-5068;

Aprova os Grandes Opedes do Plono para
2005-2009. Lei n* 52/2005. DR Série |-A
167 (2005-08-31) 5186-5284;

SETEMBRO 2005

Aprova o |nkclative Operagdes de Qualifi-
cagio e Reinsergio Urbana de Balrros Cri-
{lcos. Resolugdo do Conselho de Ministros
n® 143/2005. DR Série -8 172 (2005-09-
07)5486-5488;
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« A divido dos empresos o Seguranca
Social - Pablicodd cm. 2005, et obra
tem por objectivo analisor o orofiema-
tica da divida das cnmiprosos & seguran-
caisocidl) mafs precisamente, o urganl-
racao internada
cedimentos em malerta - gé requlanza-
coo das dividas e farmas de combalerg
[ncumprimentoon tivel da fradde e de
ovosdo prestacional. Este livio, proten-
de “alerfar & sensibilizar os varos ulen-
24 para esta problematica, chamando
0L OtEnga0 | pand - o' cUmpimenio. dos
seits deveres e obiigocdes, pdra guen
Seguranco Social possa fazer face aos
COmpromissos -assumidos. e maténa
da medidas de protecgdo saciol’, Dios
no-se 00 publico &m geral, comiinci
dencia nos ggentes envolvidos no: pro-
CESS0 airi gentes, acade ermlcos,; esiu-
dantes, empresanos; |wriskas, advoga-
dos. conselheiros. banca, Hsco, entre
autrs. Orgonizodo em. nove: capitulos
oborda 05 seguintes emas:, responsa
tlidodes contriliutivas do regime geral
daseguranGa social; gormntios aspecig
i et Seguronga Social; meconisnios de
netagan da Seguranga Social perante
o incumprimmento; mudangos noganiza:
cionais nosallimos 5 anos e a Sequran:
corSocial enguantocredorn das empre-
excopoings de
reuilerrizngon e divides

80158 OUlOnAa000s

Sequranca Social, ro- T

'”L:':\'Ll'.:" PErIT) | €]
dao "ehapon de
mais; adeguadd,
mefiter Chopiu | bronco- Dansgmento
neutro & onjectivo: ehapou senmaing -
pEfEgmenio omacional craped preias
petisarmenta negativo; choped amarcio
pensomenta alegre ¢ positivo; chapau
yverde - gansamentoicriativo.e |_|.|:|p|_
p7ul s pensamentoorganizadaf

» Administragdo publica; moderniza-
£ag, l'|u{l'|lvl.'|l'|l.']l‘(‘ fnovagao - Publicogao
{5, esta obro aborda e discuteas
feanias, oS conceitos &/0s praticas pro
pantlo solucoes: para.apoigr os protiss
orils do - sector publico” nos. processos
de mudoncas necessanos para gue o
Administracoo: Fiblico atinjo os potas
mares e qualidgde, sticacio e eticlien
aitr dos spciedodes mois desenvalvidas,
Esto obiro encontro-52 dividida eniduas

!:':1:'!-:‘.'\: 1 n.—ZIrU FELRO-58 GO 2 NLIG-

dramentirgeral onde & feita reterencia
aos movimentos de reformes 8 moderni-
s dosestoda & do admintstrogog
publico e o apticogao deteonos de Ges-
facda Gualiclade {cosa da CAR)no
sequndo  pare aliondo o sequintes
termas: [iderano, eslntegh @ plinea-
mento, geston de recursos - humonis,
parconas; infonmagay, lecnoelogios, o
cophecimentos ¢ gestio da mudanga.
sequnda os gulores as dindmicas pro-
postas neste livro requereim e forte
nvestimento: nas possoos, o poderdo
datar.a administiecao publicd doapa
reliyo conceplual fedhco: protico. capos
de - ultrapassar as welhas. disfungdes
bureoraticas para chegar o uma admi
nistragao - moderna, aberta, anspd-
rente o recoptiva o paicipogan daos
seus varios parcaios, a comogar polas
cidaddos o pelos fundondrios, pabli-
Co5"




O ISS,I.P
gostava
de lhe dizer

que...

PRIMEIRO ENCONTRO
"INTERVENCAO SOCIAL
MNA PROBLEMATICA DA
TOXICODEPENDENCIA"
DO DISTRITO DE BRAGANCA

SEGURAMNCA SOCIA
IMSTITUTCY DA SECURAMCA SCCIAL, LR

0 CDS55 de Broganga, cim parcoria com o
CAT de Braganca, realizou no passado dia
22 de Setembro, no Auditdric do CDRSS, o
primeira Encontro sobre o tema "lnterven-
chio Social no Problemdtica da Toxicode-
pendéncia’, Porg olém dos téonicos res-
ponsdvais lncais dos dols ergonismas por
esta tomidtica, estiverom famiem presen-
tes técnicos dos Servicos Centrals, respon-
saveis pela mesmao.

Prire olém destes, parficiparam neste even-
to, tenicos que trobolbam com este pro-
blemdlicn.

- téenleos do Seguronga Sedial dos 12 con-
celthos quefazem porte do Distrito;

- 1&enicos de Servige Sociol dos frés hospi-
tois elistriteis;

- téenicos dos Centros de Sotde dos ssis,
om gue existemn tecnicos;

- eytros técnicos de Instituigdes que tem
articulagho directn, quer com os servigos,
qucr corm o ukentes,

O principais abjectivos foram:

- ldentificar os recursos disponiveis de
apoio @ esta problemdtica; - descrever os
circuitos de procedimentos de articulogan
cnire servigus;

- preencher devidamente os instrumentos
deligogao necessdrios a articulagdo;

- delingar plonos de insergao adequadaos
a5 necessidodes dos ulentes no lglea da
controtuallzucfo pora o Tnsercda, tendo
em conto o especificidade da problemdti-
ca.

Este evento love bostonle adosdo e envol-
vimenlo por-parle dos podicipontes.o que.
ros lova o crer gue as expectativos delinea-
das foram superadas. Ficaram j4 planea-
dos outros Encontros entre as duas Institui-
goes parceiras com o objectivo final de se
conseguir formalizor os Planos de Insercdo
coniuntos com os diversos utentss @ ao
mesmo-tempo o afdbulcio do Gestor de

Coso.

ENCONTRO DA REDE SOCIAL
DEBATE DA PROPOSTA NORMATIVA
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Mo possado dio 16 de Movermbro reallzou-
seem Lisboo, o Encontro da Rede Social
paro debate dos Propostos para criagdo de
um novo Mormative legal, Este Encontro
presidido par Sua Exceléncia o Secretdrio
de Estodo da Segurango Secial, foi mode-

rado pelo Presidente do 155, LB e assentou
em dols grandes objectivas.

Par um lade, a apresentagdo e debate de
propostas para o futuro diploma gue regu-

lard a organizagdo e funcionomento da
Rede Socigl, Por outro lodo, o Encontro
constituiu um espogo de reflexie e recolha
de contributos poro o referddo normativo,

LINHA NACIONAL EMERGENCIA
SOCIAL {LMNES)

Emergéncia Social

LMES - service pdblico gratuilo - 24 horas,
365 dios ano - para protecgdo ¢ salvaguar-
da da seguranca dos cidaddos em situa-
cdo de Emergéncia Social, abrange coma
grupes prioritdrios pessoos; em siuagdo
de sem-obrigo; vitimos de  violéncia
domésticn & criongos, jovens e idosos em
risca.

Como "Eco” surge a noticia da Implamen-
tagio, em Rede & o Mivel Mocional, em
Movemnbro, do Aplicocio Informdtica de
suporte 0 Buse de Dodos - LNES, instru-
menta agillzoedor de dreuitos: Equipas Cen-
tral/Equipas Distritais de Emergéncla e foci-
litadar de elementos estafisticos de diag-
néstico para propostos futuras de acgdo.



PREMIO ENG.® JAIME FILIPE - 2005

Prél{ii 0
Engenlieiro=

Jaime Filipe

Dig 28 de Movembro 2005, realizou-se em
Vila Real, na Universidode de Tras-os-
Montes 2 Alle Dourg, o Cerimdnia de
Entrego do Prémio: Eng.” Joime Fillpe -
2005, presidida por Sua Exa,  Secretdria
tle Estado Adjunto & do Reabilitacdo o pre-
senga do Senhaor Presidente do COdo 155,

O evento, inseriu-se no Workshop 2010 -
Trabalhe propuratério do Agenda Perlu-
guesa Iniciotivas de e-inclusdo 2007

© 1° Prémio foi aldhuido & concepgdo "Pla-

tatorma ndo evasiva para recerga do hote-
ria dos Implontes Cardiocos® da autoric de
Antdnic Abreu ¢ o Mengao Honrosa, atri-
buida & concepcdo "Fluid Life”, da Yelre-
amsz, Informatica SA.

SEGURANCA SOCIAL DIRECTA
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O site do Seguranga Social {www.seg-
social.pt), disponibiliza um fove servigo -
Seguranga Sociol Directa - que parmite ds

empresas d consulta de dados de identifi-
cagdo e de declarcgies de remuneracdes,
o winculogdo & 0 cessagdo da ectividode
de trobalhodores. 14 o cidaddo, poderd
consultar os dodos pessonis, o sua carreira
contributive (remunerogdes mensais c anu-
ais) e o estado do processo das prestacies
sociais, como Maternldode [ Paternidade,
Doango & Dessmprego, Bosta digitar o
MISS e g senha de acesso que & envinda
por correlo a guem adore oo Servigo,

COMPLEMENTO SOLIDARIO
PARA IDO5SOS

Fai criado o "Complemento Solidddo pora

ldosos', prestogda extroordindria  de
combate 4 pobreza dirigide aes
pensionistas que vivem com menos de
J00E mensols. A portir de Jonsio de
2006, tucdos os idosos com idode iguol ou
superior a B0 anos o que se encontrem
nesta condicho, podem condidatar-se ao
"Complemento Soliddric para  Idosos®,
prestagdo gue, até 2009, serd alorgoda
progressivameante o
idadte inuol ou superior a 65 anos. Provi-se

pensionistas  com

qus o medida possa abranger 300 mil
pensionistas com um complemento de
cerco de 200 do seu rendimento inicial.
[Decreta-lei n® 23272005, de 29 de
Dezembro, série -4, n"249)
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